Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z profesjonalnego przedtuzania i 5500,00 PLN brutto
ﬁ zageszczania wtoséw | Mini i Nano 5 500,00 PLN netto

kapsutki | Certyfikat 458,33 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/04/17/212745/3495065 458,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

,MANUFAKTURA
ADAMCZYK"
Zygmunt Nosal

© Stargard

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

® 12:00h

£ 15.06.2026 do 15.06.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

1. Przedsigbiorcow i pracownikéw branzy Beauty/Fryzjerskiej,
chcacych podnie$¢ standard $wiadczonych ustug i wprowadzié
dochodowe techniki przedtuzania wtoséw do swojej oferty.

2. 0s6b planujacych przebranzowienie lub rozpoczecie pracy w

Grupa docelowa ustugi zawodzie stylisty wloséw, ktére nie posiadajg wcze$niejszego
doswiadczenia (nauka od podstaw).

3. Pasjonatow stylizacji wloséw, chcacych zdobyé certyfikowane
kompetencje potwierdzone egzaminem.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakornczenia rekrutacji 05-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Nabycie przez uczestnika wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu profesjonalnego przedtuzania i
zageszczania wtoséw. Celem jest opanowanie nowoczesnej techniki (mini i nano kapsutki keratynowe), nauka



poprawnego doboru metod do kondycji wioséw oraz bezpiecznej aplikacji i Sciggania pasm, potwierdzone egzaminem i
certyfikatem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Weryfikacja nastapi poprzez egzamin
praktyczny polegajacy na
samodzielnym wykonaniu ustugi
przedtuzania na modelce/gtéwce
treningowej oraz test teoretyczny
sprawdzajacy wiedze z zakresu BHP i
pielegnaciji.

1. W zakresie WIEDZY (Uczestnik zna i
rozumie):

Zasady BHP i higieny pracy w zawodzie
stylisty wloséw przedtuzanych.
Budowe wilosa oraz wptyw zabiegu
przedtuzania na kondycje wloséw
naturalnych.

Ro6znice miedzy metodami (np.
keratynowa, kanapkowa, nanoringi) oraz
kryteria ich doboru do typu wloséw
klientki.

Zasady prawidtowej pielegnacji wiosow
przedtuzanych oraz liste produktéw
bezpiecznych dla taczen.
Przeciwwskazania do wykonania
zabiegu oraz zasady przeprowadzania
konsultacji z klientka.

2. W zakresie UMIEJETNOSCI
(Uczestnik potrafi):

Samodzielnie przygotowac stanowisko
pracy i dobra¢ odpowiednie narzedzia.
Wykonac¢ sekcje i separacje na gtowie
zgodnie ze schematem wybranej
metody.

Prawidtowo aplikowa¢ taczenia (np.
formowa¢ keratynowe zgrzewy lub
montowac tasmy/ringi) w sposéb
bezpieczny dla cebulek.

Bezpiecznie usuwac¢ wtosy przedtuzane
przy uzyciu odpowiednich preparatéw
(removeréw) i narzedzi.

Dostosowac strzyzenie i stylizacje
koricowg, aby potaczyé wlosy naturalne
z przedtuzanymi.

3. W zakresie KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH (Uczestnik jest gotéw
do):

Profesjonalnego komunikowania sie z
klientka w celu ustalenia jej potrzeb i
oczekiwan.

Ponoszenia odpowiedzialnosci za
jakos¢ i bezpieczenstwo wykonywanej
ustugi.

Samodzielnego planowania rozwoju
swoich umiejetnosci w branzy beauty.
Budowania zaufania poprzez rzetelne
informowanie o zasadach pielegnac;ji
domowej.

Kryteria weryfikacji

1. W zakresie WIEDZY (Teoria)
Uczestnik poprawnie odpowie na
minimum 80% pytan w tescie
sprawdzajacym wiedze teoretyczna.
Uczestnik bezbtednie wymieni 5
gtéwnych przeciwwskazan do zabiegu
przedtuzania wioséw.

Uczestnik poprawnie wskaze zasady
pielegnacji domowej, ktére nalezy
przekazac klientce.

2. W zakresie UMIEJETNOSCI
(Praktyka)

Uczestnik samodzielnie wykona sekcje i
separacje na catej gtowie (lub
wyznaczonej partii) zgodnie z zasadami
ergonomii i bezpieczenstwa cebulek.
Uczestnik poprawnie uformuje i
zamocuje minimum 20 taczen (zaleznie
od metody, np. zgrzewéw keratynowych
, ktore sg estetyczne, trwate i nie
obciazajg wlosa.

Uczestnik zademonstruje umiejetnos¢
bezpiecznego usunigcia 3-5 pasemek
przy uzyciu dedykowanych preparatéw,
nie uszkadzajac wtosa naturalnego.
Uczestnik dobierze kolor i strukture
wlosow przedtuzanych tak, aby uzyskaé
naturalny efekt przejscia.

3. W zakresie KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH (Postawa)

Uczestnik przeprowadzi symulowang
konsultacje z klientka, uwzgledniajac
wywiad chorobowy i ocene stanu wiosa.
Trener oceni dbatos¢ uczestnika o
higiene stanowiska pracy przed, w
trakcie i po zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czesé I: Teoria i BHP (2 godziny dydaktyczne)

1. Wprowadzenie do zawodu: Etyka pracy stylisty, organizacja stanowiska pracy, BHP w salonie.

2. Trychologia w pigutce: Budowa wtosa, fazy wzrostu, diagnoza stanu wtoséw i skéry gtowy klientki (wskazania i przeciwwskazania).
3. Analiza produktowa: Rodzaje wtoséw dostepnych na rynku (stowianskie, dziewicze, europejskie, azjatyckie) jak nie dac sie oszukac?
4. Metodologia: Szczegétowe omowienie wybranych metod (mini i nano kapsutki ) — wady, zalety i dobér do typu wtosa.

Czes¢ II: Warsztat techniczny praca na gtéwce treningowej (3 godziny dydaktyczne)

1. Przygotowanie materiatu: Prawidtowe kapsutkowanie wtoséw, przygotowanie tasm i pasemek.

2. Techniki separacji: Nauka precyzyjnego wydzielania sekcji i separacji (tzw. "czysty montaz").

3. Praktyka taczen: Wykonywanie pierwszych zgrzewow/tgczen na gtdwce treningowej pod nadzorem instruktora.

4. Architektura rozmieszczenia: Planowanie rozmieszczenia pasm tak, aby tgczenia byty niewidoczne nawet przy upieciach.

Czes¢ IlI: Praca praktyczna na modelce (6 godzin dydaktycznych)

1. Konsultacja: Dobdr koloru, struktury i ilosci wtoséw dla modelki.

2. Petna ustuga przedtuzania: Samodzielne wykonanie zabiegu przedtuzania i zageszczania wtoséw na modelce (pod statym
nadzorem trenera).

3. Personalizacja fryzury: Nauka ciecia technicznego (spajanie wtoséw naturalnych z przedtuzanymi) oraz stylizacja koricowa.

4. Korekta i usuwanie: Nauka bezpiecznego sciggania wtosdw, czyszczenia pasm i przygotowania do ponownego zatozenia (re-lifting).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 458,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 458,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1. Certyfikacja: Uczestnik po pozytywnym zaliczeniu egzaminu teoretycznego i praktycznego otrzymuje imienny CERTYFIKAT
NABYCIA KOMPETENCJI ZAWODOWYCH, ktéry szczegétowo okresla nabyte umiejetnosci zgodnie z efektami uczenia sie
zawartymi w Karcie Ustugi.

2. Materialy szkoleniowe: Kazdy uczestnik otrzymuje autorski skrypt szkoleniowy (vademecum pielegnacji i technik), wzorniki
kolorystyczne oraz dostep do wszystkich niezbednych narzedzi i produktéw (zgrzewarki, remastery, wtosy treningowe) w trakcie
trwania kursu.

3. Wsparcie po szkoleniu: Zapewniamy bezterminowe wsparcie merytoryczne dla absolwentéw szkolenia poprzez grupe wsparcia lub
konsultacje telefoniczne.

4. Organizacja: Zapewniamy profesjonalne stanowiska pracy, modelki do ¢wiczen praktycznych oraz poczestunek (przerwa
kawowa/lunch).

Adres

ul. Wojska Polskiego 6u/1



73-110 Stargard

woj. zachodniopomorskie

Ustuga realizowana jest w nowoczesnym, dwupoziomowym salonie o wysokim standardzie. Przestrzen zostata
zaprojektowana z mysla o edukacji. W sktad wchodzi w petni wyposazona cze$é warsztatowa z profesjonalnymi
stanowiskami pracy. Duza powierzchnia lokalu gwarantuje swobode ruchu i najwyzsze standardy higieny oraz ergonomii
podczas zajeé praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Lokalizacja w centrum zapewnia doskonaty dojazd réwniez komunikacjg miejska.

Kontakt

ﬁ E-mail wiktoria-lucko@wp.pl

Telefon (+48) 578 022 606

Aleksandra Rybarkiewicz



