Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie implantacja Nici PDO, PLLA,
A PCLA - kierunek - rozwgj
D

EDUMEDIT  Numerustugi 2026/04/17/185879/3493964

EDUMEDIT SPOLKA
Z OGRANICZONA © Bydgoszcz
ODPOWIEDZIALNOS & ystuga szkoleniowa

CIA )
[ stacjonarna
*kokkok 46/5  (© 12:00h

4 oceny £ 16.06.2026 do 16.06.2026

Informacje podstawowe

3 690,00 PLN brutto
3000,00 PLN netto
307,50 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Kosmetolodzy, kosmetyczki, osoby bez doswiadczenia, chcace sie rozwija¢ w

branzy kosmetyczne;j.
Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdéw Projektu Kierunek —

Rozwdj
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakonczenia rekrutacji 14-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 12
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu stymulatoréw nici



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Dysponuje wiedza dotyczaca wykonania
zabiegu kwasu polimlekowego oraz nici

Rozréznia elementy anatomiczne
istotne dla zabiegéw medycyny
estetyczne;j.

Charakteryzuje procedury zabiegowe
(stymulatory tkankowe - kwas
polimlekowy, nici).

Dobiera wtasciwe techniki i preparaty
do potrzeb pacjenta.

Wykonuje zabiegi z zachowaniem zasad
aseptyki i procedur bezpieczenstwa.

Identyfikuje powiktania i okresla
dziatania po zabiegowe oraz
profilaktyczne.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

1. Klasyfikuje podstawowe produkty
wykorzystywane podczas zabiegu.

Omawia anatomie twarzy,
charakteryzuje miesnie mimiczne,
opisuje zmiany degeneracyjne skory.

Opisuje etapy przygotowania klienta,
rozréznia rodzaje preparatéw i
akcesoriéw, definiuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegéw.

Uzasadnia wybér preparatu, planuje
schemat zabiegowy, ocenia efekty i
ryzyko.

przeprowadza konsultacje, stosuje
procedury przygotowania pacjenta,

wykonuje zabieg zgodnie z procedura.

rozpoznaje rodzaje powiktan, opisuje
postepowanie w wybranych
przypadkach, przedstawia zalecenia
pozabiegowe.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie dla oséb, ktére chcag doskonali¢ swoje umiejetnosci i podniesé kwalifikacje. Szkolenie rozpoczyna sie teorig, na ktérej omawiamy
zasady BHP i higieny pracy, wskazania / przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne do zabiegu; Ewentualne reakcje pozabiegowe, Wskazania
pozabiegowe, Zabieg mezoterapii i stymulatoréw - konieczne materiaty.

Wiekszo$¢ czasu naszego szkolenia to ¢wiczenia na modelkach, poniewaz przede wszystkim stawiamy na praktyke. Na zaawansowanym
szkoleniu zapewniamy modelki na partie: twarz, szyja, dekolt. Na czesci teoretycznej przede wszystkim doktadnie omawiamy podstawowe
informacje dotyczace zabiegu. Uczymy jak przeprowadzi¢ odpowiednio wywiad z pacjentem. Jak wykluczy¢ wszystkie przeciwwskazania, oraz
jak dobraé indywidualnie ilo$¢ preparatu do danej partii.

Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych 45min.
W razie potrzeby przerwy uczestnicy moga robi¢ sobie w trakcie zaje¢. Przerwy sg niewliczane do czasu trwania Ustugi.
Zajecia teoretyczne :

¢ Anatomia twarzy, oméwienie pracy poszczegdlnych miesni twarzy,
e charakterystyka preparatéw,

¢ rodzaje preparatéw,

¢ przyswojenie technik podania preparatu na rysunkuy,

¢ higiena i przygotowanie stanowiska pracy,

Zajecia praktyczne:

e omoéwienie na modelce jak rozpoznaé miesnie twarzy,

* powiktania, wskazania i przeciwskazania.

¢ Podanie preparatu w poszczegdlne miejsca twarzy

¢ Rozpoznawanie anatomii twarzy, aplikacja preparatu w odpowiednie miejsca, przygotowanie stanowiska pracy.

Walidacja 30min. - test sprawdzajacy.

Walidator - Maciej Bukowski

Zakonczenie

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych
Walidacja i przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Kazda uczestniczka ma samodzielne stanowisko i 2 modelki zapewnione przez ustugodawce.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 1

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Szkolenie KATARZYNA
- 16-06-2026 10:00 20:09 10:09
nici BUKOWSKA

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT




Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3690,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O KATARZYNA BUKOWSKA

‘ ' 15 letnie doswiadczenie w branzy kosmetycznej, certyfikaty instruktorskie z zakresu medycyny
estetycznej, stylizacji brwi i rzes. Studentka pielegniarstwa. Ukoniczyta licencjat z ekonomii, magister
z finanséw i technik ustug kosmetycznych. Absolwentka Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. Instruktorka k-estetic. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia m.in. w Instytucie Medycyny i
Kosmetologii we Wroctawiu oraz Medestetic w Krakowie, Dermina w Gorzowie Wielkopolskim,
Candy Estetic w Kielcach, Warszawskiej Szkole Kosmetologii w Warszawie, Eliksir w Gdyni,
Mezoderm w Swieciu pod okiem najlepszych specjalistow i treneréw w tej dziedzinie. W swojej
pracy ktadzie nacisk na naturalny wyglad i bezpieczenstwo pracy. Systematycznie podnosi swoje
kwalifikacje biorgc udziat w konferencjach i szkoleniach. Przeszkolita juz ponad 2 000 kursantéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwoj

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Nakielska 46a/22
85-219 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Nakielska 46,sala szkoleniowa z gabinetem



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Katarzyna Bukowska

ﬁ E-mail k.dukowska@op.pl

Telefon (+48) 782 832 256



