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ZIELONE KOMPETENCJE: Zapobieganie
wptywu dziatalnosci cztowieka na zbiorniki
wodne oraz degradacje srodowiska
wodnego przy pomocy technik nurkowych
- ochrona i zapobieganie degradacji przez
Nurka Podstawowego Basic Diver (10.17)
(6.6) (Nurkowanie)(Kwalifikacje)(Kurs)

Numer ustugi 2026/04/16/120973/3493452

© Bytom

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

®© 20:00h

9 13.07.2026 do 26.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

6 150,00 PLN
5000,00 PLN
307,50 PLN

250,00 PLN

237,04 PLN

Ekologia i rolnictwo / Ochrona $rodowiska

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "$laski Inkubator

Przedsiebiorczosci"
Projekt 10.17
oraz

Projekt 6.6

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Osoby doroste (powyzej 18 roku zycia) chcace zdoby¢ zielone kompetencje -
umiejetnosci prowadzenia efektywnych badan ekologicznych, ochrony wéd i
wptywu dziatalnosci cztowieka na zbiorniki wodne.

Osoby chcace poznac¢ czynniki degradacyjne srodowiska wodnego,
prowadzenia monitoringu wod w zakresie zasiegu roslinnosci i makrofitow.
Zasieg ten, obrazuje wptyw dziatalnosci cztowieka na wody. Chcace poznaé
sposoby na ochrone wéd lub poszukujgce nowych umiejetnosci i kwalifikacji
niezbednych do wykonywania tego rodzaju prac organizowanych przez
uczelnie i instytuty badawcze.

20

12-07-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 20

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikéw do pracy w zielonej gospodarce i uczestnictwa w badaniach organizowanych przez
uczelnie i instytuty badawcze, rozwijajgc umiejetnosci zwigzane z analizg danych, monitoringiem, inspekcjg wod i
zarzgdzaniem zanieczyszczeniami, co wspiera zrownowazony rozwdj i efektywniejsze zarzgdzanie zasobami. Celem
kursu jest rozwiniecie umiejetnosci uczestnika w badaniach, monitorowania srodowiska wodnego, planowania dziatan

zapobiegawczych. Wptyw Basic Divera na srodowisko

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykonuje badania wptywu dziatalnosci
cztowieka na wody srédlagdowe w celu
ich ochrony (planowana ochrona przed
wpltywem dziatalnosci cztowieka to np.
fizyczne bariery dostepu).

Rozréznia sposoby ochrony wéd
$rodladowych w celu ich zastosowania
w Srodowisku

Kryteria weryfikacji

Wykonuje obserwacje podwodna
zasiggoéw zanieczyszczen

Zapisuje lokalizacje obserwacji w celu
wykonywania doktadnych map
zasiegow dziatalnosci cztowieka

Wykonuje mapy zasiegéw dziatalnosci
cztowieka w celu wyznaczania zrodet
zanieczyszczen i zapobiegania im
(mapy dotycza zasiegu roslinnosci ktéra
wzrasta w miejscach szczegélnie
zanieczyszczonych)

Omawia przydatno$¢ poszczegéinych
metod ochrony wéd w celu doboru
najskuteczniejszej z nich

Omawia zamykanie "dzikich szlakéw"
przy zbiornikach wodnych w celu
ograniczenia fizycznej mozliwosci
zanieczyszczania wod

Wymienia metody ograniczenia
zanieczyszczen wod

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Wykorzystuje nurkowanie jako
narzedzie przyjazne dla Srodowiska,
wspierajgce dziatania na rzecz
zrbwnowazonego rozwoju i ochrony
wad (nurkowanie jest nieinwazyjna
metodg badania np. zasiegu roslinnosci,
w przeciwienstwie do innych metod
ktére moga powodowac zarastanie
jezior poprzez podnoszenie mutu i
"uzyznianie" wody)

W ramach zielonych kompetenc;ji
wykonuje monitoring wéd w celu
planowania ich ochrony i zmniejszania
zanieczyszczenia

Wspotpracuje z zespotami i
interesariuszami w celu realizacji celéow
zwigzanych z ochrong srodowiska

Wykonuje nurkowania dbajac o
zachowania proekologiczne
podopiecznych w ramach uprawnien
Basic Diver

Omawia aspekty dbania o srodowisko i
wykonywanie nurkowania z
podopiecznymi

Kryteria weryfikacji

Wykonuje pomiary i badania w
bezpieczny sposéb korzystajac z
technik nurkowych

Wykorzystuje obecnos$¢ partnera
nurkowego by zwigkszy¢ doktadnosé
obserwacji

Wykonuje nurkowania w sposéb
bezpieczny i zgodny ze sztuka
nurkowania nie podnoszac mutu

Organizuje raportowanie wynikéw dla
celéw archiwalnych i poréwnawczych

Poréwnuje raporty wynikéw z réznych
okreséw w celu pomiaréw ilosciowych
wplywéw dziatalnos$ci cztowieka i
zapobiegania im

Wskazuje tendencje i planuje metody
ochrony wod

Komunikuje w zrozumiaty sposéb
wyniki badan i ich wptyw na polityke
zréwnowazonego rozwoju

Nadzoruje dziatania zgodne z etyka
ochrony klimatu i Srodowiska

Wykonuje bezpieczne nurkowania

Obstuguje sprzet niezbedny do
wykonywania nurkowarn Basic Diver

Stosuje metody ograniczania wptywu na
$rodowisko, podczas nurkowania

Wymienia zasady wykonywania
bezpiecznych nurkowan

Omawia elementy sprzetu, zasady
montazu elementéw mogacych
uszkodzi¢ podwodne srodowisko

Prezentuje postawe przyjazna
srodowisku na poziomie osobistymi
lokalnym

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.divessi.com

Informacje

SSI International GMBH Johann-Hollfritsch-Str. 6 90530 Wendelstein VAT

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje
Reg.no.:DE259221832

SSI International GMBH Johann-Hollfritsch-Str. 6 90530 Wendelstein VAT

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego
Reg.no.:DE259221832

Program

Szkolenie zgodne z RIS i PRT, np.: 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem, 3.4 Technologie wody i Sciekéw, 3.2 Technologie poprawy jakosci
terenéw zdegradowanych.

Kursant nabedzie nastepujace zielone umiejetnosci:

e Umiejetnosc¢ dbania o czystos¢ wod srodlgdowych
® Zarzgdzanie zasobami wodnymi i monitoringiem zanieczyszczen wod
e Zarzadzanie jakoscig zasobéw wodnych

Kurs przygotowuje uczestnikéw do zdobycia kompetencji/kwalifikacji kluczowych dla sektora zielonej gospodarki, w tym:

¢ Umiejetnosci wykorzystania technik nurkowych do monitorowania srodowiska,

¢ Umiejetnosci przetwarzania i analizowania danych pozyskanych podczas badan stuzacych ochronie wéd w kontekscie ochrony srodowiska.

¢ Umiejetnosci oceny jakos$ci wod i monitorowania zanieczyszczen, przyczyniajgcych sie do poprawy efektywnosci surowcowej.

¢ Wykorzystania umiejetnosci nurkowania w ograniczonej widocznosci do badania wptywu zmian srodowiskowych i pobierania probek
bez widocznosci.

Te umiejetnosci sg zgodne z potrzebami sektora zielonej gospodarki, wspierajac rozwéj zréwnowazonych rozwigzan technologicznych i
przyczyniajac sie do tworzenia "zielonych miejsc pracy". Zakres tematyczny ustugi powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w
Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030 oraz Programem Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slgskiego na lata 2019 -
2030, w szczegolnosci zwigzanych z zielong i cyfrowa (analiza komputerowa danych) gospodarkg

Szkolenie rozpoczyna sie od zaje¢ teoretycznych, ktére sa realizowane w grupie pod nadzorem instruktora-wyktadowcy. Dodatkowo, po
zakonczeniu zaje¢, wszyscy kursanci otrzymujag dostep do materiatéw szkoleniowych, poprzez ktére bedag kontynuowac nauke w zakresie
wiasnym.

llosé osob i sprzet:

e Zajecia Teoretyczne: Grupa do 200s

e Zajecia Praktyczne: W zalezno$ci od mozliwosci czasowych uczestnikdw, indywidualnie lub w grupie do 8os

* Wiasny telefon/tablet a uczestnik otrzymuje dozywotni dostep z aktualizacjami do e-podrecznikéw szkoleniowych w wersji elektronicznej na
platformie szkoleniowej SSI.

¢ Na czas kursu uczestnicy otrzymuja 1kpl sprzetu potrzebny do nurkowania i wykonywania badan.



¢ Uczestnik MUSI posiada¢ wtasng maske nurkowg co jest zwigzane z ochrong osobistg. Na zajeciach nauczymy sie odpowiednio dobieraé i
dopasowywac sprzet wiec mozesz poczekac z wyborem do zajec¢ teoretycznych.

Uzyskany certyfikat uznawany jest na catym swiecie
Minimalne wymagania dot. uczestnika:

e Ukonczony 18 rok zycia.

Catos¢ kursu trwa 20h dydaktycznych.

20h dydaktycznych = 15h zegarowych

Modut 1 (Teoria) : (3h dyd. = 2h i 15' zeg.)

Modut 2 (Praktyka) : (13h dyd. = 9h i 45' zeg )
MODUL 3: EGZAMIN (4h dyd = 3' zeg.)
Harmonogram wypetniony w godzinach zegarowych

Przerwy nie sg wliczane w czas szkolenia

MODUL 1: (3h dyd. = 2h i 15' zeg.)
Cel Modutu:

Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakresu wyznaczania zasiegu skutkdw zanieczyszczen i badawczych technik nurkowania.
Zrozumienie przepiséw, procedur i innych aspektéw zwigzanych nurkowaniami badawczymi.

. Organizacja kursu

. Podstawy badan wéd i podstawy udzielania pierwszej pomocy

. Srodowisko wodne i prawne aspekty nurkowar: badawczych

. Tworzenie mapy i jej edycja

. Pomiary odlegtosci na mapie poréwnanie wynikéw badan z ré6znych okreséw oddziatowywania cztowieka na ekosystem podwodny
. Planowanie nurkowania, potrzeby tworzenia map zasiegu i kontrola jakosci wody w ekosystemie

. Nurkowe a jego na podwodny ekosystem

0 N O Uk WN =

. Siarkowodor na dnie i jego wptyw na ekosystem
. Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie siarkowodoru w zbiornikach wodnych

-
o O

. Lokalizowanie Zrédet powstawania siarkowodoru

—_
—_

. Podstawy fizjologii i patofizjologii w badaniach podwodnych ekosystemu

. Stres i panika podczas nurkowan a jego wptyw pod woda na $rodowisko wodne
. Panika pod wodg podczas lokalizacji punktu poboru prébek

. Wptyw nurkowania na nocny ekosystem stodkowodny

o a4
a b~ W N

. Wptyw Nurkowania na nocny ekosystem morski i oceaniczny

Modut 2: Szkolenie praktyczne do uzyskania uprawnien Basic Diver oraz praktyka badan wéd srédladowych (13h dyd. = 9h i 45' zeg )

Szkolenie praktyczne prowadzone jest na sprzgcie nalezacym do instytucji szkoleniowej Jakub Uzytczuk J-Cob - nie ma obowigzku posiadania
wiasnego sprzetu. Nasi instruktorzy dotozg wszelkich staran, aby wykonywanie nurkowan byto dla Ciebie jak najbardziej przydatne, praktyczne i
dopasowane do Twoich przysztych planéw zawodowych.

Zakres szkolenia:

1. Dobor sprzetu do warunkéw w badanej wodzie

2. Sytuacje awaryjne, mogace mie¢ miejsce podczas badan ekosystemu podwodnego

3. Techniki nurkowania i poboru prébek do analizy stanu ekosystemu

4. Pozyskanie danych i stworzenie mapy zasiegu roslinnosci w ekosystemie

5. Techniki poruszania w celu minimalizacji wptywu na podwodny ekosystem

6. Techniki minimalizujgce negatywny wptyw na interakcje zwigzane z faung i florg ekosystemu podwodnego
7. Minimalizacja wptywu stresu na jakos¢ pobranych danych z ekosystemu



MODUL 3: EGZAMIN (4h dyd = 3' zeg.) egzamin teoretyczny i praktycznego.

EGZAMIN TEORETYCZNY

Po zakoniczeniu czesci teoretycznej szkolenia zostanie przeprowadzony Egzamin Teoretyczny, kandydaci piszg w systemie na platformie
szkoleniowej podmiotu certyfikujacego w wersji online, nastepnie wyniki omawiane sg z egzaminatorem. Minimalnym progiem wskazujacym na
wynik pozytywny jest udzielenie 80% poprawnych odpowiedzi.

EGZAMIN PRAKTYCZNY

Data egzaminu praktycznego jest uzalezniona od warunkéw atmosferycznych. Egzamin praktyczny polega na wykonaniu nurkowania z
partnerem w obecnosci instruktora, ktéry ocenia catos¢ przeprowadzenia akcji podwodnej pod katem jej bezpieczenstwa i wykonania zgodnie ze
sztuka nurkowa.

Egzamin przeprowadza egzaminator SSI International GMBH
UWAGA:

0srodek Jakub Uzytczuk J-Cob zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu realizacji zaje¢ praktycznych ze wzgledu na wystagpienie warunkéw
uniemozliwiajgcych wykonywanie nurkowan.:

* Burze lub opady
e Zamkniecie zbiornika wodnego

Czes¢ praktyczna jest ustalana na bierzaco (z dnia na dzien) z uczestnikiem/kami ustugi i odbedzie sie w okresie od 14/07 do 25/07 a
szczego6towe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Zastrzegamy sobie mozliwo$¢ zmiany trenera. Kazdy z treneréw posiada odpowiednia wiedze, kwalifikacje oraz doswiadczenie, aby
osiggnac zatozone efekty.

Certyfikacja

- stopien Podstawowy Basic Diver wymaga zdania egzaminu.

Wymagania techniczne:
¢ Organizator zapewnia sprzet zgodny z wymaganiami do przeprowadzenia szkolenia.
Procedura certyfikacji:

Po zaliczeniu walidacji, egzaminator wysyta wniosek o certyfikat do jednostki gtéwnej w Wendelstein Niemcy (SSI International GMBH), po czym
jednostka gtéwna odsyta certyfikaty do kursantéw lub jednostki afiliowanej, celem przekazania kursantom. Uprawnienia w wers;ji elektronicznej
wydawane sg tego samego dnia do miedzynarodowego systemu a znajgc odpowiednie dane uczestnika mozna je sprawdzié¢ pod adresem
internetowym

https://my.divessi.com/online_diver_check

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

X Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wyktad JAKUB
13-07-2026 17:15 19:30 02:15

Teoretyczny UZYTCZUK



Przedmiot / temat Prowadzacy

Zjecia

Indywidualne -
basen (termin
orientacyjny,
ustalane na
bierzaco z
uczestnikiem)

JAKUB
UZYTCZUK

Zjecia

Indywidualne -

Wody Otwarte

(termin JAKUB
orientacyjny, UZYTCZUK
ustalane na

bierzaco z

uczestnikiem)

Egzamin
(weryfikacja
efektéw uczenia:
test i obserwacja
w warunkach
symulowanych)

Cennik

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
19-07-2026 10:00
25-07-2026 10:00
26-07-2026 09:00

Godzina . .
, i Liczba godzin
zakonczenia

14:45 04:45
15:00 05:00
12:00 03:00

r

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Cena

6 150,00 PLN

5000,00 PLN

307,50 PLN

250,00 PLN



W tym koszt walidacji brutto 1 906,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 1 550,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 984,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 800,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O JAKUB UZYTCZUK

‘ . Nurek od 2006 r. czynny instruktor nurkowania od 2013 r.
2025 zdobyt kwalifikacje Instruktor Computer Diving
2024 DPV, Swim Teacher Baby-Adult, Swim Teacher Instructor
2023 BF Instruktor Trainer
2022 Instruktor Shark Ecology
2021 Instruktor Trainter, XR Instruktor, Mermaid Instruktor, Deco Instrucor
2020 SCR XR Instrucor

W ciggu ostatnich 5lat wykonat 1345 szkoleA nurkowych
Kwalifikacje SSI Instruktor Trainer nr. 89742 sg nadal aktualne.
(‘https://my.divessi.com/pro/89742)

biuro@scubaelite.pl

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje dozywotni dostep z aktualizacjami do e-podrecznikéw szkoleniowych w wersji elektronicznej na platformie
szkoleniowej SSI.

Na czas kursu uczestnicy otrzymujg sprzet potrzebny do nurkowania i wykonywania badan.

Uczestnik MUSI posiada¢ wtasng maske nurkowa co jest zwigzane z ochrong osobista. Na zajeciach nauczymy sie odpowiednio dobiera¢
i dopasowywac sprzet wie¢ mozesz poczekaé¢ z wyborem do zaje¢ teoretycznych.

Warunki uczestnictwa

Przed zajeciami teoretycznymil{USIEY S

e Zatozy¢ konto na platformie szkoleniowej SSI po przez uzycie linku: https://my.divessi.com/register/ref/73906
e Przeczyta¢ podrecznik: Basic Diver oraz Open Water Diver/Scuba Diver
¢ Pobierz plik Umowa / Regulamin szkolenia i zapoznaj sig z jego tresciag

Sa one dostepne juz po zatozeniu konta wiec mozesz zrobi¢ to juz w trakcie starania sie o dofinansowanie.

Przed zajeciami praktycznymi(MIVS Ry &



e Uczestnik MUSI posiadaé¢ wtasng maske nurkowg co jest zwigzane z ochrong osobista. Na zajeciach nauczymy sie odpowiednio
dobiera¢ i dopasowywa¢ sprzet wie¢ mozesz poczekaé z wyborem do zaje¢ teoretycznych.

Minimalna Frekwencjaj

¢ Obowigzek uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢

Potwierdzenie Frekwencji:

¢ Podpisana lista obecnosci

Informacje dodatkowe

Zajecia praktyczne odbywaja sie na basenach lub wodach o charakterze basenowym ustalane na biezgco z dnia na dzien z kursantami w
ramach mozliwosci czasowych

Dojazd na miejsca zaje¢ we wtasnym zakresie

Zapoznanaj sie z regulaminem szkolenia dostepnym w zatgczniku.,

Czes¢ praktyczna jest ustalana na bierzaco (z dnia na dzien) z uczestnikiem/kami ustugi i odbedzie sie w okresie od 14/07 do 25/07 a
szczeg6towe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Podstawa zwolnienia vat:

Szkolenie finansowane w co najmniej 70% zgodnie z par.3 ust.1 pkt.14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie z
wolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowan tych zwolnien (Dz.U. z 2025 . poz. 832)

Adres

ul. Chorzowska 28a

41-902 Bytom

woj. Slaskie

Zajecia teoretyczne:

- Basen Nurek Chorzowska 28A, 41-902 Bytom
Zajecia praktyczne:

- Basen Nurek Chorzowska 28A, 41-902 Bytom

- Aquadrom Ktodnicka 95, 41-706 Ruda Slaska
- Koparki Jaworzno ul.Ptetwonurkéw

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@scubaelite.pl

Telefon (+48) 502 875 705

JAKUB UZYTCZUK



