
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

1. Doskonalenie i rozwijanie wszystkich sprawności językowych.

2. Rozwój słownictwa i znajomości konstrukcji gramatycznych.

3. Zdobywanie wiedzy o krajach anglojęzycznych.

4. Rozwijanie chęci samokształcenia i dalszej edukacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

URSZULA BUKAŁA

DOLNOŚLĄSKIE

CENTRUM

JĘZYKOWE

"DEMOSTENES"

    4,2 / 5

88 ocen

Indywidualny kurs języka angielskiego
online na poziomie B1 (50 lekcji x 45min)
DEMOSTENES Kurs język angielski.
Ostateczny harmonogram, program oraz
ilość godzin do uzgodnienia.

Numer usługi 2026/04/16/20988/3493365

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 50:00 h

 12.05.2026 do 28.08.2026



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi Indywidualni, mikro, mali, średni przedsiębiorcy i ich pracownicy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 50

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kursy opierają się o program nauczania, odpowiadający Europejskiemu Systemowi Opisu Kształcenia Językowego.

Poziom nauczania jest zgodny z europejskimi standardami w nauczaniu języków obcych.

MATERIAŁ LEKSYKALNY

Relacje (problemy rodzinne i zawodowe)

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumienie - rozumie native speakerów,

treść oryginalnych filmów oraz

podcastów w internecie

Streszcza ogólny sens wysłuchanego

tekstu i odpowiada na bardziej

szczegółowe pytania dot.

wysłuchanego nagrania

Test teoretyczny

Mówienie - potrafi wyrazić swoją opinię

odnośnie tematów codziennych i

ogólnych zawodowych

Bierze udział w rozmowie, reaguje na

opinie wyrażane przez rozmówcę i

prezentuje własne argumenty.

Wywiad ustrukturyzowany

Czytanie - potrafi zrozumieć

autentyczne teksty z anglojęzycznych

stron internetowych na znane mu

tematy

Poprawnie uzupełnia luki w czytanym

tekście i odpowiada na pytania dot.

przeczytanego tekstu

Test teoretyczny

Pisanie - pisze listy nieformalne i

formalne np. reklamacja zakupionego

wadliwego produktu

Symuluje odpowiedź na wyznaczone

pytania zawarte w liście formalnym lub

nieformalnym

Test teoretyczny



Charakterystyka narodowości (stereotypy, opinie)

Sport

Praca

Zainteresowania

Zwyczaje

Media społecznościowe

Plany na przyszłość

MATERIAŁ GRAMATYCZNY

Czasy Present (Simple, Continuous)

Past (Simple, Continuous),

Perfect (Present)

Future (Present)

Wyrażenia z "-ing" i "to"

Wyrażenia przymusu, zakazu, przyzwolenia

Zdania warunkowe

UMIEJĘTNOŚCI

Opisywanie zdarzeń

Wyrażanie pozytywnych i negatywnych opinii

Wyrażanie preferencji

Zwracanie się z prośbą

Pytanie o szczegółową informację

Wypełnianie formularzy

Pisanie formalnych/ nieformalnych maili i listów

Formalne i nieformalne zachowanie w różnych sytuacjach

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 12-05-2026 17:00 18:30 01:30

2 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 15-05-2026 17:10 18:40 01:30

3 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 19-05-2026 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 22-05-2026 17:10 18:40 01:30

5 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 26-05-2026 17:00 18:30 01:30

6 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 29-05-2026 17:10 18:40 01:30

7 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 02-06-2026 17:00 18:30 01:30

8 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 05-06-2026 17:10 18:40 01:30

9 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 09-06-2026 17:00 18:30 01:30

10 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 12-06-2026 17:10 18:40 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 16-06-2026 17:00 18:30 01:30

12 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 19-06-2026 17:10 18:40 01:30

13 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 23-06-2026 17:00 18:30 01:30

14 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 26-06-2026 17:10 18:40 01:30

15 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 30-06-2026 17:00 18:30 01:30

16 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 03-07-2026 17:10 18:40 01:30

17 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 07-07-2026 17:00 18:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 10-07-2026 17:10 18:40 01:30

19 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 14-07-2026 17:00 18:30 01:30

20 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 17-07-2026 17:10 18:40 01:30

21 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 21-07-2026 17:00 18:30 01:30

22 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 18-08-2026 17:00 18:30 01:30

23 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 21-08-2026 17:10 18:40 01:30

24 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu

Monika Sikora 25-08-2026 17:00 18:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Sikora

Native speaker posługujący się również biegle językiem polskim. Wykształcenie filologiczne.

Posiada certyfikat Cambridge CELTA.

Zajęcia z języka biznesowego na różnych poziomach zaawansowania.

Wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu kursów indywidualnych i grupowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

wszystkie materiały dodatkowe dostarczone przez lektora w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Podpisanie umowy z Centrum Językowym DEMOSTENES.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 25  Język

Angielski B1

rozmowa na

żywo,

udostępnianie

ekranu walidacja

- 28-08-2026 17:10 18:40 01:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Dokonanie opłaty za usługę szkoleniową przed rozpoczęciem kursu zgodnie z zapisami umowy.

Istnieje możliwość personalizacji oferty: ceny, programu, ilości godzin, terminów zgodnie z potrzebami i oczekiwaniami kursanta.

Informacje dodatkowe

Istnieje możliwość zmiany harmonogramu zajęć zgodnie z potrzebami i oczekiwaniami kursanta.

Warunki techniczne

Komputer, laptop, smartfon lub inne urządzenia mobilne,

Połączenie internetowe – szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G / LTE),

Głośniki i mikrofon – wbudowany lub wtyk USB lub bezprzewodowy Bluetooth,

Kamera internetowa – wbudowana lub z wtyczką USB, kamera HD z kartą przechwytywania wideo,

Odpowiednia przeglądarka (rekomendujemy Firefox lub Chrome)

Platforma ZOOM

Łącze prędkości min. 512kbps

Kontakt


Urszula Bukała

E-mail demostenes@demostenes.com.pl

Telefon (+48) 516 178 136


