Mozliwos$¢ dofinansowania

PRAWO JAZDY - KATEGORIA C

ﬁ Numer ustugi 2026/04/16/25271/3493095

</

MAREK LITWINSKI

FIRMA © Tegoborze

TRANSPORTOWO-
USLUGOWA

d Ak kkKk 46/5 (D 70:00h

510 ocen ) 21.04.2026 do 25.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

6 300,00 PLN brutto
6 300,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
139,26 PLN cena rynkowa @

Grupe docelowg stanowig osoby chcace podniesé swoje kwalifikacje i

mie¢ mozliwos$¢ podjecia pracy w zawodzie kierowcy samochodu
ciezarowego.Do kursu moze przystgpi¢ osoba indywidualna, pracownik
przedsigebiorstwa lub sam przedsiebiorca, ktéry chce zdoby¢ nowe

kompetencje.

Kurs prawa jazdy kat. C skierowany jest do oséb ktore:

e o chcg podnosi¢ swoje kompetencje zawodowe

e chca uzyskac prawo jazdy kat. C
e ukonczyly 21 lat

* profil Kandydata na Kierowce (PKK)

17-04-2026

stacjonarna

70

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )

Prawo jazdy kategorii: A, A1, A2, B, B1, BE,C, CE, D D1



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do bezpiecznego prowadzenia pojazdéw ciezarowych o masie
catkowitej powyzej 3,5 tony, zrozumienia i stosowania przepiséw ruchu drogowego, zachowanie odpowiednich procedur,
przestrzeganie zasad odpowiedzialnosci zawodowej kierowcy oraz nabycie umiejetnosci obstugi technicznej pojazdu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza teoretyczna

Uczestnik nabywa i stosuje wiedze z
zakresu przepiséw ruchu drogowego,
Rozumie i rozréznia zagrozenia
zwigzane ruchem drogowym,
Postepuje zgodnie z zasadami
zachowania w sytuacjach
nadzwyczajnych,

Stosuje wiedze i umiejetnosci z zakresu
obowigzkow kierowcy i posiadacza
pojazdu.

Kryteria weryfikacji

Stosuje przepisy drogowe dotyczace
pojazdéw ciezarowych, definiuje
ograniczenia predkosci, wykorzystuje
wiedze zwigzang z czasem pracy i
odpoczynkiem kierowcy, a takze
regulacje dotyczace tachografow.
Opisuje i charakteryzuje manewry
wyprzedzania, omijania, wymijania i
cofania.

Wymienia, definiuje i opisuje znaki
drogowe, wymienia co znajduje si¢ w
obowigzkowym wyposazeniu pojazdu,
zna masy i wymiary pojazdu.
Zachowuje szczegdblng ostrozno$é w

stosunku do innych uczestnikéw drogi,

wobec pieszego, wobec osoby o
ograniczonej mozliwos$ci poruszania
sie, rowerzysty i dzieci.

Zachowuje szczegdlng ostroznos¢ na
przejazdach kolejowych.

Definiuje odstepy i drogi hamowania
pojazdu.

Wyréznia i opisuje czynniki ryzyka
zwigzane z réznymi warunkami

drogowymi, w szczegdlnosci ze zmiang
tych warunkéw w zaleznosci od pogody

i pory dnia lub nocy, wtasciwosci
réznych typow drég.

Rozréznia i opisuje rézne pola widzenia

kierowcow.

Stosuje prawidlowa technike kierowania

pojazdem.

Podejmuje akcje ratunkowa po
wypadku, zabezpiecza miejsce
wypadku, reaguje, ocenia sytuacje i
wzywa pomoc.

Wyréznia czynniki bezpieczenstwa
odnoszace sie do pojazdu, tadunku i
przewozonych oséb. Zabezpiecza
tadunek.

Definiuje i opisuje dokumenty
dotyczace pojazdu i transportowe
wymagane w krajowym

i miedzynarodowym przewozie rzeczy.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wiedza, umiejetnosci praktyczne

Plac manewrowy

Uczestnik Orientuje sig i stosuje zasady
przygotowania sie do jazdy, sprawdza
stan techniczny podstawowych
elementéw pojazdu odpowiedzialnych
bezposrednio za bezpieczenstwo jazdy.

Wiedza, umiejetnosci praktyczne - Ruch
drogowy

Pojmuje i stosuje zasady i przepisy dot.
jazdy réznymi rodzajami drég,
przejazdéw przez: skrzyzowania,
przejscia dla pieszych, przejazdéw
przez tunel i kolejowe, przejazdéw obok
przystanku.

Stosuje i prawidtowo sygnalizuje
manewry w ruchu drogowym.

Stosuje sie do zasad hamowania,
prawidtowej zmiany biegéw odnosnie
energooszczednej jazdy, hamuje
silnikiem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Plac manewrowy

- Przygotowuije sie do jazdy, sprawdza
stan techniczny podstawowych
elementéw pojazdu

w kontekscie bezpieczenstwa jazdy,
m.in. sprawdza poziom oleju w silniku,
poziom ptynu chtodzacego, poziom
ptynu hamulcowego. Sprawdza
dziatanie swiatet i sygnatu
dzwiekowego. Ustawia fotel, lusterka,
zapina pasy, upewnia si¢ czy sg
zamkniete drzwi pojazdu.

- Rusza z miejsca oraz jezdzi pasem
ruchu do przodu i tytu, parkuje, rusza z
miejsca do przodu na wzniesieniu.

Ruch drogowy

- wjezdza na droge z obiektu
przydroznego

- prowadzi pojazd drogami
dwukierunkowymi jednojezdniowymi i
dwukierunkowymi dwujezdniowymi o
réznej liczbie wyznaczonych i
niewyznaczonych paséw ruchu,
posiadajacymi odcinki proste i tuki,
wzniesienia i spadki, obnizone i
podwyzszone dopuszczalne predkosci
- kieruje pojazdem drogami
jednokierunkowymi

- przejezdza przez skrzyzowania,
przejscia dla pieszych, przez tunel,
torowisko, przejezdza obok przystanku
- wykonuje manewry: wyprzedza, omija,
wymija, zmienia pasa ruchu, zmienia
kierunek jazdy w lewo i prawo, zawraca
na skrzyzowaniu

- hamuje od predkosci co najmniej 50
km/h do zatrzymania we wskazanym
miejscu

- hamuje w bezpieczny sposéb w
sytuacjach awaryjnych

- zmienia biegi wtasciwie dla
energooszczednej jazdy

- korzysta z momentu obrotowego
silnika podczas hamowania- stosuje
hamowanie silnikiem.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

TEMATY ZAJEC EDUKACYJNYCH KAT. C

Szkolenie prowadzone jest w formie zaje¢ dydaktycznych - 1 godzina dydaktyczna = 45 min zajg¢ + 15 min przerwy.
Kurs prawa jazdy kat. C zawiera:

1. 20 godzin zaje¢ teoretycznych- sala wyktadowa Tegoborze ul. Sadecka 81 - wyktadowca dr inz. Marek Litwirski
2. 50 godzin zajec¢ praktycznych (jazdy ustalane indywidualnie z kursantem) - instruktor dr inz. Marek Litwiriski

3. egzaminy wewnetrzne: teoretyczny i praktyczny (3 godz. )- walidacja - instruktor Tomasz Zasadny

Teoria

- Zasady i przepisy stuzgce bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej (w tym masy i wymiary pojazdu, rodzaje
transportu, czas pracy i odpoczynku kierowcy, tachografy)

- Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym
- Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych

- Obowigzki kierowcy i posiadacza pojazdu (w tym czynniki bezpieczenstwa odnoszgce sie do pojazdu, tadunku i przewozonych osdb,
zatadunek i roztadunek pojazdu, dokumenty dot. pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy,
aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace)

Praktyka
Plac manewrowy

¢ Przygotowanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowy elementéw pojazdu w kontekscie bezpieczenstwa jazdy
¢ Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu, parkowanie, ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy
- wjazd na droge z obiektu przydroznego

- jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi i dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i
niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne
predkosci

- jazda drogami jednokierunkowymi
- przejazd przez skrzyzowania, przejscia dla pieszych, przez tunel, torowisko, przejazd obok przystanku

- wykonanie manewrdw: wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy w lewo i prawo, zawracanie na
skrzyzowaniu



- hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu

- hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

- zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

- korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania- stosowanie hamowania silnikiem.

Kurs prawa jazdy kategorii C koficzy sie egzaminem teoretycznym i praktycznym wewnetrznym - przeprowadza go wyktadowca -
instruktor uprawniony do szkolenia w zakresie prawa jazdy kat. C dokumentujgc podejscie do egzaminu teoretycznego egzaminem
wewnetrznym oraz egzaminem praktycznym wewnetrznym dopuszczajgcym do egzaminu panstwowego z zakresu praktyki (walidacja).

Zajecia praktyczne- Plac manewrowy:
Plac wytaczony z ruchu pojazdéw innych niz przeznaczone do nauki, spetnia wytyczne Starostwa Powiatowego w Nowym Saczu.

Miejsce wydzielone w spos6b umozliwiajacy bezpieczne prowadzenie szkolenia i egzaminu, spetnia wymogi bezpieczenstwa i
przeciwpozarowe.

Szkolenie konczy sie egzaminem panstwowym: sprawdzianem umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w Matopolskim Osrodku Ruchu
Drogowego w Nowym Sgczu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

X Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, i , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zasady i

przepisy stuzace
bezpiecznemu

poruszaniu sie

pojazdem po

drodze publicznej

(wtym masy i MAREK
wymiary pojazdu, LITWINSKI
rodzaje

transportu, czas

pracy i

odpoczynku

21-04-2026 06:00 11:00 05:00

kierowcy,
tachografy)

pierwsza MAREK

. 22-04-2026 08:00 12:00 04:00
pomoc LITWINSKI

Zagrozenia
zwigzane z MAREK

ruchem LITWINSKI
drogowym

23-04-2026 12:00 15:00 03:00

Postepowanie w MAREK
sytuacjach LITWINSKI
nadzwyczajnych

24-04-2026 12:00 15:00 03:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Obowigzki
kierowcy i MAREK

posiadacza LITWINSKI
pojazdu

25-04-2026 10:00 12:00 02:00

Obowiagzki
kierowcy i MAREK

posiadacza LITWINSKI
pojazdu

26-04-2026 11:00 14:00 03:00

€2%) Walidacja - 25-05-2026 10:00 13:00 03:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

O MAREK LITWINSKI

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze techniczne - dr inz. nauk technicznych. Studia podyplomowe: BHP, Doradztwo
Zawodowe. Kurs pedagogiczny. Zajecia teoretyczne i praktyczne. Posiada uprawnienia IMBIGS, UDT.
Instruktor nauki jazdy wszystkich kategorii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymuja skrypty i konspekty do zajeé teoretycznych, dostep do testéw oraz do portalu osk.



Warunki uczestnictwa

e Wiek 21 lat

¢ Posiada prawo jazdy kat. B,

 Profil Kandydata na Kierowce (PKK) do kat. C (orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami,
orzeczenie psychologiczne o braku przeciwwskazan zdrowotnych do kierowania pojazdami).

Informacje dodatkowe

"Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi. Szczegétowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne
beda u prowadzacego zajecia".

Terminy zaje¢ a takze instruktor moga ulec zmianie z uwagi na zdarzenia losowe.

EGZAMIN WYMAGANY: Egzamin panstwowy teoretyczny i praktyczny przed Matopolskim Osrodkiem Ruchu Drogowego w Nowym Saczu.

Adres

ul. Sadecka 81
33-312 Tegoborze
woj. matopolskie

Zajecia teoretyczne prowadzone sg w 33-312 Tegoborze ul. Sadecka 81, zajecia praktyczne prowadzone sg na placu
manewrowym tososina Dolna oraz powiat nowosadecki, limanowski, tarnowski -jazdy ustalane indywidualnie z
kursantem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail m.litwinski@op.pl

Telefon (+48) 693 650 216

Marek Litwinski



