
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Ośrodek Szkolenia

Kierowców "OŚKA"

Małgorzata Ośka

Brak ocen dla tego dostawcy

Kwalifikacja wstępna w zakresie kategorii
C1, C1+E, C, C+E + prawo jazdy kat. C (bez
teorii)

Numer usługi 2026/04/16/122868/3492957

10 600,00 PLN brutto

10 600,00 PLN netto

34,08 PLN brutto/h

34,08 PLN netto/h

139,26 PLN cena rynkowa

 Golub-Dobrzyń

 Usługa szkoleniowa

 mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

 311:00 h

 26.05.2026 do 15.12.2026



Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które:

chcą uzyskać uprawnienia w zakresie przewozu rzeczy a nie ukończyły

jeszcze 21lat

posiadają aktualne badania lekarskie i psychologiczne stwierdzające

brak przeciwskazań do wykonywania zawodu kierowcy

Usługa również adresowana dla uczestników projektu Kierunek Rozwój

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 20-05-2026

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 311

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

kierujących pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )

Zakres uprawnień Prawo jazdy kat. A1, A2, A, B, T, C, B+E, C+E



Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestników do bezpiecznego i zgodnego z przepisami wykonywania

zawodu kierowcy samochodu ciężarowego w transporcie drogowym rzeczy, poprzez uzyskanie prawa jazdy kategorii C

oraz kwalifikacji wstępnej wymaganej przepisami ustawy o transporcie drogowym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje przewóz drogowy rzeczy

-Definiuje zagadnienia związane z

wykonywaniem transportu drogowego

rzeczy

-Posiada ugruntowaną wiedzę z zakresu

bezpieczeństwa i komfortu pracy w

zawodzie kierowcy ciężarówki

- Definiuje zasady i przepisy BHP

niezbędne do wykonywania przewozu

rzeczy

-Definiuje zasady właściwej eksploatacji

pojazdu ciężarowego

- Definiuje przepisy dotyczące

wykonywania transportu drogowego

rzeczy

-ocenia zagrożenia związane z

wykonywanym zawodem, w tym

bezpieczeństwo na drodze i

bezpieczeństwo dla środowiska

-planuje znaczenie komunikacji z innymi

uczestnikami ruchu drogowego oraz

klientami firmy

Test teoretyczny

Obsługuje samochody ciężarowe

Sprawdza stan podstawowych

elementów pojazdu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wskazuje i sprawdza elementy

odpowiedzialne za bezpieczeństwo w

ruchu drogowym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zadania na placu

manewrowym i w ruchu drogowym,

określone w odpowiednich aktach

prawnych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs prawa jazdy kat. C obejmuje:

30 godzin zajęć praktycznych( 1 h zegarowa -60 minut), obejmujących przede wszystkim:

- Przygotowanie się do jazdy

- Posługiwanie się urządzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania

- Włączenie się do ruchu

- Zajmowanie właściwej pozycji na drodze

- Respektowanie praw innych uczestników ruchu oraz porozumiewanie się z nimi przy użyciu dopuszczalnych środków

- Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewrów występujących w różnych sytuacjach drogowych

- Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrożeń

- Skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrożenia, w tym hamowanie awaryjne

- Jazda z prędkością nie utrudniającą ruchu i dostosowaną do warunków ruchu drogowego

- Jazda z zachowaniem obowiązujących przepisów ruchu drogowego

- Zachowanie środków ostrożności przy wysiadaniu z pojazdu

- Wykonywanie podstawowych czynności kontrolno-obsługowych tych mechanizmów i urządzeń pojazdu, które mają bezpośredni wpływ na

bezpieczeństwo jazdy

- Podejmowanie działań w zakresie udzielania przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadków -drogowych

- Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyższonej dopuszczalnej prędkości

- Jazda w ruchu drogowym od zmierzchu do świtu

Czas przerw nie wlicza się do czasu usługi.

1h -60 minut egzamin wewnętrzny

Zajęcia organizacyjne nie są liczone do ogólnej liczy godzin usługi.

Program kwalifikacji wstępnej C przewóz rzeczy (280 h) obejmuje:

260 h wykładów: - 195 h online + 65 h teorii stacjonarnie

16 h jazdy (ćwiczenia praktyczne)

4 h (warunki specjalne/ lub 2 h symulator)

Tematyka zajęć:

1.1poznanie charakterystyk w racjonalnej jeździe, z uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa - 30h



1.2 poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad

pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom - 25h

2.1 poznanie uwarunkowań społecznych dotyczących transportu drogowego i rządzących nim zasad - 30h

3.1 uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy - 30h

3.2 umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów - 15h

3.3 umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym - 20h

3.4 świadomość znaczenia predyspozycji psychicznych i fizycznych - 10h

3.5 umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych - 20h

3.6  umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika - 15h

1.3 umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu - 22

1.4 umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych 4,5h

1.4a umiejętność przewidywania i ocena zagrożeń w ruch oraz dostosowania się do nich - 9,5h

2.2 poznanie przepisów regulujących przewóz drogowy rzeczy - 15h

3,7 poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku - 10h

1.3 umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu - 2h

1.4 umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 2h

praktyka:

1.3 umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu - 6h

1.4 umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 14h

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 1

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 1  zajęcia

organizacyjne
Małgorzata Ośka 26-05-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Ośka

Trener wykładowca szkoleń kierowców wykonujących transport drogowy w zakresie kat. C1, C1+E,

C, C+E, D1, D1+E, D, D+E od 2010 r.; wykształcenie wyższe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Dostęp do platformy e-learningowej.

Warunki uczestnictwa

1. Wymagania formalne:

Posiadanie prawa jazdy kategorii B.

Ukończony 18 lat

Brak przeciwwskazań zdrowotnych i psychologicznych do kierowania pojazdami ciężarowymi.

Posiadanie:

Profilu Kandydata na Kierowcę (PKK) dla kategorii C

Profilu Kierowcy Zawodowego (PKZ).

Posiadanie zdanego egzaminu teoretycznego w WORD z kat C

2. Wymagania organizacyjne:

Uczestnik zobowiązany jest do dostarczenia wszystkich wymaganych dokumentów przed rozpoczęciem szkolenia.

Warunki techniczne

Część teoretyczna kursu realizowana jest przy wykorzystaniu platformy e-learningowej kierowca.pl dostęp do kursu wymaga:

1. .urządzenia z dostępem do Internetu,

2. aktualnej przeglądarki internetowej,

3. aktywnego konta użytkownika (login i hasło przekazywane przez Dostawcę Usługi),

4. Każdy kursant otrzymuje od Ośrodka indywidualny login i hasło, które służą do logowania się na platformie e-learningowej

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 34,08 PLN

Koszt osobogodziny netto 34,08 PLN



Adres

ul. Wodna 13

87-400 Golub-Dobrzyń

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


Małgorzata Ośka

E-mail m.oska@oska.auto.pl

Telefon (+48) 695 780 201


