Mozliwos$¢ dofinansowania

Master of Color: Zaawansowane Techniki 4 000,00 PLN brutto
ﬁ Koloryzaciji 4000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/04/16/216692/3492940 200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa @

STILLO Ustugi ) Bodzentyn

Fryzjersko-

& Ustuga szkoleniowa
Kosmetyczne
Solarium Milena B stacjonarna
Lodzinska ®© 20:00h

Brak ocen dla tego dostawcy B 01.06.2026 do 02.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Ustuga rozwojowa skierowana jest do oséb dorostych (pracujacych,
samozatrudnionych lub poszukujacych pracy), ktére zamierzajg naby¢,
podnies¢ lub uzupetni¢ kompetencje w zawodzie fryzjera. W
szczegolnosci szkolenie dedykowane jest:

e Osobom rozpoczynajacym Sciezke zawodowa w branzy beauty, ktére
Grupa docelowa ustugi nie posiadajg doswiadczenia w pracy z produktami chemicznymi do

koloryzacji.

¢ Asystentom fryzjeréw, przygotowujgcym sie do objecia stanowiska
samodzielnego kolorysty.

 Pracownikom sektora MSP, dla ktérych zdobycie umiejetnosci
poprawnej koloryzacji jest niezbedne do utrzymania zatrudnienia lub
awansu w strukturach salonu.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakornczenia rekrutacji 28-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Nabycie teoretycznej wiedzy z zakresu teorii barw oraz praktycznych umiejetnosci samodzielnego wykonywania
koloryzaciji globalnej. Uczestnik opanuje zasady pracy z kotem koloréw, dob6r oksydantéw oraz techniki pokrycia
siwizny. Po kursie kursant potrafi przeprowadzi¢ analize kolorystyczng i poprawnie zaaplikowa¢ produkt na modelce,

zachowujac standardy bezpieczenstwa i ergonomii pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje koto barw
oraz zasady neutralizacji i potegowania
koloréw. Definiuje poziomy gtebokosci
koloru, rodzaje pigmentéw
(naturalne/sztuczne) oraz dobiera
odpowiednie stezenia oksydantéw do
struktury wiosa.

Uczestnik samodzielnie przeprowadza
diagnoze stanu wioséw i skory glowy
oraz wykonuje analize kolorystyczna
klienta. Prawidtowo przygotowuje
stanowisko pracy i wykonuje petna
ustuge koloryzacji globalnej oraz
pokrycia siwizny na modelce.

Uczestnik wykazuje gotowo$¢ do
profesjonalnego doradztwa w zakresie
pielegnacji domowej. Bierze
odpowiedzialno$¢ za wykonang ustuge,
przestrzega zasad etyki zawodowej
oraz dba o komfort i bezpieczenstwo
klienta podczas zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wymienia podstawowe
zasady tgczenia barw na podstawie kota
kolorow.

Wskazuje réznice miedzy koloryzacja
permanentng a semi-permanentna.

Opracowuje recepture mieszanki
koloryzujacej dla zadanego przypadku
(case study).

Wykonuje na modelce/gtéwce
treningowej czysta aplikacje produktu
(bez plam na skorze).

Dobiera technike naktadania produktu
odpowiednio do porowatosci i kondycji
wiosa.

Uzyskuje jednolity efekt kolorystyczny
zgodny z zatozonym planem
zabiegowym.

Przeprowadza symulowany wywiad z
klientem, identyfikujgc ewentualne
przeciwwskazania.

Formutuje zalecenia dotyczace
pielegnacji wloséw po zabiegu
koloryzaciji.

Wykazuje dbato$¢ o ergonomie i higiene
pracy na stanowisku fryzjerskim.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czesé I: Teoria i fundamenty kolorymetrii

Zakres tematyczny:

1. Wstep do chemii fryzjerskiej: Omoéwienie pH produktéw, rola amoniaku i jego zamiennikéw w procesie koloryzaciji.
2. Koto barw i gwiazda Oswalda:

e Barwy podstawowe, pochodne i dopetniajace.

e Zasady neutralizacji niepozadanych odcieni (eliminacja z6tci, miedzi, czerwieni).

3. Budowa wiosa a pigmentacja:
¢ Poziomy gtebokosci koloru (skala 1-10).
¢ Pigmenty naturalne (eumelanina, feomelanina) a pigmenty sztuczne.

4. Analiza kolorystyczna i diagnostyka:
¢ Okreslanie typu urody (ciepty/zimny).
¢ Badanie porowatosci, elastycznosci i stanu skory gtowy klienta.

Czesé ll: Techniki pracy i dobor receptur

Zakres tematyczny:

1. Systemy utleniajace: Zasady dobierania stezen oksydantow (3%, 6%, 9%, 12%) do oczekiwanego efektu rozjasnienia lub
przyciemnienia.

2. Koloryzacja globalna: Zasady aplikaciji ,ton w ton” oraz techniki farbowania odrostéw.

3. Zasady pracy z wlosem siwym:
¢ Technika pigmentacji wstepnej i repigmentaciji.
e Dobdr farb bazowych (natury) dla uzyskania 100% krycia.

4. Karta konsultacyjna: Dokumentacja zabiegowa i préba uczuleniowa.

Czes¢ lll: Warsztaty praktyczne na modelkach

Zakres tematyczny:

1. Przygotowanie stanowiska: Ergonomia pracy, narzedzia i sSrodki ochrony osobiste;j.
2. Samodzielna praca pod okiem instruktora:

* Wykonanie mieszanki koloryzujacej zgodnie z wczesniejszg diagnoza.

e Aplikacja farby: technika pracy pedzlem, sekcje i separacje.

e Kontrola czasu ekspozyciji i proces emulgowania farby przy myjni.

3. Pielegnacja po zabiegu: Domkniecie tuski wtosa i utrwalenie koloru.

Czes¢ IV: Ewaluacja i walidacja



Zakres tematyczny:

1. Oméwienie efektéw: Analiza uzyskanych koloréw na modelkach.

2. Najczestsze btedy: Jak unika¢ plam, niedofarbowan oraz zbyt ciemnych koricéw.

3. Walidacja: Egzamin wewnetrzny (teoretyczny test wyboru oraz ocena pracy praktycznej).
4. Zakonczenie: Wreczenie certyfikatéw i ankiety oceniajace ustuge.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartosc¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

0 MILENA LODZINSKA

‘ ' Milena Lodzinska to doswiadczona fryzjerka, ktéra swoja kariere zawodowa rozpoczeta w 2009
roku. Juz od poczatku wyrézniata sie zaangazowaniem, precyzjg oraz pasjg do tworzenia i
podkreslania indywidualnego stylu klientow.

W 2011 roku zdecydowata sie na kolejny krok w rozwoju zawodowym, otwierajgc wtasny salon
fryzjerski, ktéry z powodzeniem prowadzita przez kolejne lata. Zdobyte doswiadczenie w
zarzadzaniu oraz pracy z klientami pozwolito jej jeszcze lepiej rozumie¢ potrzeby rynku i podnosi¢
jakos¢ swiadczonych ustug.



Po okresie prowadzenia wtasnej dziatalnosci pracowata réwniez na etacie, co umozliwito jej
poszerzenie kompetencji, poznanie nowych technik oraz zdobycie dodatkowego doswiadczenia w
réznych srodowiskach zawodowych.

W 2019 roku, kierujgc sie checig dalszego rozwoju i dzielenia sie wiedzg, zatozyta instytut

szkoleniowy. Od tego czasu aktywnie szkoli przysztych fryzjeréw oraz profesjonalistéw z branzy,
przekazujgc im swoje umiejetnosci, doswiadczenie i pasjg do zawodu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy

Adres

ul. Suchedniowska
26-010 Bodzentyn

woj. S$wietokrzyskie

Kontakt

h E-mail milenalodzinska@gmail.com

Telefon (+48) 533 590 846

MILENA LODZINSKA



