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INSTYTUT KA-DERM

CENTRUM

SZKOLENIOWO-

KOSMETYCZNE © Chmielniki
KAMILLA ® Ustuga szkoleniowa
SKRZYPCZAK

& stacjonarna

* Kk Kkkk 50/5 (D) 54.00h
14 ocen 9 11.06.2026 do 19.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych wykonujgcych zawod
linergisty, posiadajacych doswiadczenie w makijazu permanentnym oraz
podstawowg wiedze z zakresu kosmetologii i pielegnacji skory.

Oferta dedykowana jest specjalistom branzy beauty (linergisci,
kosmetolodzy, technicy ustug kosmetycznych), ktérzy chca rozwingé

Grupa docelowa ustugi swoje kompetencje w zakresie zaawansowanych, eksperckich technik
makijazu permanentnego (brwi, usta, powieki) oraz podnies¢ jakos$¢
$wiadczonych ustug.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére chcg doskonalié¢ swéj
warsztat, poszerzy¢ zakres wykonywanych technik oraz pracowa¢ na
poziomie profesjonalnym i premium.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 05-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 54

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Przygotowuje do samodzielnego, profesjonalnego i bezpiecznego dziatania w zakresie wykonywania makijazu
permanentnego brwi, powiek i ust oraz pracy linergisty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Posiada wiedze z zakresu aspektow
prawnych i ubezpieczeniowych
istotnych dla pracy z klientami w

obszarze makijazu permanentnego oraz

technik linergistycznych.

Prowadzi konsultacje przed zabiegiem z

klientem

Rozpoznaje ksztalty twarzy, typy cery
oraz zdobyl wiedze na temat
funkcjonowania systemu
odpornos$ciowego organizmu.

Stosuje technike pigmentacji
poszczegolnych partii twarzy i ciata
zgodnie z przyswojonymi zasadami.

Samodzielnie wykonuje makijaz
permanentny brwi.

Samodzielnie wykonuje makijaz
permanentny powiek.

Samodzielnie wykonuje makijaz
permanentny ust.

Kryteria weryfikacji

Posiada umiejetnosci i kompetencje
niezbedne do skutecznego,
bezpiecznego i profesjonalnego
$wiadczenia ustug zwigzanych z
zabiegami pigmentacji w ramach oferty
salonu lub podczas rozpoczecia
nowego przedsiewziecia w tej
dziedzinie. Stosuje prawidtowa
kolejnos¢ wykonywanych czynnosci w
przygotowaniu klienta do zabiegu.

Charakteryzuje wskazania i
przeciwskazania do zabiegu. Omawia
Swiadome wyrazenie zgody.

Charakteryzuje ksztatty twarzy, typy
cery oraz zdobyl wiedze na temat
funkcjonowania systemu
odpornosciowego organizmu.
Charakteryzuje fototypy skory, uktadu
krwionosnego i limfatycznego.

Wykonuje wstepny szkic pigmentacji,
wykorzystujac ré6znorodne narzedzia
takie jak nitka, miarka, suwmiarka i
chusteczka, a takze stosujac autorska
metode szybkiego rysunku opartg na
punktach anatomicznych.

Obstuguje urzadzenie do makijazu
permanentnego i samodzielnie
wykonuje makijaz permanentny brwi,
korzystajac z poznanych technik

Obstuguje urzadzenie do makijazu
permanentnego i samodzielnie
wykonuje makijaz permanentny brwi,
korzystajac z poznanych technik.

Obstuguje urzadzenie do makijazu
permanentnego i samodzielnie
wykonuje makijaz permanentny brwi,
korzystajac z poznanych technik.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Cel szkolenia

Gtownym celem ustugi jest rozwiniecie zaawansowanej wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych w zakresie makijazu permanentnego, ze
szczegdlnym uwzglednieniem technik eksperckich stosowanych w nowoczesnej mikropigmentacji (brwi, usta, powieki). Uczestnik
zdobywa kompetencje niezbedne do $wiadomej, bezpiecznej i estetycznej pracy na poziomie profesjonalnym.

Czes¢ teoretyczna (zaawansowana)

¢ rola linergisty na poziomie eksperckim, standardy pracy premium
e rozwdj i aktualne trendy w makijazu permanentnym
e zaawansowana anatomia i fizjologia skoéry w kontekscie mikropigmentacji
e szczego6towa analiza typow skoéry i ich wptywu na efekt pigmentaciji
e rozszerzona kolorymetria — neutralizacja, modyfikacja i korekty koloru
e zaawansowana praca na pigmentach (dobér, mieszanki, stabilno$¢ koloru)
¢ techniki eksperckie:
¢ metoda wtosa (hair stroke)
e brwi combo
e usta ombre
e kreska cieniowana

¢ projektowanie ksztattu z uwzglednieniem proporcji twarzy i trendéw beauty

» dokumentacja zabiegowa oraz §wiadoma zgoda klienta (standardy profesjonalne)
¢ wskazania i przeciwwskazania w pracy zaawansowanej

¢ dobdr odpowiedniego sprzetu i konfiguracji urzadzen

e zaawansowane techniki znieczulenia i komfort klienta

e procedury higieny, sterylizacji i bezpieczenstwa w pracy linergisty

¢ mozliwe powiktania oraz postepowanie w sytuacjach trudnych

¢ zalecenia przed- i pozabiegowe w pracy na poziomie eksperckim

¢ budowanie wizerunku specjalisty, etyka zawodowa, RODO

Czes¢ praktyczna (intensywna)

¢ doskonalenie rysunku wstepnego (pre-drawing) na poziomie zaawansowanym



e precyzyjna analiza symetrii i punktéw anatomicznych

 praca na réznych technikach pigmentacji (brwi, usta, powieki)

¢ ¢wiczenia na sztucznych skorkach (techniki eksperckie)

¢ indywidualny dobor metody, koloru i techniki do modelki

e przygotowanie stanowiska pracy zgodnie ze standardami premium

e wywiad z klientem i kwalifikacja do zabiegu

¢ wykonanie makijazu permanentnego na modelkach (3 modele)

e praca pod okiem instruktora — korekta btedéw i doskonalenie techniki
¢ dokumentacja fotograficzna (ujecia profesjonalne do portfolio)

e zalecenia pozabiegowe i prowadzenie klienta po zabiegu

Dla kogo jest szkolenie

Szkolenie skierowane jest do oséb poczatkujgcych oraz oséb pracujacych w branzy beauty, ktére chcg wejs¢ na poziom zaawansowany i
opanowac techniki eksperckie makijazu permanentnego.

Organizacja szkolenia

¢ szkolenie 5-dniowe, w petnych godzinach zegarowych

¢ zajecia odbywaja sie w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej
e stanowiska pracy w petni wyposazone w sprzet i materiaty

e kazdy kursant wykonuje zabiegi na 3 modelkach

e przerwa obiadowa: 13:00-13:30

Dodatkowe korzysci

¢ indywidualne wsparcie poszkoleniowe
e mozliwo$¢ dalszych konsultacji z instruktorem
e program lojalno$ciowy na produkty

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Elementy

dermatologii i

budowa skéry,

alergie,

wyposazenie

stanowiska

pracy, omowienie Kamilla
sprzetu i jego Skrzypczak
dziatania, rodzaje

igiet

stosowanych w

pigmentacji -BHP

i higiena pracy

linergisty

11-06-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot / temat Prowadzacy

Wskazania
i

przeciwwskazani

ado

wykonywania

zabiegu-

Kolorymetia i

pigmentologia- Kamilla
dobér Skrzypczak
wilasciwych

barwnikéw do

zabiegu, budowa

twarzy, formy i
ksztatty-analiza
kolorystyczna

typéw urody

Ocena

dotychczasowyc
h prac oraz
poziomu
umiejetnosci

Kamilla
kursanta wraz z

Sk k
analiza mocnych rzypeza

stron i obszaréw
wymagajacych
dalszego
rozwoju.

Modelka

pokazowa
pigmentacji brwi

Kamilla
Skrzypczak

Cwiczenia

wykonywania

rysunku, Kamilla
ksztattow brwi Skrzypczak
oraz pigmetnacja

na modelkach.

Modelka

pokazowa
pigmentacji ust

Kamilla
Skrzypczak

Cwiczenia
pigmentacji ust
na modelkach.

Kamilla
Skrzypczak

Modelka

pokazowa Kamilla
pigmentaciji Skrzypczak
powiek

Data realizacji
zajeé

11-06-2026

11-06-2026

11-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

15:00

08:00

15:00

08:00

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

16:00

15:00

16:00

15:00

16:00

Liczba godzin

03:00

02:00

01:00

07:00

01:00

07:00

01:00



Przedmiot / temat

Cwiczenia

pigmentaciji
kresek na
modelkach.

Cwiczenia
pigmentaciji
brwi/ust/kresek
na modelkach.

Gwiczenia

pigmentaciji
brwi/ust/kresek
na modelkach.

P¥En Cwiczenia
pigmentaciji
brwi/ust/kresek
na modelkach.

Egzamin

teoretyczny

Egzamin

praktyczny

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Kamilla
Skrzypczak

Kamilla
Skrzypczak

Kamilla
Skrzypczak

Kamilla
Skrzypczak

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

14-06-2026 08:00
14-06-2026 14:00
17-06-2026 08:00
18-06-2026 08:00
19-06-2026 08:00
19-06-2026 10:00

Cena

6 480,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:00

16:00

16:00

16:00

10:00

14:00

Liczba godzin

06:00

02:00

08:00

08:00

02:00

04:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

6 480,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN



1z1

O Kamilla Skrzypczak

‘ ' Kamilla Skrzypczak, pasjonatka makijazu permanentnego (PMU) i linergistka z 18-letnim
doswiadczeniem, od 10 lat petnigca role szkoleniowca. Jest kosmetologiem, licencjonowanym
trenerem makijazu permanentnego, jurorkg zaréwno w Polsce, jak i na miedzynarodowych
mistrzostwach PMU. Ponadto, jest autorkg artykutéw w prasie branzowej oraz wielokrotnie
nagradzang finalistkg miedzynarodowych mistrzostw. Otrzymata wyréznienie podczas
miedzynarodowych Mistrzostw PMU w Londynie 2017. Zdobyta tytut najlepszej makijazystki we
wszystkich kategoriach makijazu permanentnego podczas Gali PMU 2017. Laureatka 1. mistrzostw
Gold Sopot, gdzie zajeta pierwsze miejsce we wszystkich kategoriach makijazu permanentnego.
Jest réwniez vicemistrzynig pigmentacji podczas International Championships 2018 i 2019. Jest
twodrczynig marki Ka-Derm, linii urzadzen oraz pigmentéw QuickOne. Zatozycielka i gtéwna trenerka
Instytutu Szkoleniowego w Wielkiej Brytanii oraz w Polsce. Jest osobg wspierajgca i inspirujaca, a jej
otwartos¢, empatia i umiejetnos¢ przekazywania wiedzy to jej mocne strony. Podczas szkolen
stawia nacisk na petne zaangazowanie, ktére doskonale przygotowuje do pracy jako linergistka.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty pomocnicze:

e materiaty jednorazowe do przeprowadzenia zabiegu: sztuczna skorka, tacka, waciki, pigmenty, akcesoria higieniczne i inne
e skrypt szkoleniowy

o certyfikat za szkolenie

¢ dostep do grupy wsparcia

e opieke po szkoleniu

Warunki uczestnictwa

Uczestnik zobowigzuje sie przestrzegaé regulaminu szkolen Instytutu Ka-Derm oraz uczeszczaé na wszystkie zajecia. Podczas zaje¢
wazne jest, aby uczestnik miat skrécone paznokcie, zwigzane wtosy i zabrat ze sobg obuwie zamiennie.

Zachecamy do przybycia z usmiechem, oferujgc serwis kawowy oraz obiady podawane w przerwach obiadowych miedzy godzing 13:00 a
13:30.

Przygotuj sie na intensywny przekaz wiedzy w przyjaznej i pozbawionej stresu atmosferze.

Informacje dodatkowe

Zapraszamy na naszg strone internetowg www.ka-derm.academy oraz na platforme Instagram instytut_kaderm gdzie mogg Panstwo
zobaczy¢ jak wygladajg szkolenia odbywajgce sie w naszym instytucie.

Adres

Chmielniki 30
86-060 Chmielniki

woj. kujawsko-pomorskie

Salon sktada sie z sali szkoleniowej, gabinetu, recepcji, pomieszczenia socjalnego z kuchnig, tazienki z toaleta i szatni.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Bezptatny parking, przekaski i napoje dostepne w instytucie

Kontakt

ﬁ E-mail kaderm1@o02.pl

Telefon (+66) 661 589 781

KAMILLA SKRZYPCZAK



