Mozliwos$¢ dofinansowania

BALTIC PRO

BALTIC PRO -
JOANNA
WOZNICZKA-SULKA

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs rozwijajacy dalsze umiejetnosci 3 145,00 PLN brutto
nurkowe AOWD + specjalizacja DEEP 3 145,00 PLN netto
zakonczony egzaminem. 112,32 PLN brutto/h

112,32 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/16/184077/3492078

© Gdarisk

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 28:00h

£ 10.08.2026 do 22.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Sport

Kurs skierowany jest do os6b dorostych (18+), posiadajacych
podstawowe uprawnienia nurkowe (OWD), ktére chca rozwijaé swoje
umiejetnosci i zwiekszy¢ zakres nurkowan. Uczestnik, jako uzytkownik
sprzetu nurkowego, chce nurkowacé gtebiej, pewniej i bardziej Swiadomie.
Szkolenie stanowi kolejny etap w rozwijaniu umiejetnosci i
miedzynarodowych uprawnien nurkowych oséb planujgcych rozwdj

Grupa docelowa ustugi zawodowy lub dziatajacych w takich obszarach jak: nurkowanie

zawodowe i rekreacyjne na poziomie profesjonalnym, branza turystyczna,
ratownictwo wodne, oceanografia czy stuzby wojskowe. Oferta
skierowana jest réwniez do os6b aktywnych, podrézujacych oraz
pasjonatéw podwodnego $wiata, ktdrzy chcag podniesé swoje
kompetencje, poprawi¢ bezpieczenstwo oraz zyska¢ wieksza
samodzielno$¢ podczas nurkowan rekreacyjnych.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 04-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukaciji jest rozwiniecie umiejetnosci nurkowych uczestnika, ktéry jako uzytkownik sprzetu potrafi planowac i
realizowac¢ nurkowania gtebokie, kontrolowa¢ ptywalnos¢ oraz zuzycie powietrza. Osoba biorgca udziat w kursie
zdobywa wiedze o wptywie gtebokosci na organizm, zwieksza $wiadomos$é zagrozen i uczy sie podejmowania
bezpiecznych, samodzielnych decyzji pod woda.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje plan nurkowania z

uwzglednieniem gtebokosci, czasu i Obserwacja w warunkach
limitéw gazowych zgodnie z symulowanych
zatozeniami instruktora

Uczestnik potrafi planowaé nurkowania
z uwzglednieniem gtebokosci, czasu i
zuzycia gazu

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
. ., L. Prawidtowo kontroluje ptywalnos$é¢ na
Kontroluje ptywalnosé na réznych

gtebokosciach réznych gtebokosciach podczas

nurkowania Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Poprawnie obstuguje komputer nurkowy

i interpretuje jego wskazania w trakcie
nurkowania Obserwacja w warunkach

Postuguje sie komputerem nurkowym w
spos6b swiadomy i zaawansowany

symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wyjasnia wptyw cisnienia i gtebokosci
Rozumie wptyw cisnienia i gtebokosci Y . Py . g e‘ Obserwacja w warunkach
. na organizm cztowieka w formie
na organizm symulowanych

odpowiedzi ustnej lub testu

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

. .. . Identyfikuje potencjalne zagrozenia
Identyfikuje zagrozenia zwigzane z . . N
przed i w trakcie nurkowania oraz

nurkowaniem gtebokim X X . . symulowanych
proponuje dziatania zapobiegawcze

Obserwacja w warunkach

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Reaguje na symulowane sytuacje

awaryjne zgodnie z procedurami
bezpieczeristwa Obserwacja w warunkach

symulowanych

Potrafi reagowaé w sytuacjach
awaryjnych pod woda



Efekty uczenia sie

Nawiguje pod woda z uzyciem
naturalnych i sztucznych punktéw
odniesienia

Kryteria weryfikacji

Przestrzega zasad bezpieczenstwa i
procedur SSI podczas wszystkich
nurkowan szkoleniowych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Wykonuje nawigacje podwodng zgodnie
z ustalonym planem (kompas + punkty
odniesienia)

Wspotpracuje z partnerem nurkowym i

komunikuje sig pod woda Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wspotpracuje z partnerem nurkowym,
utrzymujac kontakt i komunikacje pod
woda

Wykazuje wiekszg samodzielnos¢ i . .
- - , Obserwacja w warunkach rzeczywistych
$wiadomos$¢ podczas nurkowan

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Realizuje nurkowania w zakresie
gtebokosci wtasciwym dla kursu Deep
pod nadzorem instruktora

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przestrzega procedur bezpieczenstwa i
zasad planowania nurkowan

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.divessi.com/pl/home

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://www.divessi.com/pl/home

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Scuba Schools International (SSI)

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Scuba Schools International (SSI)

Program

Program przewiduje kompleksowe szkolenie nurkowe SSI: kurs SSI Advanced Open Water Diver oraz specjalizacje SSI Deep Diving.

Szkolenie obejmuje dostep do bazy wiedzy Scuba Schools International oraz oméwienie teoretycznych aspektéw nurkowania przez
instruktora.



Walidacja szkolenia bedzie prowadzona za pomoca metody ,test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie” w aplikacji SSI
oraz na podstawie obserwacji w warunkach rzeczywistych, zgodnie ze standardami SSI.

Nurkowania egzaminacyjne beda prowadzone zgodnie ze standardami Scuba Schools International.

W trakcie zajeé praktycznych uczestnik szkolenia rozwinie umiejetnosci niezbedne do bezpiecznego nurkowania na wigkszych
gtebokosciach oraz doskonalenia technik nurkowych:

ZAJECIA NA WODACH OGRANICZONYCH (BASEN)

Zajecia praktyczne odbywajg sie w kontrolowanych warunkach wodnych.
Podczas treningu:

doskonalisz kontrole ptywalnosci

rozwijasz techniki trymu i zuzycia powietrza

prze¢wiczysz procedury awaryjne

doskonalisz obstuge sprzetu nurkowego

przygotujesz sie do nurkowan specjalizacyjnych

utrwalisz procedury partnerskie

NURKOWANIA NA WODACH OTWARTYCH

Szkolenie obejmuje nurkowania w naturalnym akwenie.

Podczas nurkowarn:

zastosujesz zaawansowane techniki kontroli ptywalnosci

nauczysz sie planowaé nurkowania rekreacyjne i gtebokie

opanujesz nawigacje pod woda

poznasz procedury nurkowania na wiekszych gtebokosciach

nauczysz sie zarzadzania zapasem gazu

bedziesz monitorowa¢ wptyw gtebokosci na organizm

wykonasz nurkowania szkoleniowe na gtebokosciach do 30-40 metréw (zgodnie ze standardami SSI)

Nurkowania egzaminacyjne bedg prowadzone przez wskazanego w harmonogramie walidatora, zgodnie ze standardami Scuba Schools
International.

Po pozytywnym zaliczeniu testu teoretycznego oraz nurkowan egzaminacyjnych uczestnik uzyska miedzynarodowe certyfikaty
nurkowe: SSI Advanced Open Water Diver oraz SSI Deep Diving, potwierdzajgce umiejetnosci nurkowania zaawansowanego oraz
nurkowania gtebokiego.

Podmiotem prowadzacym certyfikacje jest Scuba Schools International, ktére po pozytywnej walidacji automatycznie wydaje
uczestnikowi uznawane miedzynarodowo certyfikaty, potwierdzajgce zdobyte kwalifikacje i uprawnienia nurkowe.

Cena ustugi obejmuje dostep do bazy wiedzy SSI, koszt konwersatoridw i wyktadéw prowadzonych przez instruktora, egzaminy i
certyfikaty, wej$cia na zajecia basenowe i do baz nurkowych oraz sprzet nurkowy w trakcie kursu. Cena nie obejmuje kosztéw dojazdu,
wyzywienia i noclegu.

Ze wzgledu na charakter szkolenia harmonogram zaje¢ moze by¢é modyfikowany na biezgco — w przypadku zaje¢ praktycznych
realizowanych na wodach otwartych zajecia moga zosta¢ odwotane lub skrécone ze wzgledu na pogorszenie sie warunkéw
atmosferycznych lub ograniczong widocznos¢ pod woda. Ze wzgledéw bezpieczenstwa uczestnikéw kursu zmianie moze réwniez ulec
lokalizacja ustugi, tj. miejsce szkolenia praktycznego na wodach otwartych.

Ponadto do udziatu w zajeciach niezbedny jest dobry stan zdrowia kazdego uczestnika — w przypadku zgtoszenia problemoéw
zdrowotnych przed lub w trakcie zajeé praktycznych instruktor moze zmienié termin realizacji zaje¢. Aktualny harmonogram szkolenia
bedzie dostepny u prowadzacego szkolenie.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat

Zajecia

teoretyczne

Zajecia

teoretyczne

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

Zajecia

praktyczne

Walidacja
koncowa: test
teoretyczno-

praktyczny

Prowadzacy

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Mariusz Sulka

Data realizacji

zajec

10-08-2026

11-08-2026

13-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

18-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

Godzina

rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

08:00

12:00

16:00

08:00

11:30

Godzina
zakonczenia

20:00

20:00

20:00

11:30

15:30

20:00

11:00

13:30

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

03:30

03:30

04:00

03:00

02:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 145,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3145,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 112,32 PLN
Koszt osobogodziny netto 112,32 PLN



W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 800,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
)

123

Mariusz Sulka

Instruktor SSI Pro 87904

Open Water Instructor

Advanced Open Water Instructor

Specialty Instructor Advanced Wreck Diving
Specialty Instructor Decompression Diving
Specialty Instructor Deep Diving

Specialty Instructor Dive Guide

Specialty Instructor DPV Diving

Specialty Instructor Dry Suit Diving
Specialty Instructor Enriched Air Nitrox
Specialty Instructor Ice Diving

Specialty Instructor Navigation

Specialty Instructor Night Diving and Limited Visibility
Specialty Instructor Perfect Buoyancy
Specialty Instructor Scooter

Specialty Instructor Stress&Rescue
Specialty Instructor Wreck Diving

Instruktor ISSF

Instructor Open Water Diver 20
Instructor Advance Open Water 30
Instructor Rescue Deep Diving 40
Instructor Divemaster

Instructor Navigation and Recovery Diving
Instructor Dry Suit Diving
Instructor Wreck Diving

Instructor Basic Nitrox Diving
Instructor TEC Basic

Instructor DPV

Instructor Ice Diving

Instructor Advanced Nitrox 42

223

Tomasz Zdziech



O Uprawnienia Instruktorskie ISSF:

Instructor Open Water Diver 20

Instructor Advanced Open Water 30
Instructor Rescue Deep Diving 40
Instructor Divemaster

Instructor Navigation and Recovery Diving
Instructor Dry Suit Diving

Instructor Wreck Diving

Instructor Basic Nitrox Diving

Instructor DPV / Underwater scooter

823

DOMINIKA MUSZYNSKA

Dominika, zaczeta nurkowa¢ w 2023 roku w Egipcie. Szybko zdobyta kursy OWD, AOWD, DEEP,
NITROX, a pézniej Rescue i Divemastera. Cho¢ zaczynata od cieptych wdd, zakochata sie tez w
nurkowaniu w zimnych wodach. Od 2025 roku wspétpracuje z Baltic PRO, prowadzac zajecia
basenowe, INTRO oraz asystujgc przy kursach w jezyku polskim i angielskim. Pasjonuje ja
podwodny $wiat zwierzat i ekosystemdw oraz fotografia. Zawsze chetnie dzieli sie wiedzg i pomaga
poczatkujgcym odkrywac fascynujgcy $wiat nurkowania.

KWALIFIKACJE:

Divemaster

Open Water Diver
Advanced Open Water Diver
Nitrox Diver

Deep Diver

Dry Suit Diver

Rescue Diver

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuije:
Podrecznik do kursu Advanced Open Water Diver, DEEP
Kod dostepu do filméw instruktazowych

Dostep do aplikacji mobilnej SSI

Warunki uczestnictwa

WARUNKI UKONCZENIA KURSU
uczestnictwo w szkoleniu teoretycznym
zaliczenie zaje¢ na wodach ograniczonych
wykonanie nurkowan na wodach otwartych
zdanie egzamindw teoretycznych

poprawne wykonanie umiejetnosci praktycznych



WYMAGANIA WSTEPNE

Minimalny wiek uczestnika: ukoficzone 18 lat,

Certyfikat OWD

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do nurkowania
Wypetnienie oraz podpisanie dokumentacji szkoleniowej,
Odebranie i zapoznanie sie z materiatami szkoleniowymi,

Wypetnienie oswiadczenia medycznego.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw zwigzanych z dojazdem i zakwaterowaniem.

Adres

ul. Jana Styp-Rekowskiego 16
80-807 Gdansk

woj. pomorskie

Zajecia teoretyczne bedg prowadzone w naszym biurze pod adresem podanym powyzej. Zajecia basenowe odbeda sie
na ptywalni Chetm (Tytusa Chatubinskiego 13, 80-807 Gdansk). Natomiast cze$¢ praktyczna na jeziorze Biatym (Gminne
Kapielisko Kartuzy).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail balticpro.nurkowanie@gmail.com

Telefon (+48) 511983 638

Mariusz Sulka



