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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga o charakterze zawodowym

[f] mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

Styl zycia / Sport

Najnizsze wymagane wyksztatcenie
- podstawowe

- gimnazjalne

- zasadnicze zawodowe

- $rednie

Umiejetnosci wymagane od kandydata:

Umiejetnosci jezdzieckie na poziomie brazowej odznaki PZJ.

15-05-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

15

2 099,00 PLN
2099,00 PLN
139,93 PLN

139,93 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uzyskanie kompetencji w zakresie prowadzenia zajeé z zakresu jazdy konnej oraz hipoterapii, a tym
m.in. uzyskanie wiedzy na temat metodyki nauczania, komunikacji interpersonalnej, podstaw anatomii i fizjologii, zasad
pracy z osobami w réznych grupach wiekowych, kontuzjowanymi oraz cierpigcych na ré6znorodne schorzenia. Ponadto
program szkolenia obejmuje kurs pierwszej pomocy oraz kurs BHP.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Szkolenie zostanie przeprowadzone w
formie dwéch modutéw, teoretycznego
oraz praktycznego. Zajecia teoretyczne
beda prowadzone w formie wyktadéw

oraz konwersaciji ze wskazaniem .
. czes¢ teoretyczna, praktyczna oraz
materiatéw i tresci zalecanych do i . . Test teoretyczny
. . L L sprawdzenie umiejetnosci
samodzielnej analizy i przyswojenia.

Zajecia praktyczne beda prowadzone w
formie instrukcji pokazowych,
doskonalenia nabytych umiejetnosci
pod nadzorem instruktora

Kwalifikacje

Ustuga o charakterze zawodowym

Ksztatcenie KKZ R.20. - Szkolenie i uzytkowanie koni

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Teoria i metodyka rekreacji

* Biologiczne podstawy rekreacji

* Podstawy pedagogiki i socjologii

* Organizacja i marketing imprez rekreacyjnych

*» Terenowe ¢éwiczenia rekreacyjne

* Gry i zabawy rekreacyjne

* Zespotowe gry sportowe

* Turystyka

CZESC PRAKTYCZNA:

* Etyczne podstawy uzytkowania koni, etyka jeZzdzca i szkoleniowca

* Dyscypliny jezdzieckie i podstawowe przepisy jezdzieckie

* Organizacja jezdziectwa w Polsce i na $wiecie

* Etyczne podstawy uzytkowania koni, etyka jezdZca i szkoleniowca

* Dyscypliny jezdzieckie i podstawowe przepisy jezdzieckie

* Organizacja jezdziectwa w Polsce i na swiecie

» Dokumentacja hodowlana i sportowa

* Przepisy prawne w kulturze fizycznej ze szczegélnym uwzglednieniem
jezdziectwa. Ubezpieczenia

« Zasady prowadzenia stajni lub osrodka jezdzieckiego

* Pochodzenie koni, podstawy psychologii koni i zasady postepowania z nimi
» Zasady bezpieczernistwa w stajni i podczas jazd, ubiér jezdzca,
pierwsza pomoc ze szczeg6lnym uwzglednieniem wypadkow podczas jazdy
konnej

* Podstawy wiedzy o pokroju i umaszczeniu koni

* Podstawy anatomii i fizjologii koni, wazniejsze choroby koni i
pierwsza pomoc weterynaryjna

* Chody koni — wady i btedy

* Podstawy wiedzy z utrzymania, zywienia i pielegnacji koni

* Podstawy podkownictwa

* Znajomos¢ i dopasowanie sprzetu jezdzieckiego oraz sprzetu do
lonzowania. Wodze pomocnicze - ich rodzaje i zastosowanie

* Terminologia jezdziecka, podstawowe wyszkolenie konia, dosiad oraz

dziatanie i wspétdziatanie pomocy, nauczanie poczatkujacych, komendy



jezdzieckie, figury na ujezdzalni, podstawy teoretyczne ujezdzenia do

klasy P, praktyczne szkolenie jezdzca

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 099,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 099,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 139,93 PLN

Koszt osobogodziny netto 139,93 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O BARTOSZ KLECHA

‘ ' Instruktor Rekraciji, Sportu oraz Hipotarapii i Dogotarapii

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt z zakresu Jazdy konnej oraz Hipoterapii oraz Podrecznik pt. ,Hipoterapia. Fizjoterapia na koniu i przy koniu” Ingrid Strup”.



Warunki techniczne

Dostep do internetu, urzadzenie mobilne (telefon lub komputer)

Adres

Domindéw
20-388 Dominow

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Bartosz Klecha
ﬁ E-mail info@sport-kursy.pl

Telefon (+48) 575878 141



