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Kurs ADR podstawowy w zakresie
przewozu drogowego towarow
niebezpiecznych wszystkich klas z
elementami zielonych kompetencji i
zrownowazonego transportu

Numer ustugi 2026/04/16/10510/3491942

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 19:00h

B 20.07.2026 do 23.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

4 000,00 PLN
4000,00 PLN
210,53 PLN

210,53 PLN

200,00 PLN

Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Kierowcy przewozgacy towary niebezpieczne ktérzy chca uzyskac

transportu.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

uprawnienia i prowadzi¢ transport zgodnie z zasadami zréwnowazonego

art. 50 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towaréw
niebezpiecznych (t. j. Dz.U. z 2024 r. poz. 643) oraz Rozporzadzenie

Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 29 maja

2012 r. w sprawie prowadzenia kurséw z zakresu przewozu towaréw

niebezpiecznych (t. j. Dz.U. z 2021 r,, poz. 2150 z pézn. zm.)

Szkolenie podstawowe w zakresie przewozu drogowego towaréw
niebezpiecznych wszystkich klas (kursy ADR poczatkowe i doskonalgce)
Szkolenie specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towaréw
niebezpiecznych w cysternach (kursy ADR poczatkowe i doskonalace)
Szkolenie specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towaréw
niebezpiecznych klasy 1 (kursy ADR poczatkowe i doskonalgce) Szkolenie



specjalistyczne w zakresie przewozu drogowego towarow
niebezpiecznych klasy 7 (kursy ADR poczatkowe i doskonalgce) Szkolenie
w zakresie czesci ogolnej (kurs doradcy) Szkolenie w zakresie czesci
specjalistycznej - przew6z drogowy (kurs doradcy)

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Kurs ADR podstawowy w zakresie przewozu drogowego towardéw niebezpiecznych wszystkich klas." potwierdza
przygotowanie uczestnika do bezpiecznego wykonywania czynnosci zwigzanych z przewozem drogowym towaréw
niebezpiecznych, w tym do rozpoznawania zagrozen, stosowania obowigzujgcych przepiséw ADR oraz podejmowania
wtasciwych dziatan zapobiegawczych i interwencyjnych w sytuacjach awaryjnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

poprawnie przyporzadkowuje towary do
. Test teoretyczny
odpowiednich klas ADR

Rozréznia klasy towaréw L . . .
wyjasnia znaczenie nalepek i symboli

niebezpiecznych i przypisane im
ostrzegawczych

Test teoretyczny
rodzaje zagrozen

rozpoznaje rodzaj zagrozenia na

. i Test teoretyczny
podstawie oznakowania

odczytuje znaczenie tablic barwy

; . Test teoretyczny
pomaranczowej

Identyfikuje oznakowania, nalepki
ostrzegawcze i tablice informacyjne
stosowane w przewozie ADR

Okresla zasady postepowania podczas
zatadunku, roztadunku i transportu
towardéw niebezpiecznych

wskazuje miejsca i sposob
umieszczania nalepek ostrzegawczych
na pojezdzie i opakowaniach

analizuje poprawnos$¢ oznakowania
pojazdu na przyktadach

wskazuje kolejnos¢ czynnosci podczas
zatadunku i roztadunku

wymienia zakazy tadowania razem
réznych klas towaréw

ocenia poprawnos$¢ zabezpieczenia i
mocowania tadunku

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Reaguje wiasciwie w sytuacjach
awaryjnych, wypadkach i pozarach

Wykorzystuje srodki ochrony
indywidualnej i wyposazenie
przeciwpozarowe zgodnie z ich
przeznaczeniem

Dobiera dziatania zapewniajace
bezpieczenstwo ludzi, mienia i
$rodowiska

Przestrzega obowigzujgcych przepiséw
i procedur ADR

Rozréznia rodzaje dokumentaciji
wymaganej przy przewozie towarow
niebezpiecznych

Postepuje odpowiedzialnie wobec
uczestnikéw ruchu i srodowiska
podczas realizacji przewozu

Kryteria weryfikacji

opisuje dziatania w przypadku wycieku,
pozaru lub kolizji

wskazuje kolejnos¢ czynnosci
ratowniczych i zasady ewakuaciji

ocenia stopien zagrozenia i podejmuje
dziatania ograniczajace jego skutki

prezentuje sposob uzycia sprzetu
ochronnego i gasniczego

dobiera odpowiednie srodki ochrony do
rodzaju zagrozenia

wskazuje procedury minimalizujgce
ryzyko skazenia srodowiska

ocenia skutki nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa

wskazuje dziatania zapobiegawcze w
codziennej pracy kierowcy ADR

rozpoznaje sytuacje wymagajgce
stosowania okreslonych przepiséw

analizuje przyktady naruszen i ich
konsekwencje prawne

wskazuje elementy dokumentu
przewozowego ADR

wykazuje dbato$¢ o bezpieczeristwo
wtlasne i innych

przestrzega zasad kultury
bezpieczenstwa

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

identyfikuje sposoby minimalizowania
ryzyka skazenia srodowiska podczas
zatadunku, transportu i roztadunku
towaréw niebezpiecznych

Test teoretyczny

dobiera zasady ekologicznego i
bezpiecznego wykonywania przewozu
drogowego towardw niebezpiecznych, z
uwzglednieniem ograniczania
negatywnego wptywu transportu na
$rodowisko

dobiera procedury postepowania
ograniczajgce negatywny wpltyw awarii Test teoretyczny
lub wypadku na srodowisko

identyfikuje zasady prawidtowego
postepowania z odpadami oraz
materiatami niebezpiecznymi w
transporcie ADR

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawniern zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéow badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepiséw?

TAK

art. 21 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towaréw niebezpiecznych

Informacje

Kurs konczy sie egzaminem przeprowadzanym w osrodku szkolenia
przez dwuosobowa komisje, powotang przez marszatka wojewodztwa.

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Komisji przewodniczy przedstawiciel marszatka wojewddztwa (art. 21
ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. 0 przewozie towarow

niebezpiecznych).

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Marszatkowski

Program

1. Wymagania ogdlne dotyczace przewozu towaréw niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie oséb
zaangazowanych w przewdz towaréw niebezpiecznych oraz wytgczenia stosowania przepiséw Umowy ADR - 2 godziny teoria

2. Gtéwne rodzaje zagrozen - podstawy klasyfikacji towaréw niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrozen na podstawie nalepek i znakéw
- 2 godziny teoria

3. Informacje na temat ochrony srodowiska i kontroli przewozu odpadéw - 1 godzina teoria



4. Dziatania zapobiegawcze i $rodki bezpieczenstwa wtasciwe dla réznych rodzajéw zagrozen - 1 godzina teoria

5. Czynnosci, ktére nalezy podja¢ po zaistnieniu wypadku, w szczegdlnosci w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczenstwa ruchu
drogowego, uzywania sprzetu ochronnego, w tym gasniczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej - 1 godzina teoria

6. Oznakowania oraz umieszczanie nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomaranczowej - 1 godzina teoria
7. Odpowiedzialnos¢ kierowcy i innych uczestnikdw przewozu towaréw niebezpiecznych - 2 godziny teoria

8. Przeznaczenie i sposéb dziatania wyposazenia technicznego pojazddw, w tym wyposazenia przeciwpozarowego oraz wyposazenia
ochronnego (ogdlnego i indywidualnego) — wymagania i sposéb uzycia - 2 godziny teoria

9. Manipulowanie sztukami przesyiki i ich uktadanie, zatadunek i roztadunek, w tym zakazy tadowania razem réznych towaréw
niebezpiecznych, ograniczenia przy przewozie z zywnoscig, srodki ostroznosci, ktére powinny byé podjete podczas zatadunku i
roztadunku towaréw niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie tadunku, a takze wymagania wynikajgce z obowigzujacych
norm - 2 godziny teoria

10. Informacje na temat realizacji transportu kombinowanego - 1 godzina teoria

11. Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postepowanie kierowcy podczas takiego przejazdu, w szczegdlnosci zapobieganie
wypadkom, bezpieczenstwo, postepowanie w przypadku pozaru lub innych zagrozen - 1 godzina teoria

12. Ochrona towaréw niebezpiecznych - 1 godzina teoria

13. Dokumentacja wymagana przy przewozie towaréw niebezpiecznych, w tym zawarto$¢ i zasady sporzadzania dokumentu
przewozowego - 1 godzina teoria

14. Sposoby udzielania pierwszej pomocy, gaszenie pozaréw oraz postepowanie w razie zaistnienia wypadku lub awarii - 1
godzina éwiczen

RAZEM: 19 godzin
Godzina lekcyjna zajeé wynosi 45 minut. Czas trwania zaje¢ w ciggu jednego dnia nie moze przekroczy¢ 8 godz. lekcyjnych.

Kazdego dnia szkolenia od 16.15 do 16.30 uwzgledniono 15 minut przerwy

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

X Data realizaciji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wymagania

ogolne dotyczace Stawomir
przewozu Wyszynski
towaréw

niebezpiecznych

20-07-2026 14:00 15:30 01:30

Gtéwne

rodzaje zagrozen

- podstawy

klasyfikacji

towarow Stawomir
niebezpiecznych, Wyszynski
rozpoznawanie

20-07-2026 15:30 17:15 01:45

zagrozen na
podstawie
nalepek i znakéw



Przedmiot / temat

Informacje

na temat ochrony
$rodowiska i
kontroli
przewozu
odpadéw

Dziatania

zapobiegawcze i
Srodki
bezpieczenstwa
wilasciwe dla
réznych rodzajow
zagrozen

Czynnosci,
ktére nalezy
podjac po
zaistnieniu
wypadku, w
zakresie
pierwszej
pomocy,
bezpieczenstwa
ruchu
drogowego,
uzywania sprzetu
ochronnego,
gasniczego,
$rodkéw ochrony
indywidualnej

Odpowiedzialno$
¢ kierowcy i
innych
uczestnikow
przewozu
towaréow
niebezpiecznych

Przeznaczenie i
sposob dziatania
wyposazenia
technicznego
pojazdéw
wyposazenia
ppozarowego,
wyposazenia
ochronnego

Prowadzacy

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Data realizacji
zajeé

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

Godzina
rozpoczecia

17:15

18:00

18:45

14:00

15:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:45

19:30

15:30

17:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

01:30

01:45



Przedmiot / temat

Manipulowanie
sztukami
przesytki
uktadanie,
zatadunek,
roztadunek,
zakazy
tadowania razem
tow. niebezp.,
ogranicz.przy
przewozie z
zywnoscia,
$rodki ostrozn.,
zabezp. tadunku

Oznakowania
oraz
umieszczanie
nalepek
ostrzegawczych i
tablic barwy
pomaranczowej

Informacje na
temat realizacji
transportu
kombinowanego

Ograniczenia
przejazdu przez
tunele
,postepowanie
kierowcy
podczas
przejazdu, i
zapobieganie
wypadkom,
bezpieczenstwo,
postepowanie w
przypadku
pozaru i innych
zagrozen

iP¥2r) Ochrona
towarow
niebezpiecznych

Prowadzacy

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Stawomir
Wyszynski

Data realizacji
zajeé

21-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

Godzina
rozpoczecia

17:15

14:00

14:45

15:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:45

14:45

15:30

16:15

17:15

Liczba godzin

01:30

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Prowadzacy

Dokumentacja
wymagana przy
przewozie
towaréow
niebezpiecznych,
zawartosc¢ i
zasady
sporzadzania
dokumentu
przewozowego

Stawomir
Wyszynski

Sposoby

udzielania

pierwszej

pomocy,

gaszenie Stawomir
pozaréw oraz Wyszyniski
postepowanie w

razie zaistnienia

wypadku lub

awarii

egzamin -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

22-07-2026 17:15 18:00 00:45

22-07-2026 18:00 18:45 00:45

23-07-2026 15:30 16:30 01:00
Cena

4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

4 000,00 PLN

210,53 PLN

210,53 PLN

350,00 PLN

350,00 PLN

50,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Stawomir Wyszynski

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze; uprawnienia pedagogiczne; wyktadowca ADR zatwierdzony przez Urzad
Marszatkowski w Katowicach. W ciggu ostatnich pieciu lat przeprowadzit ponad 20 szkolen na
kursach ADR podstawowych i doskonalgcych oraz szkoleniach os6b zajmujgcych sie obstugg
przewozu towaroéw niebezpiecznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Podrecznik, materiaty biurowe,

Warunki uczestnictwa

Warunkiem przyjecia kierowcy na kurs ADR poczatkowy podstawowy:

e ukonczone 18 lat zycia,
¢ spetnienie wymogoéw okreslonych w odrebnych przepisach w stosunku do kierowcédw przewozgcych towary niebezpieczne;

Uwaga!

Uczestnikiem kursu moze by¢ kierowca, ktéry nie ukonczyt 21 lat (bez mozliwosci przystgpienia do egzaminu). Wtedy udziat w kursie
przygotuje kierowce do wykonywania obowigzkéw uczestnika przewozu jako:

e przewoznika tj. kierowcy pojazdu podczas przewozu ilosci towaru na wytgczeniu stosowania ADR (np.: LQ; 1.1.3.6), oraz
¢ zatadowcy, roztadowcy, pakujgcego, napetniajgcego i cztonka zatogi pojazdu bez prawa prowadzenia pojazdu.

Informacje dodatkowe

a) sala wyktadowa o pow. nie mniejszej niz 25 m2, o$wietlona, przewietrzana, ogrzewana,

b) wyposazona w stoliki i miejsca siedzgce dla kazdej osoby,

¢) odizolowana od innych pomieszczen w sposéb zapewniajgcy uczestnikom kursu cisze

i brak wptywu czynnikéw negatywnie oddziatujgcych na koncentracje uwagi lub przyswajanie wiedzy,

d) wyposazona w materiaty dydaktyczne i pomoce naukowe zapewniajgce prawidtowa realizacje celéw ksztatcenia, obejmujace co
najmniej plansze oraz prezentacje multimedialne,

zbidr przepiséw w zakresie przewozu towarédw niebezpiecznych;
- zaplecze sanitarne;
- miejsce do prowadzenia zaje¢ praktycznych w zakresie objetym kursem;

- pomieszczenie do przechowywania dokumentacji dotyczacej prowadzonych kurséw;



— wpis do rejestru podmiotéw prowadzacych kursy z zakresu przewozu towaréw niebezpiecznych;

Adres

ul. Henryka Sienkiewicza 25
41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie

Sala wyktadowa zlokalizowana w centrum Sosnowca wyposazona w pomoce naukowe zapewniajgce prawidtowa
realizacje celow ksztatcenia, obejmujgce plansze oraz prezentacje multimedialne.
Dogodny dojazd srodkami komunikacji miejskiej.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
o Monitor interaktywny

Kontakt

o Matgorzata Porc

ﬁ E-mail sosnowiec@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 725



