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Szkolenie - USG w fizjoterapii dla 5576,00 PLN brutto
zaawansowanych. 5576,00 PLN netto
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& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 21:00h

£ 11.09.2026 do 12.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Fizjoterapeuci, technicy fizjoterapii, studenci fizjoterapii, ortopedzi i
lekarze medycyny sportowej, studenci medycyny, lekarze, masazysci,

Grupa docelowa ustugi terapeuci manualni, trenerzy sportowi, specjali$ci od rehabilitacji
ruchowej, osoby wykorzystujgce w swojej pracy tajniki anatomii
cztowieka.

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikéw 22

Data zakonczenia rekrutacji 10-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnej pracy w zakresie zaawansowanego wykorzystania ultrasonografii w praktyce
fizjoterapeuty poprzez wykonywanie badan USG struktur konczyny goérnej i dolnej, identyfikacje zmian w obszarach
trudno dostepnych (m.in. dét podkolanowy, wyrostek kruczy, interwat rotatoréw, zachytek pachowy, podeszwa stopy),



ocene nerwéw obwodowych w badaniu neurosonoanatomicznym oraz integrowanie obrazowania POCUS z wywiadem i

badaniem fizykalnym pacjenta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Identyfikuje struktury koriczyny dolnej w
badaniu USG

Analizuje struktury koiczyny gérnej w
projekcjach zaawansowanych

Charakteryzuje nerwy obwodowe w
neurosonoanatomii

Integruje POCUS z wywiadem i
badaniem fizykalnym

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Opisuje charakterystyczne cechy USG
regionu tylnego i przysrodkowego uda,
dotu podkolanowego i podudzia.

Wskazuje obrazy typowe dla podeszwy
stopy oraz ischiofemoral impingement.

Rozréznia obrazy USG wyrostka
kruczego, interwatu rotatorow i
zachytka pachowego.

Wymienia elementy dostepnych czesci
obrabka oraz cechy obrazowe
$rodrecza, palcow i tokcia w badaniu
dynamicznym.

Opisuje przebieg i punkty orientacyjne
nerwow tokciowego, posrodkowego i
promieniowego.

Wskazuje cechy obrazowe nerwéw
kulszowego i udowego w USG.

Opisuje zasady tgczenia danych z
wywiadu, badania fizykalnego i
obrazowania POCUS.

Wskazuje sytuacje kliniczne, w ktérych
POCUS uzupetnia diagnostyke
funkcjonalna.

Analizuje opis przypadku i uzasadnia, w
jaki sposob wynik POCUS wptywa na
decyzje terapeutyczna.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

USG W PRAKTYCE FIZJOTERAPEUTY: ZAAWANSOWANY.
KONCZYNA DOLNA:

- region tylny i przysrodkowy proksymalnej czesci uda

- dét podkolanowy

- przednia czes¢ podudzia

- podeszwa stopy

- ischiofemoral impigement

KONCZYNA GORNA:

- region wyrostka kruczego

- interwat rotatoréw

- zachytek pachowy

- dostepne czesci obrgbka stawowego

- drodrecze i palce

- tokie¢ badanie dynamiczne

NEUROSONOANATOMIA:

- nerwy konczyny gornej (tokciowy, posrodkowy, promieniowy)
- nerwy koniczyny dolnej (kulszowy, udowy)

BADANIE PACJENTOW: uzupetnianie wywiadu i badania fizykalnego badaniem POCUS.
WALIDACJA

Wymagania wstepne: brak

Metody edukacyjne: wyktad z prezentacja, pogadanka, pokaz, ¢wiczenia praktyczne.

Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych, gdzie Th = 45 min. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia. Szkolenie
jest podzielone na czes$¢ teoretyczng, ktéra jest zaplanowana na 6h oraz cze$¢ praktyczng zaplanowang na 14h. W ramach praktyki
Uczestnicy badajg siebie nawzajem wykorzystujgc sprzet ultrasonograficzny, jednoczesnie uczac sie obstugi sprzetu i badan
dynamicznych.



Walidacja trwa 1 godz. dydaktyczna. Prowadzona w oparciu o test teoretyczny z pytaniami zamknietym i analize dowodoéw i deklaraciji.
Dowody w postaci informacji i deklaracji zostang przekazane osobie walidujgcej na zakoriczenie szkolenia. Walidator dokonuje
ostatecznej walidacji i przekazuje informacje zwrotng o jej wyniku (pozytywnym/negatywnym) Uczestnikom szkolenia. Walidacja wlicza
sie w czas trwania szkolenia.

Szkolenie w co najmniej 80% realizowane metodg warsztatowa, dostosowang do potrzeb odbiorcéw. Teoria: 4h, praktyka 16h.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy o, i R i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

) usc W

PRAKTYCE

FIZJOTERAPEUT

Y: Dominik Buzalski 11-09-2026 08:00 10:15 02:15
ZAAWANSOWAN

Y.KONCZYNA

DOLNA cz.1

@D uscw

PRAKTYCE

FIZJOTERAPEUT

Y: Dominik Buzalski 11-09-2026 10:15 12:00 01:45
ZAAWANSOWAN

Y.KONCZYNA

DOLNA cz.2

Przerwa Dominik Buzalski 11-09-2026 12:00 12:15 00:15

@D uscw

PRAKTYCE

FIZJOTERAPEUT

Y: Dominik Buzalski 11-09-2026 12:15 16:00 03:45
ZAAWANSOWAN

Y.KONCZYNA

GORNA cz.1

@ usG W

PRAKTYCE

FIZJOTERAPEUT

Y: Dominik Buzalski 12-09-2026 08:00 10:15 02:15
ZAAWANSOWAN

Y.KONCZYNA

GORNA cz.2

NEUROSONOAN Dominik Buzalski 12-09-2026 10:15 11:45 01:30
ATOMIA

Przerwa Dominik Buzalski 12-09-2026 11:45 12:00 00:15



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

BADANIE

PACJENTOW Dominik Buzalski 12-09-2026 12:00 15:30 03:30

Walidacja - 12-09-2026 15:30 16:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5576,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5576,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 265,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 265,52 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Dominik Buzalski

‘ ' Fizjoterapeuta ortopedyczny z 15-letnim stazem zawodowym, zwigzany z USG MSK od 10 lat.
Absolwent Roztoczanskiej Szkoty Ultrasonografii i wielu kurséw dodatkowych z zakresu USG MSK.
Wiceprzewodniczacy oraz cztonek zatozyciel sekc;ji fizjoterapii w Polskim Towarzystwie
Ultrasonograficznym, cztonek European Society of Sport Radiology, cztonek sekc;ji fizjoterapii
Polskiego Towarzystwa Artroskopowego, terapeuta EPTE i NPM Advanced oraz TDCS- terapii
mikroinwazyjnych pod kontrolg USG. Od czterech lat szkoleniowiec grupowy i indywidualny z
zakresu zastosowania USG MSK w praktyce fizjoterapeuty i lekarza. Prelegent na konferencjach
medycznych zwigzanych z ultrasonografig organizowanych przez PTU, PTF, PTArtro. Ambsador
marki USONO ProbeFix na Polske - przystawek do badania dynamicznego USG.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe obejmujace konspekt szkolenia wraz z miejscem do notowania oraz dtugopis.



Dostawca ustugi zapewnia aparaty USG, petne wyposazenie sali w stoty fizjoterapeutyczne, jednorazowe przescieradta i materiaty
higieniczne, w tym réwniez rekawiczki oraz inne niezbedne do realizacji szkolenia.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoler dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest zatozenie przez Uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw, ktore sg przedstawione przez danego Operatora, do ktérego sktadane sg dokumenty o
dofinansowanie do ustugi rozwojowe;j.

Adres

ul. Rynkowa 11
11-700 Mragowo

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail paulina.zurowska@smartszkolenia.pl

Telefon (+48) 455 406 977

PAULINA ZUROWSKA



