Mozliwos$¢ dofinansowania

Powiktania w medycynie estetycznej — 6 500,00 PLN brutto
diagnostyka, prewencja i leczenie. Kurs 6 500,00 PLN netto
praktyczny dla lekarzy. 812,50 PLN brutto/h

812,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/15/202683/3490301

Skinfinity Medical
Academy Nina
Uszkiewicz

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 08:00h

9 10.06.2026 do 10.06.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

¢ lekarzy oraz lekarzy dentystéw posiadajacych aktualne prawo
wykonywania zawodu,
e lekarzy, ktérzy:

e wykonuja zabiegi z uzyciem kwasu hialuronowego, toksyny
botulinowej, hydroksyapatytu wapnia (CaHA) oraz kwasu
polimlekowego (PLLA),

¢ chca pogtebi¢ wiedze z zakresu bezpieczenstwa zabiegowego i
leczenia powiktan,

¢ chca nauczy¢ sie prawidlowego postepowania w sytuacjach
nagtych i trudnych klinicznie,

 planujg rozwéj kompetencji w kierunku zaawansowane;j i

Grupa docelowa ustugi
odpowiedzialnej praktyki klinicznej.

Szkolenie dedykowane jest w szczegdlnosci:

¢ lekarzom na poziomie sredniozaawansowanym i zaawansowanym,
¢ |lekarzom prowadzacym wtasng praktyke lub pracujacym w klinikach
medycyny estetycznej,
e lekarzom, ktérzy chca:
e ograniczyc¢ ryzyko powiktan w codziennej praktyce,
e zwiekszy¢ swoje kompetencje w zakresie diagnostyki réznicowej i
leczenia powiktan,
¢ podnies¢ bezpieczenstwo pacjentéw oraz jakos¢ swiadczonych
ustug

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 30-05-2026



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikow do bezpiecznego, Swiadomego i skutecznego rozpoznawania,
zapobiegania oraz leczenia powiktan zwigzanych z zabiegami medycyny estetycznej, w szczegdlnosci z wykorzystaniem

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

kwasu hialuronowego, toksyny botulinowej, hydroksyapatytu wapnia oraz kwasu polimlekowego.

Szkolenie ma na celu rozwdj zaawansowanych kompetenciji klinicznych lekarzy w zakresie diagnostyki powiktan,

podejmowania wtasciwych decyzji terapeutycznych, prowadzenia leczenia korygujacego

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje najczestsze i
najpowazniejsze powiktania po
zabiegach medycyny estetyczne;j.

Rozpoznaje objawy kliniczne powiktan
oraz przeprowadza prawidtowa
diagnostyke réznicowa.

Zna zasady prewencji powiktan w
medycynie estetyczne;j.

Planuje postepowanie terapeutyczne w
przypadku powiktan po zabiegach
iniekcyjnych.

Przygotowuje pacjenta do leczenia
powiktan zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny.

Kryteria weryfikacji

+ Wymienia rodzaje powiktan po
zabiegach z uzyciem kwasu
hialuronowego, toksyny botulinowej,
hydroksyapatytu wapnia i kwasu
polimlekowego

* Rozréznia powiktania wczesne i p6zne

+ Identyfikuje objawy niedokrwienia,
martwicy, reakcji zapalnych i
immunologicznych

+ Odréznia krwiak, obrzek i reakcje
naczyniowa

« Wskazuje czynniki ryzyka powiktan
* Dobiera bezpieczne techniki iniekcyjne
i schematy zabiegowe

* Dobiera odpowiednie metody leczenia
powiktan

+ Okresla odpowiedni moment
wdrozenia leczenia

* Przeprowadza prawidtowy wywiad
medyczny

* Omawia swiadoma zgode i mozliwe
ryzyko terapii

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabiegi korygujace w leczeniu
powiktan pod nadzorem szkoleniowca.

Prowadzi dokumentacje medyczng oraz
przekazuje zalecenia pozabiegowe
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Komunikuje sie z pacjentem w sposéb

Kryteria weryfikacji

+ Dobiera wtasciwa technike zabiegowa
« Stosuje preparaty korygujace zgodnie
z aktualnymi zaleceniami

* Sporzadza dokumentacje medyczna
* Przekazuje pacjentowi jasne i
kompletne zalecenia pozabiegowe

+ Wyjasnia przebieg leczenia powiktan

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

profesjonalny, empatyczny i
odpowiedzialny w sytuacjach trudnych
klinicznie.

+ Odpowiada na pytania pacjenta w Test teoretyczny

spos6b zrozumiaty i spokojny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do szkolenia

e Omowienie celu szkolenia i zakresu merytorycznego
e Zasady bezpieczenstwa, higieny pracy oraz organizacja czesci praktycznej
¢ Przeglad najczestszych btedéw prowadzacych do powiktan w medycynie estetycznej

2. Czesc¢ teoretyczna — wyktad szkoleniowy

¢ Klasyfikacja powiktan w medycynie estetycznej
e Powiktania po zabiegach z uzyciem:
e kwasu hialuronowego,



¢ toksyny botulinowej,
* hydroksyapatytu wapnia (CaHA),
¢ kwasu polimlekowego (PLLA)
e Powiktania wczesne i pdzne — mechanizmy powstawania

 Diagnostyka roznicowa powiktan (obrzek, krwiak, niedokrwienie, reakcje zapalne i immunologiczne)

¢ Algorytmy postepowania w stanach nagtych i sytuacjach trudnych klinicznie

* Rola ultrasonografii (USG) w minimalizacji ryzyka powiktan oraz w diagnostyce i leczeniu zmian niepozadanych

3. Przygotowanie pacjenta do leczenia powiktan

¢ Prawidtowy wywiad medyczny i kwalifikacja do zabiegu korygujacego
e Omdwienie $wiadomej zgody i aspektéw psychologicznych leczenia powiktan
e Zasady aseptyki i przygotowanie stanowiska zabiegowego

4. Czes¢ praktyczna - praca na modelkach

¢ Wykonanie préb uczuleniowych (w uzasadnionych przypadkach)
e Zabiegi pokazowe wykonywane przez szkoleniowca:
 diagnostyka kliniczna i obrazowa (USG),
e dobdr metody leczenia powiktan,
e prezentacja technik zabiegowych

e Samodzielna praca uczestnikéw na modelkach pod nadzorem szkoleniowca:
¢ leczenie wybranych powiktan,
¢ zastosowanie odpowiednich technik korekcyjnych,
e monitorowanie bezpieczenstwa zabiegu

5. Postepowanie pozabiegowe i dokumentacja

e Zalecenia pozabiegowe i dalsze etapy terapii
¢ Prowadzenie dokumentacji medycznej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
e Omodwienie przypadkow klinicznych i dyskusja z uczestnikami

6. Walidacja efektow uczenia sie

e Test teoretyczny sprawdzajacy wiedze uczestnikow
¢ QOcena praktycznych umiejetnosci podczas pracy na modelkach
¢ Rozmowa podsumowujgca i omoéwienie indywidualnych postepéw uczestnikow

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Data realizacji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . .
zajeé rozpoczecia

Wprowadzenie

do szkolenia z

powiktan w

medycynie - 10-06-2026 12:00
estetycznej.

Omowienie

zasad BHP i

organizacji NZOZ

Godzina
zakonczenia

12:30

Liczba godzin

00:30



Przedmiot / temat Prowadzacy

Modelka A
- préba
uczuleniowa.
Przygotowanie
do procedury,
omowienie
wskazan i
bezpieczenstwa.

D ces

teoretyczna -

wyktad

szkoleniowy : -
Powiktania w
medycynie

estetycznej

Modelka B
- préba -
uczuleniowa

Czesé
praktyczna -

Modelka A -
leczenie

powiktan

Modelka C
préba -
uczuleniowa

Przerwa

kawowa i lunch

(@D Coes¢

praktyczna -

Modelka B -
leczenie

powiktan

@D Cresc

praktyczna -

Modelka C -
leczenie

powiktan

Walidacja

wiedzy - test
teoretyczny.
Podsumowanie -
szkolenia.

Pytania i

odpowiedzi.

Data realizacji
zajeé

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

14:30

15:00

16:00

16:30

17:00

18:00

19:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:30

15:00

16:00

16:30

17:00

18:00

19:00

20:00

Liczba godzin

00:30

01:30

00:30

01:00

00:30

00:30

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 812,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 812,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia przed rozpoczeciem oraz po jego zakofczeniu otrzymuje:

e materiaty szkoleniowe o charakterze merytorycznym w formie online;
¢ certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu objetego tematyka szkolenia,
sygnowane przez organizatora szkolenia.

W trakcie realizacji ustugi szkoleniowej uczestnikom zapewnione sa:

¢ $rodki ochrony indywidualnej oraz narzedzia niezbedne do realizacji cze$ci praktycznej szkolenia,

e preparaty medyczne wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych,

 udziat modelek, zapewnionych przez organizatora, na ktérych realizowana jest cze$¢ praktyczna szkolenia (na prosbe uczestnika
istnieje mozliwo$¢ pracy na modelce, ktdrg on zgtosi pod warunkiem braku przeciwwskazan).

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest przez doswiadczonych i certyfikowanych specjalistéw z zakresu medycyny estetyczne;j.

Ustuga realizowana jest zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa, zasadami bezpieczeristwa oraz wytycznymi wtasciwych
instytucji nadzorujgcych dziatalnos¢ medyczng NZOZ.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnym obiekcie medycznym, dostosowanym do prowadzenia zabiegéw iniekcyjnych.

Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu ani zakwaterowania uczestnika.



Ustuga szkoleniowa korzysta ze zwolnienia z podatku VAT zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia
2013 w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 ., poz.
1983)

Adres

ul. Solec 18/20/U7
00-410 Warszawa

woj. mazowieckie

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w siedzibie Skinfinity Medical Academy, zlokalizowanej w nowoczesnej klinice
medycyny estetycznej Skinfinity, przy ul. Solec 18/20, lokal U7, 00-410 Warszawa.

Szkolenie odbywa sie w w petni wyposazonych gabinetach zabiegowych spetniajgcych aktualne wymogi sanitarne i
organizacyjne dla podmiotéw wykonujgcych dziatalnosé lecznicza. Klinika posiada zaplecze umozliwiajgce bezpieczne
przeprowadzanie procedur iniekcyjnych, zaréwno w czesci teoretycznej, jak i praktycznej, z udziatem modelek.

Pomieszczenia szkoleniowe sg przystosowane do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w kameralnych grupach lub w
formule indywidualnej, zapewniajgc komfort pracy, poufno$¢ oraz mozliwos¢ bezposredniego nadzoru nad
wykonywanymi procedurami.

Na miejscu zapewniony jest dostep do sprzetu medycznego, materiatéw szkoleniowych oraz srodkéw ochrony
indywidualnej. Klinika posiada wydzielone strefy: recepcyjng, szkoleniowg, zabiegowa oraz zaplecze sanitarne dla
uczestnikow szkolenia

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

e Rzutnik, pokdj socjalny, dogodna lokalizacja w centrum Warszawy

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@skinfinity.com.pl

Telefon (+48) 725 020 020

Tomasz Wrzosek



