Mozliwos$¢ dofinansowania

MEDYCYNA REGENERACYJNA | TECHNIKI 4 499,00 PLN brutto
M LACZONE - KURS DLA LEKARZY | 4 499,00 PLN netto
OLLle LEKARZY DENTYSTOW 449,90 PLN  brutto/h

oAzt reveme Numer ustugi 2026/04/15/13171/3489935 449,90 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

OLLIE Company © warszawa

Oliwia Bozek

& Ustuga szkoleniowa
Tkk kK 4775 ¥ stacjonarna
490 ocen ® 10:00h

5 13.09.2026 do 13.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Lekarze i lekarze dentysci, czyli osoby posiadajgce wtasciwe kwalifikacje,
potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem ukonczenia
studiéw medycznych oraz numerem prawa wykonywania zawodu, do
udzielania $wiadczen zdrowotnych, w szczegdlnosci do: badania stanu
Grupa docelowa ustugi zdrowia, rozpoznawania chordb i zapobiegania
im, leczenia i rehabilitacji chorych, udzielania porad lekarskich, a takze
wydawania opinii i orzeczen lekarskich, w zakresie swojej specjalizaciji,
ktérzy chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci o zabiegi z uzyciem osocza
bogatoptytkowego, fibryny bogatoptytkowej oraz mezoterapii

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 12-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw z uzyciem osocza bogatoptytkowego, fibryny
bogatoptytkowej oraz mezoterapii. Kurs obejmuje takze praktyczne aspekty, takie jak techniki iniekcyjne, pobieranie
probek, przygotowanie osocza i fibryny, oraz poprawne wykonanie zabiegow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg na temat
zastosowania osocza
bogatoptytkowego (PRP) i fibryny
bogatoptytkowej (PRF) w zabiegach
estetycznych

Wykorzystuje osocze bogatoptytkowe i
fibryne bogatoptytkowa w zabiegach.

Stosuje odpowiednie technik
iniekcyjnych w przypadku osocza i
fibryny bogatoptytkowej

Przygotowuje preparaty na bazie
osocza oraz fibryny bogatoptytkowej.

Wykonuje zabiegi z wykorzystaniem
osocza i fibryny bogatoptytkowej.

Analizuje i ocenia wymagania
zabiegowe.

Kryteria weryfikacji

Nabyt petng wiedze teoretyczng na
temat zastosowania osocza
bogatoptytkowego i fibryny
bogatoptytkowej w réznych
procedurach estetycznych i
dermatologicznych.

Przeprowadza procedury zabiegowe z
wykorzystaniem osocza
bogatoptytkowego i fibryny
bogatoptytkowe;j.

Dobiera technik w zalezno$ci od
specyfiki kazdego zabiegu.

Charakteryzuje mozliwe powiktania oraz
minimalizuje ich ryzyko dobieraja
odpowiednia technike zabiegowa.

Stosuje sie do standardéw higieny i
bezpieczenstwa w procesie pobierania i
przygotowywania preparatow.

Pobiera prébki krwi i przygotowuje
osocze bogatoptytkowe oraz fibryne
bogatoptytkowa.

Wykorzystuje narzedzia (wiréwki) do
przygotowania preparatu zabiegowego.

Uzyskuje efekty zabiegowe i
dostosowuje planu leczenia w
zaleznosci od wymagan zabiegowych.

Analizuje stan pacjenta przed
zabiegiem, uwzgledniajac jego historie
medyczng i oczekiwania.

Opisuje zastosowanie osocza i fibryny
bogatoptytkowej w zaleznosci od
wymagan zabiegowych.

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

A) Szkolenie skierowane jest do lekarzy, ktérzy chcg nauczy¢ sie lub rozwing¢ swoje umiejetnosci samodzielnego wykonywania zabiegow
z uzyciem osocza bogatoptytkowego, fibryny bogatoptytkowej oraz mezoterapii.

B) Warunkami niezbednymi do osiggniecia celu ustugi jest przeprowadzenie szkolenia w warunkach jak najbardziej zblizonych do tych,
ktére sg w gabinecie lekarskim. Dlatego szkolenie odbywa sie w formie warsztatéw praktycznych z wprowadzeniem teoretycznym. Kazdy
z kursantéw wykonuje zabiegi na modelkach, ktére poprzedza konsultacja lekarska. Wykonywane zabiegi sg na takich okolicach, jak:
twarz, szyja, dekolt, grzbiety rak i owtosiona skora gtowy.

C) Zakres tematyczny
Ustuga przeprowadzana jest zgodnie z ponizszg metodologia:

e Czesé teoretyczna | Wyktad prowadzacego.
e Czesé pokazowa | Pokazowe zabiegi wykonywane przez lekarza prowadzacego.
e Czesé warsztatowa | Uczestnik wykonuje samodzielnie zabiegi pod nadzorem lekarza prowadzacego.

PROGRAM SZKOLENIA
Czescé teoretyczna: Wyktad, prezentacja, pytania i odpowiedzi. Osocze bogatoptytkowe PRP i fibryna bogatoptytkowa PRF.

e Wprowadzenie do zastosowania osocza bogatoptytkowego PRP i fibryny bogatoptytkowej PRF w réznych zabiegach medycznych:
odmtadzajaca terapia osoczem, dermatologia estetyczna, leczenie tysienia, medycyna regeneracyjna oraz terapia urazow. Przewidziana
przerwa

Czes¢ pokazowa i warsztatowa: Procedury zabiegowe.

¢ Przeciwwskazania do przeprowadzenia zabiegéw.

¢ Powiktania pozabiegowe i potencjalne dziatania niepozadane.

¢ Procedury zabiegowe - praktyczne omoéwienie krok po kroku.

¢ Kwalifikacja pacjenta na zabieg - znaczenie ankiety i wywiadu. Przewidziana przerwa.

Czes¢é warsztatowa: Techniki pozyskiwania osocza i fibryny oraz techniki iniekcyjne mezoterapii.

e Materiaty i narzedzia niezbedne do uzyskania osocza bogatoptytkowego i fibryny bogatoptytkowe;j.
e Techniki pozyskiwania osocza i fibryny, parametry ustawienia wiréwki.
e Techniki iniekcyjne podczas przeprowadzania zabiegu mezoterapii



e Samodzielne przeprowadzanie zabiegdéw podczas praktycznych éwiczen.
¢ Praktyczne ¢wiczenia z aplikacji osocza w réznych kontekstach.
¢ Personalizacja planéw leczenia - dostosowanie do indywidualnych potrzeb pacjenta.

Walidacja wewnetrzna.
¢ Walidacje przeprowadzi osoba wyznaczona w sekcji "Osoby prowadzace".
Wazne informacje:

* W trakcie swiadczenia ustugi, organizator przewiduje okreslone przerwy na odpoczynek.

* Koszty dojazdu i zakwaterowania nie sa wliczone w cene ustugi.

* Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwos¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

D) Szkolenie odbywa sie w jednej grupie z maksymalnie 6 lekarzami. W gabinecie znajdujg sie 2 w petni wyposazone fotele zabiegowe z
preparatami, narzedziami, zestawami do pozyskiwania osocza i fibryny, sprzetem medycznym i Srodkami ochrony osobistej. Zabiegi
odbywaijg sie w podgrupach 3-osobowych. Na kazdego kursanta przypadajg 3-4 modelki, a zabiegi wykonywane sg na wiele okolic.

E) Ustuga wykonywana jest w godzinach zegarowych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L X ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Czesé

teoretyczna:

Wykitad,

prezentacja,

pytania i

odpowiedzi. Kamil
Osocze Pielaszkiewicz
bogatoptytkowe

PRP i fibryna
bogatoptytkowa

PRF,

mezoterapia.

13-09-2026 08:00 10:00 02:00

Czesé

pokazowaii

warsztatowa:

Procedury Kamil
zabiegowe, plany Pielaszkiewicz
zabiegowe oraz

zalecenia przed i

pozabiegowe.

13-09-2026 10:15 13:15 03:00



Przedmiot / temat

Czesé

warsztatowa:
Techniki
pozyskiwania
osocza i fibryny
oraz techniki
iniekcyjne
meoterapii, sesja
éwiczeniowa
polegajaca
przeprowadzaniu
zabiegow.

Walidacja

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Kamil
. L. 13-09-2026 13:45 18:15 04:30
Pielaszkiewicz

13-09-2026 18:15 18:45 00:30
wewnetrzna
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 499,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 499,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 449,90 PLN

Koszt osobogodziny netto 449,90 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Kamil Pielaszkiewicz

Lek. Kamil Pielaszkiewicz wykonuje peten zakres zabiegéw medycyny estetycznej. W swojej pracy
skupia sie przede wszystkim na profilaktyce przeciwstarzeniowej i terapiach z uzyciem preparatéw
biostymulujgcych. Jest zwolennikiem subtelnych i naturalnych efektéw zabiegéw i wtasnie dlatego
medycyna regeneracyjna jest gtéwnym przedmiotem jego zainteresowania, jako dziedzina
proponujgca preparaty catkowicie biozgodne, pozyskiwane z krwi pacjenta.

Z duzym zaangazowaniem dzieli sie swojg wiedzg z uczestnikami prowadzonych przez nig szkolen.
Oprocz doskonatego przygotowania merytorycznego. lek. Kamil Pielaszkiewicz jako wyktadowca



odznacza sie odpowiedzialnoscig, sumiennoscia i pracowito$cia. Wprowadza dobrg atmosfere,
tatwo nawiagzuje kontakt z uczestnikami kurséw i pomaga im doskonali¢ ich umiejetnosci. Podczas
swoich szkolen stawia na praktyke.

W latach 2015-17 prowadzit wyktady oraz zajecia praktyczne z zakresu pierwszej pomocy, medycyny
ratunkowej i chirurgii urazowej na Uniwersytecie Medycznym w Lublinie. Obecnie pracuje m.in. w
Klinice Chirurgii Ogolnej, Gastroenterologicznej i Nowotworéw Uktadu Pokarmowego SPSK nr 1 w
Lublinie oraz w kilku renomowanych klinikach medycyny estetyczne;.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty merytoryczne szkoleniowe - wydrukowana prezentacja w formie papierowej zawierajgca istotne informacje dotyczace metodyki
wykonywanych zabiegéw w trakcie szkoler — wytgcznie do uzytku wiasnego, gdyz stanowig wtasnos¢ intelektualng ustugodawcy, a ich
rozpowszechnienie jest niezgodne z prawem autorskim i prawach pokrewnych.

Warunki uczestnictwa

Numer prawa wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty potwierdzajgcy uprawnienia do wykonywania zabiegéw medycznych.

Informacje dodatkowe

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejgtnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw
objetych tematykg szkolenia.

Tematyka ustugi nie jest ujeta w programie szkolenia specjalizacyjnego Lekarza i lekarza dentysty oraz nie sg szkoleniami obowigzkowymi w
przebiegu szkolenia specjalizacyjnego Lekarzy, a w zwigzku z tym jedyng mozliwoscig zdobycia nowych umiejetnosci i wiedzy jest odbycie ustugi
rozwojowe;.

Podstawa zwolnienia z VAT:

Szkolenie ma charakter ksztatcenia zawodowego, w zwigzku z czym podstawg ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1 pkt
29 lit.a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania ponizej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia
MF w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug w przypadku dofinansowania powyzej 70%.

Adres

ul. 1 Sierpnia 36B/-
02-134 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum Szkoleniowe OLLIE

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Gabinet zabiegowy



Kontakt

ﬁ E-mail marcin.kuzka@ollie.pl

Telefon (+48) 501 063 926

Marcin Kuzka



