Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego - 3 000,00 PLN brutto

ﬁ poziom B1 - doskonalenie struktur 3 000,00 PLN netto
gramatyczno-leksykalnych 100,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/04/14/193696/3487076 100,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

TEACHERS Nauka
Jezykow Obceych
Anna Jakubiuk

& Ustuga szkoleniowa
[l zdalna w czasie rzeczywistym

* Kk kKk 50/5 (D 30:00h
1 ocena 9 21.05.2026 do 30.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych:

- postugujacych sie jezykiem angielskim na poziomie A2 zgodnie z
Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), ktdre
chca uporzadkowac i rozwing¢ znajomos¢ struktur gramatycznych oraz
stownictwa w celu zwigkszenia ptynnosci komunikacji w sytuacjach
codziennych i zawodowych.

Grupa docelowa ustugi

-ktére chca zwiekszy¢ swoje kompetencije jezykowe lub przygotowac sie
do kolejnego poziomu nauki (B2).

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 18-05-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest doskonalenie umiejetnosci jezykowych uczestnika na poziomie B1 zgodnie z Europejskim Systemem
Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR), poprzez utrwalenie i rozszerzenie znajomosci struktur gramatycznych oraz

stownictwa w kontekstach zycia codziennego i zawodowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne na poziomie B1 — tworzy
poprawne zdania twierdzace, pytajace i
przeczace w czasach terazniejszych,
przesztych i przysztych

Rozpoznaje i uzywa typowych wyrazen i
zwrotéw w codziennej komunikaciji

- postuguje sie stownictwem
zwigzanym z zyciem codziennym,
praca, podrézami i kontaktami
towarzyskimi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Poprawnie stosuje formy gramatyczne
w co najmniej 70% zadan testowych
obejmujgcych budowe zdan
twierdzacych, pytajacych i przeczacych
w czasach terazniejszych, przesztych i
przysztych (Present Simple, Present

Continuous, Past Simple, Future forms).

Poprawnie rozwigzuje co najmniej 70%
zadan testowych sprawdzajacych
znajomosc¢ i rozumienie stownictwa w
kontekscie (dobor wtasciwego
wyrazenia, ttumaczenie, uzupetnianie
luk, wybor poprawnego zwrotu w
sytuacjach dnia codziennego, pracy lub
podrézy).

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Present Simple i Present Continuous



Utrwalenie budowy zdan twierdzacych, przeczacych i pytajacych. Rozréznianie czaséw terazniejszych w praktyce. Stownictwo: praca,
codzienne czynnosci, hobby.

Past Simple i Past Continuous

Budowa i uzycie czaséw przesztych. Okreslenia czasu. Stownictwo: podréze, wspomnienia, wydarzenia z przesztosci.
Future forms (will / going to / Present Continuous)

Méwienie o planach, przewidywaniach i decyzjach. Stownictwo: plany, cele, marzenia.

Modal verbs (can, must, should, have to)

Wyrazanie mozliwosci, obowigzku, rady i zakazu. Stownictwo: zdrowie, obowigzki, zasady w pracy.

Quantifiers i rzeczowniki policzalne / niepoliczalne Much / many / a few / a little / some / any.

Stownictwo: jedzenie, zakupy, restauracja, gospodarstwo domowe.

Stopniowanie przymiotnikdw i przystéwkéw Poréwnania, superlatywy, konstrukcje: as...as / than.

Stownictwo: podréze, miasto, natura.

Prepositions of time and place. In / on / at / next to / between / opposite.

Cwiczenia lokalizacji i opisy miejsc. Stownictwo: miasto, dom, transport.

Vocabulary in context — komunikacja codzienna.

Present Perfect

Zdania Warunkowe

Phrasal verbs: get up, turn on, look for, put on. Zwroty konwersacyjne: asking for help, giving directions, small talk.

Zajecia teoretyczne: 12 godziny (wprowadzenie i oméwienie zagadnieri gramatycznych) prezentacja struktur, regut, wyjatkdw, wyjasnienia
nauczyciela

Zajecia praktyczne: 18 godzin (praktyczne zastosowanie) ¢wiczenia, dialogi, testy online, praca z materiatem, powtorki, komunikacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie Anna Jakubiuk 21-05-2026 22:00 23:00 01:00
do kursu

Stownictwo:

jedzenie, w

restaurac;ji, Anna Jakubiuk 25-05-2026 20:00 21:00 01:00
present simple,

present

continuous



Przedmiot / temat

Nowoczesna
rodzina,
wyrazanie
przysztosci

Cechy

charakteru,
wyglad
zewnetrzny

Stownictwo:
pieniadze,
present perfect
vs past simple

present

perfect vs
present perfect
continuous

Powtodrzenie
materiatu

Transport,
przymiotniki
stopniowanie

Czasowniki

frazowe,
stereotypy-
dyskusja

Wzorce

zachowan,
czasowniki
modalne

Rodzajniki,
wyrazanie opinii

EEED Sport
stownictwo,
czasy przeszie

Relacje-

stownictwo,

dyskusja, used to

Prowadzacy

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Data realizacji
zajeé

01-06-2026

08-06-2026

15-06-2026

22-06-2026

29-06-2026

06-07-2026

13-07-2026

20-07-2026

27-07-2026

03-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Kino i film,

strona bierna

Czasowniki
modalne
wyrazajace
przypuszczenie,
czesci ciata

Lekcja

powtdrkowa

Pierwszy

tryb warunkowy,
zdania czasowe,
edukacja

Drugi tryb

warunkowy,
pomieszczenia

Czasowniki z -

ing,
bezokoliczniki,

praca

Zakupy,

mowa zalezna

Trzeci tryb

warunkowy,
historie z
przesztosci

) Internet,
wyrazenia
dotyczace ilosci

Powtérzenie
materiatu

Rzeczowniki
ztozone, Nasi

idole

Prowadzacy

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Anna Jakubiuk

Data realizacji
zajeé

17-08-2026

24-08-2026

31-08-2026

02-09-2026

07-09-2026

14-09-2026

16-09-2026

21-09-2026

28-09-2026

05-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

20:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



i Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przystéwki i
przymiotniki,
stowotwérstwo

Anna Jakubiuk 12-10-2026 20:00 21:00 01:00

Pytania
roztgczne, krétkie Anna Jakubiuk 14-10-2026 20:00 21:00 01:00
historie

E-mail
formalny i Anna Jakubiuk 19-10-2026 20:00 21:00 01:00
nieformalny

Anna Jakubiuk 21-10-2026 20:00 21:00 01:00
Przyktadowe CV

Powtérzenie Anna Jakubiuk 26-10-2026 20:00 21:00 01:00
materiatu

Walidacja-

test online z

wynikiem Anna Jakubiuk 30-10-2026 20:00 21:00 01:00
generowanym

automatycznie

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

Anna Jakubiuk

estem absolwentka filologii angielskiej. Od 2004 roku zajmuje sie nauczaniem jezyka angielskiego.
Swoje doswiadczenie zdobywatam prowadzac zajecia jezykowe w miedzynarodowych firmach,
wojsku oraz uczelniach wyzszych. Pracowatam réwniez jako ttumacz przysiegty. Gtéwny nacisk
ktade na rozwoéj swobodnej komunikacji jezykowej, jednak opartej o utrwalong wczesniej gramatyke.
Samodzielnie opracowuje materiaty do nauki i zawsze dostosowuje je do potrzeb ucznia. Gteboko
wierze, ze tylko indywidualne podejscie do drugiego cztowieka jest w stanie da¢ maksymalne efekty
i gwarancje szybkiej nauki. Bardzo wazne jest dla mnie, aby wiedza przekazana podczas lekcji
zostata z uczniem na state. Powtérka materiatu to trwaty element kazdych zajeé. Utatwia ona
solidne ugruntowanie wiedzy oraz sprawng i efektywng nauke. Prywatnie jestem mito$niczka sportu
i zdrowego odzywiania.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik korzysta z podrecznika English File Intermediate wydawnictwa Oxford University oraz autorskich ebookéw osoby prowadzace;.
Materiaty wliczone sa w cene kursu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukonczenia kursu jest uczestnictwo przynajmniej w 80% zaje¢ oraz zdanie testu teoretycznego z wynikiem generowanym
automatycznie.

Frekwencja bedzie potwierdzona podpisem prowadzacej oraz raportem logowan.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest z wykorzystaniem metod interaktywnych i aktywizujgcych, takich jak éwiczenia komunikacyjne, symulacje
sytuaciji, dialogi, zadania praktyczne oraz biezgca informacja zwrotna. Zajecia prowadzone sg w formie angazujacej uczestnika, z
naciskiem na aktywne uzycie jezyka oraz dostosowanie tresci do jego indywidualnych potrzeb.

Czas trwania jednej lekcji to 60 min.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formule online z wykorzystaniem platformy wideokonferencyjnej (np.Zoom, Microsoft Teams, Google Meet lub
Skype).

Minimalne wymagania techniczne:

-dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 2 MB/s (download/upload)

-urzadzenie elektroniczne z systemem Windows, macOS, iOS lub Android, wyposazone w kamere i mikrofon
-zalecane jest korzystanie z komputera stacjonarnego lub laptopa (dopuszczalne sg réwniez tablety i telefony)
Zalecane przegladarki:

-Komputer stacjonarny/laptop: Chrome, Mozilla Firefox (najnowsze wersje),

-Urzadzenia mobilne iOS (12,2+): Safari Mobile,



-Urzadzenia mobilne Android (6.0+) Chrome Mobile

Uczestnik powinien posiada¢ samodzielne stanowisko komputerowe z dostepem do Internetu, wyposazone w kamere, mikrofon oraz stuchawki.
Stanowisko powinno umozliwia¢ niezaktécony udziat w zajgciach online.

Link umozliwiajacy uczestnictwo w ustudze zdalnej w czasie rzeczywistym przez caly okres trwania ustugi bedzie udostepniony
uczestnikom przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

ﬁ E-mail teachersconcept@gmail.com

Telefon (+48) 604 498 380

Anna Jakubiuk



