Mozliwos$¢ dofinansowania

kurs: "DC - Chiropraktyka metody Pierce" 2 000,00 PLN brutto

# Numer ustugi 2026/04/14/181302/3487062 2000,00 PLN netto
66,67 PLN brutto/h

ALFA : 66,67 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa @

(3

CENTRUM
KSZTALCENIA © Jastrzebie
ZAWODOWEGO

i ® Ustuga szkoleniowa
"ALFA" W SWIECIU

[ stacjonarna

* Ak Kkkk 50/5 (D) 30:00h
45 ocen £ 20.11.2026 do 22.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

fizjoterapeuci, lekarze, masazysci, technicy masazysci, naturopaci,
Grupa docelowa ustugi naturoterapeuci, osteopaci, chiropraktycy, studenci i absolwenci
kierunkéw medycznych

Minimalna liczba uczestnikéw 20

Maksymalna liczba uczestnikow 55

Data zakonczenia rekrutacji 16-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikdw w zakresie teorii i praktyki chiropraktyki metody Pierce, ze szczegdélnym
uwzglednieniem analizy analizy biomechanicznej kregostupa, diagnostyki oraz technik korekcyjnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zasady dziatania
manipulacji

chiropraktycznych stosowanych w
chiropraktyce metody Pierce

Uczestnik prowadzi samodzielng
terapie z wykorzystaniem manipulacji
chiropraktycznych na obszarze
kregostupa wedtug metody Pierce

Uczestnik prowadzi samodzielna
terapie z wykorzystaniem stotu do
chiropraktyki

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik charakteryzuje mechanizm
dziatania

manipulacji

chiropraktycznych kregostupa

Uczestnik uzasadnia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
technik manipulacyjnych
charakterystycznych dla metody Pierce

Uczestnik rozréznia czynniki ryzyka
oraz podstawowe testy stosowane w
chiropraktyce Pierce

Uczestnik bezpiecznie i skutecznie
wykonuje techniki manipulacji
chiropraktycznych na obszarze
kregostupa wedtug koncepcji
chiropraktyki Pierce

Uczestnik bezpiecznie i skutecznie
stosuje terapie z uzyciem
specjalistycznego stotu do chiropraktyki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Warunki organizacyjne: Program obejmuje zajecia teoretyczne i praktyczne. Praktyka odbywa sie w parach.
Cze$¢ teoretyczna obejmuje 5 godzin

Czes¢ praktyczna obejmuje 23 godzin

Walidacja obejmuje 2 godziny

. Historia i rozwéj chiropraktyki Pierce (teoria 1h)

. Zatozenia metody Pierce (teoria 1h)

. Biomechanika kregostupa (teoria 1h)

. Analiza radiologiczna (teoria 1h)

. BHP pracy z pacjentem (teoria 1h)

. Identyfikacja subluksacji (praktyka 2h)

. Techniki korekcyjne metody Pierce (praktyka 10h)

. Praca z pacjentem - ustawienie i precyzja (praktyka 5h)
. Dobér technik do przypadku klinicznego (praktyka 5h)
. Praktyczne ¢wiczenia diagnostyczne (praktyka 1h)

. .Walidacja (2h)

—= O O 00 NO Ul WN =

_

Szkolenie liczone w godzinach dydaktycznych (przerwy kawowe nie sg wliczone w godziny zaje¢ i obejmuja tacznie 150 minut)
16:00 - 16:30 Test teoretyczny (test zamkniety jednokrotnego wyboru)

16:30 - 18:00 Obserwacja w warunkach symulowanych (Prowadzacy analizuje wykonywanie technik w warunkach kontrolowanych z
odgrywaniem roli "pacjent-terapeuta” przez uczestnikéw)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 32

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . i i i Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Blok | -
Historia i rozwoj
chiropraktyki Kamil
. . 20-11-2026 08:00 08:45 00:45
Pierce w tym Rzadkowski
przerwa kawowa
15 min
7257 Blok Il -
'o Kamil
Zatozenia X 20-11-2026 08:45 09:30 00:45
. Rzadkowski
metody Pierce
przerwa Kamil
. 20-11-2026 09:30 10:00 00:30
kawowa Rzadkowski
P57 Blok I -
. Kamil
Biomechanika X 20-11-2026 10:00 10:45 00:45
Rzadkowski

kregostupa



Przedmiot / temat

Blok IV -

Analiza
radiologiczna

przerwa

kawowa

@D Biok V-

Identyfikacja
subluksaciji

przerwa

obiadowa

Blok VI -

BHP pracy z
pacjentem

Blok VI -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

przerwa

kawowa

Blok VI -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

EEE) Blok ViII -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

przerwa

kawowa

€35 Blok Vil -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

przerwa

kawowa

€EEEA Blok VI -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

Prowadzacy

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Data realizacji
zajeé

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:30

12:00

13:30

14:30

15:15

16:00

16:30

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

13:30

14:30

15:15

16:00

16:30

18:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

Liczba godzin

00:45

00:30

01:30

01:00

00:45

00:45

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat

przerwa

obiadowa

EEEER Blok Vil -

Techniki
korekcyjne
metody Pierce

przerwa

kawowa

Blok IX -

Praca z
pacjentem -
ustawienie i
precyzja

PZP%7) Blok X -
Praca z
pacjentem -
ustawienie i
precyzja

PEYEN przerwa
kawowa

Blok XI -

Dobér technik do
przypadku
klinicznego

przerwa

kawowa

Blok XI -

Doboér technik do
przypadku
klinicznego

przerwa

obiadowa

Blok XI -

Dobér technik do
przypadku
klinicznego

Praktyczne
éwiczenia
diagnostyczne

Prowadzacy

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Kamil
Rzadkowski

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:30

16:00

16:30

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:30

15:15

Godzina
zakonczenia

14:30

16:00

16:30

18:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:30

15:15

16:00

Liczba godzin

01:00

01:30

00:30

01:30

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30

01:00

00:45

00:45



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

przerwa Kamil

kawowa Rzadkowski 22-11-2026 16:00 16:30 00:30

Walidacja

- test teoretyczny

zamkniety - 22-11-2026 16:30 17:00 00:30
jednokrotnego
wyboru

Walidacja
- test praktyczny

22-11-2026 17:00 18:00 01:00
w warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 66,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 66,67 PLN

Liczba prowadzacych: 1

121

o Kamil Rzadkowski

‘ ' Chiropraktyk (Pierwszy dyplom uzyskany w 2017 roku - Akademia Chiropraktyki), Fizjoterapeuta (nr
PWZFz 8998 otrzymany w 2015 roku ) w obszarze ksztatcenia nauk medycznych, nauk o zdrowiu
oraz nauk o kulturze fizycznej. Absolwent miedzynarodowych studiéw doktoranckich w dziedzinie
chiropraktyki (grudzien 2024).

Wyktadowca chiropraktyki od 2019 roku



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy kursu otrzymajg skrypty w wersji elektroniczne;j.

Informacje dodatkowe

Szkolenie obejmuje 30 godzin dydaktycznych (1 godz. dydaktyczna 45 min) - 450 min i nie obejmuje przerw kawowych. zajecia trwajg od
8:00 - 18:00 - 10 godzin zegarowych

Adres

Jastrzebie 23
86-140 Jastrzebie

woj. kujawsko-pomorskie

Budynek wyposazony w trzy sale konferencyjne z dostgpem do projektora i rzutnika. Obiekt zapewnia baze noclegowo-
gastronomiczna. Prywatny parking oraz teren parkowy. Dostep do strefy saun. Sale wyposazone w specjalistyczne stoty
do zabieg6w chiropraktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail ckz.alfa@int.pl

Telefon (+48) 604 057 809

Mirostaw Rzgdkowski



