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Możliwość dofinansowania


PRIME ACADEMY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

23 oceny

Szkolenie - ELITE BROW & LASH TRAINING
– Start

Numer usługi 2026/04/14/194983/3486997

5 950,00 PLN brutto

5 950,00 PLN netto

148,75 PLN brutto/h

148,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gniezno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 08.06.2026 do 11.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozpocząć lub rozwinąć

działalność w branży beauty w zakresie stylizacji brwi i rzęs.

W szczególności usługa adresowana jest do:

osób początkujących, planujących zdobycie kwalifikacji w zakresie

stylizacji brwi i rzęs

kosmetyczek, stylistek oraz osób pracujących w branży beauty, które

chcą rozszerzyć zakres świadczonych usług

osób planujących rozpoczęcie własnej działalności gospodarczej w

branży beauty

osób chcących podnieść swoje kompetencje zawodowe i zwiększyć

konkurencyjność na rynku pracy

Uczestnicy powinni wykazywać zainteresowanie pracą w branży beauty

oraz gotowość do zdobywania i doskonalenia umiejętności praktycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 07-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi i rzęs, w tym laminacji brwi, koloryzacji

oraz liftingu rzęs, z uwzględnieniem zasad higieny, bezpieczeństwa oraz doboru technik do indywidualnych cech klienta.

Uczestnik przygotowuje się również do budowania wizerunku w branży beauty poprzez wykorzystanie narzędzi social

media.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg stylizacji brwi z

wykorzystaniem laminacji, koloryzacji i

regulacji

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza konsultację i analizę

potrzeb klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera kształt brwi do rysów twarzy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje laminację, koloryzację oraz

regulację brwi

Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia symetrię, proporcje i efekt

końcowy stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje zabieg liftingu rzęs wraz z

koloryzacją

dobiera metodę zabiegu do kondycji

rzęs i kształtu oka

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje rzęsy i stanowisko do

zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje lifting rzęs zgodnie z

procedurą

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przeprowadza koloryzację rzęs
Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia efekt końcowy oraz

bezpieczeństwo wykonania usługi

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i zostało opracowane z myślą o osobach rozpoczynających lub rozwijających kompetencje w branży

stylizacji brwi i rzęs. Program obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i intensywną część warsztatową realizowaną na modelkach, co

umożliwia nabycie umiejętności w warunkach zbliżonych do pracy z klientem.

Uczestnicy poznają zasady higieny pracy, budowę włosa i skóry, techniki stylizacji brwi i rzęs oraz uczą się prawidłowego doboru

produktów i metod pracy. Szkolenie obejmuje również moduł dotyczący budowania wizerunku w social mediach, umożliwiający rozwój

działalności w branży beauty.

Walidacja efektów uczenia się odbywa się poprzez obserwację wykonania zabiegów oraz rozmowę z uczestnikiem dotyczącą

zastosowanych technik.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera techniki stylizacji oraz planuje

działania w mediach

społecznościowych w branży beauty

rozróżnia produkty i ich zastosowanie w

stylizacji brwi i rzęs

Obserwacja w warunkach

symulowanych

analizuje błędy stylizacyjne i wskazuje

sposoby ich korekty

Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje koncepcję profilu w social

media

Obserwacja w warunkach

symulowanych

planuje publikację treści oraz dobiera

formaty (posty, relacje, reels)
Analiza dowodów i deklaracji



Cel edukacyjny: Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi i rzęs, w tym laminacji brwi, koloryzacji

oraz liftingu rzęs, z uwzględnieniem zasad higieny, bezpieczeństwa oraz doboru technik do indywidualnych cech klienta. Uczestnik

przygotowuje się również do budowania wizerunku w branży beauty poprzez wykorzystanie narzędzi social media.

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozpocząć lub rozwinąć działalność w branży beauty w zakresie stylizacji brwi i rzęs.

W szczególności usługa adresowana jest do:

osób początkujących, planujących zdobycie kwalifikacji w zakresie stylizacji brwi i rzęs

kosmetyczek, stylistek oraz osób pracujących w branży beauty, które chcą rozszerzyć zakres świadczonych usług

osób planujących rozpoczęcie własnej działalności gospodarczej w branży beauty

osób chcących podnieść swoje kompetencje zawodowe i zwiększyć konkurencyjność na rynku pracy

Uczestnicy powinni wykazywać zainteresowanie pracą w branży beauty oraz gotowość do zdobywania i doskonalenia umiejętności

praktycznych.

Warunki organizacyjne szkolenia

sala szkoleniowa wyposażona w stanowiska pracy

dostęp do energii elektrycznej i oświetlenia

stanowiska do stylizacji brwi i rzęs

praca na modelkach

materiały i produkty zapewnia organizator

Sala zapewnia wymagane warunki BHP i higieny: oświetlenie, dostęp do wody i prądu oraz wentylację oraz dostęp do internetu

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu usługi, obejmujące m.in.:

skrypty szkoleniowe dotyczące omawianych technik,

instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

materiały pomocnicze dotyczące BHP,

dostęp do notatek i schematów pracy wykorzystywanych podczas zajęć.

Szkolenie realizowane jest w formule godzin dydaktycznych. Usługa obejmuje łącznie 40 godzin dydaktycznych, w tym 16 godzin

dydaktycznych zajęć teoretycznych, 24 godzin dydaktycznych zajęć praktycznych oraz 1 godzinę dydaktyczną walidacji.

Przerwy nie wliczają się w czas trwania szkolenia.

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEŃ 1 – PERFECT BROWS (TEORIA + POKAZ)

09:00–10:30

Anatomia brwi i twarzy, budowa włosa oraz rodzaje skóry (teoria)

10:30–12:00

Zasady laminacji brwi, wskazania i przeciwwskazania, chemia produktów (teoria)

12:00–12:15 – przerwa

12:15–13:45

Koloryzacja brwi – dobór koloru, neutralizacja, geometria i symetria (teoria)

13:45–14:00 – przerwa

14:00–17:00

Pokaz instruktorski – pełny zabieg laminacji brwi (przygotowanie, laminacja, koloryzacja, regulacja) + omówienie i analiza (praktyka +

teoria)

DZIEŃ 2 – PERFECT BROWS (PRAKTYKA)

09:00–10:30

Przygotowanie stanowiska, konsultacja z modelką, analiza potrzeb (praktyka)



10:30–12:00

Dobór techniki i efektu stylizacji brwi (praktyka)

12:00–12:15 – przerwa

12:15–13:45

Wykonanie laminacji brwi krok po kroku (praktyka)

13:45–14:00 – przerwa

14:00–17:00

Koloryzacja, geometria i regulacja brwi (pęseta/wosk), analiza efektu końcowego (praktyka)

DZIEŃ 3 – LASH LIFT (RZĘSY)

09:00–10:30

Budowa rzęsy, cykl wzrostu, zasady bezpieczeństwa (teoria)

10:30–12:00

Wskazania i przeciwwskazania, wywiad z klientką, analiza błędów (teoria)

12:00–12:15 – przerwa

12:15–13:45

Dobór wałków, rodzaje skrętu, przygotowanie do zabiegu (praktyka)

13:45–14:00 – przerwa

14:00–17:00

Wykonanie liftingu rzęs wraz z koloryzacją oraz analiza efektów (praktyka)

DZIEŃ 4 – SOCIAL MEDIA + WALIDACJA

10:00–11:30

Analiza lub stworzenie profilu w social media (teoria)

11:30–13:00

Budowanie marki osobistej, planowanie publikacji (teoria)

13:00–13:15 – przerwa

13:15–14:45

Tworzenie treści – posty, relacje, reels, estetyka profilu (teoria/praktyka)

14:45–15:00 – przerwa

15:00–16:30

Tworzenie grafik i materiałów (praktyka)

16:30–17:15

Tworzenie pierwszych materiałów na profil (praktyka)

17:15–18:00

Walidacja efektów uczenia się + podsumowanie szkolenia

Zapewniono rozdzielność szkolenia od walidacji.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26  Anatomia

brwi i twarzy,

budowa włosa

oraz rodzaje

skóry (teoria)

Joanna Olczak 08-06-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 26  Zasady

laminacji brwi,

wskazania i

przeciwwskazani

a, chemia

produktów

(teoria)

Joanna Olczak 08-06-2026 10:30 12:00 01:30

3 z 26  Przerwa Joanna Olczak 08-06-2026 12:00 12:15 00:15

4 z 26

Koloryzacja brwi

– dobór koloru,

neutralizacja,

geometria i

symetria (teoria)

Joanna Olczak 08-06-2026 12:15 13:45 01:30

5 z 26  Przerwa Joanna Olczak 08-06-2026 13:45 14:00 00:15

6 z 26  Pokaz

instruktorski –

pełny zabieg

laminacji brwi

(przygotowanie,

laminacja,

koloryzacja,

regulacja) +

omówienie i

analiza (praktyka

+ teoria)

Joanna Olczak 08-06-2026 14:00 17:00 03:00

7 z 26

Przygotowanie

stanowiska,

konsultacja z

modelką, analiza

potrzeb

(praktyka)

Joanna Olczak 09-06-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 26  Dobór

techniki i efektu

stylizacji brwi

(praktyka)

Joanna Olczak 09-06-2026 10:30 12:00 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 26  Przerwa Joanna Olczak 09-06-2026 12:00 12:15 00:15

10 z 26

Wykonanie

laminacji brwi

krok po kroku

(praktyka)

Joanna Olczak 09-06-2026 12:15 13:45 01:30

11 z 26  Przerwa Joanna Olczak 09-06-2026 13:45 14:00 00:15

12 z 26

Koloryzacja,

geometria i

regulacja brwi

(pęseta/wosk),

analiza efektu

końcowego

(praktyka)

Joanna Olczak 09-06-2026 14:00 17:00 03:00

13 z 26  Budowa

rzęsy, cykl

wzrostu, zasady

bezpieczeństwa

(teoria)

Joanna Olczak 10-06-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 26

Wskazania i

przeciwwskazani

a, wywiad z

klientką, analiza

błędów (teoria)

Joanna Olczak 10-06-2026 10:30 12:00 01:30

15 z 26  Przerwa Joanna Olczak 10-06-2026 12:00 12:15 00:15

16 z 26  Dobór

wałków, rodzaje

skrętu,

przygotowanie

do zabiegu

(praktyka

Joanna Olczak 10-06-2026 12:15 13:45 01:30

17 z 26  Przerwa Joanna Olczak 10-06-2026 13:45 14:00 00:15

18 z 26

Wykonanie

liftingu rzęs wraz

z koloryzacją

oraz analiza

efektów

(praktyka

Joanna Olczak 10-06-2026 14:00 17:00 03:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 26  Analiza

lub stworzenie

profilu w social

media (teoria)

Joanna Olczak 11-06-2026 10:00 11:30 01:30

20 z 26

Budowanie marki

osobistej,

planowanie

publikacji (teoria)

Joanna Olczak 11-06-2026 11:30 13:00 01:30

21 z 26  Przerwa Joanna Olczak 11-06-2026 13:00 13:15 00:15

22 z 26  Tworzenie

treści – posty,

relacje, reels,

estetyka profilu

(teoria/praktyka)

Joanna Olczak 11-06-2026 13:15 14:45 01:30

23 z 26  Przerwa Joanna Olczak 11-06-2026 14:45 15:00 00:15

24 z 26  Tworzenie

grafik i

materiałów

(praktyka)

Joanna Olczak 11-06-2026 15:00 16:30 01:30

25 z 26  Tworzenie

pierwszych

materiałów na

profil (praktyka)

Joanna Olczak 11-06-2026 16:30 17:15 00:45

26 z 26  Walidacja

- obserwacja

warunkach

symulowanych i

analiza dowodów

i deklaracji

- 11-06-2026 17:15 18:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 950,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Olczak

kosmetolog oraz specjalistka w zakresie makijażu profesjonalnego i stylizacji brwi, posiadająca

doświadczenie zawodowe oraz kwalifikacje zdobyte i rozwijane w okresie nie dłuższym niż 5 lat

przed datą realizacji usługi.

Specjalizuje się w wykonywaniu makijaży dziennych, biznesowych, okolicznościowych oraz

ślubnych, a także w stylizacji i laminacji brwi. W pracy wykorzystuje aktualne techniki oraz

rozwiązania stosowane w branży kosmetycznej, dostosowując metody pracy do indywidualnych

cech i potrzeb klienta.

Posiada praktyczne doświadczenie w pracy z klientkami oraz w ocenie jakości wykonywanych usług

kosmetycznych, co umożliwia rzetelną weryfikację efektów uczenia się uczestników szkoleń.

Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udział w szkoleniach branżowych, rozwijając

kompetencje zgodnie z aktualnymi trendami oraz standardami rynku usług beauty.

W procesie walidacji stosuje obiektywne kryteria oceny, analizując poprawność techniczną

wykonania usług, dobór metod i produktów oraz zgodność pracy uczestnika ze standardami

branżowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu usługi, obejmujące m.in.:

skrypty szkoleniowe dotyczące omawianych technik,

instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

materiały pomocnicze dotyczące BHP,

dostęp do notatek i schematów pracy wykorzystywanych podczas zajęć.

Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach oraz przystąpienia do walidacji efektów uczenia się. Warunkiem

ukończenia szkolenia jest obecność na minimum 80% zajęć oraz pozytywne zaliczenie części teoretycznej i praktycznej i przystąpieniu do

walidacji. Po spełnieniu warunków uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia.

Koszt osobogodziny brutto 148,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 148,75 PLN



Adres

ul. Głęboka 36

62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

MATEUSZ GUMIENNY

E-mail mat.gumienny@gmail.com

Telefon (+48) 727 933 422


