Mozliwos$¢ dofinansowania

Jezyk polski - kurs jezyka polskiego na
poziomie B1 w formie zdalnej 60h

Numer ustugi 2026/04/14/165503/3485404

Centrum Jezykdw
Obcych i Edukacji

& Ustuga szkoleniowa
POLIGLOTUS [ zdalna w czasie rzeczywistym
Tomasz Gorski B4 Zajecia indywidualne
®© 60:00h

9 01.09.2026 do 10.04.2027

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

8 400,00 PLN brutto
8 400,00 PLN netto
140,00 PLN brutto/h
140,00 PLN netto/h
213,33 PLN cena rynkowa @

Kurs jest skierowany do osob dorostych powyzej 18 roku zycia, ktére chca

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 14-08-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

naby¢ kwalifikacje w zakresie jezyka polskiego.

Szkolenie umozliwia zdobycie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem hiszpanskim na podstawowym poziomie oraz
nabycia kwalifikacji jezykowych na poziomie B1. Kursant rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne,
rozszerzy zaséb stownictwa oraz za posrednictwem ¢éwiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci w prowadzeniu

rozmow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Osoby na poziomie B1 komunikuja sie w
zyciu codziennym postugujac sie
potocznie uzywanymi zwrotami i
podstawowym stownictwem.

Kryteria weryfikacji

kursant czesto uzywa podstawowych
zwrotéw oraz sformutowan dotyczacych
zycia codziennego

kursant przedstawia siebie oraz innych.
Jest w stanie formutowaé pytania
odnoszace sie dozycia prywatnego oraz
dotyczace miejsca zamieszkania.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

kursant potrafi przeprowadzi¢ prostg i
swobodng rozmowe pod warunkiem, ze
rozméwca moéwi wolno oraz wyraznie.

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

60 godzin zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 60



Przedmiot / temat

Mam to na
jezyku, wyrazanie
sposobu,
udzielanie rady,
przebieg
rozmowy, nauka
jezykow, sposoby
uczenia sig i
zapamietywania
informaciji,

idiomy:
mie¢ w gltowie
groch z kapusta,
tamac¢ sobie
jezyk, siedzie¢
jak na szpilkach,
mie¢ nerwy ze
stali okoliczniki
sposobu, zaimki
pytajne: jak? w
opozyciji do jaki?
jaka? jakie?

tryb
rozkazujacy i
przypuszczajacy,
czasowniki
modalne,
nieosobowe
formy
czasownika
przyimki na, w,
po,zaz
biernikiem

email

prywatny,
formalny,
sporzadzenie
notatki na
podstawie
materiatu wideo,
ustne
streszczenie
tekstu pisanego

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

01-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

10-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Wygladaé

jak milion
dolaréw,
opisywanie
wygladu osob,
wyrazanie
uznania i
komplementu,

idiomy: wygladaé¢

jak milion
dolaréw,
wygladaé

kwitnaco, tryskaé

zdrowiem,

stopniowanie

przymiotnikéw i

przystowkow,
Kondycja

fizyczna: otytosé,

uzywki

Struktury:

cos$ sprzyja
czemus, cos
zapobiega

czemus, cos jest
jednym z czegos,

ze wzgledu na

cos$, cos dzieli sie

na cos, cos
prowadzi do

czegos, cos jest

nastepstwem
czegos,

Struktura:

cos jest
uwarunkowane
czyms.

&z ok

zyjemy? warunki

pracy, ptace i

zarobki, warunki
zycia, urzadzenia

domowe,

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

15-09-2026

17-09-2026

22-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

idiomy:

upiec dwie
pieczenie na
jednym oghniu,
by¢é w siodmym
niebie, ni w pie¢,
ni w dziesigé¢,
wtraci¢ swoje
trzy grosze,
sktadnia
liczebnikéw

wystgpienie
szefa zwigzku
zawodowego
nauczycieli,
przewodnik po
zmianach w
kodeksie pracy

& ovis

warunkow zycia ,
wyrazenie
zadowolenia i
niezadowolenia,
opis pracy
nauczyciela, opis
sytuacji rodzinnej
Polakéw na
podstawie
danych
statystycznych,

stres i

leki, Zdania
wspoétrzednie
ztozone
wilaczajace ze
spojnikami:
mianowicie, to
jest, czyli, to
znaczy, sfowem,
innymi stowy.
Przystéwki
tworzone od
imiestowu
przymiotnikoweg
0 czynnego.

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

01-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

D 256 22

granica,
poréwnywanie,
opowiadanie,
opis, Polacy za
granica i
cudzoziemcy w
Polsce,
wielokulturowos¢
, rzeczownik
typu: rodak,
ojczyzna

idiomy:
upasé na gtowe,
cos sie nie
miesci w glowie,
przyja¢ kogos z
otwartymi
ramionami,
stangé na
witasnych nogach

odmiana

liczebnikéw
gtéwnych w
bierniku,
dopetniaczu i
narzedniku,
wyrazenia
czasowe

D dene

statystyczne,
definicje,
opowiadacie
wydarzen z
przesztosci, list z
reklamacja,
rozprawka,
rozmowa o
migracji ludnosci

D Vs

zatatwié kilka
spraw, wyrazenie
koniecznosci,
prosbha o
przyzwolenie,
przyzwalanie i
odmawianie, typy
urzedow i
zatatwienie
spraw,
dokumenty

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

15-10-2026

20-10-2026

22-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

idiomy:

miec¢ rece petne
roboty,
papierkowa
robota, zatatwic¢
cos od reki,
alternacjae:aw
deklinacji, mie¢ +
bezokolicznik

odmiana

rzeczownikow r.
nijakiego
zakonczonych na
—e, zatatwienie
spraw i dialogi w
urzedach

email / list

formalny z
zapytaniem (w
spawie karty
czasowego
pobytu / Karty
Polaka,
przyczyny pobytu
w Polsce), ustne
streszczenie
ogtoszenia i
internetowego

Ustugi,

obiecywanie i
zapewnianie,
ofertowanie,
podziekowanie,
nazwy
warsztatow,
rodzaje ustug

idiomy:
ztota raczka,
mie¢ cos w
matym palcu, nie
kiwna¢ palcem,
siedziec¢ z
zatozonymi
rekami

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

03-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

przymiotnikowa
odmiana
rzeczownikéw
imion
zakonczonych na
-y i nazwisk
zakonczonych na
-ski, -cki, -ska, -
cka, rozmowa
telefoniczna,
dialogi
sytuacyjne,
najtrudniejsze
zawody Swiata

wzywanie

/ szukanie
fachowca, scenki
komunikacyjne
dotyczace ustug,
relacjonowanie
awarii w mediach
spotecznosciowy
ch

Pienigdze

szczescia nie
daja ..., pieniadze,
budzet domowy,
oszczedzanie,
wyrazenie
pewnosci i
niepewnosci,
idiomy: mieé¢
weza w kieszeni,
obiecywa¢ ztote
gory, przystowie:
pienigdze
szczescia nie
daja

odmiana

rzeczownika:
pieniadz,
miesiac,
wypowiedzi na
temat wydatkow
w wolnym
zwigzku

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

19-11-2026

24-11-2026

26-11-2026

01-12-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

relacjonowanie
ankiety,
doradzanie w

sprawie finanséw

i oszczednosci

D Weimy

sie do roboty,
wyrazenie
warunkoéw i
konsekwencji,
stownictwo
ekonomiczne

idiomy:
jaka praca taka
ptaca, zadna

prana nie hanbi,
bez pracy nie ma
kotaczy, wyscig
szczuréw, wzigé

sie do roboty

zdania

warunkowe i brak

nastepstwa

czasow w jezyku

polskim

wiadomosci,

wywiad, artykuty

wiadomosci na
temat polskich
firm,
uzasadnianie
witasnych
pogladéw,
streszczenie
tekstu
zrédtowego z
wiasnym
komentarzem,
dyskusje w
parach

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

03-12-2026

08-12-2026

10-12-2026

15-12-2026

17-12-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Polityka
mnie nie
interesuje!
wyrazanie
waznosci,
obojetnosci i
dystansu, zycie
polityczne w
Polsce

idiomy:
rzady silnej reki,
poprawnos$é
polityczna,
okragty stot,
wotum zaufania,
odmiana
rzeczownika
rzad, sktadnia
zdania z
podmiotem w
dopetniaczu

wypowiedzi na
temat waznosci
polityki w
naszym zyciu,
definicja lewicy i
prawicy, wypedzi
dotyczace
przekonan
politycznych,
zaangazowanie
w zycie
polityczne i
spoteczne w
Polsce

podsumowanie i
ankiety,
ogtoszenie,
zaproszenie,
gratulacje,
propozycja
wykorzystania
budzetu
obywatelskiego,
dyskusja o
poprawnosci
politycznej

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Alan Gotwald 22-12-2026
Alan Gotwald 29-12-2026
Alan Gotwald 05-01-2027
Alan Gotwald 07-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

12:00 01:00
12:00 01:00
12:00 01:00
12:00 01:00



Przedmiot / temat

Mam do

tego prawo!
Dyskusja,

réwnouprawnieni
e, dyskryminacja

idiomy:
albo w prawo,
albo w lewo, na
lewo, prawo
dzungli, jakim

prawem? obej$é
prawo, by¢ ponad

prawem, zrobi¢
cos n lewo,

nazwy panstw w

dopetniaczu,

B uoycia

radiowa na temat

praw dziecka,

artykut na temat
cudzoziemcow w
Polsce, artykut o

akgeiji
réwnosciowej
mtodziezy,
dyskusja o

réwnouprawnieni

u, definiowanie
pojec

wypracowanie /

esej szkolny,
opracowanie
tresci strony
internetowej na
podstawie

materiatu video

W zadnym

wypadku!
wzywanie do
mowienia,

relacjonowanie,

wypadki

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

12-01-2027

14-01-2027

19-01-2027

21-01-2027

26-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

idiomy: na

wszelki wypadek,
wypadek przy
pracy, w zadnym
wypadku, od
przypadku do
przypadku, mowa
zalezna, odmiana
zaimkow
dzierzawczych

dialogi

zwigzane z
wypadkiem,
obieg przebiegu
wypadku,
relacjonowanie
wydarzen,
definicje
stownikowe

email / lit
prywatny z
opisem sytuaciji,
przygotowanie
dialogu na
podstawie opisu
zdarzenia i
ilustracji

Zgodnie z

naturg, wyrazenie
aprobaty i
dezaprobaty,
wyrazanie
protestu,
przyroda, klimat,
ekologia, idiomy:
efekt
cieplarniany,
burza w szklance
wody, suchy jak
pierz, krélik
doswiadczalny

ITFT) celownik

liczby
pojedynczej i
mnogiej wywiad
na temat
transportu koni,
artykut prasowy
JKrakéw, w zycie
wschodzi zakaz
palenia weglem”

Prowadzacy

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

28-01-2027

02-02-2027

04-02-2027

09-02-2027

11-02-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

wyrazenie

aprobaty i
dezaprobaty, list
oficjalny

relacjonowanie,
zachecanie,
chwalenie,
wyrazanie opinii

Czwarta

wiadza
nawigzanie
kontaktu w
rozmowie i liscie,
srodki
masowego
przekazu, idiomy:
ciagna¢ kogos za
jezyk,
wiadomosci z
pierwszej reki,
owija¢ bawetne

odmiana
zaimkow
przeczacych,
wotacz i jego
funkcje -
powtdrzenie,
audycja radiowa:
wywiad na temat
fake newsow,
tres¢ wywiadu,
rozmowa o
$rodkach
masowego
przekazu,

L ustne

streszczenie
notek
biograficznych,
sporzadzanie
notatki na
podstawie tekstu
/ wywiadu, strony
internetowe;j

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Alan Gotwald 16-02-2027
Alan Gotwald 18-02-2027
Alan Gotwald 23-02-2027
Alan Gotwald 25-02-2027
Alan Gotwald 02-03-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

Przejdzmy

do rzeczy!
namawianie,

przekonywanie,
opis przedmiotu,

idiomy: przejsé

do rzeczy, nabi¢
w butelke, wpasé

w ucho

odmiana

zaimka sie,
powtdrzenie
deklinacji
zaimkow oraz
trybu
rozkazujgcego
czasownikéw

7RT0) opis

symboli
graficznych,

ankieta na temat

symboli badz

charakterystyczn

ych produktow,

wywiad prasowy,

interpretacja
idioméw

Kultura,

wyrazenie opinii,

upodobania,
opowiadania o
wydarzeniach
artystycznych,

kultura, ksigzka,

film, muzyka

idiomy:
widac reke
artysty, $wieci¢
pustkami,

potknaé bakcyla,

otworzy¢ drzwi
do kariery,

miejscownik po

wyrazeniach
przyimkowych
okreslajacych

obiekt, o ktérym

sie mowi

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Alan Gotwald

Data realizacji
zajeé

04-03-2027

09-03-2027

11-03-2027

16-03-2027

18-03-2027

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . X ; X
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

ﬁIm ,Coto

jest kultura? Ktos
wie? — wywiad na
temat filmu,

Alan Gotwald 23-03-2027 11:00 12:00 01:00

dialog na

temat

wydarzenia Alan Gotwald 25-03-2027 11:00 12:00 01:00
artystycznego,

recenzja ksigzki,

Powtérka Alan Gotwald 01-04-2027 11:00 12:00 01:00

Walidacja - 06-04-2027 11:00 12:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 140,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 140,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Alan Gotwald

‘ ' Pan Alan jest mtodym lektorem ale ma juz bardzo duze do$wiadczenie w nauczaniu jezyka
hiszpanskiego. Jego zajecia zawsze sg petne pasiji.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik kursy otrzyma niezbedne materiaty dla swojego poziomu nauczania.

Warunki techniczne

Niezbedne warunki techniczne do udziatu w kursie:

¢ Rodzaj platformy - Microsoft Teams,
(na zyczenie uczestnikow ustuga moze by¢ prowadzona na innego rodzaju platformie np. Whatsapp lub Google Meet)
Minimalne wymagania sprzetowe:

e Minimum dwurdzeniowy procesor,

* Minimum pamieé¢ 2 GB,

¢ korzystanie z obstugiwanej przegladarki ( zalecamy uzywanie aktualnej wersji jednej z wymienionych przegladarek):
e Chrome,

e Mozilla Firefox,

¢ Microsoft Edge,

e Apple Safari.

Kontakt

ﬁ E-mail info@poliglotus.com.pl

Telefon (+48) 727 477 791

Katarzyna Krasnodebska



