
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON

ANGELIKA

TACZYŃSKA

    4,9 / 5

770 ocen

Szkolenie-stylizacja rzęs oraz stylizacja
brwi z laminacją.

Numer usługi 2026/04/13/138468/3481779

6 800,00 PLN brutto

6 800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 68:00 h

 09.05.2026 do 17.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zamieszkujących lub

pracujących na terenie miasta Łodzi lub województwa łódzkiego,

korzystających z projektu Indywidualne Bony Rozwojowe – Łódź.

Uczestnikami mogą być osoby zainteresowane zdobyciem nowych

kwalifikacji lub podniesieniem kompetencji w zakresie stylizacji rzęs oraz

laminacji i stylizacji brwi, w szczególności osoby planujące rozpoczęcie

działalności w branży beauty lub chcące poszerzyć zakres świadczonych

usług kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 68

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje do wdrażania zasad odpowiedzialnej i nowoczesnej organizacji pracy w gabinecie kosmetycznym,

obejmujących racjonalne zarządzanie zasobami, stosowanie bezpiecznych i przyjaznych środowisku standardów

higieny, wykorzystywanie technologii ograniczających zużycie materiałów oraz świadomą i odpowiedzialną komunikację

z klientem, wspierającą długofalowy rozwój i profesjonalny wizerunek gabinetu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

zna zasady stylizacji rzęs oraz stylizacji

brwi z laminacją rzęs.

zna podstawy anatomii oka, brwi i skóry

w obszarze zabiegowym

zna wskazania i przeciwwskazania do

wykonywania zabiegów

zna zasady bezpieczeństwa i higieny

pracy w gabinecie kosmetycznym

zna zasady doboru produktów i

pigmentów do typu skóry i włosa.

uczestnik poprawnie omawia zasady

stylizacji rzęs oraz stylizacji brwi z

laminacji .

uczestnik wskazuje podstawowe

zasady bezpieczeństwa i higieny pracy

w gabinecie kosmetycznym

uczestnik rozróżnia wskazania i

przeciwwskazania do wykonywania

zabiegów

uczestnik prawidłowo opisuje zasady

doboru produktów i pigmentów.

Wywiad swobodny

wykonuje stylizację rzęs zgodnie z

obowiązującymi standardami

wykonuje stylizację brwi z użyciem

laminacji.

prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy i narzędzia

przeprowadza wywiad z klientem oraz

dobiera odpowiednią usługę

stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa podczas wykonywania

zabiegów.

uczestnik samodzielnie przygotowuje

stanowisko pracy zgodnie z zasadami

higieny

uczestnik poprawnie wykonuje

stylizację rzęs na modelce

uczestnik poprawnie wykonuje

stylizację brwi z użyciem laminacji.

uczestnik przeprowadza wywiad z

klientem i dobiera odpowiednią usługę.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

pracuje samodzielnie i odpowiedzialnie

dba o wysoką jakość i estetykę

świadczonych usług

komunikuje się z klientem w sposób

profesjonalny i etyczny

potrafi organizować swoją pracę w

gabinecie kosmetycznym.

uczestnik przestrzega zasad

bezpieczeństwa i higieny pracy

uczestnik komunikuje się z klientem w

sposób profesjonalny

uczestnik wykonuje zadania

samodzielnie i odpowiedzialnie

uczestnik dba o estetykę i jakość

wykonywanych usług

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł I – Podstawy teoretyczne i organizacja pracy

omówienie zakresu usługi i standardów szkolenia

charakterystyka zawodu stylistki rzęs i brwi

organizacja stanowiska pracy w gabinecie kosmetycznym

zasady bezpieczeństwa i higieny pracy

dezynfekcja i przygotowanie narzędzi

dokumentacja zabiegowa i zgody klienta

wskazania i przeciwwskazania do zabiegów

Moduł II – Anatomia i przygotowanie klienta

budowa i cykl wzrostu rzęs

anatomia oka i okolicy oka

budowa brwi i skóry w obszarze zabiegowym

analiza typu urody i rysów twarzy klienta

przeprowadzanie wywiadu przedzabiegowego

przygotowanie skóry i włosa do zabiegu

Moduł III – Stylizacja rzęs (teoria + demonstracja)

rodzaje stylizacji rzęs

omówienie produktów i narzędzi do stylizacji rzęs

zasady doboru rzęs do oka klienta

ergonomia pracy stylistki

etapy zabiegu stylizacji rzęs – omówienie procedury

najczęstsze błędy i sposoby ich eliminacji

zalecenia pozabiegowe dla klienta

Moduł IV – Stylizacja brwi z henną pudrową (teoria + demonstracja)

charakterystyka laminacji



omówienie produktów i pigmentów

zasady doboru koloru do typu urody

geometria brwi

przygotowanie skóry i brwi do zabiegu

etapy zabiegu stylizacji brwi z laminacją

zalecenia pozabiegowe

Moduł V – Praktyka: stylizacja rzęs

przygotowanie stanowiska pracy

samodzielne wykonywanie stylizacji rzęs na modelkach

korekta techniki pracy

praca pod nadzorem instruktora

analiza efektów wykonanych zabiegów

Moduł VI – Praktyka: stylizacja brwi z laminacją

przygotowanie stanowiska pracy

samodzielne wykonywanie stylizacji brwi z laminacją na modelkach

korekta kształtu i koloru

omówienie efektów i najczęstszych problemów

doskonalenie techniki

Moduł VII – Obsługa klienta i standardy jakości

komunikacja z klientem przed i po zabiegu

budowanie profesjonalnego wizerunku stylistki

organizacja pracy i zarządzanie czasem

utrzymanie jakości usług w gabinecie kosmetycznym

Moduł VIII – Podsumowanie i weryfikacja efektów uczenia się

omówienie zdobytej wiedzy i umiejętności

samodzielna praca praktyczna uczestnika

ocena pracy przez instruktora

informacja zwrotna

zakończenie szkolenia

Szkolenie trwa 68h (1h=45 min). Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych. Czas przerw nie wlicza się w czas trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26

Wprowadzenie

do zabiegu

laminacji rzęs,

wskazania i

przeciwwskazani

a.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
09-05-2026 08:30 11:00 02:30

2 z 26  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
09-05-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 26  Produkty i

preparaty do

laminacji,

omówienie

etapów zabiegu.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
09-05-2026 11:15 14:00 02:45

4 z 26  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
09-05-2026 14:00 14:15 00:15

5 z 26  Pokaz

zabiegu laminacji

rzęs oraz

ćwiczenia

techniczne.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
09-05-2026 14:15 19:15 05:00

6 z 26

Przygotowanie

stanowiska i

modelki do

zabiegu

laminacji.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
10-05-2026 08:30 11:00 02:30

7 z 26  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
10-05-2026 11:00 11:15 00:15

8 z 26  Wykonanie

laminacji rzęs –

praktyka.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
10-05-2026 11:15 14:00 02:45

9 z 26  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
10-05-2026 14:00 14:15 00:15

10 z 26

Kontynuacja

zabiegu laminacji

na modelce,

omówienie

efektów,

podsumowanie

szkolenia.

ANGELIKA

TACZYŃSKA
10-05-2026 14:15 19:15 05:00

11 z 26

Wprowadzenie

do szkolenia,

zasady BHP,

higiena pracy

stylistki rzęs.

- 15-05-2026 08:30 11:00 02:30

12 z 26  Przerwa - 15-05-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 26  Budowa

oka i rzęs

naturalnych, cykl

życia rzęsy,

przeciwwskazani

a do zabiegu.

- 15-05-2026 11:15 14:00 02:45

14 z 26  Przerwa - 15-05-2026 14:00 14:15 00:15

15 z 26  Teoria

stylizacji rzęs:

rodzaje rzęs i

skrętów dobór

długości i

grubości kleje i

preparaty

przygotowanie

stanowiska pracy

omówienie

techniki aplikacji.

- 15-05-2026 14:15 19:15 05:00

16 z 26

Przygotowanie

stanowiska

pracy,

przygotowanie

klientki do

zabiegu.

- 16-05-2026 08:30 11:00 02:30

17 z 26  Przerwa - 16-05-2026 11:00 11:15 00:15

18 z 26  Ćwiczenia

na główkach

treningowych –

technika

separacji i

chwytu pęsety.

- 16-05-2026 11:15 14:00 02:45

19 z 26  Przerwa - 16-05-2026 14:00 14:15 00:15

20 z 26  Pierwsza

aplikacja rzęs na

modelce pod

okiem

instruktora.

- 16-05-2026 14:15 19:15 05:00

21 z 26

Przygotowanie

modelki, analiza

oka i dobór

stylizacji.

- 17-05-2026 08:30 11:00 02:30

22 z 26  Przerwa - 17-05-2026 11:00 11:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANGELIKA TACZYŃSKA

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doświadczeniem. Od 2018

prowadzi własny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w szkoleniach z

kosmetologii estetycznej. Pani Angelika specjalizuje się w zabiegach oraz przeszła kursy oraz

szkolenia z zakresu: mezoterapii igłowej 2019 r. lipolizy iniekcyjnej 2019 r. stymulatorów tkankowych

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 26  Aplikacja

rzęs – praca

praktyczna na

modelce.

- 17-05-2026 11:15 14:00 02:45

24 z 26  Przerwa - 17-05-2026 14:00 14:15 00:15

25 z 26

Kontynuacja

stylizacji rzęs,

korekta techniki,

omówienie

błędów i efektu

końcowego.

- 17-05-2026 14:15 18:45 04:30

26 z 26  Walidacja
ANGELIKA

TACZYŃSKA
17-05-2026 18:45 19:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



2020 r. Nici PDO/PLLA 2021 r. powiększania i modelowania ust 2021 r. wypełnianie zmarszczek

kwasem hialuronowym 2020 r. hialuronidaza 2020 r. anatomia twarzy 2019 r. pierwsza pomoc w

gabinecie kosmetycznym. Pani Angelika ma bogate doświadczenie w dostarczaniu usług z zakresu

kosmetyki, prowadzi szkolenia od ponad 5 lat, posiada rozległą wiedzę na temat obsługi urządzeń

kosmetycznych oraz ukończyła szkolenie pedagogiczne, kursy związane z wykorzystaniem mediów

społecznościowych czy budowaniem marki osobistej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po szkoleniu każdy uczestnik otrzymuje certyfikat.

Każdy uczestnik otrzymuje bogato ilustrowany skrypt.

Każdy uczestnik otrzymuje komplet materiałów ochronnych, dezynfekcyjnych oraz potrzebne materiały do wykonania zabiegów.

Usługodawca zapewnia modelki na których będą wykonywane zabiegi.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawą prawną: Stosownie do treści § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień zwolnione od

podatku od towarów i usług są usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze

środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawa towarów ściśle z tymi usługami związane.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zamieszkujących lub pracujących na terenie miasta Łodzi lub województwa łódzkiego,

korzystających z projektu Indywidualne Bony Rozwojowe – Łódź. Uczestnikami mogą być osoby zainteresowane zdobyciem nowych

kwalifikacji lub podniesieniem kompetencji w zakresie stylizacji rzęs oraz laminacji i stylizacji brwi, w szczególności osoby planujące

rozpoczęcie działalności w branży beauty lub chcące poszerzyć zakres świadczonych usług kosmetycznych.

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Cena usługi rozwojowej nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności koszty środków trwałych

przekazywanych przedsiębiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w zak

Informacje dodatkowe

Opinie kursantów oraz ich prace można zobaczyć :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres

ul. 28 Pułku Strzelców Kaniowskich 45

90-640 Łódź

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Angelika Taczynska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


