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Adaptacja i optymalizacja mikroprocesow
przetwarzania materiatow medycznych w
praktyce stomatologicznej — projektowanie
wyrobow polimerowych i analiza systemow
chemicznych stosowanych w procedurach
wybielania zebéw

Numer ustugi 2026/04/12/191115/3480865

© Knuréw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 16:00h

5 30.05.2026 do 31.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

5260,00 PLN brutto
4 276,42 PLN netto
328,75 PLN brutto/h
267,28 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Grupe docelowa stanowig doroste osoby indywidualne, w szczegdlnosci

higienistki stomatologiczne oraz osoby przygotowujgce sie do pracy w

tym zawodzie, planujgce rozpoczecie lub rozwoj samodzielnej pracy z
pacjentem w zakresie procedur estetycznych. Szkolenie skierowane jest

zaréwno do osoéb rozpoczynajacych praktyke zawodowa, jak i

posiadajacych doswiadczenie w gabinecie stomatologicznym, ktére chca

podnies¢ kompetencje z wtasnej inicjatywy i wykorzystaé je w obecnej lub
przysztej pracy. Wymagana jest podstawowa wiedza z anatomii jamy
ustnej, znajomos¢ zasad aseptyki i higieny oraz umiejetnosc¢

wykonywania prostych czynnosci manualnych z uzyciem podstawowych

narzedzi stomatologicznych

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 8
Data zakonczenia rekrutacji 29-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

16

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do projektowania i optymalizacji mikroproceséw przetwarzania materiatéw polimerowych w
wyrobach medycznych z uwzglednieniem parametréw technologicznych, efektywnosci materiatowej i energetycznej,
ograniczania emisji i odpadéw. Uczestnik analizuje i doskonali proces w praktyce medycznej zgodnie z zasadami
niskoemisyjnosci i GOZ. Szkolenie prowadzi do uzyskania kwalifikacji: Projektowanie i optymalizacja mikroproceséw
przetwarzania materiatéw polimerowych w wyrobach medycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje technologie przetwarzania
materiatéw polimerowych w kontekscie
ich wptywu na zuzycie zasobéw i
$rodowisko

Analizuje parametry procesu
przetwarzania materiatéw w celu
ograniczenia zuzycia energii i
materiatéw

Projektuje mikroproces przetwarzania
materiatu polimerowego z
uwzglednieniem efektywnosci
materiatowej, energetycznej i
ograniczenia odpadéw

Analizuje i optymalizuje proces
technologiczny w celu minimalizaciji
zuzycia zasobdw, emisiji i ilosci
odpadow

Kryteria weryfikacji

rozréznia materiaty pod katem ich
wptywu na srodowisko i mozliwosci
ograniczenia odpadéw

analizuje wtasciwosci fizykochemiczne
w kontekscie trwatosci i minimalizacji
zuzycia materiatu

identyfikuje etapy procesu generujace
najwieksze zuzycie zasobéw

rozréznia parametry procesu w sposéb
minimalizujgcy straty materiatowe i
energetyczne

identyfikuje czynniki powodujace
nadmierne zuzycie zasobow

ocenia wptyw parametréw na
efektywno$¢ energetyczng procesu

dobiera materiat w oparciu o kryteria
technologiczne i sSrodowiskowe

opracowuje proces ograniczajacy
zuzycie materiatéw i energii

definiuje wskazniki efektywnosci
zasobowej i jakosci

identyfikuje obszary nadmiernego
zuzycia zasobdéw

wdraza rozwigzania ograniczajace
zuzycie materiatow i energii

planuje dziatania redukujace odpady i
emisje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Organizuje i prowadzi proces
technologiczny zgodnie z zasadami
efektywnego wykorzystania zasobdw i
ograniczania wptywu na srodowisko

Ocenia i doskonali proces
technologiczny w zakresie zwigkszania
efektywnosci zasobowej i ograniczania
wptywu na srodowisko

Wdraza zatozenia Gospodarki o Obiegu
Zamknietym (GOZ) w mikroprocesie
technologicznym w praktyce
stomatologicznej

Przeprowadza uproszczong analize
wptywu procesu technologicznego na
$rodowisko w warunkach praktyki
stomatologicznej (LCA)

Zarzadza systemami chemicznymi w
procesie medycznym w celu
ograniczenia emisji i wptywu na
srodowisko

Kryteria weryfikacji

organizuje stanowisko pracy w sposéb
minimalizujacy zuzycie materiatéw i
energii

stosuje wymagania dotyczace
gospodarowania odpadami

prowadzi dokumentacje ograniczajgca
zuzycie papieru (cyfryzacja)

analizuje wptyw decyzji
technologicznych na zuzycie zasobéw

proponuje usprawnienia zmniejszajace
zuzycie materiatéw i energii

opracowuje plan zwiekszenia
efektywnosci srodowiskowej

stosuje rozwigzania zamykajgce obieg
materiatowy w mikropraktyce

opracowuje plan neutralizacji,
recyklingu lub ograniczenia odpadéw

dobiera parametry procesu w celu
minimalizacji odpadéw i strat
materiatowych

uzasadnia rozwigzania w kontekscie
cyklu zycia produktu (LCA)

identyfikuje obcigzenia sSrodowiskowe
na etapach procesu

ocenia wptyw materiatéw i ich trwatosci
na srodowisko

proponuje rozwigzania ograniczajgce
emisje i zuzycie zasobéw

analizuje sktad preparatéw pod katem
emisji substancji do srodowiska

stosuje procedury neutralizacji
pozostato$ci chemicznych

dobiera rozwigzania ograniczajace
zuzycie preparatéw i emisje

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wylicza zuzycie materiatow i energii na L "

X y y 9 Analiza dowodéw i deklaraciji
jednostke wyrobu

Optymalizuje proces technologiczny w

oparciu o analize zuzycia materiatow i

energii w praktyce stomatologicznej

wdraza rozwigzania ograniczajace . L. .
Analiza dowodéw i deklaraciji

zuzycie zasobéw

stosuje cyfrowa dokumentacje procesu

L .. . Analiza dowodéw i deklaraciji
ograniczajaca zuzycie papieru

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Akademia Rozwoju Paulina Koziar
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Akademia Rozwoju Paulina Koziar

Program

Warunki osiagniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego, jakim jest przygotowanie do samodzielnego projektowania i optymalizacji mikroprocesu
przetwarzania materiatéw polimerowych stosowanych w wyrobach medycznych z uwzglednieniem efektywnosci materiatowe;j,
energetycznej oraz ograniczania emisji i odpadéw procesowych, uczestnik powinien posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu anatomii
jamy ustnej, zasad aseptyki i higieny pracy oraz zna¢ podstawowe procedury wykonywane w gabinecie stomatologicznym.

Szkolenie adresowane jest do higienistek stomatologicznych oraz oséb przygotowujacych sie do pracy w tym zawodzie, planujgcych
rozpoczecie lub rozwéj samodzielnej pracy z pacjentem. Uczestnicy powinni wykazywaé sie umiejetnoscig wykonywania prostych
czynnosci manualnych z uzyciem podstawowych narzedzi stomatologicznych oraz gotowoscig do pracy w bezposrednim kontakcie z
pacjentem.

DZIEN 1
BLOK I
Technologie przetwarzania materiatéw medycznych w stomatologii - teoria

1. Technologie materialowe w obszarze wyrobéw medycznych
¢ klasyfikacja polimeréw i materiatow niemetalicznych stosowanych w wyrobach medycznych



¢ wilasciwosci fizykochemiczne w kontekscie trwatosci i bezpieczenstwa
¢ stabilnos¢ chemiczna i starzenie materiatéw
2. Procesy technologiczne przetwarzania tworzyw medycznych
¢ termoformowanie jako proces przemystowy
e parametryzacja procesu (temperatura, ci$nienie, czas)
¢ kontrola jakos$ci w przetwérstwie materiatow

3. Efektywnos¢ materiatowa i energetyczna w mikroprocesach technologicznych
¢ analiza zuzycia materiatéw
e analiza zuzycia energii
¢ redukcja strat procesowych

4. Technologie srodowiskowe w przetwarzaniu materialéw medycznych
« analiza cyklu zycia produktu (LCA - zastosowanie w praktyce medycznej)
e emisje chemiczne i ich ograniczanie
e model GOZ w sektorze wyrobéw medycznych

BLOK Il
Projektowanie i adaptacja procesu technologicznego

1. Analiza poréwnawcza technologii materiatowych
* poréwnanie wtasciwosci technicznych materiatéw polimerowych
e ocena wplywu srodowiskowego materiatow
e dobér materiatu w oparciu o kryteria technologiczne i Srodowiskowe

2. Projektowanie mikroprocesu przetwarzania tworzywa medycznego
 okreslenie parametréw technologicznych
¢ optymalizacja zuzycia materiatu
e ograniczenie odpadéw technologicznych

3. Parametryzacja i dokumentacja procesu
¢ definiowanie wskaznikéw efektywnosci materiatowe;j
e opracowanie modelu standaryzacji procesu
¢ cyfrowa archiwizacja danych technologicznych

DZIEN 2
BLOK III
Demonstracyjna aplikacja procesu przetwarzania materiatu polimerowego w modelu wykonania indywidualnej naktadki medycznej

(Model demonstracyjny obejmuje wykonanie naktadki stosowanej w procedurze wybielania zebdw jako przyktad zastosowania technologii
przetwarzania materiatéw polimerowych w wyrobie medycznym).

1. Studium przypadku: analiza mikroprocesu przetwarzania materiatu polimerowego

¢ analiza wtasciwosci materiatu przed przetworzeniem
« identyfikacja parametréw krytycznych procesu (temperatura, czas, ci$nienie)
¢ identyfikacja potencjalnych strat materiatowych i energetycznych

2. Parametryzowane wykonanie indywidualnej naktadki medyczne;j

¢ ustawienie parametréw termoformowania w odniesieniu do wtasciwosci materiatu
¢ kontrola grubosci, jednorodnosci i integralnosci strukturalnej po przetworzeniu
¢ weryfikacja powtarzalnosci procesu w oparciu o przyjete wskazniki technologiczne

3. Ocena jakosci i trwatosci wyrobu w kontekscie jego zastosowania w procedurze wybielania

¢ analiza dopasowania wyrobu do modelu referencyjnego
¢ ocena stabilnosci materiatu w kontakcie z preparatem chemicznym
¢ identyfikacja czynnikéw wptywajacych na degradacje materiatu

4. Analiza wlasciwosci chemicznych preparatu stosowanego w procedurze wybielania

* analiza sktadu chemicznego i stezen substancji aktywnych
¢ ocena stabilnosci i potencjalnej emisji substanciji reaktywnych
e dobor preparatu w modelu ograniczajgcym emisje i ilo$¢ zuzywanego produktu



5. Technologiczne zarzadzanie odpadami procesowymi

¢ klasyfikacja odpadéw powstatych w procesie przetwarzania materiatu i aplikacji preparatu
¢ okreslenie sposobu segregaciji i neutralizacji pozostatosci chemicznych
e opracowanie planu ograniczenia ilo$ci odpadéw w mikroprocesie

6. Opracowanie projektu adaptacji technologii w mikropraktyce

e opracowanie modelu zoptymalizowanego procesu wykonania naktadki

e okreslenie parametréw technologicznych i wskaznikéw efektywnosci materiatowej
e przedstawienie planu redukcji strat materiatowych, energetycznych i emisyjnych

¢ uzasadnienie przyjetych rozwigzan w kontekscie efektywnosci i niskoemisyjnosci

Model wykonania naktadki jest demonstracyjnym przyktadem mikroprocesu przetwarzania materiatow polimerowych w wyrobie
medycznym.

Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie adaptacji niskoemisyjnych technologii przetwérczych, wspiera rozwdj technologii
materiatowych o znaczeniu regionalnym, wpisuje sie w transformacje w kierunku zasobooszczednej gospodarki.

Liczba godzin teorii: 3
Liczba godzin praktyki: 13
Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie jest realizowane w formie zaje¢ stacjonarnych w gabinecie stomatologicznym.

¢ Organizator zapewnia stanowiska pracy wyposazone w unit stomatologiczny, urzadzenie do termoformowania, materiaty polimerowe,
preparaty chemiczne oraz $rodki ochrony indywidualne;.

¢ Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania wtasnego obuwia i odziezy zmiennej na czes¢ praktyczna.

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych

¢ Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi

¢ Uczestnicy pracujg na sobie nawzajem

¢ QOrganizator zapewnia przerwy kawowe

¢ Walidacja realizowana jest w formie zdalnej i wliczona w czas trwania ustugi. Metody walidac;ji: Test teoretyczny z wynikami
generowanymi automatycznie, Analiza dowodéw i deklaracji

Walidacja realizowana jest w formie zdalnej i obejmuje test teoretyczny z wynikami generowanymi automatycznie, weryfikujacy wiedze z
zakresu przetwarzania materiatéw polimerowych, parametréw termoformowania oraz efektywnosci materiatowej i energetycznej.
Dodatkowo przeprowadzana jest analiza dowodoéw i deklaracji polegajgca na ocenie opracowanego projektu wykonania i optymalizacji
naktadki wybielajacej wraz z analizg zuzycia materiatu, energii oraz ograniczania odpaddw i emisji w tej procedurze.

Zgodnosé z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT)
Ustuga wpisuje sie w obszary technologiczne wskazane w PRT WSL 2019-2030, w szczegdlnosci:

¢ 1.2 Technologie inzynierii medycznej — w zakresie projektowania, parametryzacji i oceny jakosci wyrobu medycznego oraz analizy
stabilnosci materiatu w kontakcie z czynnikiem chemicznym,

¢ 5.2 Tworzywa polimerowe — w zakresie przetwarzania materiatéw polimerowych (termoformowanie), optymalizacji parametréw
technologicznych oraz kontroli jakosci procesu,

¢ 3.3 Technologie gospodarowania odpadami — w zakresie klasyfikacji i ograniczania odpadéw procesowych oraz redukciji strat
materiatowych i emisyjnych,

¢ 4.4 Modelowanie i symulacje procesow i zjawisk — w zakresie projektowania i optymalizacji mikroprocesu technologicznego z
wykorzystaniem wskaznikéw efektywnos$ci materiatowej i energetyczne;j.

Zakres szkolenia obejmuje projektowanie, analize i optymalizacje procesu przetwarzania materiatu polimerowego stosowanego w
wyrobie medycznym, z uwzglednieniem efektywnos$ci zasobowej, niskoemisyjnosci oraz zasad gospodarki o obiegu zamknigtym, co
odpowiada definicji technologii przyjetej w PRT jako metody przetwarzania materiatéw oraz doskonalenia proceséw wytwérczych.

ZGODNOSC Z REGIONALNA STRATEGIA INNOWACJI WOJEWODZTWA SLASKIEGO 2030 (RSI)
Ustuga wpisuje sie w kierunki rozwoju inteligentnych specjalizacji regionu, w szczegélnosci w zakresie:

e rozwoju technologii materiatowych i przetwérczych,

e zwiekszania efektywnos$ci zasobowej proceséw produkcyjnych,

e wdrazania rozwigzan niskoemisyjnych i energooszczednych,

e wspierania transformacji w kierunku gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ),
¢ rozwoju technologii dla medycyny i wyrobéw medycznych.



Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie projektowania i optymalizacji proceséw technologicznych z uwzglednieniem efektywnosci
materiatowej, energetycznej oraz ograniczenia emisji, co pozostaje zgodne z celami transformacji regionu w kierunku gospodarki
niskoemisyjnej i zasobooszczedne;.

WALIDACJA

1. Test wiedzy z zakresu technologii materiatowych i Srodowiskowych
2. Analiza dowodéw i deklaracji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzac , . P .
/ acy zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Brak wynikéw.

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5260,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4276,42 PLN
Koszt osobogodziny brutto 328,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 267,28 PLN
W tym koszt walidacji brutto 60,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 48,78 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 60,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 48,78 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Wiktoria Krupa

‘ ' Pracuje gtownie przy chirurgii stomatologicznej i implantach. Pierwszg szkote skoriczyta w Bielsku-
Biatej na kierunku ,Asystentka stomatologiczna” w 2010 roku, nastepnie dwuletnie studium
medyczne na kierunku ,Technik-elektroradiolog” w 2017, najp6zniej, bo w 2019 r. uzyskata tytut
higienistki stomatologicznej. Zawsze stara sie by¢ na biezgco z wiedzg, wiec uczestniczy w licznych
kursach i konferencjach. W 2022 r. ukoriczyta kurs ,Dietoterapia i profilaktyka zywieniowa” we
Wroctawiu, w 2020 r. ukonczyta kurs ,Specjalista ds. sterylizacji medycznej” przy Studium Prawa
Europejskiego w Warszawie. Od 2020 roku (do nadal) ksztatci przyszte higienistki i asystentki w
szkole policealnej. W 2022 roku skonczyta kurs Pedagogiczny dla instruktoréow praktycznej nauki
zawody, jest na drugim roku studiéw pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku:
Pedagogika — Studia licencjackie.

Nieustannie poszerza swojg wiedze na kursach (Zrownowazona profilaktyka stomatologiczna -
nowoczesne rozwigzania w higienie jamy ustnej - maj 2025, Instruktaz higieny z wykorzystaniem
produktéw proekologicznych - lipiec 2025).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

¢ Podstawa prawna zwolnienia z VAT: art.43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o podatku od towaréw i ustug
e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt
¢ Szkolenie realizowane w ustugach dydaktycznych zgodnie z informacjg zawartg w programie szkolenia. Przerwy sg elastyczne,
dostosowane do potrzeb uczestnikéw i ich tempa pracy

¢ Na zyczenie Operatora Dostawca Ustug dostarczy rekomendacje podmiotu certyfikujagcego potwierdzajgce rozpoznawalnos¢ certyfikatu w
branzy
e Zakres tematyczny wpisuje sie w:

1. RSI (w technologie dla ochrony sSrodowiska i zielone miejsca pracy w sektorze ustug zdrowotnych; Szkolenie rozwija o
elementy zielonych kompetencji w ochronie zdrowia)

2. PRT (dot. nowoczesnych metod zabiegowych i profilaktycznych w stomatologii, wpisujacych sie w rozwdj technologii dla medycyny i
ochrony zdrowia.

3. Szkolenie odpowiada na potrzeby projektu ,Zielony jest modny! poprzez rozwdj zielonych kompetencji w sektorze ustug zdrowotnych i
estetycznych.

Adres

ul. 26 Stycznia 3
44-196 Knurow

woj. Slaskie

Klinika Amiro



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

e Parking

Kontakt

ﬁ E-mail sandraszukala@gmail.com

Telefon (+48) 533 184 358

SANDRA SZUKALA



