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Szkolenie: "Stylizacja rzes metoda UV i 800,00 PLN brutto
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

mokrego efektu"
Numer ustugi 2026/04/12/168587/3480700

800,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:
+ 0s6b poczatkujacych, ktdre chcg rozpoczac¢ prace w branzy stylizacji rzes

- stylistek rzes chcacych poszerzyé swoje kwalifikacje o metode swiatta UV
oraz stylizacje wet look

+ 0séb wykonujgcych stylizacje rzes, ktére chcg poznaé nowe techniki
aplikacji rzes

+ whascicielek salonéw kosmetycznych chcacych rozszerzy¢ oferte ustug o
stylizacje rzes metodg UV

11-05-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest:

- zdobycie wiedzy z zakresu techniki stylizacji rzes metodg UV oraz mokrego efektu,
- poznanie zasad doboru materiatéw i preparatéw stosowanych w obu metodach,
- nabycie umiejetnosci samodzielnego wykonania stylizacji rzes metodg UV i mokrego efektu na klientce,

- przygotowanie do wprowadzenia obu technik do oferty gabinetu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

+ Rozréznia technike UV i mokrego
efektu oraz wskazuje réznice miedzy
metodami

+ Dobiera odpowiednie materiaty i
preparaty do wykonania stylizacji
metoda UV i mokrego efektu

* Przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny

+ Wykonuje stylizacje rzes metoda UV
zgodnie z procedurg

« Wykonuije stylizacje rzes z efektem
mokrych rzes zgodnie z procedura

* Przestrzega zasad ergonomii i
bezpieczenstwa zabiegu

- Dokumentuje efekt wykonanej
stylizac;ji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Poprawnie opisuje charakterystyke
obu metod; wymienia réznice w
materiatach, efekcie wizualnym i
procedurze wykonania

+ Prawidtowo identyfikuje i nazywa
narzedzia oraz preparaty stosowane w
obu metodach; uzasadnia ich
zastosowanie

- Stanowisko przygotowane zgodnie z
zasadami higieny i bezpieczenstwa
pracy

+ Prawidtowo przeprowadza zabieg
metoda UV: naklejanie rzes, aplikacja
kleju UV, utrwalanie; efekt wizualny jest
spojny i estetyczny

+ Prawidtowo tworzy efekt mokrych
rzes: whasciwy dobér kepek, technika
sklejania, zachowanie kierunku aplikacji

+ Prawidtowo stosuje preparaty
zgodnie z instrukcja; przestrzega zasad
higieny i ergonomii pracy

Prezentacja

*+ Wykonuje zdjecie dokumentujace
efekt koncowy stylizacji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1. Wprowadzenie do technik UV i mokrego efektu (TEORIA)

- Charakterystyka metody UV — zasada dziatania, materiaty, efekt wizualny

- Charakterystyka mokrego efektu — zasada dziatania, materiaty, efekt wizualny

- Réznice miedzy metodami a stylizacjg klasycznag

- Wskazania i przeciwwskazania do obu metod

- Dobér materiatéw i preparatéw

- Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy

Modut 2. Technika wykonania — czes¢ teoretyczna (TEORIA)

- Procedura wykonania stylizacji metodg UV krok po kroku

- Procedura tworzenia mokrego efektu krok po kroku

- Najczestsze btedy i sposoby ich unikania

- Omowienie pielegnaciji rzes po zabiegu

Modut 3. Stylizacja rzes metoda UV i mokrego efektu — praca na modelce (PRAKTYKA)
- Przygotowanie klientki i stanowiska pracy

- Samodzielne wykonanie stylizacji metodg UV i mokrego efektu na modelce pod nadzorem prowadzacej
- Biezgca korekta techniki przez prowadzaca

- Dokumentacja fotograficzna efektu koricowego

Modut 4. Walidacja efektéw uczenia sie — prezentacja

Walidacja obejmuje weryfikacje wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi i prowadzona jest w oparciu o zdefiniowane
kryteria ich weryfikacji.

Ustuga realizowana jest w ciggu jednego dnia szkoleniowego, zgodnie z harmonogramem wskazanym w Karcie Ustugi.

Przerwy wliczajg sie w catkowity czas trwania ustugi, jednak nie sg wiliczane do czasu zajec teoretycznych, praktycznych ani walidacji
efektow uczenia sie.

Podziat godzin ustugi:

- Zajecia teoretyczne: 3,5 godziny

- Zajecia praktyczne: 3,5 godziny

- Walidacja efektow uczenia sie: 1 godzina

-tacznie: 8 godzin



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot / temat

Modut 1.

Wprowadzenie

do technik UV i

mokrego efektu
(TEORIA)

Modut 2.

Technika
wykonania -
czesé
teoretyczna
(TEORIA)

Przerwa

Modut 3.
Stylizacja rzes
metoda UV i
mokrego efektu
- praca na
modelce
(PRAKTYKA)

Przerwa

Modut 4.

Walidacja
efektéw uczenia
sie — prezentacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

Magdalena
Kacperska-
Bartczak

Data realizacji
zajec

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

Cena

800,00 PLN

800,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:45

12:00

15:45

16:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:45

12:00

15:45

16:00

17:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

03:45

00:15

01:00



Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O

)

121

Magdalena Kacperska-Bartczak

0d 17 lat jestem zwigzana z branzg beauty, a mojg gtéwna specjalizacjg jest stylizacja rzes. Swojg
droge zawodowag rozpoczetam od ukonczenia rocznej szkoty wizazu i stylizacji paznokci, a
nastepnie dwuletniej szkoty technika ustug kosmetycznych, co zapewnito mi solidne podstawy
teoretyczne i praktyczne.

Na przestrzeni lat systematycznie podnosze swoje kwalifikacje, uczestniczac w licznych
szkoleniach z zakresu przedtuzania i zageszczania rzes metodg klasyczng 1:1 oraz objetosciowymi,
takimi jak Russian Volume, Mega Volume, Extreme Volume, Hollywood Effect, Black Magic Volume,
a takze technik efektu mokrych rzes i eyelinera. Bratam udziat w prestizowych zjazdach
instruktorskich oraz wydarzeniach branzowych w Polsce.

W 2019 roku otworzytam wtasny salon beauty. Jestem certyfikowanym instruktorem stylizacji rzes,
uprawnionym do prowadzenia szkolen zgodnie z wymogami renomowanych marek. W 2024 roku
ukonczytam réwniez instruktorskie szkolenie z zakresu stylizacji rzes marki Perfect Lashes,
potwierdzajace kwalifikacje do prowadzenia szkolen na najwyzszym poziomie.

W pracy szkoleniowej stawiam na perfekcyjng technike, bezpieczenstwo zabiegéw, ergonomie pracy
oraz indywidualne podejscie. Wiedze przekazuje w sposéb praktyczny, rzetelny i oparty na
wieloletnim do$wiadczeniu zawodowym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty zostang stworzone i dostarczone na poczatku kursu przez osobe prowadzaca kurs ( zestaw niezbednych narzedzi oraz materiatow
dostosowanych do realizacji programu) oraz zaakceptowane przez Fundacje Safety of Life

Adres

ul. Sulejowska 4

97-300 Piotrkéw Trybunalski

woj. tédzkie

Salon Perfect Lashes by Magdalena Kacperska. Dzwoni¢ domofonem przed wejsciem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@safetyoflife.org

Telefon (+48) 690 259 777

Izabela Treda



