
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników wiedzy i praktycznych umiejętności w zakresie wykonywania

podstawowego makijażu permanentnego ust. Uczestnik zostanie przygotowany do samodzielnego zaplanowania i

przeprowadzenia zabiegu pigmentacji ust z zachowaniem zasad higieny, estetyki i bezpieczeństwa.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ANNA RUPENTAL

permanent & beauty

    4,9 / 5

41 ocen

Basic Lips- Makijaż Permanentny Ust

Numer usługi 2026/04/12/178303/3480593

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

343,75 PLN brutto/h

343,75 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Skórzewo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 11.05.2026 do 12.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych chcących rozpocząć pracę

w zawodzie linergistki/linergisty lub poszerzyć ofertę swojego gabinetu

kosmetycznego o usługę makijażu permanentnego ust.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 10-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakres merytoryczny (program) – 16h

Moduł I – Podstawy teoretyczne

Higiena i zasady BHP w gabinecie linergistki.

Anatomia i fizjologia skóry ust.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

znajomość zasad higieny i

bezpieczeństwa,

Odpowiednio dezynfekuje i zabezpiecza

miejsce pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętność przygotowania stanowiska

i sprzętu,

rozkłada narzędzia względem potrzeb .

Obsługuje sprzęt w rękawiczkach.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętność przeprowadzenia wywiadu

i kwalifikacji klienta do zabiegu,

Umiejętnie dobiera odpowiednie

zalecenia dla klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętność zaplanowania i wykonania

pigmentacji ust (kontur, cieniowanie,

wypełnienie),

Uwzględnia odpowiednie cechy klienta

oraz samodzielnie wykonuje

pigmentację ust

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

umiejętność udzielenia zaleceń

pozabiegowych

Formułuje i przedstawia zalecenia

pozabiegowe klientom
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Sprzęt, igły, kartridże, pigmenty – charakterystyka i zastosowanie.

Moduł II – Projektowanie i techniki pigmentacji ust

Dobór koloru i kształtu ust do typu urody.

Rysunek wstępny i technika konturu.

Cieniowanie, technika wypełnienia, efekt naturalny vs. mocniejszy.

Ćwiczenia na skórkach syntetycznych.

Moduł III – Praktyka na modelkach

Pokaz instruktora krok po kroku.

Samodzielna praca kursantek na modelkach:

rysunek wstępny,

wykonanie konturu,

pigmentacja i cieniowanie ust.

Moduł IV – Podsumowanie

Omówienie prac i efektów pigmentacji.

Najczęstsze błędy i sposoby ich korekty.

Pielęgnacja pozabiegowa i zalecenia dla klienta.

Egzamin praktyczny wewnętrzny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Moduł I –

Podstawy

teoretyczne

Anna Rupental 11-05-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 10  Moduł II –

Projektowanie i

techniki

pigmentacji ust

Anna Rupental 11-05-2026 11:00 13:00 02:00

3 z 10  Przerwa Anna Rupental 11-05-2026 13:00 13:30 00:30

4 z 10  Modelka

pokazowa

wykonana przez

instruktora

Anna Rupental 11-05-2026 13:30 15:30 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Rupental

Szkoleniowiec, biegły sądowy z zakresu makijażu permanentnego oraz magister kosmetologii.

Ponad 5 lat prowadzi intensywne szkolenia z zakresu makijażu permanentnego oraz kosmetologii.

W zawodzie pracuje 7 lat. Wyszkoliła setki kursantów w Rocznej Szkole Makijażu Permanentnego

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 10  Praca

kursantów na

sztucznych

skórkach

Anna Rupental 11-05-2026 15:30 17:00 01:30

6 z 10  Praca na

skórkach
Anna Rupental 12-05-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 10  Praktyka

na modelkach
Anna Rupental 12-05-2026 10:00 12:30 02:30

8 z 10  Przerwa Anna Rupental 12-05-2026 12:30 13:00 00:30

9 z 10  Praca na

modelkach
Anna Rupental 12-05-2026 13:00 16:00 03:00

10 z 10  Walidacja - 12-05-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 343,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 343,75 PLN



oraz na szkoleniach kilkudniowych. Ukończyła kilkanaście kursów z zakresu kosmetologii.-szkolenie

Masterclass Brows i Lips-szkolenie Basic Brows i Lips-powiększanie ust-stymulatory tkankowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewnione: sprzęt do makijażu permanentnego ust, pigmenty, akcesoria jednorazowe, modele szkoleniowe, materiały dydaktyczne.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zakwalifikowanie się do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie o jej ukończeniu.

W przypadku uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT.

Rozporządzenia Ministra Finansów w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień na

podstawie art. 43 ust 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004. o podatku od towarów i usług(Dz. U. 2017 r., poz. 1221).

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, zakwaterowania i dojazdu.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i

Głównego Inspektoratu Sanitarnego

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest finansowana w min. 70% ze środków publicznych, jest zwolnione z VAT.

Liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 16 godzin dydaktyczne - 1h=45 min

Przerwy są wliczane w godziny szkolenia i mogą ulec nieznacznemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.

Obecność na szkoleniu jest weryfikowana na podstawie listy obecności, podpisywanej przez uczestnika każdego dni szkolenia

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów uczenia się odbędzie się na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu

b) analiza dowodów - po ukończeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce(główce treningowej) tak, aby

zainscenizować sytuację, odwzorowującą warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporządzany jest raport zawierający

opis wykonywanych czynności oraz zdjęcia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

Walidator jest obecny podczas realizacji walidacji. By

Adres

ul. Kolejowa 26

60-185 Skórzewo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


ANNA RUPENTAL

E-mail anna_czerepaniak@o2.pl

Telefon (+48) 782 235 173


