
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MONIKA JOHN

    5,0 / 5

28 ocen

Szkolenie 4 typy makijażu: Ślubny, Cut
Crease, Foxy Matte, Glow MAKEUP

Numer usługi 2026/04/11/174215/3480006

4 490,00 PLN brutto

4 490,00 PLN netto

140,31 PLN brutto/h

140,31 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bydgoszcz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 32:00 h

 28.05.2026 do 29.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób indywidualnych zainteresowanych

zdobyciem lub rozwinięciem kompetencji w zakresie wizażu. Adresowane

jest zarówno do osób bez doświadczenia zawodowego, jak i do

początkujących wizażystek oraz osób pracujących już w zawodzie, które

chcą poszerzyć swoje umiejętności, szczególnie w obszarze makijażu

okazjonalnego i artystycznego. Uczestnikami mogą być także osoby

rozwijające się samodzielnie. Wymagana jest podstawowa znajomość

kosmetyków kolorowych oraz gotowość do pracy manualnej i nauki

technik makijażu na modelkach. Szkolenie jest odpowiednie dla osób,

które planują wykorzystać nabyte umiejętności w obecnej lub przyszłej

pracy.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 27-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonania czterech rodzajów makijażu: ślubnego, Cut Crease,

Foxy oraz Lady MAKEUP, z uwzględnieniem anatomii twarzy, typu urody i specyfiki danego typu makijażu. Uczestnik

rozwija umiejętności techniczne w zakresie pracy z pędzlem, dobiera narzędzia i kosmetyki do indywidualnych potrzeb

klientki, uwzględnia zasady higieny i organizacji stanowiska pracy oraz komunikuje się profesjonalnie w relacji z klientką.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje typy makijaży i dobiera

techniki do ich wykonania

rozróżnia makijaż ślubny, Cut Crease,

Foxy i Lady MAKEUP
Wywiad swobodny

omawia zastosowanie poszczególnych

technik do typów urody i okazji
Wywiad swobodny

Wykonuje makijaż ślubny z

uwzględnieniem obsługi klientki

wykonuje samodzielnie makijaż ślubny
Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia etapy obsługi klientki ślubnej Wywiad swobodny

Wykonuje makijaż techniką Cut Crease

aplikuje cienie z uwzględnieniem

precyzyjnego wycięcia powieki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

modeluje oko i łuk brwiowy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

łączy kolory zgodnie z zasadami

kontrastu i harmonii

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje makijaż Foxy Eye i Lady

MAKEUP

stosuje techniki optycznego wydłużenia

oka

Obserwacja w warunkach

symulowanych

buduje stylizację zgodną z zasadą

minimalizmu lub klasyki (Lady

MAKEUP)

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dostosowuje intensywność makijażu do

okazji i preferencji modelki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się profesjonalnie z

modelką/klientką

stosuje zasady aktywnego słuchania i

zadawania pytań
Wywiad swobodny

ocenia swoje postępy i planuje dalszy

rozwój zawodowy
Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego, jakim jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania czterech rodzajów makijażu

profesjonalnego – ślubnego, Cut Crease, Foxy oraz Lady MAKEUP – uczestnik powinien wykazywać zainteresowanie tematyką wizażu

oraz gotowość do pracy z modelką. Szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących, jak również dla tych, które miały już kontakt z

makijażem. Wymagana jest podstawowa wiedza o kosmetykach kolorowych i umiejętność pracy manualnej.

Dzień 1

Omówienie zasad organizacji stanowiska pracy i zasad higieny w pracy wizażysty

Omówienie typów skóry, anatomii twarzy, geometria brwi

Charakterystyka makijażu ślubnego i techniki jego wykonania

Obsługa klientki ślubnej: komunikacja, potrzeby, pakiet wyjazdowy

Pokaz makijażu ślubnego z omówieniem etapów

Część praktyczna: wykonanie makijażu ślubnego na modelkach

Charakterystyka makijażu Cut Crease, omówienie techniki pracy i stylizacji powieki

Pokaz makijażu Cut Crease z komentarzem

Część praktyczna: wykonanie makijażu Cut Crease na modelkach

Dzień 2

Omówienie techniki makijażu Foxy Eye – analiza oka, optyczne wydłużenie kształtu

Pokaz makijażu Foxy Eye z komentarzem

Część praktyczna: wykonanie makijażu Foxy Eye na modelkach

Charakterystyka stylu Lady MAKEUP – klasyka, minimalizm, podkreślanie naturalnego piękna

Pokaz makijażu Lady MAKEUP

Część praktyczna: wykonanie makijażu Lady MAKEUP na modelkach

Nauka robienia zdjęć oraz video gotowego makijażu

Walidacja szkolenia: wywiad swobodny, obserwacja w warunkach symulowanych

Liczba godzin 32 godz. dydaktycznych (45min)

godzin teorii 6,5 godz.

godzin praktyki 24,5 godz.

walidacja 1 godz. 



Przerwy i walidacja zgodna z harmonogramem.

Warunki organizacyjne

Szkolenie dla max 4 osób

Czas trwania szkolenia podany w godzinach dydaktycznych

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi

Wszystkie materiały: kosmetyki, narzędzia zapewnia organizator

Uczestnicy pracują na w pełni wyposażonych stanowiskach (toaletki, oświetlenie, lustra, pędzle)

Metody walidacji: Obserwacja w warunkach symulowanych, Wywiad swobodny

Walidacja jest wliczona w czas trwania usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19  Teoria:

organizacja

stanowiska pracy

i zasad higieny w

pracy wizażysty

Monika John 28-05-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 19  Teoria:

omówienie typów

skóry, anatomii

twarzy,

geometria brwi

Monika John 28-05-2026 09:00 10:00 01:00

3 z 19  Przerwa Monika John 28-05-2026 10:00 10:10 00:10

4 z 19  Teoria:

charakterystyka

makijażu

ślubnego i

techniki jego

wykonania,

Obsługa klientki

ślubnej

Monika John 28-05-2026 10:10 13:00 02:50

5 z 19  Przerwa Monika John 28-05-2026 13:00 13:10 00:10

6 z 19  Praktyka:

pokaz makijażu

ślubnego z

omówieniem

etapów

Monika John 28-05-2026 13:10 15:00 01:50

7 z 19  Przerwa Monika John 28-05-2026 17:00 17:10 00:10



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 19  Praktyka:

charakterystyka i

pokaz makijażu

Cut Crease z

komentarzem

Monika John 28-05-2026 17:10 18:30 01:20

9 z 19  Praktyka:

wykonanie

makijażu Cut

Crease na

modelkach

Monika John 28-05-2026 18:30 20:30 02:00

10 z 19  Praktyka:

omówienie i

pokaz makijażu

Foxy Eye z

komentarzem

Monika John 29-05-2026 08:00 10:30 02:30

11 z 19  Praktyka:

wykonanie

makijażu Foxy

Eye na

modelkach

Monika John 29-05-2026 10:30 13:00 02:30

12 z 19  Przerwa Monika John 29-05-2026 13:00 13:10 00:10

13 z 19  Praktyka:

charakterystyka i

pokaz stylu Lady

MAKEUP

Monika John 29-05-2026 13:10 15:00 01:50

14 z 19  Praktyka:

wykonanie

makijażu

ślubnego na

modelkach

Monika John 29-05-2026 15:00 17:00 02:00

15 z 19  Przerwa Monika John 29-05-2026 15:00 15:10 00:10

16 z 19  Praktyka:

wykonanie Lady

MAKEUP na

modelkach

Monika John 29-05-2026 15:10 18:30 03:20

17 z 19  Przerwa Monika John 29-05-2026 18:30 18:40 00:10

18 z 19  Praktyka:

nauka robienia

zdjęć oraz video

gotowego

makijażu

Monika John 29-05-2026 18:40 19:45 01:05



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika John

Wielokrotnie dyplomowana i certyfikowana wizażystka z 8-letnim stażem w zakresie makijażu

okazjonalnego, od 7 lat czynnie zajmująca się kształceniem wizażystów z całej Polski oraz za

granicy. Swoje umiejętności nabywa od topowych wizażystów świata, ma na swoim koncie blisko

150 ukończonych masterclass i kursów wizażu. Każdą technikę ma skrupulatnie dopracowana tak,

aby rozwijać i wychodzić naprzeciw potrzebom wizażu w naszym kraju. Jest również posiadaczka

swojej autorskiej kolekcji pędzli do makijażu, które cieszą się ogromnym powodzeniem w naszym

kraju. Uczestniczka mistrzostw POLSKI makijażu. Twórczyni 5-dniowej Akademii wizażu od

podstaw, która cieszy się pełną salą już od ponad 40 edycji i przynosi niebyłe efekty przyszłym

wizażystom. Prowadząca posiada kwalifikacje oraz doświadczenie zdobyte w ciągu ostatnich pięciu

lat, co jest w pełni zgodne z zakresem tematycznym realizowanej usługi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 19  Walidacja:

obserwacja w

warunkach

symulowanych,

wywiad

swobodny

- 29-05-2026 19:45 20:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 490,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 490,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 140,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 140,31 PLN



Organizator zapewnia materiały dydaktyczne - skrypt.

Dostawa Usług zapewni osobie ze szczególnymi potrzebami na jej wniosek materiały dydaktyczne dostosowane do jej potrzeb, np.

dostosuje sposób prezentacji materiału podczas zajęć.

Informacje dodatkowe

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień, przed zapisem na usługę, prosimy o kontakt.

Adres

ul. Aleja Powstańców Wielkopolskich 64

85-090 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Profesjonalne studio które powstało na potrzeby szkoleń oferuje aż 10 stanowisk wyposażonych w toaletki i niezbędne

akcesoria. Studio znajduje się na 1 pietrze wolno stojącego budynku usługowego.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MONIKA JOHN

E-mail monikajohnmakeup@gmail.com

Telefon (+48) 531 400 619


