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Brak ocen dla tego dostawcy

Roczny Specjalizujgcy Kurs Medycyny
Estetycznej w Akademii Rzezbienia Twarzy -
poziom zaawansowany. Poziom | Praktyczny
kurs szkoleniowy sktada sie z trzech czesci,
taczny czas trwania to 33 godzin. Szkolenie
trwa 3 m-ce.
https://akademiarzezbieniatwarzy.pl/medycyna-
estetyczna-warszawa-szkolenia/

Numer ustugi 2026/04/11/183129/3479800

© Wwarszawa

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

® 33:00h

£ 27.06.2026 do 26.09.2026

Informacje podstawowe

10 950,00 PLN brutto
10 950,00 PLN netto
331,82 PLN brutto/h
331,82 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kategoria

Grupa docelowa ustugi Lekarze i lekarze stomatolodzy.
Minimalna liczba uczestnikow 4

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 26-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

33

Certyfikat systemu zarzagdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Praktyczny kurs szkoleniowy w zakresie podawania:
kwasu hialuronowego przy uzyciu igiet i kaniul, mezoterapii, osocza bogatoptytkowego, biostymulatoréw, toksyny
botulinowej, hialuronidazy, fosfatydylocholiny,

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



preparatéw hydroxyapatytu wapnia, stosowania miejscowych znieczulen, uzywania Dermapenu, nhauka schematu
postepowania w zakresie powiktarn w medycynie estetycznej. Na szkoleniu bedzie omoéwienie: anatomii, miejsc
niebezpiecznych, technik zabiegowych, prezentacja i wykonanie zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Egzamin polega na samodzielnym
wykonaniu zabiegu przez lekarza na Obserwacja w warunkach rzeczywistych
modelce.

Praktyczna wiedza wykonywania
zabiegéw medycyny estetyczne;j.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie

odrebnych przepiséw?

TAK

rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 pazdziernika 2023 r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175 oraz z 2024 r. poz. 1854)

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Okregowa lIzba Lekarska
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Q&R Polska Sp. z 0.0.

Program

Szkolenie |

Praktyczny kurs szkoleniowy w zakresie podawania:

¢ kwasu hialuronowego przy uzyciu igiet i kaniul, mezoterapii, osocza bogatoptytkowego, biostymulatoréw, toksyny botulinowe;j,
hialuronidazy, fosfatydylocholiny,

e preparatow hydroxyapatytu wapnia,

¢ stosowania miejscowych znieczulen,

e uzywania Dermapenu,

¢ nauka schematu postepowania w zakresie powiktarn w medycynie estetyczne;j.

Temat szkolenia: 1

¢ ,Stosowanie miejscowych znieczulen. 0Odmtadzanie dtoni. Konturowanie owalu twarzy. Modelowanie kata zuchwy i brody.”
e Omodwienie zgdd na zabiegi.
¢ Dane medyczne, co nalezy wiedzie¢.



¢ Aseptyka i antyseptyka w gabinecie.
¢ Nauka robienia zdje¢ przed i po zabiegu.
¢ Kiedy stosujemy igte, a kiedy kaniule.
¢ Podstawy znieczulania okolicy twarzy, skory gtowy i szyi.
¢ Modelowanie:linii zuchwy
e kata zuchwy
¢ bocznej czesci policzka
e oraz brody.

e Ksztattowanie ww. rejonéw przy pomocy preparatéw kwasu hialuronowego.
10.00-10.15

e Rozpoczecie zajet, temat zgodnie z planem.
e Omodwienie zasad BHP.
* Rozdanie fartuchéw jednorazowych.

10.15-19.15

¢ Omoéwienie zgdd na zabiegi.

¢ Dane medyczne, co nalezy wiedziec.

e Aseptyka i antyseptyka w gabinecie.

¢ Nauka robienia zdje¢ przed i po zabiegu.

¢ Kiedy stosujemy igte, a kiedy kaniule.

e Podstawy znieczulania okolicy twarzy, skéry gtowy i szyi.

e Wyktad z anatomii twarzy dotyczacy omawianego rejonu.

e Wyktad dotyczacy zasad wykonywania zabiegéw zgodnie z tematem szkolenia.
e Zaprojektowanie zabiegéw pokazowych na modelce/modelach.

¢ Podpisanie zgody na zabieg przez pacjentéw.

e Wykonanie zabiegéw pokazowych przez dr hab. n. med. Wojciecha Marusze.

e przerwa na positek.

¢ Wykonanie zabiegéw przez uczestnikdw pod nadzorem lekarza prowadzacego szkolenie
e Omodwienie wykonanych zabiegéw.

¢ Pytania i odpowiedzi.

Szkolenie Il

Temat szkolenia: 2

»Mezoterapia: przy uzyciu: kwasu hialuronowego, osocza, biostymulatoréw, dermapenu.”
10.00-10.15

¢ Rozpoczecie zajec¢, temat zgodnie z planem.
¢ Rozdanie fartuchéw jednorazowych.

10.15-19.15

¢ Wyktad z anatomii twarzy dotyczgcy omawianego rejonu.

e Wyktad dotyczacy zasad wykonywania zabiegéw zgodnie z tematem szkolenia.

e Zaprojektowanie zabiegéw pokazowych na modelce/modelach.

¢ Podpisanie zgody na zabieg przez pacjentéw.

* Wykonanie zabiegéw pokazowych przez dr hab. n. med. Wojciecha Maruszg.

e przerwa na positek.

¢ Wykonanie zabiegéw przez uczestnikdw pod nadzorem lekarza prowadzgcego szkolenie
e Omoéwienie wykonanych zabiegow.

e Pytania i odpowiedzi.

Szkolenie Il

Temat szkolenia: 3

»Toksyna botulinowa: stosowanie w réznych rejonach twarzy, na szyi i w nadpotliwosci.
Leczenie bruksizmu.

Zasady postepowania w powiktaniach po: kwasie hialuronowym, toksynie botulinowej oraz po hydroxyapatycie wapnia.



Zasady stosowania Hialuronidazy w powiktaniach.
Lipoliza — podawanie fosfatydylocholiny.”
10.00-10.15

e Rozpoczecie zajet, temat zgodnie z planem.
* Rozdanie fartuchéw jednorazowych.

10.15-19.15

¢ Wyktad z anatomii twarzy dotyczacy omawianego rejonu.

e Wyktad dotyczacy zasad wykonywania zabiegéw zgodnie z tematem szkolenia.

e Zaprojektowanie zabiegéw pokazowych na modelce/modelach.

e Podpisanie zgody na zabieg przez pacjentéw.

e Wykonanie zabiegéw pokazowych przez dr hab. n. med. Wojciecha Marusze.

e przerwa na positek.

e Wykonanie zabiegéw przez uczestnikdw pod nadzorem lekarza prowadzacego szkolenie
e Omowienie wykonanych zabiegow.

¢ Pytania i odpowiedzi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3

. Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Stosowanie

miejscowych

znieczulen.

Odmtadzanie

dtoni. Wojciech
Konturowanie Marusza
owalu twarzy.

Modelowanie

kata zuchwy i

brody.

27-06-2026 10:15 21:15 11:00

Mezoterapia przy
uzyciu: kwasu
hialuronowego,
0s0cza, -
. ; Wojciech
biostymulatoréw, 05-09-2026 10:15 21:15 11:00
Marusza
dermapenu.
Peelingi
medyczne w
medycynie
estetycznej



Przedmiot / temat Prowadzacy

Toksyna

botulinowa:
stosowanie w
réznych rejonach

twarzy, na szyi i .
4 y Woijciech

Data realizacji Godzina
zajeé

rozpoczecia

w nadpotliwosci. 26-09-2026 10:15

. Marusza
Leczenie

bruksizmu.
Zasady
postepowania w
powiktaniach.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Cena

10 950,00 PLN

Godzina
zakonczenia

21:15

Liczba godzin

11:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Wojciech Marusza

10 950,00 PLN

331,82 PLN

331,82 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN



P Absolwent Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Doktor habilitowany nauk medycznych,
specjalizacja z Chorob Wewnetrznych Il stopien, specjalizacja z Medycyny Rodzinnej. Medycyna
estetyczna zajmuje sie od ponad 18 lat. Autor, wspétautor i recenzent prac naukowych oraz
artykutéw z dziedziny powiktan w medycynie estetycznej i mikrobiologii w wielu zagranicznych
pismach naukowych. Uczestnik Swiatowych konferenciji, kongreséw i kurséw z dziedziny medycyny
estetycznej i Anti-Aging oraz anatomii. Jest cztonkiem Wtoskiego Towarzystwa Medycyny
Estetycznej i Chirurgii — SIES Societa Italiana di Medicina e Chirurgia Estetica. Wyktadowca oraz
szkoleniowiec wykonywania zabiegéw z zakresu medycyny estetycznej. Od roku 2009 wspoétpracuje
naukowo z Zaktadem Mikrobiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w zakresie powiktan
po kwasie hialuronowym w zabiegach medycyny estetycznej. 0d 2010 prowadzi swojg wtasna
szkote dla Lekarzy i Lekarzy Dentystéw pod nazwg Akademia Rzezbienia Twarzy zatwierdzong przez
Okregowg lIzbe Lekarskg w Warszawie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik ma do dyspozyciji

¢ na kazdym szkoleniu z kwasu hialuronowego: 1 ml kwasu hialuronowego odpowiedniego do wybranego przez niego zabiegu.

¢ na szkoleniu z toksyny botulinowej: uczestnik ma do dyspozycji 50 j toksyny botulinowe;j.

¢ na szkoleniu z uzycia preparatu hydroxyapatytu wapnia: uczestnik ma do dyspozycji 0,75 ml preparatu hydroxyapatytu wapnia.

¢ na szkoleniu z mezoterapii: uczestnik ma do dyspozycji 2,5 ml nieusieciowanego kwasu hialuronowego oraz dermapen.

e istnieje mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych preparatéw

* po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie o jego ukoiczeniu.

e warunkiem otrzymania zaswiadczenia jest obecnos¢ na minimum 80% zaje¢.

e obecno$¢ na szkoleniu bedzie potwierdzana na liscie obecnosci sporzagdzanej kazdego dnia szkolenia.

e po zdanym egzaminie uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajgcy nabyte kwalifikacje.

¢ ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U.2004 nr 54 poz. 535 z pdzn. zm.), jesli jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

¢ istnieje mozliwos¢ dokupienia dodatkowych preparatéw.

¢ szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych (1 godzina szkolenia = 60 minut).

e liczba godzin ustugi jest liczona wg godzin zegarowych — tgcznie 33 godziny zegarowe.

e przerwy wliczajg sie w godziny szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

Aktywne (PWZ) Prawo Wykonywania Zawodu Lekarza.

Adres

ul. Jana Kazimierza 11b/LU5/6
01-248 Warszawa

woj. mazowieckie

Klinika Marusza. Centrum medyczne na parterze budynku.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o parking, udogodnienia dla niepetnosprawnych



Kontakt

ﬁ E-mail drmarusza@drmarusza.pl

Telefon (+48) 601 357 939

Wojciech Marusza



