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1 ocena

Rejs stazowo-szkoleniowy na morzu
(Chorwacja — Adriatyk) — rozwoj
kompetencji zeglarskich, nawigacja
morska oraz zielone kompetencje

Numer ustugi 2026/04/10/197611/3479070

© Trogir

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 50:00h

£ 19.09.2026 do 25.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Inne / Edukacja

5950,00 PLN brutto
5950,00 PLN netto
119,00 PLN brutto/h
119,00 PLN netto/h
128,21 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do os6b wigzacych swoja Sciezke kariery z

branzg turystyki wodnej i morskiej, planujgcych komercyjne $wiadczenie
ustug zeglarskich oraz ubiegajacych sie o paristwowe uprawnienia

zawodowe. Grupe docelowg stanowia:

e Przyszli i obecni skipperzy oraz organizatorzy rejséw komercyjnych,
ktérzy chca zdoby¢ i udokumentowaé doswiadczenie w dowodzeniu
jednostkami wielokadtubowymi (katamaranami).

¢ Osoby w trakcie budowy oficjalnego stazu morskiego, ktéry jest

wymogiem ustawowym niezbednym do przystgpienia do egzaminéw

na wyzsze patenty (np. Jachtowy Sternik Morski).

e Pracownicy branzy turystycznej i eventowej, ktérzy w celu zapewnienia
bezpieczenstwa klientom potrzebujg kompetencji w zakresie

zarzadzania zatoga, nawigacji oraz procedur awaryjnych (MOB).

¢ Osoby odpowiedzialne za eksploatacje flot, dgzace do
profesjonalizacji w zakresie ,zielonych kompetencji”, niezbednych do
zrownowazonego zarzgdzania zasobami (optymalizacja zuzycia

paliwa, wody, pradu, odpady).

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakonczenia rekrutacji 18-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

50



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego prowadzenia jachtu morskiego
(katamaranu) w warunkach rzeczywistych, w tym wykonywania manewrdw portowych, planowania zeglugi oraz
podejmowania decyzji nawigacyjnych. Uczestnik rozwija umiejetnosci pracy w zatodze i zarzadzania bezpieczenstwem.

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji zeglarskich oraz zielonych kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Planuje bezpieczna trase w oparciu o
zasady nawigaciji, locji morskiej oraz
przepisy MPZZM.

Dobiera odpowiednie techniki
manewrowania jachtem morskim na
silniku oraz zasady pracy z zaglami.

Wskazuje procedury reagowania w
sytuacjach awaryjnych oraz zasady
skutecznej komunikacji w zatodze.

Kryteria weryfikacji

wyznacza kursy, interpretuje mapy
morskie i wskazania plotera, dobiera
kierunki zeglugi na podstawie prognoz
meteorologicznych, identyfikuje
symbole nawigacyjne systemu IALA
oraz okres$la zasady pierwszenstwa
drogi na wodzie i zasady wtasciwej
organizacji wacht.

Okresla prawidtowe procedury
manewréw portowych (cumowanie,
kotwiczenie), charakteryzuje
wykorzystanie efektu $ruby i szpringéw,
a takze dobiera optymalne ustawienie
(trymowanie) i refowanie zagli do
warunkéw wiatrowych oraz opisuje
teoretyczne zasady koordynacji zatogi
przy zwrotach przez sztag i rufe.

okresla algorytm dziatania i podziat rél
podczas manewru "cztowiek za burta"
(MOB), klasyfikuje srodki ratunkowe,
opisuje procedury wzywania pomocy, a
takze wskazuje zasady jasnej
komunikacji zeglarskiej i zarzadzania
zatoga w warunkach stresowych w
zamknietej przestrzeni jachtu.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje i wdraza zasady
zasobooszczednej i proekologicznej
eksploatacji jachtu morskiego (zielone
kompetencije).

Kryteria weryfikacji

identyfikuje metody minimalizacji
negatywnego wplywu zeglarstwa na
morskie ekosystemy i réznorodnos¢
biologiczng, opisuje zasady
zréwnowazonego zarzadzania
zasobami (optymalizacja zuzycia pradu,
stodkiej wody i paliwa), wskazuje
ekologiczne procedury gospodarki

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

odpadami i Sciekami w portach, a takze
planuje nawigacje z maksymalnym
wykorzystaniem napedu zaglowego w
celu redukciji $ladu weglowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA MORSKIEGO:
|. Wiedza teoretyczna i organizacja rejsu:

e Check-in i dokumentacja: Odbior i sprawdzenie jednostki przed wyptynieciem, omoéwienie karty bezpieczenstwa i wyposazenia
poktadowego. Weryfikacja wiedzy poczatkowej (Pre-test).

¢ Budowa jachtu: Nazewnictwo elementéw kadtuba, osprzetu zaglowego, olinowania statego i ruchomego.

 Eksploatacja instalacji: Obstuga silnika stacjonarnego (kontrola ptynéw, wymiana wirnika pompy wody), instalacji elektryczne;j,
gazowej i sanitarnej.

» Ratownictwo i BHP: Indywidualne i zbiorowe $rodki ratunkowe, uzycie pirotechniki (flary, rakiety), obstuga tratwy ratunkowej, podstawy
pierwszej pomocy na jachcie, wzywanie pomocy (VHF/DSC).

¢ Meteorologia: Odczytywanie i interpretacja map pogodowych, analiza lokalnych zjawisk meteo, korzystanie z systeméw GRIB i Navtex.



* Locja i Nawigacja: Znaki zeglugowe w systemie IALA (A i B), rozpoznawanie Swiatet statkdw, praca na mapie morskiej (wyznaczanie
pozyciji, deklinacja, dewiacja, nawigacja zliczeniowa), obstuga GPS/AIS.
¢ Przepisy: Podstawy MPZZM (Miedzynarodowe Przepisy o Zapobieganiu Zderzeniom na Morzu), prawo drogi.

Il. Zréwnowazone zeglarstwo (Zielone Kompetencje):

¢ Odpowiedzialne korzystanie z zasobéw jachtowych (woda, prad, paliwo).

» Wdrazanie zasad "zero waste" na poktadzie (segregacja odpaddw, minimalizacja plastiku).

e Odpowiedzialno$¢ za ochrone $rodowiska morskiego — ekologiczne zasady kotwiczenia (omijanie tak trawy morskiej), ochrona
lokalnych ekosysteméw i zasady zrzutu nieczystosci.

. Praktyka — Manewrowanie jachtem na silniku:

¢ Zaciesnianie cyrkulacji, wykorzystanie zjawiska odrzutu $ruby (prop walk) przy manewrach.

e Cumowanie w portach (longside, prostopadle z uzyciem muringéw).

* Podejscia i odejscia od nabrzeza z wykorzystaniem szpringdw (dziobowego i rufowego).

¢ Rzucanie i podnoszenie kotwicy (obstuga windy kotwicznej, dobor bezpiecznego miejsca uwzgledniajacy dno i warunki wiatrowe).

IV. Praktyka — Manewrowanie jachtem pod zaglami i prace bosmariskie:

* Prace bosmariskie: Umiejetno$¢ wigzania i praktycznego stosowania podstawowych weztéw (6semka, ratowniczy, ptaski, wyblinka,
szotowy, cumowniczy, knagowanie, buchtowanie lin, prawidtowe wigzanie odbijaczy).

 Praca na stanowiskach (sternik, trymer, dziobowy, obstuga fatéw i szotéw).

e Optymalne trymowanie zagli do wiatru.

¢ Wykonywanie zwrotéw przez sztag i przez rufe z podziatem rol.

¢ Procedura zmniejszania powierzchni ozaglowania (refowanie).

¢ Stawanie w dryf (hove-to) w trudnych warunkach.

¢ Procedura "cztowiek za burtg" (MOB) — podejscie do poszkodowanego na silniku oraz na zaglach.

V. Praktyka dowodzenia i praca zatogi:

e Podziat rél i organizacja systemu wachtowego.

e Obowiagzki oficera wachtowego, prowadzenie dziennika jachtowego.

e Planowanie przej$cia (passage planning) z uwzglednieniem warunkéw nawigacyjnych, ptywdw i pradéw (jesli wystepuja na akwenie).

¢ Sposoéb organizacji walidacji: Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu rejsu z zachowaniem bezwzglednego wymogu
rozdzielnosci funkcji — oceny dokonuje wyznaczony walidator , ktéry nie brat udziatu w prowadzeniu zaje¢ szkoleniowych. Walidacja
obejmuje: egzamin pisemny weryfikujgcy teorie (Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie, a warunkiem jego
zaliczenia jest zdobycie min. 16 punktdw) oraz praktyczny sprawdzian na wodzie, podczas ktérego walidator ocenia samodzielne i
bezpieczne wykonanie manewréw i procedur awaryjnych(Obserwacja w warunkach symulowanych, Obserwacja w warunkach
rzeczywistych)

Szkolenie realizowane jest na nowoczesnym, wielokadtubowym jachcie morskim (katamaranie) o wysokim standardzie, co gwarantuje
uczestnikom bezkompromisowy komfort oraz najwyzszy poziom bezpieczenstwa podczas zeglugi petnomorskiej. Program skierowany
jest do oséb poszukujgcych rzetelnej wiedzy i unikalnych doswiadczen — pracujemy w zoptymalizowanych grupach (od 8 do maksymalnie
30 os6b), co pozwala na zachowanie wysokiej intensywnosci nauki oraz indywidualnego podej$cia do kazdego kursanta.

Kazdy uczestnik staje sie kluczowym ogniwem profesjonalnej zatogi. Poprzez rotacyjne petnienie odpowiedzialnych rél na poktadzie
(m.in. jako sternik, trymer czy nawigator), kursanci w sposéb praktyczny i dynamiczny opanowuja kunszt prowadzenia zaawansowanej
jednostki morskiej. Zajecia odbywajg sie w rzeczywistych warunkach, podczas ciagtej zeglugi pomiedzy portami i zréznicowanymi
kotwicowiskami, co pozwala na petng immersje w $wiat profesjonalnego jachtingu.

Nad przebiegiem szkolenia oraz merytorycznym rozwojem zatogi czuwa doswiadczony kapitan-instruktor z ponad 30-letnim stazem,
petniacy role mentora i gwaranta najwyzszych standardéw dydaktycznych. Wybierajac Bergline, wybierajg Pafstwo ustuge o najwyzszym
wskazniku jakosci, opartg na nowoczesnej flocie, eksperckim doswiadczeniu i autorskim systemie szkolenia, ktéry stanowi wzorzec w
segmencie profesjonalnych ustug rozwojowych na wodzie.

Zgodnie z zapisami w harmonogramie, zaplanowane pozycje oznaczone jako "Przerwa" (lacznie 6 godzin) stanowig integralng cze$¢ dnia dla
uczestnikéw, jednak zgodnie ze starym standardem nie wliczaja sie w catkowity czas trwania ustugi rozwojowej.

Catkowity czas trwania ustugi to 50 godzin zegarowych.
Szczegotowy podziat godzinowy:

e Zajecia teoretyczne: 10,5 godzin zegarowych.
e Zajecia praktyczne: 35 godziny zegarowej.
¢ Walidacja efektow uczenia sie: 4,5 godziny zegarowe;j.



Harmonogram przedstawia jedynie zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych oraz pogodowych moga ulec zmianie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzac , . P .
/ acy zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Teoria:

Zaokretowanie,

podziat rol,

szkolenie z

bezplecze'nstwa KAMIL

(Safety Briefing), 19-09-2026 18:30 21:00 02:30
i KACZMARSKI

zapoznanie z

jachtem oraz

weryfikacja

wiedzy

poczatkowe;.

Zajecia

teoretycznei

praktyczne -

locja morska(2h), KAMIL
planowanie trasy KACZMARSKI
oraz manewry na

20-09-2026 09:00 13:00 04:00

silniku (w tym
MOB)(2h).

KAMIL
Przerwa 20-09-2026 13:00 14:00 01:00
KACZMARSKI

Zajecia

praktyczne -

praca na zaglach,

trymowanie, KAMIL
zwroty oraz KACZMARSKI
elementy

20-09-2026 14:00 19:00 05:00

zrébwnowazonego
zeglarstwa.

EID) Zajecia

teoretycznei

praktyczne -

rzepisy MPZZM

przepisy KAMIL

(2h) oraz 21-09-2026 09:00 13:00 04:00
. KACZMARSKI

doskonalenie

zeglowania

(refowanie, dryf)

(2h).

KAMIL
Przerwa KACZMARSKI 21-09-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot / temat

Zajecia

praktyczne -
podstawy
nawigacji w
trakcie zeglugi i
okreslanie
pozyciji.

Zajecia

teoretycznei
praktyczne -
meteorologia

(2h) oraz zegluga

nawigacyjna
(GPS/AIS,
dziennik
jachtowy)(2h).

Przerwa

Zajecia

praktyczne -
manewry
portowe
(podejscia,
odejscia,
wykorzystanie
szpringéw).

Zajecia

teoretyczne i
praktyczne -
ratownictwo
morskie(2h) ,
procedury
alarmowe oraz
¢éwiczenia MOB
na zaglach(2h).

Przerwa

Zajecia
praktyczne -
kotwiczenie,
manewry
portowe oraz
dziatania z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenciji.

Prowadzacy

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

Data realizacji
zajeé

21-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

22-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

09:00

13:00

14:00

09:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

18:00

13:00

14:00

18:00

13:00

14:00

17:00

Liczba godzin

04:00

04:00

01:00

04:00

04:00

01:00

03:00



Przedmiot / temat

Zajecia

praktyczne -
zegluga
nawigacyjna oraz
samodzielne
podejmowanie
decyzji przez
uczestnikow.

Przerwa

Zajecia

praktyczne -
zegluga
powrotna i
doskonalenie
manewrow.

Zajecia

praktyczne -
doskonalenie
manewrowania i
zeglugi w
warunkach
portowych.

Przerwa

Walidacja

- podsumowanie
oraz oméwienie
szkolenia. (Test
teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie,
Obserwacja w
warunkach
symulowanych,
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

KAMIL
KACZMARSKI

Data realizacji

zajeé

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

14:00

09:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

17:00

13:00

14:00

18:30

Liczba godzin

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

04:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 119,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 119,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o KAMIL KACZMARSKI

‘ ' Prezes Yacht Club Bergline oraz aktywny instruktor z ponad 30-letnim stazem w nauczaniu
zeglarstwa i sportéw wodnych. Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen praktycznych na wodzie,
ktadgc szczegdlny nacisk na bezpieczenstwo, samodzielnos¢ uczestnikow oraz ksztattowanie
odpowiedzialnych postaw zgodnie z zasadami zrdwnowazonego zeglarstwa.

Doswiadczenie zawodowe i eksperckie:
Dziatalno$¢ szkoleniowa: Od ponad 10 lat prowadzi specjalistyczne rejsy szkoleniowo-stazowe na
morzu oraz kursy motorowodne w Polsce i za granica.

Egzaminator: Posiada bogate do$wiadczenie weryfikacyjne — w ciggu ostatniej dekady
przeprowadzit ponad 100 komisji egzaminacyjnych.

Praca z mtodzieza: Jako prezes klubu zeglarskiego oraz certyfikowany kierownik i wychowawca
wypoczynku, aktywnie angazuje sie w szkolenie sportowe dzieci i mtodziezy.

Posiadane uprawnienia i kwalifikacje:
Instruktorskie: Instruktor Zeglarstwa, Instruktor Dyscypliny Sportu (Zeglarstwo) oraz Instruktor

Rekreacji.

Kapitanskie i techniczne: Jachtowy Sternik Morski, Sternik Motorowodny, Operator SRC oraz licencja
na holowanie narciarza wodnego i innych obiektow ptywajacych.

Organizacyjne: Kierownik Wypoczynku, Wychowawca Wypoczynku, Kierownik Wycieczek.
Dzieki potaczeniu wieloletniej praktyki z kompetencjami zarzadczymi, zapewnia najwyzszy standard
edukacyjny, dostosowany do grup o r6znym poziomie zaawansowania — od os6b stawiajgcych

pierwsze kroki pod zaglami, po kandydatéw przygotowujgcych sie do egzaminéw na stopnie
morskie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi



Harmonogram przedstawia jedynie zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych oraz pogodowych moga ulec zmianie.
Informacje o materiatach i jednostce dla uczestnikéw ustugi

e o Katamaran: W odréznieniu od typowych jachtéw jednokadtubowych, szkolenie odbywa sie na duzym katamaranie. Zapewnia on
przestronne kabiny dwuosobowe, wigkszy komfort pobytu, znacznie stabilniejszg zegluge (idealne dla oséb wrazliwych na ruch
morza) oraz mndstwo miejsca na poktadzie do komfortowej nauki manewréw i pracy zespotowej.

Uczestnicy otrzymujg materialy wspierajace proces uczenia sig, w tym:

e materialy nawigacyjne i szkoleniowe,

e instrukcje bezpieczenstwa,

e checklisty manewrdw i procedur poktadowych,

e biezgce wskazdwki i omoéwienia przekazywane przez instruktora w trakcie rejsu.
e testy wiedzy.

Adres

Don Petra Spike 2a 2a
21218 Trogir, Chorwacja

Ustuga realizowana jest na akwenie Morza Adriatyckiego (wybrzeze Chorwacji), z bazg startowa w marinie w Trogirze.
Zajecia prowadzone sg na jachcie morskim (katamaranie) w warunkach rzeczywistych, obejmujacych zegluge pomiedzy
portami i kotwicowiskami. Trasa rejsu uzalezniona jest od warunkéw pogodowych oraz decyzji kapitana. Szkolenie
odbywa sie zaréwno w portach, jak i na otwartym morzu, co umozliwia realizacje manewréw oraz nauke nawigacji w
praktyce. Zajecia prowadzone sg z zachowaniem zasad bezpieczenstwa oraz z uwzglednieniem zréwnowazonego
zeglarstwa.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail kamil.kaczmarski@bergline.pl

Telefon (+48) 693 603 102

KAMIL KACZMARSKI



