
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Podkarpacka

Akademia

Umiejętności Piotr

Bassara

    4,9 / 5

1 306 ocen

Stylizacja paznokci - szkolenie wraz z
egzaminem

Numer usługi 2026/04/10/159966/3478378

3 600,00 PLN brutto

3 600,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Mielec

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 22.06.2026 do 24.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową usługi stanowią m. in.:

przedstawiciele branży beauty, w tym absolwenci branżowych szkół

pierwszego stopnia o branżowych szkół drugiego stopnia, techników oraz

słuchacze i absolwenci szkół policealnych nieposiadających dyplomu

zawodowego lub świadectwa czeladniczego,

uczniowie, absolwenci technikum w zawodzie technik stylista,

osoby, które obecnie świadczą usługi w zakresie fryzjerstwa, stylizacji

paznokci, pielęgnacji twarzy i ciała oraz chcą rozszerzyć zakres swojej

działalności o wykonywanie usług z zakresu stylizacji brwi,

osoby planujące pracować w branży beauty, które chcą zdobyć niezbędną

wiedzę i umiejętności,

osoby, które zajmują się usługami w zakresie wizażu, charakteryzacji

osób pracujących przy sesjach zdjęciowych.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 21-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym usługi "Stylizacja paznokci - szkolenie wraz z egzaminem" jest przygotowanie uczestnika do

samodzielnego i profesjonalnego wykonywania usług stylizacji paznokci poprzez nabycie wiedzy teoretycznej oraz

praktycznych umiejętności z zakresu organizacji pracy na stanowisku stylisty paznokci, zasad funkcjonowania salonu

kosmetycznego, doboru i obsługi narzędzi oraz aparatury, a także stosowania zasad higieny i dezynfekcji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy stylisty

paznokci

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z procedurami higieny i ergonomii
Analiza dowodów i deklaracji

dobiera i rozmieszcza narzędzia oraz

materiały w sposób funkcjonalny
Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje porządek i bezpieczeństwo

na stanowisku pracy
Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje zasady funkcjonowania

salonu kosmetycznego

definiuje podstawowe zasady

organizacyjne pracy salonu
Test teoretyczny

rozróżnia zakres obowiązków personelu Test teoretyczny

uzasadnia znaczenie standardów

obsługi klienta w pracy salonu
Test teoretyczny

Rozróżnia aparaturę, narzędzia i

przybory stosowane w stylizacji

paznokci

identyfikuje podstawowe narzędzia i

urządzenia

Analiza dowodów i deklaracji

Test teoretyczny

charakteryzuje zastosowanie

podstawowych narzędzi i urządzeń
Test teoretyczny

dobiera odpowiednie narzędzia do

konkretnego zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Definiuje zasady dezynfekcji i higieny w

pracy stylisty paznokci

wymienia etapy dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy
Test teoretyczny

rozróżnia preparaty do dezynfekcji i ich

zastosowanie
Test teoretyczny

kontroluje poprawność

przeprowadzania procesów dezynfekcji
Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uzasadnia dobór kształtu paznokcia do

dłoni klienta

analizuje kształt dłoni i płytki paznokcia Analiza dowodów i deklaracji

dobiera odpowiedni kształt paznokcia Analiza dowodów i deklaracji

uzasadnia wybór w odniesieniu do

estetyki i funkcjonalności
Analiza dowodów i deklaracji

Planuje zabiegi SPA na dłonie i stopy

dobiera etapy zabiegu do potrzeb

klienta
Analiza dowodów i deklaracji

organizuje przebieg zabiegu SPA Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje poprawność wykonania

poszczególnych etapów
Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje zasady pielęgnacji dłoni

i stóp

definiuje podstawowe potrzeby

pielęgnacyjne skóry dłoni i stóp
Test teoretyczny

rozróżnia preparaty pielęgnacyjne Test teoretyczny

uzasadnia dobór pielęgnacji do stanu

skóry
Test teoretyczny

Kontroluje zabiegi manicure

wykonuje poprawnie technicznie

wybrany zabieg manicure
Analiza dowodów i deklaracji

dobiera metodę do potrzeb klienta Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje jakość i estetykę wykonania

zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Projektuje zdobienia paznokci

dobiera techniki zdobnicze do stylizacji Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zdobienia zgodnie z

projektem
Analiza dowodów i deklaracji

ocenia estetykę i trwałość zdobienia Analiza dowodów i deklaracji

Obsługuje narzędzia i urządzenia do

stylizacji paznokci

prawidłowo używa frezarki i innych

narzędzi
Analiza dowodów i deklaracji

dobiera odpowiednie końcówki i

akcesoria
Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje bezpieczeństwo podczas

pracy z urządzeniami
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Organizacja pracy na stanowisku Stylista Paznokci

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Monitoruje stan stylizacji paznokci i

wykonuje ich odnowę

ocenia stan stylizacji paznokci Analiza dowodów i deklaracji

dobiera metodę odnowy Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje poprawnie proces

uzupełnienia lub odświeżenia stylizacji
Analiza dowodów i deklaracji

Nadzoruje standardy obsługi klienta w

usługach kosmetycznych

stosuje zasady komunikacji z klientem Analiza dowodów i deklaracji

organizuje proces obsługi klienta Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje zgodność obsługi ze

standardami
Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje czas pracy własnej podczas

wykonywania usług

planuje czas realizacji zabiegu Analiza dowodów i deklaracji

realizuje usługę w założonym czasie Analiza dowodów i deklaracji

kontroluje efektywność wykorzystania

czasu pracy
Analiza dowodów i deklaracji



2. Zasady funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

3. Wyposażenie gabinetu, znajomość aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych

4. Zasady dezynfekcji oraz preparatów jakie należy stosować

5. Dobór odpowiedniego kształtu paznokcia

6. Przeprowadzanie zabiegów Spa na dłonie i stopy

7. Pielęgnacja dłoni i stóp

8. Zabiegi na dłonie, stopy w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy, french itp.

9. Umiejętności manualne i artystyczne w tym: zdobnictwo paznokci

10. Posługiwanie się narzędziami do stylizacji paznokci min.: frezarka, pilniczek, polerka itp.

11. Odnowa stylizowanych paznokci

12. Standardy pracy z klientem

13. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

14. Powtórzenie wiadomości

15. Walidacja

16. Certyfikacja

Ze względu na tematykę szkolenia oraz założone cele zajęcia będą miały charakter warsztatowy (aktywizujący), prowadzone będą w formie

wykładów, ćwiczeń, treningów oraz poprzez symulacje, ćwiczenia indywidualne i grupowe, odgrywanie ról, burzę mózgów, analizę sensoryczną,

estetykę podania z wykorzystaniem nowoczesnych metod w dużym stopniu nastawionych na ćwiczenia, aktywność uczestników.

Zapewniamy najwyższy standard nauczania dzięki wykorzystaniu profesjonalnego zaplecza technicznego

Sala szkoleniowa spełnia normy BHP i P.POŻ., co zapewnia komfort i bezpieczeństwo podczas zajęć.

Poziom wiedzy kursantów zostanie zbadany na początku szkolenia, poprzez przeprowadzenie pre-testu, natomiast przyrost wiedzy po odbyciu

kursu zweryfikowany zostanie na postawie post-testu.

Każdy uczestnik dostanie możliwość oceny szkolenia, zakresu tematycznego, trenera, wyczerpanego zakresu tematycznego poprzez wypełnienie

anonimowej ankiety.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 20 godzin zegarowych.

Usługa obejmuje 14 godzin zajęć praktycznych oraz 6 godzin zajęć teoretycznych.

Przerwy nie są wliczane w czas trwania usługi (szkolenia).

Walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami

walidacji (test teoretyczny, analiza dowodów i deklaracji) z zachowaniem rozdzielności procesów kształcenia i szkolenia od walidacji. W

przypadku pozytywnego wyniku egzaminu, Uczestnik otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie o ukończeniu szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 22  1.

Organizacja

pracy na

stanowisku

Stylista Paznokci

Wiktoria Urban 22-06-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 22  2. Zasady

funkcjonowania i

organizacji pracy

salonu

kosmetycznego

Wiktoria Urban 22-06-2026 08:45 09:30 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 22  3.

Wyposażenie

gabinetu,

znajomość

aparatury,

narzędzi i

przyborów

kosmetycznych

Wiktoria Urban 22-06-2026 09:30 10:15 00:45

4 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 22-06-2026 10:15 10:45 00:30

5 z 22  4. Zasady

dezynfekcji oraz

preparatów jakie

należy stosować

Wiktoria Urban 22-06-2026 10:45 13:15 02:30

6 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 22-06-2026 13:15 13:45 00:30

7 z 22  5. Dobór

odpowiedniego

kształtu

paznokcia

Wiktoria Urban 22-06-2026 13:45 16:00 02:15

8 z 22  6.

Przeprowadzanie

zabiegów Spa na

dłonie i stopy

Wiktoria Urban 23-06-2026 08:00 08:45 00:45

9 z 22  7.

Pielęgnacja dłoni

i stóp

Wiktoria Urban 23-06-2026 08:45 09:30 00:45

10 z 22  8. Zabiegi

na dłonie, stopy

w tym: manicure

klasyczny,

biologiczny,

hybrydowy,

french itp.

Wiktoria Urban 23-06-2026 09:30 10:15 00:45

11 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 23-06-2026 10:15 10:45 00:30

12 z 22  9.

Umiejętności

manualne i

artystyczne w

tym: zdobnictwo

paznokci

Wiktoria Urban 23-06-2026 10:45 13:15 02:30

13 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 23-06-2026 13:15 13:45 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 22  10.

Posługiwanie się

narzędziami do

stylizacji

paznokci min.:

frezarka,

pilniczek, polerka

itp.

Wiktoria Urban 23-06-2026 13:45 16:00 02:15

15 z 22  11.

Odnowa

stylizowanych

paznokci

Wiktoria Urban 24-06-2026 08:00 08:45 00:45

16 z 22  12.

Standardy pracy

z klientem

Wiktoria Urban 24-06-2026 08:45 09:30 00:45

17 z 22  13.

Umiejętne

zarządzanie sobą

w czasie

Wiktoria Urban 24-06-2026 09:30 11:00 01:30

18 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 24-06-2026 11:00 11:30 00:30

19 z 22  14.

Powtórzenie

wiadomości

Wiktoria Urban 24-06-2026 11:30 12:30 01:00

20 z 22  Przerwa Wiktoria Urban 24-06-2026 12:30 13:00 00:30

21 z 22  Walidacja - 24-06-2026 13:00 14:30 01:30

22 z 22

Certyfikacja
- 24-06-2026 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 600,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Urban

Instruktor stylizacji Paznokci, instruktor stylizacji rzęs, kurs pedagogiczny.

Edukatorka i przedsiębiorczyni z sześcioletnim doświadczeniem w sektorze beauty, cały czas

podnosząca swoje kwalifikacje. Głównie specjalizuje się w stylizacji paznokci, rzęs i brwi. Karierę

zawodową zaczęłam w salonie urody jako stylistka paznokci, gdzie nabyłam umiejętnośc pracy z

klientem. Wyróżnia mnie indywidualne podejście do klienta.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe (skrypt, teczkę, notes, długopis, fartuch) zapewnia wykonawca usługi.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone dla osób pełnoletnich, które ukończyły 18 lat.

W przypadku uczestników z dofinansowaniem do szkolenia, warunki uczestnictwa są określone w Regulaminie rekrutacji i uczestnictwa w

projekcie u Operatora Projektu, u którego będą składane dokumenty rekrutacyjne.

Adres

Mielec

Mielec

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Pracownia warsztatowa wyposażona jest w odpowiedni sprzęt adekwatny do typu szkolenia.

Wi-fi

Kontakt

Elżbieta Kruczek

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN




E-mail biuro@pau.edu.pl

Telefon (+48) 794 773 599


