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Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka, 4 200,00 PLN brutto

laminacja brwi i rzes) - szkolenie 4 200,00 PLN  netto
168,00 PLN brutto/h

168,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/04/10/52954/3477134

© Zielona Gora

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 25:00h

£ 28.05.2026 do 29.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie dedykowane jest kosmetyczek oraz oséb ktére chca
wykonywa¢ stylizacje rzes i brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3
Data zakonczenia rekrutacji 27-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw szkolenia ,, Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka , laminacja brwi i
rzes) - szkolenie, do pracy w salonie kosmetycznym jako stylistka rzes i brwi. Uczestnik dowie sie jak wykonywacé
stylizacje brwi ,laminacje brwi, laminacja rzes, farbowanie brwi farbka. Ukoriczenie szkolenia skutkuje rowniez
zbudowaniem kompetencji pod katem ksztattowania $ciezki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia sie na tynku

ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady BHP i
przygotowuje stanowisko pracy

charakteryzuje produkty do wykonania
laminaciji brwi i potozenia farbki na brwi

Wykonuje stylizacje , laminacje brwi i
farbowanie brwi farbka

charakteryzuje produkty do wykonania
laminacji rzes

przygotowuje klientke do wykonania
laminacji rzes

Wykonuje laminacje rzes

Swiadomie ksztattuje wlasny rozwoj

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-przestrzega protokotéw BHP podczas
pracy

- analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

Test teoretyczny

-charakteryzuje produkty niezbedne do
pracy podczas laminacji brwi Test teoretyczny

- charakteryzuje i réznicuje farby

-dobiera odpowiednig metode stylizacji
do klientki

-dobiera ksztatt brwi do proporcji twarzy
- wykonuije architekture brwi(
wyznaczanie ksztattu brwi)

- wykonuje farbowanie brwi farbka

- wykonuje laminacje brwi

- wykonuje rekonstrukcje wtosowa brwi
- reguluje brwi peseta

Analiza dowodéw i deklaraciji

- charakteryzuje produkty do wykonania
laminacji rzes

-charakteryzuje watki silikonowe - do
. . . Test teoretyczny
jakich rzes sie nadaja

-charakteryzuje technike pracy podczas

laminacji rzes

- przeprowadza wywiad z klientka
-wypetnienia karty klienta ( zabiegowe)
-przygotowanie rzes naturalnych do
zabiegu

Test teoretyczny

-wykonuje prawidtowe roztozenie
preparatu wzgledem rzes naturalnych
-przygotowanie rzes naturalnych do
zabiegu

-laminuje rzesy

-wykonuje poprawne nawinigcie na
watek,

Analiza dowodoéw i deklaraciji

-wykonuje poprawne roztozenie
preparatu

* buduje prawidtowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby
* rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej

+ doradza pacjentom w zakresie
pielegnacji domowe;j

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw szkolenia ,, Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka , laminacja brwi i rzes) - szkolenie, do
pracy w salonie kosmetycznym jako stylistka rzes i brwi. Uczestnik dowie sie jak wykonywac¢ stylizacje brwi ,laminacje brwi, laminacja
rzes, farbowanie brwi farbka. Ukonczenie szkolenia skutkuje réwniez zbudowaniem kompetencji pod katem ksztattowania Sciezki swojej
kariery i samodzielnego umiejscowienia sie na tynku ustug.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowej

Szkolenie dedykowane jest kosmetyczek oraz osob ktdre chcg wykonywac stylizacje rzes i brwi.
Przerwy w ustudze sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

godziny teoretyczne: 9 godzin i 15 minut ( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

godziny praktyczne: 14 godzin (1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

walidacja: 1 godzina i 30 minut( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

1 stanowisko pracy na jednego uczestnika szkolenia.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

1 dzien : stylizacja brwi i laminacja brwi, farbka

Teoria :

e BHP,

e Wskazania i przeciwwskazania

e Dobor ksztattu brwi do proporcji twarzy

e Produkty niezbedne do pracy

e Charakterystyka farby



o Architektura brwi( wyznaczanie ksztattu brwi)

e Farbowanie brwi farbka

e Laminacja brwi

e Rekonstrukcja wtosowa brwi

e Regulacja brwi peseta,

e Dobor odpowiedniej metody stylizacji do klientki

PRAKTYKA

e Modelka pokazowa

e 2 modelki dla kazdej kursantki, praca na modelkach

Dzien 2,Laminacja rzes

Czesc teoretyczna :

e Przedstawienie produktéw niezbednych do laminowania rzes

e Prawidtowa i bezpieczna aplikacja preparatow

e Prawidtowe roztozenie preparatu wzgledem rzes naturalnych

e Doktadne omoéwienie watkéw silikonowych - do jakich rzes sie nadaja

e Okolicznosci wptywajace na aplikacje, ktére moga by¢ utrudnieniem

e Wskazania i przeciwskazania do zabiegu, wywiad z klientem

e Omowienie najczesciej popetnianych bteddw przy laminowaniu rzes
Czes¢ praktyczna:

e Modelka pokazowa

e Demonstracja zabiegu przez szkoleniowca krok po kroku

e Praca na modelce:

e Przeprowadzenie wywiadu

e wypetnienie karty klienta przez modelke Wspdlne omowienie karty klienta
ePrzygotowanie rzes naturalnych do zabiegu Etapowe wykonanie zabiegu
elaminowania rzes przez uczestnikdw szkolenia pod okiem szkoleniowca,
e technika pracy

e poprawne nawiniecie na watek,

e poprawne roztozenie preparatu

e Koricowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca

Przebieg walidaciji :

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listag obecnosci.

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu metod
walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowac¢ w jakiejkolwiek formie w ocene wynikéw testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze.



Analiza dowodéw i deklaraciji:

Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjecia/filmiki poszczegdlnych zadar praktycznych wykonanych przez
uczestnikow szkolenia , ktére nastepnie zostang udostepnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowng zgode na nagrywanie ich
wizerunku wytgcznie celem przedtozenia dowodéw walidatorowi, badz poinformowaé osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o braku
wyrazania stosownej zgody, wéwczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposéb uniemozliwiajgcy identyfikacje wizerunku uczestnika.

Walidator bedzie wiaczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektéw uczenia sig uczestnikdw. Nie bierze bezposrednio udziatu w procesie
ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjne;j.

Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodoéw i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowodéw i deklaracji zawiera poprawnie wykonane
kryteria weryfikaciji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Kupiecka 32, Zielona Géra

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . , . Liczba godzin
zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 168,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 168,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Agnieszka Frost

Prowadzi dziatalno$¢ kosmetyczng od 2017 roku i pracuje w zawodzie kosmetyczki. Wykonuje

‘ . wizaz , laminacje brwi, lifting rzes, henna pudrowa, makijaz permanentny. Ukoriczenie kursu
pedagogicznego dla wyktadowcdéw pozaszkolnych form ksztatcenia u w roku 2018. Ukoriczenie
szkolenia z zakresu liftingu rzgs w roku 2018 i laminacji brwi w roku 2020. Ukoczenie szkoty wizazu
w roku 2018 Prowadzi szkolenia z zakresu wizazu od roku 2018 i liftingu rzes i laminacji brwi od
roku 2020. Osoby prowadzace ustuge/prowadzace walidacje posiadajg minimum 5-letnie
doswiadczenie zawodowe i trenerskie w obszarze tematycznym szkolenia w ciggu ostatnich 5 lat”
wyksztatcenie : $rednie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej lub elektronicznej przekazane zostang podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WELASNYM ZAKRESIE.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o
VAT).

Adres

ul. Racula-Modrzewiowa 1/4
65-004 Zielona Goéra

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434

Marta Lozinnska



