
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników szkolenia ,, Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka , laminacja brwi i

rzęs) - szkolenie, do pracy w salonie kosmetycznym jako stylistka rzęs i brwi. Uczestnik dowie się jak wykonywać

stylizację brwi ,laminację brwi, laminacja rzęs, farbowanie brwi farbką. Ukończenie szkolenia skutkuje również

zbudowaniem kompetencji pod kątem kształtowania ścieżki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia się na tynku

usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta

Łozińska

    4,8 / 5

1 982 oceny

Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka ,
laminacja brwi i rzęs) - szkolenie

Numer usługi 2026/04/10/52954/3477134

4 200,00 PLN brutto

4 200,00 PLN netto

168,00 PLN brutto/h

168,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Zielona Góra

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 25:00 h

 28.05.2026 do 29.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie dedykowane jest kosmetyczek oraz osób które chcą

wykonywać stylizacje rzęs i brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 27-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady BHP i

przygotowuje stanowisko pracy

-przestrzega protokołów BHP podczas

pracy

- analizuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu

Test teoretyczny

charakteryzuje produkty do wykonania

laminacji brwi i położenia farbki na brwi

-charakteryzuje produkty niezbędne do

pracy podczas laminacji brwi

- charakteryzuje i różnicuje farby

Test teoretyczny

Wykonuje stylizację , laminację brwi i

farbowanie brwi farbką

-dobiera odpowiednią metodę stylizacji

do klientki

-dobiera kształt brwi do proporcji twarzy

- wykonuje architekturę brwi(

wyznaczanie kształtu brwi)

- wykonuje farbowanie brwi farbką

- wykonuje laminację brwi

- wykonuje rekonstrukcję włosowa brwi

- reguluję brwi pęsetą

Analiza dowodów i deklaracji

charakteryzuje produkty do wykonania

laminacji rzęs

- charakteryzuje produkty do wykonania

laminacji rzęs

-charakteryzuje wałki silikonowe - do

jakich rzęs się nadają

-charakteryzuje technikę pracy podczas

laminacji rzęs

Test teoretyczny

przygotowuje klientkę do wykonania

laminacji rzęs

- przeprowadza wywiad z klientką

-wypełnienia karty klienta ( zabiegowe)

-przygotowanie rzęs naturalnych do

zabiegu

Test teoretyczny

Wykonuje laminację rzęs

-wykonuje prawidłowe rozłożenie

preparatu względem rzęs naturalnych

-przygotowanie rzęs naturalnych do

zabiegu

-laminuje rzęsy

-wykonuje poprawne nawinięcie na

wałek,

-wykonuje poprawne rozłożenie

preparatu

Analiza dowodów i deklaracji

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z

pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby

• rozumie znaczenie komunikacji

interpersonalnej

• doradza pacjentom w zakresie

pielęgnacji domowej

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników szkolenia ,, Kompleksowa stylizacja brwi ( farbka , laminacja brwi i rzęs) - szkolenie, do

pracy w salonie kosmetycznym jako stylistka rzęs i brwi. Uczestnik dowie się jak wykonywać stylizację brwi ,laminację brwi, laminacja

rzęs, farbowanie brwi farbką. Ukończenie szkolenia skutkuje również zbudowaniem kompetencji pod kątem kształtowania ścieżki swojej

kariery i samodzielnego umiejscowienia się na tynku usług.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przerwy wliczone są w czas usługi rozwojowej

Szkolenie dedykowane jest kosmetyczek oraz osób które chcą wykonywać stylizacje rzęs i brwi.

Przerwy w usłudze są wliczone w czas usługi rozwojowej.

godziny teoretyczne: 9 godzin i 15 minut ( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

godziny praktyczne: 14 godzin (1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

walidacja: 1 godzina i 30 minut( 1 godzina szkoleniowa= 45 minut)

1 stanowisko pracy na jednego uczestnika szkolenia.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

1 dzień : stylizacja brwi i laminacja brwi, farbka

Teoria :

● BHP,

● Wskazania i przeciwwskazania

● Dobór kształtu brwi do proporcji twarzy

● Produkty niezbędne do pracy

● Charakterystyka farby



● Architektura brwi( wyznaczanie kształtu brwi)

● Farbowanie brwi farbką

● Laminacja brwi

● Rekonstrukcja włosowa brwi

● Regulacja brwi pęsetą,

● Dobór odpowiedniej metody stylizacji do klientki

PRAKTYKA

● Modelka pokazowa

● 2 modelki dla każdej kursantki, praca na modelkach

Dzień 2,Laminacja rzęs

Część teoretyczna :

● Przedstawienie produktów niezbędnych do laminowania rzęs

● Prawidłowa i bezpieczna aplikacja preparatów

● Prawidłowe rozłożenie preparatu względem rzęs naturalnych

● Dokładne omówienie wałków silikonowych - do jakich rzęs się nadają

● Okoliczności wpływające na aplikacje, które mogą być utrudnieniem

● Wskazania i przeciwskazania do zabiegu, wywiad z klientem

● Omówienie najczęściej popełnianych błędów przy laminowaniu rzęs

Część praktyczna:

● Modelka pokazowa

● Demonstracja zabiegu przez szkoleniowca krok po kroku

● Praca na modelce:

● Przeprowadzenie wywiadu

● wypełnienie karty klienta przez modelkę Wspólne omówienie karty klienta

●Przygotowanie rzęs naturalnych do zabiegu Etapowe wykonanie zabiegu

●laminowania rzęs przez uczestników szkolenia pod okiem szkoleniowca,

● technika pracy

● poprawne nawinięcie na wałek,

● poprawne rozłożenie preparatu

● Końcowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca

Przebieg walidacji :

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników. Minimalny próg zaliczenia z obu metod

walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeżeniu, że nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę wyników testu ani w proces jego

wypełniania. Następnie je zbierze.



Analiza dowodów i deklaracji:

Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjęcia/filmiki poszczególnych zadań praktycznych wykonanych przez

uczestników szkolenia , które następnie zostaną udostępnione walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazić stosowną zgodę na nagrywanie ich

wizerunku wyłącznie celem przedłożenia dowodów walidatorowi, bądź poinformować osobę dokonującą utrwalenia ich wizerunku o braku

wyrażania stosownej zgody, wówczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposób uniemożliwiający identyfikację wizerunku uczestnika.

Walidator będzie włączony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie bierze bezpośrednio udziału w procesie

kształcenia i nie podejmuje działań związanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodów i deklaracji - minimalny próg zaliczenia 80% przedłożonych dowodów i deklaracji zawiera poprawnie wykonane

kryteria weryfikacji.

Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Kupiecka 32 , Zielona Góra

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 168,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 168,00 PLN




Agnieszka Frost

Prowadzi działalność kosmetyczną od 2017 roku i pracuje w zawodzie kosmetyczki. Wykonuje

wizaż , laminacje brwi, lifting rzęs, henna pudrowa, makijaż permanentny. Ukończenie kursu

pedagogicznego dla wykładowców pozaszkolnych form kształcenia u w roku 2018. Ukończenie

szkolenia z zakresu liftingu rzęs w roku 2018 i laminacji brwi w roku 2020. Ukończenie szkoły wizażu

w roku 2018 Prowadzi szkolenia z zakresu wizażu od roku 2018 i liftingu rzęs i laminacji brwi od

roku 2020. Osoby prowadzące usługę/prowadzące walidację posiadają minimum 5-letnie

doświadczenie zawodowe i trenerskie w obszarze tematycznym szkolenia w ciągu ostatnich 5 lat”

wykształcenie : średnie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej lub elektronicznej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o

VAT).

Adres

ul. Racula-Modrzewiowa 1/4

65-004 Zielona Góra

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


