Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs konwersacyjny jezyka 1 600,00 PLN brutto

angielskiego English for life and work A2- 1600,00 PLN netto
[¢1] B1 cz.2 100,00 PLN brutto/h
custom made 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/04/09/175338/3475643
166,67 PLN cena rynkowa @

Custom-Made

& Ustuga szkoleniowa
Monika Sarapa

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Fohkk Kk 4815 © 1600h

29 ocen 5 17.07.2026 do 14.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Osoby doroste, pracujace, posiadajgce znajomos¢ jezyka angielskiego na
poziomie co najmniej A1+/A2, ktore:

¢ wykonuja obowigzki zawodowe wymagajgce komunikacji w jezyku
angielskim (ustnej i/lub pisemnej),
Grupa docelowa ustugi . potrz.ebuja .rozwinaé praktycznfe umiejet’noéci j(.gzykowe zwigzane z
codzienng i zawodowa komunikacjg w srodowisku pracy,
e chca zwiekszy¢ swojg samodzielnos¢ jezykowa w kontaktach z
klientami, wspotpracownikami lub partnerami biznesowymi z

zagranicy.

ustuga jest skierowana do osé6b indywidualnych

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 16-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy heilae 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie A2 w wybranych sytuacjach
zycia codziennego i prostych sytuacjach zawodowych, w tym do prowadzenia rozmoéw dotyczacych rodziny, pracy,
zakupow i zdrowia, opisywania zmian i doswiadczen, wyrazania opinii oraz uzgadniania stanowisk, z zastosowaniem
podstawowych struktur gramatycznych czasu przesztego, terazniejszego i przysztego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Po zakonczeniu kursu uczestnik:

Komunikuje sie w jezyku angielskim w
wybranych sytuacjach zycia
codziennego i prostych sytuacjach
zawodowych.

Opisuje doswiadczenia, zmiany i
wydarzenia, wykorzystujac podstawowe
struktury jezykowe.

Wyraza opinie oraz uczestniczy w
prostych interakcjach komunikacyjnych,
w tym zgadza sie i nie zgadza.

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne, w tym czasy przeszte,
przyszte oraz wybrane konstrukcje
present perfect.

Postuguje sie stownictwem
tematycznym zwigzanym z rodzing,
praca, zakupami i zdrowiem.
Uczestniczy w rozmowach
wymagajacych wymiany informacji,
stosujac podstawowe pytania i
odpowiedzi.

Opisuje proste sytuacje i zmiany w zyciu
codziennym, uzywajac adekwatnych
struktur jezykowych.

Reaguje jezykowo w typowych
sytuacjach komunikacyjnych, stosujac
podstawowe zwroty funkcjonalne.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

Formutuje wypowiedzi ustne dotyczace
pracy, zycia rodzinnego i codziennych
czynnosci.

Opisuje wydarzenia i do$wiadczenia,
stosujac czasy przeszte oraz
podstawowe konstrukcje present
perfect.

Wyraza opinie oraz zgadza sie i nie
zgadza, uzywajac prostych konstrukcji
jezykowych.

Stosuje podstawowe struktury
gramatyczne do opisywania
terazniejszosci, przesztosci i
przysztosci.

Uzywa stownictwa tematycznego z
zakresu pracy, zakupéw, zdrowia i zycia
codziennego.

Zadaje pytania i udziela odpowiedzi w
celu uzyskania i przekazania informacji.
Opisuje zmiany i sytuacje,
wykorzystujac poznane struktury
jezykowe.

Reaguje adekwatnie w sytuacjach
komunikacyjnych, stosujac podstawowe
wyrazenia i zwroty funkcjonalne.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Discussing and agreeing

In the family

Life stages

Photo story

Bright ideas

Past review (business version)
Working hours

Numbers

Shops and shopping

The Internet

The future of the world

Future review (business version)
lliness and health

Changes

Just, already and yet
Consolidation & feedback

3x45min/tydz.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat

Discussing

and agreeing

35 In the

family

Life stages

Photo

story

Bright

ideas

Past

review (business
version)

Working

hours

Numbers

Shops and
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Prowadzacy

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Elzbieta Filipiak

Data realizacji
zajec

17-07-2026

20-07-2026

21-07-2026

22-07-2026

24-07-2026

27-07-2026

28-07-2026

29-07-2026

31-07-2026

03-08-2026

04-08-2026

05-08-2026

07-08-2026

10-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

16:00

11:30

08:30

08:30

16:00

11:30

08:30

08:30

16:00

11:30

08:30

08:30

16:00

08:30

Godzina
zakonczenia

09:15

16:45

12:15

09:15

09:15

16:45

12:15

09:15

09:15

16:45

12:15

09:15

09:15

16:45

09:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Consolidation & Elzbieta Filipiak 14-08-2026 08:30 09:15 00:45
feedback

Walidacja - 14-08-2026 10:00 10:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Elzbieta Filipiak

‘ . Wykwalifikowana lektorka jezyka angielskiego z ponad 19-letnim do$wiadczeniem, posiadajgca tytut
nauczyciela dyplomowanego. Specjalizuje sie w nauczaniu jezyka angielskiego ogdélnego i
zawodowego, w tym medycznego, oraz przygotowywaniu kurséw online, takich jak "English for
Paramedic Students". Pracowata w réznych instytucjach edukacyjnych, od szkét policealnych po
uniwersytety i szkoty jezykowe, gdzie prowadzita kursy dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
Absolwentka filologii angielskiej oraz polskiej, ukonczyta réwniez studia z zakresu ksztatcenia
zdalnego. Elzbieta wyrdznia sie $wietng organizacjg pracy, zdolnosciami komunikacyjnymi i dobra
znajomoscig jezyka rosyjskiego. Prywatnie jest osobg dynamiczng, zorientowang na rozwdj i nowe
technologie w edukacji. Pasjonuje jg kultura Wielkiej Brytanii, ktérg regularnie odwiedza.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Zajecia prowadzone na platformie w formie spotkan online na zywo

Kazdy kursant otrzyma indywidualny dostep do zalogowania na platforme, potgczenia sig do sesji na zywo na Zoom oraz do materiatéw
warsztatowych na platformie.

Program prowadzony z uzyciem materiatéw interaktywnych, video, stuchania, éwiczen stymulujgcych méwienie, brainstorming, mapy
mysli.

Kurs praktycznego stosowania jezyka w zyciu codziennym i zawodowym.

Warunki uczestnictwa

znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie min. A2

Informacje dodatkowe

16 godziny dydaktyczne zaje¢ (45min.) = 12 godzin zegarowych (60min.)
Walidacja odbywa sie po zakoriczeniu kursu i polega na analizie dowodéw i deklaracji bez bezposredniego udziatu uczestnika.

Zajecia prowadzone z uzyciem narzedzi interaktywnych - aplikacje, tablice, stuchanie, ogladanie krétkich filméw; zajecia prowadzone z
zastosowanie metod aktywizacyjnych tj. dyskusje, odgrywanie rél, symulacje rozméw biznesowych, debaty.

Zwolnienie na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy o VAT
Obowiazek uczestnictwa w co najmniej 80% zajec

Potwierdzenia frekwencji na podstawie listy obecnosci prowadzonej w dzienniku elektronicznym.

Warunki techniczne

Wymagania dotyczace procesora i pamieci RAM

* Procesor: Zalecany jest dwurdzeniowy procesor 2 GHz lub szybszy (np. Intel i3/i5/i7 lub AMD). W przypadku udostepniania ekranu,
szczegdlnie w przypadku laptopéw, zalecany jest procesor czterordzeniowy lub szybszy.

¢ Pamie¢ RAM: Minimum 4 GB, zalecane 16 GB.

» System operacyjny: Windows 7, 8, 10 (wersja 64-bitowa) lub 11; macOS.

Potaczenie internetowe: Minimalna predkosc¢ pobierania i wysytania 1,5 Mbps, zalecana 20 Mbps pobierania i 5 Mbps wysytania.

Konieczne jest posiadanie przez uczestnika kamery internetowej oraz mikrofonu w celu ewentualnego monitoringu ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail monika.sarapa@custommade.pl

Telefon (+48) 721 142 488

MONIKA SARAPA



