Mozliwos$¢ dofinansowania

Zaawansowane szkolenie stylizacji 5280,00 PLN brutto

paznokci. Meeting techniczny 6 szkoler w 5280,00 PLN netto
MA'G‘K 4 dni. Top stylistka 2026 z instruktorem 160,00 PLN  brutto/h
) Pagplatens Poreg Katarzynq Leks 160,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/04/09/29609/3475171 226,67 PLN cenarynkowa @

"MAGIK" ,
MAGDALENA © Gdarsk
PEREC & Ustuga szkoleniowa
% % % % 50/5 [ stacjonarna

® 33:00h
776 ocen

£ 26.06.2026 do 04.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest dla stylistek paznokci, kosmetyczek, chcacych
podnies¢ swoje kwalifikacje i poziom oferowanych ustug, posiadajgcych
podstawowa wiedze z dziedziny stylizacji paznokci, ktére chca sie
nauczy¢ i poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu stylizacji

Grupa docelowa ustugi paznokci zaawansowanymi technikami szybkiego przedtuzania, manicure
kombinowanego (mistrz skérek - nozyczki, cazki, frezy) zel w butelce,
odnowy bez opitu, frencha salonowego. Pragngcych wyeliminowaé btedy
w dotychczasowej pracy i chcacych podnies¢ swoje kwalifikacje o
najnowsze techniki pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 25-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do samodzielnego swiadczenia ustug w zakresie stylizacji paznokci zaawansowanymi technikami
stosowanymi podczas przedtuzenia w ksztatcie migdat i kwadrat salonowy, manicure kombinowany, odnowa bez opitu,
french salonowy.

Przygotowuje uczestnika do zrecznosci i wprawy w codziennej pracy w gabinecie podczas pracy zelem, hybrydami.
Ustuga konczaca sie egzaminem wewnetrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnej, sprawnej, fachowej i
perfekcyjnej stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- definiuje zasady BHP i Swiadomie Wywiad swobodny
wykorzystuje narzedzia takie jak frezy,

cazki, nozyczki stosowane w manicure

kombinowanym, Test teoretyczny

- profesjonalnie wykonuje stylizacje

paznokci, odnowe Tixo bez opitu,

manicure kombinowany, french Wywiad swobodny
salonowy, ksztatt migdat i kwadrat

salonowy

- bezkonkurencyjnie obstuguje frezarke,

dopasowuje predkosé i kierunek

obrotéw, Wywiad swobodny
-perfekcyjnie obstuguje nozyczkami i

. . B . cazkami.
Stosuje zasady bezpieczenstwa i

higieny pracy w gabinecie
kosmetycznym. - perfekcyjnie wykorzystuje zdobyta
wiedze, dobiera, rozréznia produkty SPN

Wywiad bod
i Nailac, zel, hybrydy, swiadomie je ywiad swobodny

taczy,

- rozréznia, definiuje zasady chemii Wywiad swobodny
produktéw,

rozrdznia, definiuje zasady ich

utwardzania, Test teoretyczny

-perfekcyjnie kontroluje aplikacje
produktéw SPN i Nailac, sprawnie je
obstuguje, wykorzystuje szerokie ich
mozliwosci,

Wywiad swobodny

- nadzoruje zasady polimeryzacji. Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Przeprowadza wywiad z klientem w celu
przygotowania do zabiegu

Realizuje zabieg wg poznanych metod

Wykorzystuje poznane techniki
budowania pozytywnych relacji z
klientami

Kryteria weryfikacji

- Swiadomie, szybko i madrze
wykorzystuje tradycyjne formy do
przedtuzenia paznokci,

- prawidtowo dobiera i szybko doradza
stylizacje klientce, jest obeznany w
codziennej pracy, pracuje doktadniej
jednoczesnie

przyspieszajac czas pracy odpowiednig
technika pitowania,

- wykorzystuje zdobyta wiedze i dobiera
ksztatt paznokci do dtoni i preferenciji
klientki oraz celujgco dobiera produkty
jakich uzyje

podczas stylizacji, zwracajac uwage na
osobliwos¢ klientki (miejsce pracy i
ryzyka uszkodzen wykonanej stylizacji)

- perfekcyjnie stosuje koto barw i tworzy
perfekcyjne stylizacje, aplikujac kolor
idealnie pod skorki

- nadzoruje rezultaty swoich dziatan,
prostym jezykiem ttumaczac jakie
czynnosci wykonuje klientowi, majac
petna odpowiedzialnos¢ za

zdrowie i dobro klienta

- doskonale buduje relacje z klientkami,
rozpoznaje i realizuje ich potrzeby.

- spetnia sie zawodowo, jest bardziej
pewny w pracy, pracuje szybciej,
pewniej,

bardziej Swiadomie, jest bardziej
zadowolony ze swoich efektow i
wykonanych stylizacji, gdyz zauwazyt
btedy w swojej technice pracy i je
wyeliminowat

- wykorzystuje nabyte kompetencje w
zakresie komunikaciji interpersonalnej,
asertywnosci, pewnosci siebie oraz
pewnosci w dziataniu

pod wptywem stresu

- Swiadomie wykorzystuje zdobyta
wiedze i umiejetnosci, ciagtego
doksztatcania sie zawodowego w
zakresie zabiegéw stylizacji paznokci

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.

Ustuga przygotowuje do samodzielnego $swiadczenia ustug w zakresie stylizacji paznokci zaawansowanymi technikami szybkiego
przedtuzania w ksztatcie migdat i kwadrat salonowy, manicure kombinowanego (mistrz skérek - nozyczki, cazki, frezy) zel w butelce,
odnowy bez opitu, frencha salonowego. Przygotowuje uczestnika do zrecznosci i wprawy w codziennej pracy w gabinecie podczas pracy
zelem, hybrydami.

Blok 1. Manicure Kombinowany Mistrz skoérek (cazki, nozyczki, frezarkowy) + BONUS zel w butelce. Teoria (1h)

e o zasady bhp, dezynfekcja, sterylizacja

e omowienie wszystkich produktéw do manicure hybrydowego i preparatéw pomocniczych - primery, odttuszczacz

e prawidtowa obstuga frezarki i manicure frezarkowy - rodzaje frezéw, techniki pracy, dopasowanie obrotéw i frezéw

¢ zastosowanie techniki kombinowanej, tgczacej prace cazkami, nozyczkami i frezami, dzieki czemu stylizacje sg perfekcyjnie
dopracowane i czyste estetyczne prace. Technika pracy jak dobra¢ narzedzia by uzyskac¢ efekt gtadkich , zadbanych skérek,
estetycznego wygladu watu okotopaznokciowego i idealny wyglad paznokci na zdjeciach

e rodzaje i typy skorek

e omowienie wszystkich produktéw do manicure przy zastosowaniu zelu w butelce i preparatéw pomocniczych - primery,
odttuszczacz

Blok 1. Manicure Kombinowany Mistrz skoérek (cazki, nozyczki, frezarkowy) + BONUS zel w butelce. Praktyka (7h)

e+ nadbudowa ptytki i perfekcyjna aplikacja bazy, by wyréwnac i perfekcyjnie aplikowac kolor, zasady nadbudowy, odbicie $wiatta,
¢ aplikacja koloru, zasady pracy pod skorki, praca pedzlem i perfekcyjno$é w aplikacji produktéw
¢ rodzaje topéw do metody hybrydowej, elastycznos¢ produktow, rodzaje, aplikacja, pielegnacja
e wzmocnienie i nadbudowa naturalnej ptytki paznokcia zelem w butelce
e przygotowanie ptytki paznokcia, nadbudowa ptytki i perfekcyjna aplikacja zelu w butelce, by wyréwnac i perfekcyjnie aplikowac¢
kolor, zasady nadbudowy, odbicie $wiatta,
¢ wszechstronno$¢ zastosowania zelu w butelce, metoda bez pitowania, ktérg umozliwiajg zele w butelce,
« aplikacja koloru, zasady pracy pod skoérki, praca pedzlem i perfekcyjno$é w aplikacji produktéw
¢ rodzaje topéw do metody zelowej, elastycznos$¢ produktdw, rodzaje, aplikacja, pielegnacja

Blok 2. Perfekcyjna odnowa paznokci - zel bez opitu tempo pracy. Teoria (1h)

e o podstawowe btedy przy odnowie paznokci, ilos¢ zdejmowanego produktu, bazy stosowane przy odnowie, praca zelem Tixo SPN
e poznanie produktow SPN, ktére bedg uzywane przy wykonaniu odnowy i przedtuzenia bez konieczno$ci pitowania



e poznanie zeli Tixo i dostepnych koloréw, uzywanych w technice bez pitowania
e usuniecie odrosnietego produktu przy odnowie i uzupetnieniu paznokci

Blok 2. Perfekcyjna odnowa paznokci - zel bez opitu tempo pracy. Praktyka (7h)

e o przyspieszenie tempa pracy i eliminacja dotychczasowych btedéw
e poprawne i szybkie podtozenie formy pod wybrany ksztatt, zrozumienie odpowiedniej budowy i apexu oraz istota tunelu w budowie
paznokci - czyli gwarancja mocnych, pieknych i smuktych stylizacji bez konieczno$ci pitowania
e prawidtowa aplikacja i kontrola nad produktem, prawidtowe nawyki w technice pracy, praca technika bez pitowania, panowanie nad
produktem i idealne jego wypoziomowanie,
e aplikacja koloru lub technika czystego tixo
* aplikacja topu i usSwiadomienie klientki jak dba¢ o paznokcie by byty piekne i trwate.

Blok 3. Przedtuzanie kwadrat salonowy + french malowany . Teoria (1h)

e podstawowe btedy przy manicurze i przygotowaniu ptytki,

¢ bazy stosowane przy pracy zelem,

e prawidtowe dopasowanie i podtozenie szablonu pod ksztatt kwadrat salonowy,
¢ prawidtowa budowa paznokci salonowych z uwzglednieniem apexu, tunely,

¢ Prawidtowy proces polimeryzacji.

Blok 3 Przedtuzanie kwadrat salonowy + french malowany. Praktyka (7h)

e Przygotowanie ptytki paznokcia pod przedtuzanie,

¢ dopasowanie i podtozenie szablonu,

e prawidtowa budowa paznokcia w ksztatcie kwadrat salonowy z uwzglednieniem apexu oraz tunelu,

e praca produktem samopoziomujacym z idealnym poziomowaniem dla efektu minimum pitowania, technika pitowania,
e przygotowanie powierzchni pod malowanie frencha,

¢ malowanie frencha ré6znymi rodzajami produktéw

e aplikacja topu

 zalecenie dla klientki do stosowania w domu do nastepnej wizyty (praca na 1 modelce)

¢ prawidtowe nawyki i aplikacja produktu,

¢ rodzaje topdw, aplikacja, czas utwardzania i zalecenia dla klientki jak dbaé o paznokcie by dtugo byty btyszczace i trwate
 zdjecia jako element marketingu, wykonywanie zdje¢ prac szkoleniowych (praca na 1 modelce)

Blok 4.Czes¢ teoretyczna. Przedtuzanie migdat salonowy. Teoria (1h)

¢ Podstawowe btedy przy manicurze,

¢ typy naturalnych ptytek i prawidtowy dobér szablonu,

¢ rodzaje zeli SPN i ich zastosowanie,

¢ btedy w budowanie paznokci w ksztatcie salonowy migdat,

¢ szybka praca salonowa z wykorzystaniem zeli samopoziomujgcych.

Blok 4. Czes¢ praktyczna. Przedtuzanie migdat salonowy. Praktyka (7h)

e Manicure z wykorzystaniem 1 frezu i cazek,

e bezpieczne przygotowanie ptytki,

e dobdr bazy pod stylizacje,

¢ prawidtowe podciecie oraz podtozenie szablonu,

* budowanie paznokci w ksztatt migdat salonowy z wykorzystaniem zeli samopoziomujacych,

e techniki pitowania krok po kroku,

e aplikacja koloru maksymalnie blisko skoérek,

¢ top jako element wykanczajacy catg stylizacje i jak go aplikowac, aby uzyskaé efekt idealnego odbicia $wiatta

Blok 5. Walidacja efektéw ksztatcenia. Teoria (1h) Egzamin wewnetrzny:

e o Test teoretyczny otwarty: sprawdzenie wiedzy teoretycznej z zakresu stylizacji paznokci, w tym znajomosci zasad BHP, doboru
produktéw, technik przedtuzania i odnowy
e Obserwacja w warunkach symulowanych: potwierdzenie nabycia praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania stylizacji
zgodnie z zasadami BHP, technika i estetyka pracy.
e Wywiad swobodny: weryfikacja umiejetnosci refleksyjnego wykorzystania zdobytej wiedzy i doswiadczenia, ocena postaw
zawodowych.

Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 4 osobowe;j.



Uczestnik ma przydzielone swoje stanowisko pracy, wyposazone w lampe na biurko, lampe dual led do utwardzania produktéw, frezarke,
frezy, produkty do pracy, rekawiczki i artykuty jednorazowe, ptyny do dezynfekcji i wysterylizowane narzedzia. gwarantujemy formy do
pracy tradycyjne, czyste fartuszki do pracy, maski jednorazowe. Sala wyposazona w autoklaw, myjke ultradzwiekowa, flipchart, telewizor.

Podczas catego szkolenia uczestnik wykonuje stylizacje na modelkach plus na sobie.

Ze wzgledu na charakter szkolenia, istnieje mozliwos¢ przesuniecia przerwy, w zaleznosci od tempa pracy uczestnikéw. Z uwagi na fakt iz
szkolenie odbywa sie gtéwnie na modelach, 15 minutowa przerwa obiadowa odbywa sie pomiedzy modelami i jest ustalana z
uczestnikami.

Czas przerwy wliczany jest w czas trwania ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . , .
zajec rozpoczecia zakoriczenia

Liczba godzin

€EED) Blok 1.

Manicure
Kombinowany
Mistrz skorek
L . Katarzyna Leks-
(cazki, nozyczki, 26-06-2026 08:00 09:00 01:00
Dabrowska
frezarkowy) +
BONUS zel w
butelce Teoria

(1h)

@3B Blok 1.

Manicure
Kombinowany
Mistrz skérek
L . Katarzyna Leks-
(cazki, nozyczki, 26-06-2026 09:00 12:00 03:00
Dabrowska
frezarkowy) +
BONUS zel w
butelce Praktyka
(3h)

Katarzyna Leks- ) ) )
Przerwa Dabrowska 26-06-2026 12:00 12:15 00:15

€230 Blok 1.

Manicure
Kombinowany
Mistrz skérek
(cazki, nozyczki,
frezarkowy) +
BONUS zel w
butelce. Praktyka
(3:45h)

Katarzyna Leks-

26-06-2026 12:15 16:00 03:45
Dabrowska



Przedmiot / temat

Blok 2.

Perfekcyjna
odnowa paznokci
- zel bez opitu
tempo pracy.
Teoria (1h)

Blok 2.

Perfekcyjna
odnowa paznokci
- zel bez opitu
tempo pracy.
Praktyka (3h)

Przerwa

Blok 2.

Perfekcyjna
odnowa paznokci
- zel bez opitu
tempo pracy.
Praktyka (3:45h)

@R Blok 3.

Przedtuzanie
kwadrat
salonowy +
french malowany.
Teoria (1h)

Blok 3.

Przedtuzanie
kwadrat
salonowy +
french malowany.
Praktyka (3h)

Przerwa

iPE2VA Blok 3.
Przedtuzanie
kwadrat
salonowy +
french malowany.
Praktyka (3:45h)

Blok 4.

Przedtuzanie
migdat salonowy
Teoria (1h)

Prowadzacy

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Katarzyna Leks-
Dabrowska

Data realizacji
zajeé

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

03-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

04-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

12:00

12:15

08:00

09:00

12:00

12:15

08:00

Godzina
zakonczenia

09:00

12:00

12:15

16:00

09:00

12:00

12:15

16:00

09:00

Liczba godzin

01:00

03:00

00:15

03:45

01:00

03:00

00:15

03:45

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Blok 4.

Przedtuzanie Katarzyna Leks-
migdat salonowy Dabrowska
Praktyka (3h)

04-07-2026 09:00 12:00 03:00

Katarzyna Leks-

Przerwa 04-07-2026 12:00 12:15 00:15
Dabrowska

Blok 4.

Przedtuzanie Katarzyna Leks-
migdat salonowy. Dabrowska
Praktyka (2:45h)

04-07-2026 12:15 16:00 03:45

Blok 5.

Walidacja

efektow - 04-07-2026 16:00 17:00 01:00
ksztatcenia.

Teoria (1h)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5280,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5280,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Leks-Dgbrowska

‘ ' Opis trenerski:

Stylistka paznokci z ponad 16-letnim doswiadczeniem. Od 2015 roku instruktor SPN Nails, cztonkini
elitarnego grona instruktoréow SPN Master Team. Wielokrotna laureatka mistrzostw stylizacji
paznokci o randze krajowej i miedzynarodowej w latach 2011-2016. Autorka wielu publikacji w



pismach branzowych tj. " Paznokcie" i "Akademia Paznokcia ". Swoje doswiadczenie zdobyta dzieki
wieloletniej pracy z klientem oraz szkoleniom u najlepszych instruktoréw w kraju jak i za granica.
Mitosniczka perfekcyjnego, bezpiecznego manicure, stylizacji salonowych oraz minimalistycznego
nail artu. Katarzyna w ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita wiele szkolen z zakresu stylizacji
paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki otrzymuja:

e materiaty dydaktyczne, Poradnik stylistki paznokci opracowanie wtasne

¢ na czas szkolenia czyste wyprane fartuszki do pracy

¢ zdjecia stylizacji i zdobien, wykonane na tipsach, przestane z stuzbowego Iphone
¢ opieke trenera po kursie i doradztwo managera w hurtowni Magik

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat.

Warunkiem akceptacji uczestnika na dang ustuge jest poinformowanie firmy Magik o ztozeniu wniosku i podpisaniu umowy wsparcia
celem weryfikacji liczby uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Pracujemy na sobie i na modelkach, jednak organizacja modelek pozostaje w kwestii uczestniczki szkolenia.

Prosimy by na szkolenie zabra¢ jedynie swoje pedzle do pracy, to przeciez przedtuzenie reki stylistki i z doswiadczenia wiemy, ze uczestniczki
wolg pracowac¢ swoimi pedzlami. Jesli ich nie ma oczywiscie tez mamy pedzle szkoleniowe i je zapewniamy na szkoleniu, ale dla komfortu
uczestniczek, informujemy iz dobrze pamietac¢ zabra¢ swoje, oczywiscie jesli uczestniczka takowe posiada.

Prosimy réwniez by zabra¢ swoj fartuszek i frezarke,

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien.

Szkolenie odbywa sie zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego dotyczace realizacji ustug szkoleniowych.

Adres

ul. Malborska 1
80-369 Gdansk

woj. pomorskie

Blisko miejsca szkolenia duzy parking.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

o Blisko miejsca szkolenia duzy parking.



Kontakt

ﬁ E-mail info@magik.pila.pl

Telefon (+48) 602 601 844

Magdalena Perec



