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Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

6 396,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
319,80 PLN brutto/h
260,00 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Wiasciciele firm, pracownicy zajmujacy sie marketingiem firmy, osoby
Grupa docelowa ustugi indywidualne chcace nauczy¢ sie podstaw marketingu z zaresu strategii,

budowania marski i podstaw sesji zdjeciowej na potrzeby social mediéw.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 10-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do uzywania czatu GPT w social mediach oraz samodzielnego

prowadzenia profli firmowych na platformach Facebook, Instagram, LinkedIn, Tik-Tok

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg dotyczaca zasady
marketingu w mediach
spotecznosciowych

Wykonuje wdrozenie usprawnien w
organizacji pracy biurowej oraz dziatan
marketingowych z wykorzystaniem w
mediéw spotecznosciowych

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
strategii i sesji zdjeciowych dla marki w
social media

Tworzy strategie oraz sesje zdjeciowa
marki na social media

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

omawia zasady marketingu w mediach
spotecznosciowych

omawia przyktady wykorzystania czatu
GPT w social mediach

omawia anatomie skory i wiosa,
budowe rzes, cykl wzrostu wiosa

omawia zasady planowania publikacji
tresci w social mediach

tworzy i zarzadza profilami firmowymi

zaktada i optymalizuje konto firmowe,
tworzy spoéjne i angazujace profile

poznaje Chat GPT jako narzedzie do
prowadzenia profili w social mediach

omawia zasady prowadzenia
skutecznych kampanii reklamowych

omawia zasady kompozycji i
kadrowania na potrzeby tworzenia zdje¢
do social media

omawia zasady edycji zdjeé na potrzeby
social media

wykonuje sesje zdjeciowa

automatyzuje dziatania i narzedzia do
zarzadzania tre$ciami

wprowadza reklamy na Facebooku i
Instagramie

Tworzy kampanie, targetowanie
odbiorcéw, ustawianie budzetu

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

* Szkolenie stacjonarne - trwa 20 godzin dydaktycznych.
e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min
e Przerwy sg wliczane w godziny szkolenia, moga ulec nieznaczemu przesunieciu z uwagi na tempo pracy uczestnika.

Warunki niezbedne do osiagniecia celu ustugi:

e Szkolenie adresowane do kosmetyczek, kosmetologéw wizazystéw pracujgcych w zawodzie oraz osoby indywidualne, ktére chca
zdoby¢ nowe umiejgtnosci w branzy beauty z zakresu makijazu
¢ Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 3 modelkach podczas szkolenia.

Warunki organizacyjne:

e Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczen na modelkach.
¢ Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (krzesto, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

¢ Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem analizy dowoddw i deklaraciji.
Program szkolenia
Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

¢ Szkolenie stacjonarne - trwa 22 godziny dydaktyczne.
e Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - Th=45 min
e przerwy wliczaja sie do czas trwania szkolenia.

¢ Szkolenie adresowane do wtascicieli firm, pracownicy, ktérzy chca skutecznie wykorzystaé dostepne narzedzia technologiczne do
usprawnienia swojej pracy oraz poprawy wynikow w zakresie marketingu
¢ Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie éwiczen wskazanych przez trenera.

Warunki organizacyjne:

¢ Ustuga bedzie realizowana w formie wyktadu oraz praktycznych ¢wiczer na laptopie.
e Kazdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (laptop).

Proces przeprowadzenia walidacji

¢ Walidacja efektéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu cyfrowego.



Program szkolenia
| Dzien - czes¢ teoretyczna: 5h dydaktyczne czes$¢ praktyczna: 5h dydaktyczne
9:00 - 10:30: Wprowadzenie do Social Media Marketingu

¢ Definicja i rola mediéw spotecznosciowych w strategiach marketingowych.
¢ Przeglad najpopularniejszych platform spotecznosciowych: Facebook, Instagram, LinkedIn.
* Znaczenie budowania obecnosci marki online.

10:30 — 12:00: Tworzenie i zarzadzanie profilami firmowymi

e Zaktadanie i optymalizacja kont firmowych.
¢ Tworzenie spdjnych i angazujacych profili.
e Wskazowki dotyczgce budowania pierwszych tresci.

12:00 - 13:30: Tworzenie angazujacych tresci

¢ Rodzaje tresci (tekst, grafika, wideo).
¢ Harmonogram postéw i czestotliwos¢ publikacji.
e Jak tworzy¢ tresci dopasowane do grupy docelowej?

13:30 - 14:00: Przerwa
14:00 - 16:00: Chat GPT jako narzedzie.

e Zapoznanie z Chatem jako narzedziem. .
e Jak postugiwaé sie Chatem w prowadzeniu profili w social mediach.
¢ Praktyczne zastosowanie - trening pisania.

16:00 — 17:15: Tworzenie strategii social media

e Jak zbudowa¢ prosta strategie dziatania.
e Wyznaczanie celéw i kluczowych wskaznikéw efektywnosci (KPI).

Il Dzien - czes$¢ teoretyczna: 5h dydaktyczne czes$¢ praktyczna: 5h dydaktyczne
9:00 - 10:30: Zaawansowane strategie w mediach spotecznosciowych

¢ Jak budowa¢ zaawansowane strategie marketingowe na réznych

¢ platformach?

e Personalizacja tresci i segmentacja odbiorcow.

e Automatyzacja dziatan i narzedzia do zarzadzania tresciami (np. Publer).

—_

0:30 - 12.00: Kampanie ptatne w mediach spotecznosciowych

¢ Wprowadzenie do reklam na Facebooku i Instagramie.
¢ Tworzenie kampanii, targetowanie odbiorcéw, ustawianie budzetu.
¢ Analiza wynikéw kampanii i optymalizacja reklam.

_

2:00 - 13:30: Fotografia na potrzeby mediéw spotecznosciowych

e Jak przygotowac sig do sesji zdjeciowej?
¢ Podstawy kompozycji, o$wietlenia i kadrowania.
e Wykorzystanie prostego sprzetu (telefonu, aparatu) do tworzenia atrakcyjnych tresci wizualnych.

13:30 —14:00: Przerwa
14.00- 16:30: Praktyczna sesja fotograficzna

¢ Sesja zdjeciowa z uzyciem studia i dostepnych narzedzi.
e Praca z oswietleniem, ttem, kompozycja.
¢ Postprodukcja zdje¢: podstawy edyciji zdje¢ na potrzeby mediéw spotecznosciowych.

17:00 - 17:15: Analiza wynikéw kampanii i tresci

¢ Jak analizowa¢ efektywnos¢ kampanii i tre$ci wizualnych?
¢ Q&A, sesja feedbackowa i podsumowanie



Egzamin - walidacja

Szkolenie koriczy sie walidacja przeprowadzong przez osobe wyznaczong do tego celu. Certyfikat zostanie wydany przez jednostke uprawniong
do certyfikacji, tj. Fundacja My Personality Skills, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie
do Social Media
Marketingu

tukasz Kaplita 11-06-2026 09:00 10:30 01:30

Tworzenie i

zarzadzanie .
. tukasz Kaplita 11-06-2026 10:30 12:00 01:30
profilami

firmowymi

Tworzenie

angazujacych

tresci, Rodzaje tukasz Kaplita 11-06-2026 12:00 13:30 01:30
tresci (tekst,

graka, wideo)

Przerwa tukasz Kaplita 11-06-2026 13:30 14:00 00:30

Chat GPT

: K tukasz Kaplita 11-06-2026 14:00 16:00 02:00
jako narzedzie

Tworzenie

strategii social tukasz Kaplita 11-06-2026 16:00 17:15 01:15
media.

Zaawansowane
strategie w
mediach
spotecznosciowy
ch

Ltukasz Kaplita 12-06-2026 09:00 10:30 01:30

Kampanie

ptatne w

mediach tukasz Kaplita 12-06-2026 10:30 12:00 01:30
spotecznosciowy

ch



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Fotografia

na potrzeby

B tukasz Kaplita 12-06-2026 12:00 13:30 01:30
mediéw

spotecznos$ciowy

Przerwa tukasz Kaplita 12-06-2026 13:30 14:00 00:30

Praktyczna sesja tukasz Kaplita 12-06-2026 14:00 16:00 02:00
fotograficzna

Analiza

wynikow tukasz Kaplita 12-06-2026 16:00 16:45 00:45
kampanii i tresci

Walidacja:test

wykonany za tukasz Kaplita 12-06-2026 16:45 17:15 00:30
pomoca narzedzi

cyfrowych

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 319,80 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 184,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 184,50 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 tukasz Kaplita

‘ ' Sprzedaz, reklama, marketing internetowy, negocjacje biznesowe.
0d 14 roku zycia zajmuje sie sprzedazg. Obecnie zajmuje sie tworzeniem skutecznych kampanii
reklamowych dla matych i $rednich przedsiebiorstw. Prowadzi takze dziat handlowy. Od 2017 roku
Prezes Silesia Start-Up Sp. z 0.0., a od 2015 roku Dyrektor Regionalny Wertui Sp. z 0.0.
Wyksztatcenie wyzsze — kierunek Psychologia w biznesie. Google Digital Sales Certyfication,
Persolog Win Master Negotation, Ukoriczone szkolenie z ™
licencjonowanych narzedzi szkoleniowych™"'. Od 3 lat prowadzi szkolenia sprzedazowe, przekazuje
swoim klientom wiedze z obszaru budowania sieci sprzedazy oraz wdrazania nowych produktéw.
Uczy takze, jak aktywnie pozyskiwac¢ klientéw biznesowych."
2020- Infinity Power International kurs The society of neuro-linguistic programminc
2022- ukonczenie studiéw wyzszych na kieunku Prychologia w biznesie, specjalnos¢ Psychologia
menadzera - Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu
2022- warsztaty szkoleniowe Skuteczny Cold Calling w sprzedazy"

Negocjacje biznesowe z wykorzystaniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

materiaty przygotowane przez trenera

Warunki uczestnictwa

brak

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie bedzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien. W przypadku szkolen, ktére nie sg dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto nalezy doliczy¢
23% podatku VAT

1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostepnosci miejsc na dany
termin.

Uczestnicy po ukonczonym szkoleniu moga w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej dziatalnosci oferowac i wykonywacé zabieg
bedacy przedmiotem szkolenia, do ktérego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawnien medycznych.



Adres

ul. Legionéw 83A
43-502 Czechowice-Dziedzice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

h E-mail szkolenia2@wertui.pl

Telefon (+48) 578 029 002

Dominika Czyz



