
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika/uczestniczki do wykonywania zadań stylisty paznokci. Cel zostanie

osiągnięty poprzez zajęcia teoretyczne i praktyczne. Przygotowuje uczestnika do zręczności i wprawy w codziennej

pracy w gabinecie podczas pracy żelem, hybrydami oraz przedłużania w kształtach migdał i kwadrat.

Możliwość dofinansowania

"MAGIK"

MAGDALENA

PEREC

    5,0 / 5

775 ocen

Szkolenie podstawowe stylizacji paznokci -
metoda żelowa, żel w butelce + manicure
hybrydowy, żel bez opiłu, migdał i kwadrat
salonowy z instruktorem Katarzyną Leks.

Numer usługi 2026/04/09/29609/3474258

5 280,00 PLN brutto

5 280,00 PLN netto

160,00 PLN brutto/h

160,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Gdańsk / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 33 h

 23.06.2026 do 01.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

To profesjonalny podstawowy kurs stylizacji paznokci oraz pedicure,

skierowany dla osób, które od podstaw, chcą zacząć przygodę ze

stylizacją paznokci i wyspecjalizować się w stylizacji żelowej UV, żel w

butelce + manicure hybrydowy, które chcą się nauczyć i poszerzyć swoją

wiedzę i umiejętności z zakresu stylizacji paznokci manicure

hybrydowego i żelowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 22-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa kończąca się egzaminem wewnętrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnej, sprawnej stylizacji

paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady bezpieczeństwa i

higieny pracy w gabinecie

kosmetycznym.

- definiuje zasady BHP i świadomie

wykorzystuje narzędzia takie jak frezy,

cążki, stosowane w manicure

hybrydowym

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- obsługuje frezarkę dopasowuje

prędkość i kierunek obrotów,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

-wykonuje stylizacje takie jak manicure

hybrydowy, żel w butelce, żel Tixo

Obserwacja w warunkach

symulowanych

-świadomie je łączy, rozumie, definiuje

zasady ich utwardzania, perfekcyjnie

kontroluje ich aplikacje, sprawnie

obsługuje szerokie ich możliwości,

Wywiad swobodny

- posiada uporządkowany zasób

informacji z zakresu technik

przedłużania metodą żelową migdał i

kwadrat, oraz french

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza wywiad z klientem w celu

przygotowania do zabiegu

- prawidłowo dobiera i szybko doradza

stylizacje klientce, jest obeznany w

codziennej pracy, pracuje dokładniej

jednocześnie

przyspieszając czas pracy odpowiednią

techniką piłowania,

Wywiad swobodny

- wykorzystuje zdobytą wiedzę i dobiera

kształt paznokci do dłoni i preferencji

klientki oraz celująco dobiera produkty

jakich użyje

podczas stylizacji, zwracając uwagę na

osobliwość klientki (miejsce pracy i

ryzyka uszkodzeń wykonanej stylizacji)

Wywiad swobodny

Realizuje zabieg wg poznanych metod

- perfekcyjnie stosuje koło barw i tworzy

perfekcyjne stylizacje, aplikując kolor

idealnie pod skórki,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- nadzoruje rezultaty swoich działań,

prostym językiem tłumacząc jakie

czynności wykonuje klientowi, mając

pełną odpowiedzialność za

zdrowie i dobro klienta,

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych.

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania podstawowych stylizacji paznokci w gabinecie kosmetycznym w stylizacjach i

technikach pracy takich jak metoda żelowa UV + metoda hybrydowa, żel w butelce, żel tixo bez opiłu, przedłużanie paznokci metodą

żelową kwadrat i migdał salonowy.

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika/uczestniczki do wykonywania zadań stylisty paznokci. Cel zostanie osiągnięty poprzez

zajęcia teoretyczne i praktyczne. Przygotowuje uczestnika do zręczności i wprawy w codziennej pracy w gabinecie podczas pracy żelem,

hybrydami,.

Usługa kończąca się egzaminem wewnętrznym, potwierdza przygotowanie do samodzielnej, sprawnej stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykorzystuje poznane techniki

budowania pozytywnych relacji z

klientami

- doskonale buduje relacje z klientkami,

rozpoznaje i realizuje ich potrzeby,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- wykorzystuje nabyte kompetencje w

zakresie komunikacji interpersonalnej,

asertywności, pewności siebie oraz

pewności w działaniu

pod wpływem stresu,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

- świadomie wykorzystuje swoją wiedzę

i umiejętności, ciągłego dokształcania

się zawodowego w zakresie zabiegów

stylizacji paznokci.

Wywiad swobodny



blok 1 budowa naturalnego paznokcia, schorzenia w gabinecie manicure, chemia produktu, bezpieczeństwo i higiena pracy w gabinecie,

manicure hybrydowy. Teoria 3h 

 Omówienie budowy paznokci naturalnego i przedłużonego,

Choroby paznokci Czynniki ryzyka i tryb leczenia grzybicy paznokci oraz sposoby jej zapobiegania

 Przyczyny niepowodzenia leczenia grzybicy paznokci Przepisy regulujące bezpieczeństwo i higienę pracy w salonie

kosmetycznym. 

Zasady organizacji stanowiska pracy do manicure i pedicure

. Zasady sterylizacji narzędzi Podstawowe pojęcia stosowane przez stylistów paznokci 

Omówienie produktów SPN Nails – cechy charakterystyczne, zastosowanie, chemia i fizyka produktów.  

blok 1 budowa naturalnego paznokcia, schorzenia w gabinecie manicure, chemia produktu, bezpieczeństwo i higiena pracy w gabinecie,

manicure hybrydowy. Praktyka 5h 

manicure z wykorzystaniem frezarki i cążek

prawidłowe i bezpieczne przygotowanie płytki paznokcia

nadanie kształtu paznokciom

aplikacja bazy hybrydowe, tworzenie linii światła

aplikacja koloru i topu

praca na sobie

Blok 2 Uzupełnienie, odnowa, praca żelami w butelce oraz samopoziomującymi. Teoria 1h 

rodzaje i klasyfikacja żeli ze względu na ich właściwości

frezy i ich rodzaje

prawidłowe usuwanie masy za pomocą frezarki

prawidłowa budowa paznokci przedłużanych

zmiany w wyglądzie architektury paznokcia po upływie 3-4 tygodni

Blok 2 Uzupełnienie, odnowa, praca żelami w butelce oraz samopoziomującymi. Praktyka 7h 

usuwanie masy i przygotowanie płytki pod zabieg uzupełnienia

manicure z użyciem 1 frezu i cążek

dobór bazy do potrzeb płytki paznokcia

korekta niedoskonałości płytki ( padający wolny brzeg, brakujące krawędzie )

praca żelami w butelce, samopoziomującymi oraz typu galaretka. Dobór produktu do potrzeb płytki

technika piłowania

korekta wolnego brzegu przy użyciu frezów

pokrycie jednolitym kolorem

fotografia pracy szkoleniowej jako ważny element marketingu. Ułożenie dłoni, dobór światła, prawidłowe ujęcia

Blok 3. Przedłużanie paznokci metodą żelową migdał/owal. Teoria 1h

typy naturalnych płytek

zapoznanie z żelami spn, ich klasyfikacja i właściwości. Elastyczność, twardość produktu i ich wpływ na stylizację

omówienie prawidłowej budowy paznokci przedłużonych w kształcie migdał / owal

 technika piłowania

podcinanie i podkładanie szablonów pod kształt migdał / owal dla różnych typów płytek paznokcia

Blok 3 Przedłużanie paznokci metodą żelową migdał/owal. Praktyka 7 h

Manicure z użyciem 1 frezu i cążek

przygotowani płytki i dobór bazy 

podcięcie i podłożenie szablonu 

budowanie paznokci z użyciem produktów SPN. Tworzenie cienki i naturalnie wyglądających paznokci

technika piłowania krok po kroku

aplikacja koloru maksymalnie blisko skóry

prawidłowa aplikacja topu, dla efektu idealnej tafli i pięknego połysku

fotografia pracy szkoleniowej jako ważny element marketingu. Ułożenie dłoni, dobór światła, prawidłowe ujęcia

Blok 4 Przedłużanie paznokci metodą żelową kwadrat salonowy + french. Teoria 1h

french i jego proporcje, dobór linii uśmiechu do dłoni i płytki klientki a także kształtu wolnego brzegu

prawidłowa budowa paznokci w kształcie kwadrat salonowym

różnice pomiędzy kwadratem salonowym a nowoczesnym

podcinanie i podkładanie szablonów pod kształt kwadrat dla różnych typów płytek paznokcia



Blok 4 Przedłużanie paznokci metodą żelową kwadrat salonowy + french. Praktyka 7h

Manicure z użyciem 1 frezu i cążek

przygotowani płytki i dobór bazy 

podcięcie i podłożenie szablonu 

budowanie paznokci z użyciem produktów SPN. Tworzenie cienki i naturalnie wyglądających paznokci

technika piłowania krok po kroku

przygotowanie powierzchni pod malowanie frencha, dobór produktów i narzędzi 

malowanie frencha

prawidłowa aplikacja topu, dla efektu idealnej tafli i pięknego połysku

fotografia pracy szkoleniowej jako ważny element marketingu. Ułożenie dłoni, dobór światła, prawidłowe ujęcia

Blok 5. Teoria 1h. Walidacja efektów kształcenia.

Egzamin wewnętrzny: Test teoretyczny otwarty; Obserwacja w warunkach symulowanych; Wywiad swobodny.

Dodatkowe informacje:

Szkolenie odbywa się w grupie maksymalnie 4 osobowej.

Każdy uczestnik ma przydzielone swoje stanowisko pracy, wyposażone w lampę na biurko, lampę dual led do utwardzania produktów,

frezarkę, frezy, produkty do pracy, rękawiczki i artykuły jednorazowe, płyny do dezynfekcji i wysterylizowane narzędzia. gwarantujemy

formy do pracy tradycyjne, czyste fartuszki do pracy, maski jednorazowe.

Sala wyposażona w autoklaw, myjkę ultradźwiękową, flipchart, telewizor.

Podczas całego szkolenia uczestnik wykonuje stylizacje na modelkach plus na sobie i tipsach.

Ze względu na charakter szkolenia, istnieje możliwość przesunięcia przerwy, w zależności od tempa pracy uczestników. Z uwagi na

fakt iż szkolenie odbywa się głównie na modelach, 15 minutowa przerwa obiadowa odbywa się pomiędzy modelami i jest ustalana z

uczestnikami.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Blok 1.

Teoria 3h

Budowa

naturalnego

paznokcia,

schorzenia w

gabinecie

manicure,

chemia produktu,

bezpieczeństwo i

higiena pracy w

gabinecie,

manicure

hybrydowy.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
23-06-2026 08:00 11:00 03:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 17  Blok 1.

Praktyka 1h

Budowa

naturalnego

paznokcia,

schorzenia w

gabinecie

manicure,

chemia produktu,

bezpieczeństwo i

higiena pracy w

gabinecie,

manicure

hybrydowy .

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
23-06-2026 11:00 12:00 01:00

3 z 17  Przerwa
Katarzyna Leks-

Dąbrowska
23-06-2026 12:00 12:15 00:15

4 z 17  Blok 1.

Praktyka 3:45h

Budowa

naturalnego

paznokcia,

schorzenia w

gabinecie

manicure,

chemia produktu,

bezpieczeństwo i

higiena pracy w

gabinecie,

manicure

hybrydowy.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
23-06-2026 12:15 16:00 03:45

5 z 17  Blok 2.

Teoria 1h

Uzupełnienie,

odnowa, praca

żelami w butelce

oraz

samopoziomując

ymi.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
24-06-2026 08:00 09:00 01:00

6 z 17  Blok 2.

Praktyka

4h Uzupełnienie,

odnowa, praca

żelami w butelce

oraz

samopoziomując

ymi.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
24-06-2026 09:00 13:00 04:00

7 z 17  Przerwa

obiadowa

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
24-06-2026 13:00 13:15 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 17  Blok 2

Praktyka 2:45h

Uzupełnienie,

odnowa, praca

żelami w butelce

oraz

samopoziomując

ymi.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
24-06-2026 13:15 16:00 02:45

9 z 17  Blok 3.

Teoria 1h

Przedłużanie

paznokci metodą

żelową

migdał/owal.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
30-06-2026 08:00 09:00 01:00

10 z 17  Blok 3.

Praktyka 4h

Przedłużanie

paznokci metodą

żelową

migdał/owal.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
30-06-2026 09:00 13:00 04:00

11 z 17  Przerwa
Katarzyna Leks-

Dąbrowska
30-06-2026 13:00 13:15 00:15

12 z 17  Blok 3.

Praktyka 2:45h

Przedłużanie

paznokci metodą

żelową

migdał/owal.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
30-06-2026 13:15 16:00 02:45

13 z 17  Blok 4.

Teoria

1h Przedłużanie

paznokci metodą

żelową kwadrat

salonowy +

french.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
01-07-2026 08:00 09:00 01:00

14 z 17  Blok 4.

Praktyka 4h

Przedłużanie

paznokci metodą

żelową kwadrat

salonowy +

french.

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
01-07-2026 09:00 13:00 04:00

15 z 17  Przerwa
Katarzyna Leks-

Dąbrowska
01-07-2026 13:00 13:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Leks-Dąbrowska

Opis trenerski:

Stylistka paznokci z ponad 16-letnim doświadczeniem. Od 2015 roku instruktor SPN Nails, członkini

elitarnego grona instruktorów SPN Master Team. Wielokrotna laureatka mistrzostw stylizacji

paznokci o randze krajowej i międzynarodowej w latach 2011-2016. Autorka wielu publikacji w

pismach branżowych tj. " Paznokcie" i "Akademia Paznokcia ". Swoje doświadczenie zdobyła dzięki

wieloletniej pracy z klientem oraz szkoleniom u najlepszych instruktorów w kraju jak i za granicą.

Miłośniczka perfekcyjnego, bezpiecznego manicure, stylizacji salonowych oraz minimalistycznego

nail artu.

Katarzyna w ciągu ostatnich 5 lat przeprowadziła wiele szkoleń z zakresu stylizacji paznokci.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 17  Blok 4.

Praktyka 2:45h

Przedłużanie

paznokci metodą

żelową kwadrat

salonowy +

french

Katarzyna Leks-

Dąbrowska
01-07-2026 13:15 16:00 02:45

17 z 17  Blok 5

Teoria 1h

Walidacja

efektów

kształcenia.

- 01-07-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 280,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 280,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestniczki otrzymują:

materialy dydaktyczne, Poradnik stylistki paznokci opracowanie własne

na czas szkolenia czyste wyprane fartuszki do pracy 

zdjęcia stylizacji i zdobień, wykonane na tipsach, przesłane z służbowego Iphone

opiekę trenera po kursie i doradztwo managera w hurtowni Magik

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Warunkiem akceptacji uczestnika na daną usługę jest poinformowanie firmy Magik o złożeniu wniosku i podpisaniu umowy wsparcia

celem weryfikacji liczby uczestników.

Informacje dodatkowe

Uczestniczka szkolenia może zorganizować modelki. Jednak jeśli nie chce swoich modelek, lub nie ma możliwości ich organizacji,

oczywiście my je gwarantujemy. Jeśli wolisz pracować swoimi pędzlami, prosimy zabrać pędzle do żelu, akrylożelu, akwareli.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3. ust. 1 pkt

14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych

zwolnień. W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych.

Adres

ul. Malborska 1

80-369 Gdańsk

woj. pomorskie

Blisko miejsca szkolenia duży parking.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Blisko miejsca szkolenia duży parking.

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Perec

E-mail info@magik.pila.pl

Telefon (+48) 602 601 844


