
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego i świadomego wykonywania zabiegów makijażu permanentnego brwi na

wysokim poziomie technicznym i estetycznym. Uczestnik szkolenia uzupełnia wiedzę teoretyczną, doskonali

umiejętności praktyczne podczas pracy na modelkach oraz poznaje różne urządzenia i pigmenty wykorzystywane w

makijażu permanentnym.

Możliwość dofinansowania


RUNE SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

92 oceny

Master Lips 1.0 - szkolenie

Numer usługi 2026/04/09/193550/3474173

3 900,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

278,57 PLN brutto/h

278,57 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 14:00 h

 29.07.2026 do 29.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do lingeristów i lingeristek, osób posiadających

doświadczenie w makijażu permanentnym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 28-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy

Przygotowuje stanowisko zgodnie z

wymogami sanitarnymi, dezynfekuje

narzędzia i utrzymuje porządek w

trakcie zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientce zalecenia

pozabiegowe

Formułuje jasne i spójne wskazówki

dotyczące pielęgnacji po zabiegu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje budowę i właściwości

skóry ust

Poprawnie opisuje warstwy skóry ust

oraz wskazuje różnice między skórą ust

a skórą brwi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia rodzaje pigmentów, igieł i

spoiw stosowanych w pigmentacji ust

Dobiera pigment, igłę i spoiwo

adekwatnie do typu skóry i

oczekiwanego efektu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kolor ust do typu urody klientki
Proponuje kolor zgodny z naturalną

czerwienią wargową i typem urody
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje i wykonuje zabieg pigmentacji

ust

Przedstawia logiczny przebieg zabiegu i

dobiera technikę do przypadku
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Makijaż permanentny ust – fundamenty świadomej pigmentacji

Wprowadzenie do szkolenia

omówienie celu szkolenia i zakresu Master Lips 1.0

zasady bezpiecznej pracy i organizacja dnia

oczekiwania uczestników

Anatomia i fizjologia skóry ust

budowa skóry ust

różnice między skórą ust a skórą brwi

unaczynienie, unerwienie i wpływ na pigmentację

konsekwencje złej oceny tkanki

Pigmenty, igły i spoiwa – świadome wybory

rodzaje pigmentów do ust i ich skład

zachowanie pigmentu w skórze ust

retencja koloru i czynniki wpływające na efekt końcowy

rodzaje igieł – dobór do techniki i tkanki

błędy produktowe i ich skutki

Kolorystyka i estetyka ust

analiza typu urody klientki

dobór koloru do naturalnej czerwieni wargowej

neutralizacja i modyfikacja koloru

praca z jasnymi i ciemnymi ustami

przewidywanie wygojonego efektu

Kształt i asymetrie

prawidłowe wyznaczanie kształtu ust

praca z naturalną anatomią klientki

wyrównywanie asymetrii – kiedy można, a kiedy nie

granice bezpieczeństwa estetycznego

Trudne przypadki w pigmentacji ust

blizny na ustach – kwalifikacja i technika pracy

klientki z wirusem opryszczki

procedury zabezpieczające zabieg

rozmowa z klientką i dokumentacja

Praktyka – pokaz zabiegu

przygotowanie stanowiska i klientki

rysunek wstępny i dobór koloru

technika pracy krok po kroku

omówienie decyzji technicznych w trakcie zabiegu

analiza pracy „na żywo”

Pielęgnacja, zalecenia i przeciwwskazania

przeciwwskazania do makijażu permanentnego ust

zalecenia przedzabiegowe

pielęgnacja pozabiegowa

wpływ pielęgnacji na trwałość efektu

Podsumowanie szkolenia

sesja pytań i odpowiedzi



omówienie najczęstszych błędów

wskazówki do pracy w gabinecie

zakończenie szkolenia

walidacja

Szkolenie skierowane jest do lingeristek. Szkolenie odbywa się w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczają się w czas

trwania usługi.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie jest grupowe.

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma w pełni wyposażone stanowisko pracy, które będzie odpowiadać realnym warunkom pracy w gabinecie

kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegów.

Wyposażenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny – zapewniający komfortowe ułożenie modelki podczas zabiegu.

Lampa zabiegowa – dla zapewnienia odpowiedniego oświetlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzędzi

Środki do dezynfekcji – powierzchni, rąk oraz skóry modelki.

Podkłady jednorazowe – zapewniające higienę pracy.

Rękawiczki i maski ochronne – dla zachowania standardów bezpieczeństwa i aseptyki.

Zestaw preparatów do pigmentacji.

Karty klienta – do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostało zaprojektowane tak, aby każdy uczestnik mógł w komfortowych warunkach ćwiczyć techniki aplikacji preparatu,

przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny.

Podczas części praktycznej szkolenia uczestnicy będą wykonywać zabiegi na modelkach pod ścisłym nadzorem instruktora. Każda modelka

zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skóry, kształtu oka, co umożliwi realistyczne

przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doświadczenia. Modelki zapewnia prowadzący szkolenie.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu).

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy.

Walidacja trwa 15 minut i odbywa się w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych, podczas której uczestnik wykonuje zadania praktyczne

związane z przygotowaniem stanowiska oraz przeprowadzeniem pigmentacji brwi zgodnie z obowiązującymi procedurami.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie

do szkolenia,

omowienie celu i

organizacji dnia

Natalia Sawicka 29-07-2026 08:00 08:45 00:45



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 12  Anatomia i

fizjologia skóry

ust oraz różnice

między skórą ust

a skórą brwi

Natalia Sawicka 29-07-2026 08:45 10:15 01:30

3 z 12  Pigmenty,

igły i spoiwa –

świadomy dobór

produktów,

zachowanie

pigmentu w

skórze, retencja

koloru

Natalia Sawicka 29-07-2026 10:15 10:45 00:30

4 z 12  Przerwa Natalia Sawicka 29-07-2026 11:45 12:00 00:15

5 z 12

Kolorystyka ust –

dobór koloru do

typu urody,

analiza

naturalnej

czerwieni

wargowej,

przewidywanie

efektu

wygojonego

Natalia Sawicka 29-07-2026 12:00 13:00 01:00

6 z 12

Wyznaczanie

kształtu ust,

praca z

asymetriami,

granice

bezpieczeństwa

estetycznego

Natalia Sawicka 29-07-2026 13:00 14:30 01:30

7 z 12  Trudne

przypadki w

pigmentacji ust –

blizny,

opryszczka,

kwalifikacja

klientki,

procedury

bezpieczeństwa

Natalia Sawicka 29-07-2026 14:30 15:00 00:30

8 z 12  Przerwa Natalia Sawicka 29-07-2026 15:00 15:15 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Sawicka

Natalia Sawicka od 5 lat działa w branży kosmetologicznej, specjalizując się w makijażu

permanentnym, stylizacji rzęs, zabiegach estetycznych i nowoczesnych technikach pielęgnacji.Od

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 12  Zabieg

pigmentacji ust –

przygotowanie,

rysunek wstępny,

technika pracy

krok po kroku,

analiza procesu

Natalia Sawicka 29-07-2026 15:15 17:30 02:15

10 z 12

Przeciwwskazani

a, zalecenia

przedzabiegowe

oraz pielęgnacja

pozabiegowa

Natalia Sawicka 29-07-2026 17:30 18:30 01:00

11 z 12

Podsumowanie

szkolenia

Natalia Sawicka 29-07-2026 18:30 19:15 00:45

12 z 12  Walidacja Natalia Sawicka 29-07-2026 19:15 19:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 278,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 278,57 PLN



dwóch lat prowadzę akademię szkoleniową makijażu permanentnego, której bramy opuściło już

ponad setka zadowolonych kursantek. Oprócz tego jestem również prelegentem oraz jury na

prestiżowych wydarzeniach związanych z makijażem permanentnym

Ukończyłam Akademię Sztuk Pięknych oraz Marketing i Zarządzanie i w swojej pracy łączę te dwa

elementy, tworząc jedną całość - brwi, usta permanentne oraz szkolenia zgodne z wszelkimi

zasadami sztuki.

Moje szkolenia charakteryzuje innowacyjne podejście do kursanta, ponieważ nauczanie jest moją

pasją od lat. Jeszcze na studiach artystycznych, pomagałam młodym adeptom udoskonalać swój

warsztat w pracowni artystycznej, moja późniejsza droga zawodowa - już jako marketing managera,

również pozwalała mi się rozwijać się jako szkoleniowiec, ponieważ prowadziłam wtedy webinary

dotyczące marketingu i sprzedaży na 250 osób tygodniowo.

Dziś prowadzę szkolenia, po których moje kursantki są perfekcyjnie przygotowane do wejścia w

świat makijażu permanentnego, nie tylko pod kątem teoretycznym, ale i również praktycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbędne materiały do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbędnepreparaty

wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostaną zagwarantowanemu modelki do

zajęć praktycznych. Kursant po zakończonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się za pośrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja

niniejszej karty usługi przez operatora jest niezbędna przed zapisaniem się na usługę w BUR. Uczestnicy szkolenia muszą mieć zachowane 80%

frekwencji.

Informacje dodatkowe

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych, w tym m in. w

zakresie powierzania usług.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja usługi uprawnia przedsiębiorstwo lub osobę do uzyskania

dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%

Adres

ul. Braniborska 2/10/105

53-151 Wrocław

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

BARBARA BIECHOWIAK




E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

Telefon (+48) 786 583 248


