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72 oceny

Szkolenie Stylistka paznokci dtoni z 5000,00 PLN brutto
elementami zrbwnowazonego rozwoju w 5000,00 PLN netto
modelu efektywnosci zasobowej i cyfrowej 200,00 PLN  brutto/h
dokumentacji procesu (kwalifikacje) 200,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/04/09/176078/3472725 58333 PLN cena rynkowa @

© Rybnik

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 25:00h

£ 05.06.2026 do 14.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
e o osoby doroste, planujgce rozpoczecie pracy w zawodzie stylistki
paznokci, bez wczesniejszego doswiadczenia
e osoby pracujgce w branzy beauty, w szczegdlnosci stylistki
paznokci oraz osoby wykonujgce ustugi pokrewne, ktére chca
Grupa docelowa ustugi ustandaryzowacé prace w zakresie BHP, ograniczania LZ0, GOZ i
segregacji odpadéw w ustudze stylizacji paznokci
e osoby, ktére chca prowadzi¢ dokumentacje ustugi i standardy
pracy w formie cyfrowej
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 04-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania manicure, obejmujgcego dobér zabiegu,
preparatéw, barw i technik do stanu paznokcia oraz potrzeb klienta, z zachowaniem standardu zréwnowazonej i



bezpiecznej organizaciji pracy, $wiadomego doboru produktéw oraz prowadzenia cyfrowej dokumentac;ji i

fotodokumentacji efektéw ustugi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia rodzaje paznokci naturalnych
i ich budowe anatomiczng oraz
strukture

warstw skéry wokét paznokcia

Wyjasnia rodzaje produktéw do
manicure i pedicure oraz ich
zastosowanie w

zaleznosci od stanu paznokcia

Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa
i higieny w salonie paznokci oraz
przepisy ochrony zdrowia

Klasyfikuje kolorystyke i trendy w
designie paznokci z uwzglednieniem
typow

urody i kolorytu skory

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ergonomii, higieny oraz
przepisami ochrony zdrowia

Wykonuje zabiegi manicure
klasycznego oraz hybrydowego z
zastosowaniem

réznych technik dekoracyjnych

Kryteria weryfikacji

1. Wymienia i opisuje warstwy
paznokcia naturalnego

2. Charakteryzuje réznice miedzy
poszczegdlnymi typami paznokci i ich
cechy morfologiczne

1. Opisuje wlasciwosci i dziatanie
preparatéw do przedtuzania paznokci

2. Klasyfikuje produkty czyszczace i
pielegnacyjne oraz ich wskazania do
uzytku

1. Wyjasnia wytyczne dezynfekcji
narzedzi i sterylizacji stanowiska pracy

2. Opisuje przeciwwskazania medyczne
i objawy choréb skory paznokci

1. Wyjasnia zasady doboru barw i
technik zdobienia do réznych typow
urody

2. Opisuje popularne wzory i style w
manicure i pedicure

1. Przygotowuje stanowisko z
prawidtowym ustawieniem oswietlenia,
temperaturg otoczenia oraz dostepem
do

narzedzi

2. Przeprowadza dezynfekcje narzedzi i
powierzchni roboczych zgodnie z
procedurami bezpieczernstwa

1. Obstuguje narzedzia i urzadzenia do
przygotowania paznokcia, aplikacji
preparatu oraz usuwania powtoki

2. Stosuje techniki dekoracyjne,
zdobienia oraz wykonuje zabiegi
pielegnacyjne o wysokiej estetyce

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Dobiera rodzaj zabiegu, preparaty i
barwy do typu paznokcia, kolorytu skéry
oraz oczekiwan klienta

Dokumentuje zmiany w wygladzie i
kondycji paznokcia oraz analizuje efekty
wykonanego zabiegu

Komunikuje sie z klientem w sposéb
jasny, uprzejmy i zrozumiaty, aktywnie
stuchajac jego oczekiwan

Buduije relacje z klientem, okazujac
empatie, profesjonalizm oraz
zainteresowanie jego zadowoleniem

Zarzadza czasem pracy efektywnie,
realizuje zabiegi w normowanym
czasem

przy zachowaniu wysokiej jakosci

Odpowiada za jako$¢ i bezpieczenstwo
$wiadczonych ustug oraz wdrazania
dziatania usprawniajace

Kryteria weryfikacji

1. Przeprowadza diagnoze stanu
paznokcia i doradza klientowi
odpowiedni rodzaj zabiegu oraz
pielegnaciji

2. Wybiera preparaty i odcienie koloréw
uwzgledniajac typ urody, preferencje
estetyczne oraz jakos¢ produktow

1. Prowadzi karty klientéw zawierajace
historie zabiegéw, uwagi dotyczace
stanu paznokcia oraz preferencji

2. Fotodokumentuje efekty pracy i
wykorzystuje je do oceny jakosci
zabiegu oraz doskonalenia technik

1. Przeprowadza konsultacje z klientem,
pozyskuje informacje dotyczace
preferencji oraz okresla cele zabiegu

2. Wyjasnia procedure zabiegu, mozliwe
ryzyka oraz zalecenia pielegnacyjne w
zrozumiaty dla klienta sposéb

1. Zapewnia komfort klienta przed,
podczas i po zabiegu, reaguje na
sygnaty dyskomfortu z uwaga

2. Przedstawia sie profesjonalnie,
stosuje zasady etyki zawodowej oraz
buduje zaufanie poprzez konsekwencje

1. Planuje harmonogram wizyt tak, aby
realizowac zabiegi w przewidzianym
czasie bez pospiechu

2. Przeprowadza zabiegi w
standardowym czasie, utrzymujac
najwyzszy poziom precyzji i estetyki

1. Ocenia kazdy wykonany zabieg,
identyfikuje obszary do poprawy i
wprowadza dziatania naprawcze

2. Przestrzega standardéw jakosci,
przepisow bezpieczenstwa oraz dba o
staty rozwoj kompetencji zawodowych

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd

Program

RAMOWY PROGRAM USLUGI
DZIEN 1
Teoria: BHP, higiena, ergonomia, clean desk, ograniczanie LZO, organizacja stanowiska w standardzie zasobooszczednym

e o BHPihigiena pracy na stanowisku
e Ergonomia, clean desk oraz porzadek w trakcie i po ustudze
e Ograniczanie LZO: zasady pracy z produktami i wentylacja
¢ Ustawienie narzedzi i materiatéw pod etapy procesu, ograniczanie strat i powtorzen

Teoria warsztatowa: cyfrowa standaryzacja stanowiska
e o QOpracowanie listy kontrolnej stanowiska i procedury przygotowania pracy w wersji cyfrowej
Teoria: Anatomia i bezpieczenstwo zabiegu: przeciwwskazania, minimalizacja ryzyk i strat

e o Podstawy budowy paznokcia i skéry
¢ Przeciwwskazania, alergie, sytuacje przerwania zabiegu
¢ Ocena ptytki i dobor bezpiecznego postepowania
¢ Btedy generujgce poprawki, straty produktu i odpady

Teoria warsztatowa: analiza przypadkow i decyzje procesowe

e ¢ Analiza przypadkéw i dobdr postepowania z wykorzystaniem narzedzia Al na podstawie opisu objawoéw i typu ptytki
e Komunikacja z klientkg w sytuacji przeciwwskazan i ryzyka: jasne informowanie, uzasadnienie decyzji, rekomendacja modyfikacji
lub przerwania ustugi

Praktyka: Przygotowanie ptytki i skorek jako proces: parametry frezarki, pyt, dozowanie, kontrola zuzycia

e ¢ QOrganizacja etapu przygotowania i kolejno$é pracy
e Dobdr frezdw, ustawienia i czas pracy frezarki, praca bez zbednych powtérzen
¢ QOgraniczanie pytu i utrzymanie porzadku na stanowisku
¢ Racjonalne dozowanie preparatéw i kontrola zuzycia
e Przygotowanie pod trwatos$¢ stylizacji, mniej poprawek i odpadéw
e Uzupetnienie karty pracy etapu przygotowania, wraz z punktami kontroli jakosci

Teoria: GOZ w manicure hybrydowym: minimalizacja odpaddow, segregacja, refill, ograniczanie jednorazéwek



e e« Mapa odpaddéw w zabiegu i punkty ich powstawania
¢ Redukcja odpaddéw na stanowisku, zamienniki i organizacja pracy
e Segregacja po zabiegu, prosta procedura
¢ Refill i ograniczanie jednorazéwek tam, gdzie to mozliwe i bezpieczne

Przerwa
Teoria warsztatowa: procedura GOZ dla stanowiska

e e« Przygotowanie krétkiej procedury GOZ dla stanowiska, w tym listy dziatan redukujgcych odpady bez spadku bezpieczenstwa
Teoria: Technologie i narzedzia: autoklaw, wielorazowos¢, energooszczednosé, audyt stanowiska, dobér sprzetu i materiatéw

e o Przeglad sprzetu i narzedzi, wielorazowos¢ i zasady utrzymania
e Kryteria doboru sprzetu i materiatéw pod trwato$é i mniejsze straty
e Energooszczednos$¢ urzadzen w praktyce
e Szybki audyt: gdzie uciekajg zasoby i jak to ograniczy¢
e Opakowania, refill i ocena wiarygodnosci deklaracji Srodowiskowych produktow

Praktyka: Manicure hybrydowy na modelce: clean desk, kontrola zuzycia, segregacja

e o Przygotowanie stanowiska zgodnie z clean desk i GOZ
e Manicure hybrydowy od A do Z, baza, kolor, top, polimeryzacja
¢ Kontrola dozowania, zuzycia produktu i cykli lampy
¢ Dokumentacja ustugi: karta pracy i zdjecia techniczne przed i po jako dowéd efektu
¢ Segregacja odpadoéw i porzadkowanie stanowiska po zabiegu
e Wywiad przed ustugg, omoéwienie przebiegu i zasad bezpieczenstwa, przekazanie zalecen po ustudze w sposéb zrozumiaty dla
klientki
e Opracowanie zalecen pozabiegowych dopasowanych do typu ptytki i wykonanej ustugi z wykorzystaniem narzedzia Al

DZIEN 2
Teoria: Stylizacja zelowa w kontekscie zielonej gospodarki — LCA, certyfikaty, greenwashing, dobér pod trwatos¢ i mniejsze straty

e o Podstawy LCA produktéw i opakowan w branzy stylizacji paznokci.
e Certyfikaty i oznaczenia: znaczenie, zakres i sposoby weryfikacji.
¢ Rozpoznawanie greenwashingu w komunikacji producentéw.
e Dobodr produktéw i opakowan pod trwatos$¢ stylizacji oraz ograniczanie odpadéw, refill i recykling.
e Kryteria wyboru dostawcéw i zelu pod trwatos¢ i mniejsze straty materiatowe.

Teoria warsztatowa: Opracowanie narzedzia oceny produktow
e ¢ Przygotowanie checklisty oceny produktu i opakowania pod trwato$¢ i ograniczanie odpaddw, z wykorzystaniem narzedzia Al.
Praktyka: Szablony — dobér, docinanie z minimalizacja strat, ograniczanie odpadéw

e o Doboriprzygotowanie szablonéw, organizacja pracy stanowiskowej.
¢ Docinanie z minimalizacjg strat, techniki oszczednej pracy.
e Segregacja odpadéw papierowych w trakcie pracy.
¢ Typowe btedy powodujace marnowanie szablonéw i sposoby ich eliminacji.

Teoria warsztatowa: Analiza btedéw i plan pracy

e o Przygotowanie listy najczestszych btedéw i korekt oraz planu pracy ograniczajgcego poprawki z wykorzystaniem narzedzia Al.
Przerwa

Praktyka: Przedtuzanie paznokci — optymalizacja procesu, minimalizacja strat zelu, odpady i segregacja

e o Przygotowanie stanowiska i materiatéw zgodnie z zasadami GOZ.
e Dobdr zelu pod trwatos$¢ i mniejsze straty materiatowe.
e Podtozenie formy i budowa paznokcia z ograniczaniem poprawek.
e Kontrola dozowania i zuzycia zelu w trakcie pracy.
e Segregacja odpadéw i porzadkowanie stanowiska po zabiegu.

Teoria warsztatowa: Dokumentacja procesu i analiza przyczyn poprawek

e o Uzupetnienie karty pracy przedtuzania.



¢ Okreslenie punktéw kontroli budowy paznokcia.
¢ Analiza przyczyn poprawek i strat materiatowych z wykorzystaniem narzedzia Al.

DZIEN 3
Praktyka: Stylizacja zelowa na modelce w duchu GOZ - trwato$¢, naprawy bez $ciggania masy, dokumentacja procesu

e o Stylizacja zelowa na modelce z naciskiem na trwato$¢ konstrukcji i ograniczanie poprawek.
e Naprawy i korekty bez catkowitego Sciggania masy, redukcja odpaddéw i zuzycia materiatu.
e Ograniczanie LZO w trakcie pracy — organizacja stanowiska i wentylacja.
¢ Dokumentacja ustugi: karta pracy, zuzycie materiatu, analiza odpaddéw oraz decyzje redukcyjne.

Teoria: Ograniczanie LZO i bezpieczenstwo pracy stanowiskowej

e o Zasady pracy z produktami o emisji lotnych zwigzkéw organicznych.
¢ Wentylacja stanowiska i minimalizacja narazenia.
e Wptyw organizacji pracy na bezpieczenstwo i Srodowisko.

Praktyka: Korekty technologiczne i dokumentacja procesu

e < Naprawy i korekty bez catkowitego $ciggania masy.
¢ Analiza przyczyn odspojen i btedow konstrukcyjnych.
¢ Uzupetnienie dokumentacji procesowej w oparciu o rzeczywistg prace.

Przerwa
Praktyka: Stylizacja zelowa — praca korekcyjna i optymalizacja procesu po analizie btedéw

e « \Wdrozenie korekt technologicznych w praktyce.
e Kontrola dozowania i minimalizacja strat materiatowych.
e Ograniczanie odpadéw w trakcie ponownej pracy.
¢ Fizyczna kontrola jakos$ci wykonanej stylizacji.

Teoria warsztatowa: Standaryzacja jakosci pracy i kontrola btedéw

e o Checklista kontroli jakosci manicure hybrydowego i zelowego.
¢ Analiza najczestszych btedéw powodujgcych odspojenia i poprawki.
e Zalecenia pozabiegowe dopasowane do typu ptytki i stylizacji.

Teoria warsztatowa: Plan napraw i korekt oraz dziatania ograniczajace odpady z wykorzystaniem narzedzia Al

e o QOpracowanie planu korekty technologii na podstawie opisu efektu oraz problemaow.
¢ Przygotowanie planu napraw bez $ciggania masy.
¢ Dziatania ograniczajgce odpady i poprawki w przysztych realizacjach.

Teoria: Edukacja klientki i zalecenia pozabiegowe

e o Pielegnacja wspierajaca trwatosc stylizacji.
¢ Unikanie czynnikéw ryzyka i sygnaty wymagajace reakcji.
» Swiadoma komunikacja w kontekscie trwato$ci i ograniczania wymian.

Walidacja
Test z wynikiem generowanym automatycznie, analiza dowodoéw i deklaracji

e « Walidacja czesci teoretycznej: Test wiedzy jest przeprowadzany na platformie egzaminacyjnej. Uczestnik otrzymuje indywidualne

kody dostepowe do platformy. Do udziatu w tescie uczestnik dysponuje wtasnym urzadzeniem mobilnym z dostepem do internetu,
a test jest udostepniany w formie linku. Warunkiem zaliczenia czg$ci teoretycznej jest uzyskanie minimum 75 procent poprawnych
odpowiedzi.

e Walidacja czesci praktycznej: Walidacja polega na analizie dowoddw i deklaracji przygotowanych przez uczestnika. Uczestnik
przesyta w formie elektronicznej komplet wypracowanych materiatéw najpdzniej do zakoriczenia modutu walidacji przewidzianego
w harmonogramie. Walidator dokonuje oceny materiatéw w odniesieniu do przyjetych kryteriow. Walidator nie uczestniczy w
gromadzeniu dowoddw i deklaracji i zostaje wigczony na etapie ich analizy.

¢ Rozdziat rél: Instruktor nie petni roli walidatora i zachowuje rozdziat rél: prowadzi zajecia dydaktyczne, natomiast oceny materiatéw
i decyzji o wyniku walidacji dokonuje wytgcznie walidator wyznaczony przez ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

e Certyfikacja: Wynik walidacji oraz dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji, sg wydawane w terminie do 7 dni
kalendarzowych, liczac od dnia nastepujacego po dniu przeprowadzenia walidacji. Pozytywny wynik skutkuje wydaniem



certyfikatu przez Talent Odyssey Ltd - uprawniong jednostke certyfikujaca.
¢ Nazwa kwalifikacji: Stylistka Paznokci
¢ Kwalifikacja obejmuje zakres Standard, Green i Digital zgodnie ze standardem GCCS

Powiazanie z PRT i RSI Woj. Slaskiego 2030 (cele zielone i cyfrowe). PRT 3.3: wdrozenie GOZ (redukcja odpadéw i strat, segregacja),
kontrola zuzycia oraz ograniczanie LZO przez organizacje pracy i wentylacje. PRT 4.7: cyfryzacja procesu przez karty pracy, checklisty,
dokumentacje cyfrowa oraz narzedzia cyfrowe, w tym Al, do zalecen i analizy bteddw.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Uczestnik pracuje na indywidualnym, samodzielnym i w petni wyposazonym stanowisku pracy.

Sktad stanowiska: Lampa LED UV, frezarka, narzedzia, $rodki do dezynfekcji oraz produkty do stylizacji.

Cwiczenia odbywaja sie na dioniach wtasnych oraz modelkach. Modelke zapewnia uczestnik (w przypadku braku — organizator, po
zgtoszeniu min. 3 dni przed szkoleniem).

Czes¢ teoretyczna prowadzona wspdlnie, praktyka realizowana indywidualnie przy stanowiskach.

Sala: Zapewnia petne warunki BHP (o$wietlenie, wentylacja, dostep do mediéw).

INFORMACJE DODATKOWE

e Czas trwania ustugi rozwojowej zostat okreslony w godzinach zegarowych.

e Harmonogram szkolenia przewiduje czas na realizacje walidacji oraz przerwy obiadowe, ktére sg wliczane do catkowitego czasu
trwania ustugi rozwojowej. Laczna liczba godzin ustugi obejmuje zaréwno cze$é dydaktyczng, jak i wskazane elementy
organizacyjne.

Podsumowanie czasowe:

¢ Teoria: 9 godzin 40 minut (w tym teoria warsztatowa 4 godziny 35 minut)
¢ Praktyka: 12 godzin 50 minut

¢ Walidacja: 1 godzina 00 minut

¢ Przerwy: 1 godzina 30 minut

¢ tacznie: 25 godzin 00 minut

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajec rozpoczecia zakonczenia

Modut 1.

BHP higiena,

ergonomia, clean

desk,

ograniczanie Angelika
LZO, organizacja Furmanczyk
stanowiska w

05-06-2026 08:00 09:10 01:10

standardzie
zasobooszczedn
ym. Teoria



Przedmiot / temat

Modut 2.

Cyfrowa
standaryzacja
stanowiska:
opracowanie listy
kontrolnej i
procedury
przygotowania
pracy. Teoria
warsztatowa

Modut 3.

Anatomia i
bezpieczenstwo
zabiegu: budowa
paznokcia i
skory,
przeciwwskazani
a, ocena ptytki,
minimalizacja
ryzyk i strat.
Teoria

Modut 4.

Analiza
przypadkow i
decyzje
procesowe z
wykorzystaniem
narzedzia Al,
komunikacja z
klientka w
sytuacjach
ryzyka. Teoria
warsztatowa

F%5) Modut 5.
Przygotowanie
plytki i skérek
jako proces:
frezarka,
parametry pracy,
kontrola pytu,
dozowanie,
punkty kontroli
jakosci oraz
karta pracy etapu
przygotowania.
Praktyka

Prowadzacy

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Data realizacji
zajeé

05-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:10

09:30

10:40

11:10

Godzina
zakonczenia

09:30

10:40

11:10

12:40

Liczba godzin

00:20

01:10

00:30

01:30



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut 6.

GOZ w manicure

hybrydowym:

mapa odpadéw, Angelika
segregacja, refill, Furmanczyk
ograniczanie

jednorazéwek.

Teoria

05-06-2026 12:40 13:00 00:20

Przerwa

obiadowa Angelika
. i 05-06-2026 13:00 13:30 00:30
(wliczona w czas Furmanczyk

trwania ustugi)

Modut 7.

Procedura GOZ
dla stanowiska
oraz technologie
i narzedzia:
autoklaw, .
k L Angelika
wielorazowosé, . 05-06-2026 13:30 14:10 00:40
Furmanczyk
energooszczedn
0$¢, audyt
stanowiska,
dobér sprzetu i
materiatow.
Teoria

Modut 8.

Manicure

hybrydowy :

przygotowanie

stanowiska

(clean desk,

GO0Z), stylizacja

odAdoZ Angelika
kontrola lampy, Furmanczyk
foto-

05-06-2026 14:10 16:00 01:50

dokumentacja,
karta pracy,
segregacja
odpadéw, wywiad
i zalecenia z Al.
Praktyka.



Przedmiot / temat

Modut 9.

Stylizacja zelowa
w kontekscie
zielonej
gospodarki:
podstawy LCA
produktow i
opakowan,
certyfikaty,
greenwashing,
dobér pod
trwatosé i
mniejsze straty.
Teoria

Modut 10.

Kryteria wyboru
dostawcow i zelu
pod trwatosé
oraz
opracowanie
checklisty oceny
produktu i
opakowania z
wykorzystaniem
narzedzia Al.
Teoria
warsztatowa

[PEF5) Modut 11.
Szablony: dobér,
przygotowanie,
docinanie z
minimalizacja
strat, techniki
oszczednej pracy,
segregacja
odpadow
papierowych.
Praktyka

Modut 12.

Analiza
najczestszych
btedow
powodujacych
marnowanie
szablonéw oraz
opracowanie
planu pracy
ograniczajgcego
poprawki z
wykorzystaniem
narzedzia Al.
Teoria
warsztatowa

Prowadzacy

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Data realizacji
zajeé

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:15

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

09:15

09:45

11:15

12:15

Liczba godzin

01:15

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / temat

Przerwa

obiadowa
(wliczona w czas
ustugi
szkoleniowej)

Modut 13.

Przedtuzanie
paznokci zelem:
przygotowanie
zgodnie z GOZ,
dobor zelu,
podtozenie formy
i budowa
paznokcia z
ograniczaniem
poprawek,
kontrola
dozowania i
zuzycia
materiatu.
Praktyka

Modut 14.
Segregacja
odpadoéw,
porzadkowanie
stanowiska oraz
kontrola jakosci
wykonanej
stylizaciji.
Praktyka

Modut 15.

Dokumentacja
procesu
przedtuzania:
uzupetnienie
karty pracy,
punkty kontroli
budowy, analiza
przyczyn
poprawek i strat
materiatowych z
wykorzystaniem
narzedzia Al.
Teoria
warsztatowa

Prowadzacy

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Data realizacji
zajeé

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

12:45

14:45

15:30

Godzina
zakonczenia

12:45

14:45

15:30

16:30

Liczba godzin

00:30

02:00

00:45

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Modut 16.

Stylizacja zelowa

na modelce w

duchu GOZ:

trwatos¢

konstrukcji,

rlla.prawy bez Angelika

Sciggania masy, , 07-06-2026 08:00 09:45 01:45
. Furmanczyk

redukcja

odpadéw,

dokumentacja

zuzycia materiatu

i decyzji

redukcyjnych.

Praktyka

Modut 17.

Ograniczanie

LZO: zasady

pracy z

produktami, Angelika
wentylacja Furmanczyk
stanowiska,

minimalizacja

emisji w trakcie

zabiegu. Teoria

07-06-2026 09:45 10:15 00:30

Modut 18.

Korekty

technologiczne i

dokumentacja

procesu: naprawy

bez catkowitego Angelika
$ciggania masy, Furmanczyk
analiza przyczyn

odspojen,

uzupetnienie

karty pracy.

Praktyka

07-06-2026 10:15 12:15 02:00

Przerwa

obiadowa
(wliczona w czas
trwania ustugi
szkoleniowej)

Angelika
i 07-06-2026 12:15 12:45 00:30
Furmanczyk



Przedmiot / temat

Modut 19.

Stylizacja zelowa
- praca
korekcyjna po
analizie btedow:
wdrozenie korekt,
kontrola
dozowania,
minimalizacja
strat
materiatowych,
fizyczna kontrola
jakosci
wykonanej
stylizaciji.
Praktyka

PEY®%) Modut 20.
Standaryzacja
jakosci pracy:
checklista
kontroli jako$ci
manicure
hybrydowego i
zelowego,
analiza
najczestszych
btedéw,
zalecenia
pozabiegowe.
Teoria
warsztatowa

Modut 21.

Plan napraw i
korekt oraz
dziatania
ograniczajace
odpady z
wykorzystaniem
narzedzia Al,
opracowanie
planu korekty
technologii.
Teoria
warsztatowa

5 Modut 22.
Walidacja
koncowa: test
teoretyczny,
analiza dowodéw
i deklaraciji.

Prowadzacy

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Angelika
Furmanczyk

Data realizacji
zajeé

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

14:15

15:00

15:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

15:30

16:30

Liczba godzin

01:30

00:45

00:30

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Angelika Furmanczyk

‘ ' Angelika Furmanczyk — doswiadczona stylistka paznokci, instruktorka i wtascicielka salonu
kosmetycznego w Rybniku. W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta bogate doswiadczenie zawodowe oraz
liczne certyfikaty potwierdzajace jej kwalifikacje w zakresie stylizacji i edukacji w branzy beauty.
Osmiokrotna laureatka miedzynarodowych mistrzostw stylizacji paznokci — zdobyta m.in. | miejsce
w Bratystawie i Pradze oraz Il miejsce w Meksyku.

Specjalizuje sie w przedtuzaniu paznokci, frenchu konstrukcyjnym, fantasy french oraz pedicure. W
pracy instruktorskiej tgczy precyzje i dbatos$¢ o detale z przyjazng atmosferg nauki. Doswiadczenie
trenerskie zdobywata m.in. jako szkoleniowiec marek Yoshi Professional oraz ,Nasze Paznokcie”.
W ostatnich 5 latach ukonczyta m.in.:

Kurs Magic Edu Basic & Pro w Szkole Biznesu Marceliny Rawki,

Szkolenie przygotowujace do roli trenera,

Kurs technika sterylizacji medycznej w Medycznej Szkole Policealnej Woj. Slgskiego nr 1,



Szkolenia z zakresu zréwnowazonego rozwoju w MSP, gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) oraz
efektywnosci energetycznej i ekologicznego zarzadzania. Cyfrowej dokumentacji w branzy beauty
oraz wykorzystania Al do wsparcia biznesu.

Wszystkie kwalifikacje sg udokumentowane certyfikatami i zaswiadczeniami zgodnie z
wymaganiami BUR, a prowadzone szkolenia tgcza rozwdéj kompetencji beauty z elementami
zielonych umiejetnosci i Swiadomego podejs$cia do zréwnowazonego rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg kompletny pakiet materiatéw, ktéry stanowi gotowe wsparcie zaréwno dla oséb poczatkujacych, jak i stylistek
pragnacych ustandaryzowac¢ swojg prace. Materiaty petnig role praktycznych instrukcji, ktére krok po kroku ucza, jak potaczy¢ tradycyjna
stylizacje paznokci z nowoczesnymi zasadami ekologii (GOZ) i cyfrowym zarzadzaniem dokumentacjg. Pakiet ten utatwia nauke osobom
poczatkujgcym, zastepujac papierowe notatki nowoczesnymi, cyfrowymi szablonami.

Materiaty dla uczestnika:

1. Skrypt procesowy + punkty kontroli jakosci: Kompendium wiedzy o etapach manicure i przedtuzania, zawierajgce parametry krytyczne
i instrukcje korygowania btedoéw.

2. Standard stanowiska (BHP + LZ0): Praktyczne zasady organizacji pracy (Clean Desk), ergonomii oraz ograniczania ekspozyciji na lotne
zwigzki organiczne.

3. Pakiet GOZ (Gospodarka Obiegu Zamknigtego): Mapa odpaddéw oraz procedury redukcji strat materiatowych i poprawnej segregacji
po zabiegu.

4. Checklista doboru produktéw (LCA): Kryteria wyboru materiatéw pod katem ich trwatosci i wydajnosci (unikanie greenwashingu).

5. Cyfrowa dokumentacja ustugi: Komplet edytowalnych wzoréw kart pracy (stanowiska, hybrydy, przedtuzania) oraz szablony cyfrowych
zalecen dla klienta.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik jest osobg petnoletnia. Wymagana jest gotowos$¢ do udziatu w éwiczeniach praktycznych z wykorzystaniem produktow i
urzadzen do stylizacji paznokci. Zalecana podstawowa sprawno$¢ manualna i dbatos$¢ o higiene pracy. Wymagane jest urzadzenie z
dostepem do internetu do udziatu w tescie oraz przekazania materiatéw w formie elektronicznej. W przypadku ustug z finansowaniem
publicznym wymagane jest posiadanie konta w BUR i zapis przez BUR.

Informacje dodatkowe

¢ Przed zapisaniem sie na szkolenie prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny lub mailowy w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc
oraz mozliwosci udziatu w wybranym terminie.

e W przypadku uzyskania przez uczestnika dofinansowania ze srodkéw publicznych w wysokosci co najmniej 70%, ustuga szkoleniowa
bedzie zwolniona z podatku VAT, zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722, z p6zn. zm.).

e W przypadku szkolen, ktére nie sa dofinansowane na poziomie minimum 70%, do podanej ceny netto nalezy doliczy¢ 23% podatku
VAT.

Adres

ul. kard. Bolestawa Kominka 15E
44-200 Rybnik

woj. $laskie



Kontakt

ﬁ E-mail studio.jagodowe@gmail.com

Telefon (+48) 662 297 750

DOMINIKA GRZESIEWICZ



