Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: "Makijaz dzienny oraz 5250,00 PLN brutto
wieczorowy - poziom podstawowy" 5250,00 PLN netto
(kwalifikacje) 291,67 PLN brutto/h

PRAWO PIEKNA

i Numer ustugi 2026/04/08/212419/3472430

PRAWO PIEKNA

URSZULA TYRNA

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
2 oceny © 18:00h

£ 26.05.2026 do 27.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

© Jaworzno

291,67 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0séb zwigzanych z branzg beauty, zaréwno
rozpoczynajacych swojg aktywnos¢ zawodowg, jak i posiadajacych
doswiadczenie w pracy w sektorze ustug kosmetycznych. Uczestnikami
moga by¢ osoby planujgce podjecie zatrudnienia w salonach
kosmetycznych, w szczegdlnosci w obszarze wizazu, a takze absolwenci
oraz studenci kierunkéw kosmetologicznych i szkét branzowych o profilu
kosmetycznym.

Szkolenie dedykowane jest rowniez czynnym wizazystka oraz
pracownikom salonéw kosmetycznych, kt6rzy dazg do podniesienia
swoich kwalifikacji zawodowych oraz doskonalenia umiejetnosci w
zakresie makijazu dziennego oraz wieczorowego.

25-05-2026

stacjonarna

18

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikdw do samodzielnego wykonywania makijazy uzytkowych i okazjonalnych zgodnie z
podstawowymi zasadami wizazu. Program obejmuje nauke technik modelowania i konturowania twarzy, stylizacji oka i
ust oraz aplikacji kepek rzes. Uczestnicy nabywajg umiejetno$¢ doboru produktéw i tworzenia trwatych, estetycznych

makijazy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje skéry i dobiera
produkty do poszczegdlnych typéw
dermatologicznych

Wyjasnia teorie koloru oraz zasady
doboru palety barw do kolorytu i
ksztattu twarzy

Opisuje zasady bezpieczenstwa i
higieny przy stosowaniu produktéw
kosmetycznych

Klasyfikuje rodzaje podktadéw, cieni,
rézy i szminek ze wzgledu na sktad i
zastosowanie

Przygotowuje skére klienta do aplikacji
makijazu poprzez demakijaz, tonizacje i
nawilzenie

Kryteria weryfikacji

Wymienia cechy charakterystyczne
skory normalnej, suchej, ttustej i
mieszanej

Opisuje wiasciwosci produktéw
pielegnacyjnych rekomendowanych dla
kazdego typu skéry

Charakteryzuje kolory ciepte i chtodne
oraz ich wptyw na efekt wizualny twarzy

Opisuje zasady doboru makijazu dla
réznych ksztattow twarzy i typéw urody

Wymienia warunki przechowywania
otwartych produktéw kosmetycznych w
salonie

Charakteryzuje zasady dezynfekcji
narzedzi oraz przepisy dotyczace alergii
na sktadniki

Rozréznia podktady matujace,
nawilzajace i mineralne oraz ich
przydatnosé dla réznych typow skéry

Opisuje réznice miedzy kosmetykami na
bazie wody, olejow i mineralnych

Dobiera odpowiednie kosmetyki do
przygotowania skéry na podstawie jej
typu

Przeprowadza prawidtowa sekwencje
czynnosci przygotowujacych skore

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Aplikuje podktad, korektor i puder w
prawidtowej kolejnosci i technice dla
efektu dtugotrwatosci

Modeluje brwi, stosujac techniki
odpowiednie do ich ksztattu i ksztattu
twarzy klienta

Wykonuje makijaz oczu, stosujac
sekwencje produktéw oraz techniki
zapewniajace trwato$é

Przeprowadza rozmowe z klientem,
pozyskujac informacje o jego
oczekiwaniach i preferencjach

Zapewnia klientowi komfort i poczucie
bezpieczenstwa podczas zabiegu
makijazu

Prezentuje wysoka kulture osobistg i
odpowiedzialno$¢é zawodowa w
relacjach z klientami

Ocenia zadowolenie klienta z makijazu i
proponuje rozwigzania wspélnie z
klientem

Kryteria weryfikacji

Stosuje wtasciwa grubos¢ warstwy
produktu w zaleznosci od pokrycia i
typu skory

Dobiera narzedzia aplikacyjne do
rodzaju produktu i uzyskanego efektu

Wybiera prawidtowy ksztatt brwi dla
danego ksztattu twarzy

Wykonuje zarysowanie i wypetnienie
brwi technika podkreslajacg harmonie

Aplikuje baze, cienie, eyeliner i tusz w
odpowiedniej kolejnosci

Dobiera kolory i techniki do ksztattu oka
oraz oczekiwanego efektu estetycznego

Stucha aktywnie klienta i zadaje pytania
wyjasniajace jego potrzeby

Dokumentuje preferencje barw, stylow i
ewentualnych niepokojéw dotyczacych
makijazu

Informuje klienta o kazdym etapie pracy

i stosowanych produktach

Reaguje na dyskomfort lub niepokdj
klienta i wprowadza odpowiednie
dziatania usprawniajace

Utrzymuje czystosc i estetyke swojego
stanowiska pracy

Wykazuje poszanowanie dla
prywatnosci i preferencji klienta

Pyta klienta o jego zdanie na temat
finalnego wyniku pracy

Wprowadza dostosowania na podstawie

opinii i preferencji klienta

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd

Program

Cel edukacyjny:

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania makijazy uzytkowych i okazjonalnych zgodnie z podstawowymi
zasadami wizazu. Program obejmuje nauke technik modelowania i konturowania twarzy, stylizacji oka i ust oraz aplikacji kepek rzes.
Uczestnicy nabywaja umiejgtno$¢ doboru produktéw i tworzenia trwatych, estetycznych makijazy.

Zakres tematyczny:
Czesé teoretyczna
1. Wprowadzenie do makijazu

¢ Wyposazenie wizazysty niezbedne do pracy

e Produkty i narzedzia wykorzystywane w makijazu
¢ Rodzaje pedzli (typ wlosia, ksztatt, przeznaczenie)
¢ Klasyfikacja pedzli do twarzy i oka

e Zastosowanie gabki oraz pedzla w makijazu

2. Higiena i dezynfekcja w pracy wizazysty

e Zasady higieny pracy

¢ Sposoby mycia i dezynfekcji pedzli oraz akcesoriéow
¢ Dezynfekcja kosmetykéw kolorowych

¢ Higieniczne sposoby aplikacji produktow

3. Charakterystyka kosmetykéw

¢ Rodzaje podktaddw, korektoréw i pudréow

e Dobdr produktéw do typu cery (sucha, mieszana, ttusta)
¢ Produkty do konturowania twarzy

¢ Cienie do powiek, pigmenty, eyelinery

¢ Produkty do stylizacji brwi i ust

4. Technika wykonania makijazu - przyktady pokazane na modelce pokazowej

e Etapy makijazu krok po kroku
¢ Przygotowanie skéry do makijazu
e Techniki aplikacji podktadu i korektora



Konturowanie twarzy (na sucho i mokro)
Blendowanie cieni i budowanie oka

Techniki makijazu dziennego i wieczorowego
Najczestsze btedy oraz sposoby ich eliminacji

5. Przebieg ustugi i praca z klientka - przyktady pokazane na modelce pokazowej

Przygotowanie klientki do makijazu

Analiza typu cery i urody

Dobér makijazu do okazji

Zasady komunikacji z klientka

Podstawy dokumentacji fotograficznej makijazu

Czes¢ praktyczna

1. Cwiczenia wstepne

Nauka przygotowania skory

Cwiczenia aplikacji podktadu, korektora i pudru
Nauka konturowania twarzy

Cwiczenia blendowania cieni

Trening precyzji pracy

2. Praca na sobie - makijaz dzienny

Przygotowanie skory do makijazu

Wykonanie makijazu dziennego krok po kroku
Konturowanie twarzy

Makijaz oka (delikatny, dzienny)

Stylizacja brwi

Naturalne wykoriczenie makijazu (efekt glow)
Korekta btedéw i doskonalenie techniki

3. Praca na modelce — makijaz wieczorowy

Konsultacja i analiza cery modelki

Dobér odpowiedniego makijazu

Przygotowanie skéry

Wykonanie makijazu wieczorowego

Intensywniejsze konturowanie twarzy

Techniki makijazu oka (smoky eye / kreska / pigmenty)
Aplikacja sztucznych rzes lub kepek

Makijaz ust (kontur, trwate pomadki)

Finalne wykornczenie makijazu

Ocena pracy i wskazéwki do dalszego rozwoju

Walidacja:

Metody walidacji efektéw uczenia sie: test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaraciji.

Warunki organizacyjne:

taczny czas szkolenia wynosi 18 godzin dydaktycznych, przy czym 1 godzina rozliczeniowa odpowiada 1 godzinie lekcyjnej (45
minut). W przypadku zaje¢ trwajacych ponad 4 godziny uczestnikom przystuguje co najmniej jedna przerwa trwajgca minimum 15
minut. W trakcie niniejszego kursu przewidziano przerwe kawowa (2 x 15 minut) oraz przerwe obiadowa (2 x 30 minut), ktére wliczajg
sie w catkowity czas szkolenia.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej (8 godzin) oraz praktycznej (12 godzin w tym walidacja). Kazdy uczestnik ma zapewnione
indywidualne stanowisko pracy. Liczba stanowisk dostosowana jest do liczby uczestnikéw.

W czesci praktycznej uczestnicy wykonuja stylizacje na sobie (makijaz dzienny) oraz na modelce (makijaz wieczorowy). Kazde
stanowisko pracy wyposazone jest w stanowisko do makijazu oraz niezbedne produkty i narzedzia do wykonania makijazu.
Harmonogram zaje¢ moze ulegaé niewielkim przesunigeciom w zaleznosci od tempa pracy uczestnikow.

Walidacja przeprowadzana jest przez osobe odrebng od prowadzacego szkolenie, zapewniajgc rozdzielno$¢ funkcji procesu
szkoleniowego i procesu weryfikaciji.

Szkolenie koriczy si¢ egzaminem, a certyfikat otrzymujg uczestnicy, ktorzy pozytywnie zdadzg wszystkie jego czgsci. Walidacja jest
realizowana w ostatnim dniu szkolenia i jest wliczona w czas trwania ustugi. Certyfikat wydawany jest w terminie do 7 dni roboczych
od pozytywnego zaliczenia wszystkich elementéw szkolenia.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do makijazu
dziennego

Higiena i

dezynfekcja

przerwa

kawowa

Technika

wykonania
makijazu -
przyktady
pokazane na
modelce
pokazowej

Przebieg

ustugi i praca z
klientka -
przyktady
pokazane na
modelce
pokazowej

Przerwa

obiadowa

Makijaz

dzienny -
samodzielny

makijaz kursantki

éwiczony na
sobie

Wstep do
makijazu
wieczorowego

przerwa

kawowa

Prowadzacy

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Urszula Tyrna

Data realizacji
zajec

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:00

14:30

15:00

16:00

16:45

17:15

13:30

14:30

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

15:00

16:00

16:45

17:15

20:00

14:30

14:45

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

01:00

00:45

00:30

02:45

01:00

00:15



Przedmiot / temat Prowadzacy

Pokaz

makijazu

wieczorowego - Urszula Tyrna
etapy krok po

kroku

Przygotowanie

do pracy na Urszula Tyrna
modelce -

omowienie

przerwa

Urszula Tyrna
obiadowa y

Samodzielne
wykonanie
makijazu
wieczorowego na
modelce

Urszula Tyrna

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
27-05-2026 14:45
27-05-2026 16:00
27-05-2026 16:45
27-05-2026 17:15
27-05-2026 19:45

Cena

5250,00 PLN

5250,00 PLN

291,67 PLN

291,67 PLN

135,00 PLN

135,00 PLN

135,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:00

16:45

17:15

19:45

20:30

Liczba godzin

01:15

00:45

00:30

02:30

00:45



W tym koszt certyfikowania netto 135,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Urszula Tyrna

‘ ' Urszula Tyrna aktywnie dziata w branzy beauty jako stylistka rzes, brwi i makijazu. Prowadzi wtasng
dziatalno$¢ gospodarcza, realizujgc ustugi rozwojowe w zakresie stylizacji rzes, brwi oraz makijazu i
rozwijajgc kompetencje instruktorskie i szkoleniowe. W pracy ktadzie szczegdlny nacisk na wysoka
jakos¢ ustug, bezpieczenstwo klientek, ergonomie pracy oraz odpowiedzialne podejscie do
Srodowiska, wdrazajac rozwigzania z zakresu zréwnowazonego rozwoju, w tym racjonalne
gospodarowanie materiatami, ograniczanie odpadéw, $wiadomy dobdr produktéw oraz
minimalizowanie wptywu dziatalnosci salonowej na srodowisko. Na co dzien wykorzystuje
narzedzia cyfrowe i rozwigzania oparte na sztucznej inteligencji (Al) do planowania tresci
szkoleniowych, tworzenia materiatéw dydaktycznych i promocyjnych, budowania wizerunku marki,
organizacji pracy oraz usprawniania komunikacji z klientkami i kursantkami. W ostatnich 5 latach
ukonczyta profesjonalny kurs instruktorski oraz liczne szkolenia z zakresu stylizacji rzes, brwi i
makijazu, a takze szkolenia z obszaru kompetenc;ji cyfrowych i zielonych, obejmujgce wykorzystanie
Al w pracy, zasady zrbwnowazonego rozwoju, raportowanie ESG oraz wdrazanie zielonych praktyk w
dziatalnosci ustugowej. W swojej praktyce zawodowej konsekwentnie promuje i realizuje zatozenia
zielonej gospodarki. Ostatnia aktualizacja wiedzy z zakresu zielonej gospodarki: 2025 rok.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnikom zostang przekazane materiaty dydaktyczne w postaci skryptu, dtugopisu, ankiety oraz testu, jak rowniez materiaty niezbedne
do realizacji czesci praktycznej szkolenia.

Materiaty zgodne ze standardem WCAG 2.1.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT:
Ustuga jest zwolniona z podatku VAT zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z pdzniejszymi zmianami).

Oswiadczenie uczestnika:

Dokonujac zapisu na szkolenie, uczestnik potwierdza, ze realizacja ustugi odbywa sie poza godzinami pracy lub w dni wolne od
obowigzkéw zawodowych.

Dostepnosé:

Organizator zapewnia dostepnosc¢ szkolenia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, zgodnie z wymogami Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
(Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci na lata 2021-2027.



Adres

ul. Grunwaldzka 119
43-600 Jaworzno
woj. $laskie

Lokal znajduje sie na pierwszym pietrze.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail urszulatyrna@interia.pl

Telefon (+48) 531303 619

Urszula Tyrna



