
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

PRZEDSIĘBIORSTW

O HANDLOWO

USŁUGOWE "NIKO"

DARIUSZ

KACZMARCZYK

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie indywidualne z stylizacji rzęs 1:1
+ volume, liftingu brwi z farbką i
geometrią. Usługa szkoleniowa zawiera
zielone kompetencje.

Numer usługi 2026/04/08/214583/3472078

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gniezno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 04.06.2026 do 30.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

To doskonały początek przygody z przedłużaniem rzęs. Podczas kursy

poznasz nie tylko techniki aplikacji rzęs, tworzenia kępek, pracy na

nowoczesnych gotowych kępkach, ale również zasady doboru

odpowiedniej stylizacji, metody i rodzaju rzęs do każdego rodzaju oka.

Zabieg, którego celem jest zmiana kierunku ułożenia brwi Twojej klientki.

Poprzez nałożenie preparatów modyfikujących mostki di-siarczkowe we

włosie i chwilowej zmianie jego struktury możemy nadać brwiom inny

kierunek u ułożyć je tak, aby uzyskać efekt gęstszych i pełniejszych brwi.

Laminacja brwi znacznie ułatwia domową stylizację brwi, ale codzienna

domowa pielęgnacja jest tutaj kluczowa, aby efekt był bezpieczny i

długotrwały.

Szkolenie adresowane jest także dla uczestników projektu:

Kierunek Rozwój WUP Toruń

Usługi rozwojowe województwa śląskiego FESL.10.17 

Usługi rozwojowe województwa śląskiego 

Małopolski pociąg do kariery - sezon 1"

"Nowy start w Małopolsce z EURESem".

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 28-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy w zakresie przedłużania rzęs, liftingu brwi z farbką i geometrią, uzyskanie

odpowiednich kompetencji do jego wykonywania , nabycie umiejętności praktycznych. Celem szkolenia jest także

zwiększenie świadomości w zakresie realizacji przedłużenia rzęs, liftingu brwi z farbką i geometrią.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje prawidłowe

zasady higieny i dezynfekcji narzędzi

Kursant wymienia procedurę

przygotowania stanowiska pracy w

gabinecie kosmetycznym

Test teoretyczny

Kursant definiuje proces dezynfekcji

narzędzi w gabinecie
Test teoretyczny

Uczeń określa budowę oka

Uczestnik samodzielnie charakteryzuje

kształt, osadzenie i budowę oka
Test teoretyczny

Kursant dobiera odpowiednią stylizację Test teoretyczny

Uczestnik określa jak przygotować

klientkę do zabiegu

Kursant samodzielnie dobiera

kosmetyki i narzędzia do zabiegu
Test teoretyczny

Kursant charakteryzuje jak odpowiednio

przygotować klientkę do zabiegu
Test teoretyczny

Uczeń definiuje jak pielęgnować i zrobić

korektę rzęs

Kursant określa jak pielęgnować rzęsy Test teoretyczny

Uczestnik omawia jak zrobić korektę

rzęs
Test teoretyczny

Uczestnik omawia aplikacje preparatów

Kursant samodzielnie określa wszystkie

etapy aplikacji preparatów
Test teoretyczny

Kursant omawia jak nałożyć preparaty Test teoretyczny

Uczestnik analizuje kolory, odcienie i

tony farby

Kursant samodzielnie analizuje kolor,

odcień i ton farby
Test teoretyczny

Kursant omawia pielęgnację brwi po

zabiegu
Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna

Wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu

Higiena pracy

Budowa oka (nauka określania budowy, osadzenia, kształtu oka)

Dobór stylizacji – dobór odpowiedniej stylizacji, długości, grubości, stopnia podkręcenia i metody aplikacji do każdej budowy oka

klientki

Kosmetyki i narzędzia wykorzystywane podczas przedłużania i zagęszczania rzęs

Zasady przygotowania klientki do zabiegu

Aplikacja i jej wszystkie etapy

Pielęgnacja przedłużonych i zagęszczonych rzęs

Korekta (dopełnienie) przedłużonych i zagęszczonych rzęs

Ściągnięcie przedłużonych i zagęszczonych rzęs

Analiza kolorów, odcieni, tonów farb.

Aplikacja preparatów – wszystkie etapy.

Podstawy obsługi klientek

i wiele więcej

Część praktyczna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poznaje zasadność dbania o

środowisko naturalne i lokalny

ekosystem

Uczeń charakteryzuje zasady segregacji

materiałów skażonych
Test teoretyczny

Kursant określa zasadność działań na

rzecz środowiska naturalnego
Test teoretyczny



Nauka pracy pęsetami

Nauka separowania i aplikacji rzęs na oczach treningowych

Przeprowadzenie pełnego wywiadu z klientką

Nauka wykonywania zabiegu przedłużania i zagęszczania rzęs

Przygotowanie naturalnych rzęs do przedłużenia

Dobieranie odpowiedniej metody, długości, grubości i podkręcenia rzęs oraz stylizacji

Przedłużanie i zagęszczanie rzęs – praca na modelce

Ostateczne uformowanie rzęs – uzyskanie pożądanego efektu i wyglądu oka

Przygotowanie naturalnych brwi do zabiegu.

Nauka wykonywania zabiegu laminacji brwi.

Nakładanie preparatów do laminacji.

Wykonanie geometrii brwi.

Farbowanie brwi.

Omówienie pielęgnacji.

Moduł zielonych kompetencji zawiera następujące elementy:

Kosmetyki naturalne/ nie testowane na zwierzętach

Recykling odpadów w salonie kosmetycznym

Segregacja odpadów skażonych

Niwelowanie plastiku w codziennym funkcjonowaniu salonu kosmetycznego

Ocena osobistych wpływów zachowań na środowisko

Program szkolenia:

Szkolenie jest prowadzone w godzinach dydaktycznych -1 godzina dydaktyczna =45 minut.

Każdego dnia w trakcie szkolenia przewidziane 2 przerwy każda trwająca 15 minut. Przerwy nie są ujęte w polu „Liczba godzin

dydaktycznych”, ale są wliczone do tabeli z harmonogramem zajęć.

Na zakończenie szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektów uczenia się (test teoretyczny ) 30 min. Wyniki

testów cyfrowych generowane są automatycznie przez system, od razu po zakończeniu walidacji.

Wymagany poziom obecności na zajęciach min. 80 % czasu szkoleniowego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Dzień 1
KATARZYNA

GAŁĘŻEWSKA
04-06-2026 08:30 16:30 08:00

2 z 6  Dzień 2
KATARZYNA

GAŁĘŻEWSKA
05-06-2026 08:30 16:30 08:00

3 z 6  Dzień 3
KATARZYNA

GAŁĘŻEWSKA
11-06-2026 08:30 16:30 08:00

4 z 6  Dzień 4
KATARZYNA

GAŁĘŻEWSKA
12-06-2026 08:30 16:30 08:00

5 z 6  Dzień 5
KATARZYNA

GAŁĘŻEWSKA
18-06-2026 08:30 16:00 07:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KATARZYNA GAŁĘŻEWSKA

Szkoleniowiec z zakresy stylizacji rzęs i brwi od 2009 roku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Otrzymasz niezbędne do pracy karty przeciwwskazań i dokumenty, potrzebne do obsługi Twoich klientek

Otrzymasz certyfikaty, skrypty i materiały szkoleniowe na każdym kursie

Po kursie masz nieograniczony kontakt z szkoleniowcami po zakończonym kursie

Otrzymasz linki do kosmetyków i akcesoriów bezpośrednio do producentów i sprzedawców

1.Wymagany poziom obecności na zajęciach min. 80 % czasu szkoleniowego.

2.Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 6

Walidacaj/test

wiedzy

- 18-06-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



Adres

ul. Koszarowa 3b/1

62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Szkolenia odbywają się w centrum szkoleniowym beauty, sale szkoleniowe są w pełni wyposażone pozwalające na

realizacje szkoleń w branży usług kosmetycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Bezpłatny parking

Kontakt


ANETA KACZMARCZYK

E-mail anetakaczmarczyk18@wp.pl

Telefon (+48) 605 678 883


