
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest opanowanie mistrzowskich technik modelowania gradientu konstrukcyjnego oraz zdobień

warstwowych. Uczestnik nabywa umiejętności tworzenia idealnie płynnych przejść tonalnych, efektów głębi przy użyciu

Możliwość dofinansowania

Magdalena Kwolek

Aesthetic & PMU

    5,0 / 5

47 ocen

OMBRE MASTER - Perfekcyjne cieniowanie
i przejścia kolorystyczne: Techniki pracy
pędzlem oraz gąbką + kompetencje
zielone oraz cyfrowe

Numer usługi 2026/04/08/178545/3471694

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

128,57 PLN brutto/h

128,57 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Jelenia Góra

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 14:00 h

 20.06.2026 do 20.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie OMBRE MASTER to propozycja dla ambitnych przedsiębiorców

branży beauty oraz topowych stylistów, którzy chcą przekształcić

standardową usługę malowania w wysokopłatne rzemiosło artystyczne.

Grupa docelowa obejmuje osoby, które widzą w technikach gradientu

sposób na wyróżnienie marki na nasyconym rynku.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 19-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



metod manualnych i hybrydowych. Kurs wdraża zielone kompetencje poprzez optymalizację zużycia produktów (Zero

Waste) oraz kompetencje cyfrowe w zakresie profesjonalnej dokumentacji makro i cyberhigieny, co pozwala na

budowanie luksusowego wizerunku eksperta w mediach społecznych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia zasady teorii barw i fizykę

łączenia pigmentów.

Omawia koło kolorów oraz wskazuje,

które barwy tworzą czyste przejścia, a

które grożą powstaniem "brudnego"

efektu.

Wywiad swobodny

Zna mechanizm budowania zdobień

warstwowych (3D).

Opisuje etapy zatapiania ozdób w

strukturze produktu tak, aby uzyskać

głębię bez utraty prawidłowej

architektury.

Wywiad swobodny

Rozumie standardy cyberhigieny i

workflow klienta.

Wymienia kluczowe zasady ochrony

danych (RODO) oraz archiwizacji

fotodokumentacji w profesjonalnym

portfolio.

Wywiad swobodny

Tworzy idealnie płynny gradient metodą

manualną lub gąbkową.

Wykonuje przejście kolorystyczne (np.

Babyboomer) bez widocznych smug,

pęcherzyków powietrza i wyraźnych

granic między barwami.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Modeluje strukturę "Fantasy Ombre" z

elementami zatapianymi.

Aplikuje ozdoby warstwowo,

zachowując smukłość paznokcia i

poprawność punktów konstrukcyjnych

(Apex, tunel).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje profesjonalną dokumentację

makro „Clean Look”.

Przygotowuje zdjęcie detalu, które

poprawnie eksponuje przejście tonalne,

zachowując naturalną kolorystykę i

ostrość.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wydajnie zarządza produktem zgodnie

z zasadą Zero Waste.

Dobiera ilość masy barwnej i

akcesoriów (gąbek) tak, aby

zminimalizować odpady i

marnotrawstwo preparatów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentuje postawę eksperta

nowoczesnych technologii.

Potrafi uargumentować wybór techniki

zdobienia jako bezpiecznej dla zdrowia

(niskopylnej) i ekologicznej.

Wywiad swobodny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł I: Wprowadzenie i bezpieczeństwo – standardy pracy Master Stylist, kwalifikacja techniczna do zdobień, odpowiedzialność

zawodowa i etyka pracy.

Moduł II: Podstawy kolorymetrii i mechanizm gradientu – koło barw w praktyce salonowej, procesy polimeryzacji warstwowej,

przebudowa estetyczna płytki i ograniczenia produktów.

Moduł III: Sprzęt i materiały – charakterystyka pędzli do ombre, porowatość gąbek, dobór gęstości hybryd i żeli, preparaty „wspierające”

aplikację.

Moduł IV: Parametry i techniki pracy (Manual & Hybrid) – techniki pionowe i poziome, cieniowanie pędzlem, stemplowanie, dobór

głębokości koloru i schemat przejść.

Moduł V: Aseptyka i organizacja stanowiska – przygotowanie pola pracy, minimalizacja kontaminacji pigmentami, BHP i procedura "krok

po kroku".

Moduł VI: Plan terapii i łączenie strategii – projektowanie zdobień warstwowych (Fantasy), monitoring trwałości stylizacji, kryteria

modyfikacji techniki.

Moduł VII: Powikłania i działania niepożądane – błędy w polimeryzacji (bąbelkowanie), smugi, odwarstwienia – postępowanie naprawcze

i dokumentacja.

Moduł VIII: Kompetencje cyfrowe – fotodokumentacja makro, RODO, bezpieczna archiwizacja prac, cyberhigiena i profesjonalny workflow

klienta.

Moduł IX: Kompetencje zielone i Walidacja – zarządzanie odpadami, redukcja zużycia materiałów, logistyka "less waste" + egzamin

praktyczny.

 

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8  Teoria i

Kwalifikacja:

Teoria barw,

standardy

bezpieczeństwa i

kwalifikacja

klienta do

zdobień

premium.

Izabela Jacak 20-06-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 8  Teoria i

Kwalifikacja:

Teoria barw,

standardy

bezpieczeństwa i

kwalifikacja

klienta do

zdobień

premium.

Izabela Jacak 20-06-2026 09:30 11:00 01:30

3 z 8  Aseptyka i

Ergonomia:

Organizacja

stanowiska

pracy, BHP i

przygotowanie

pola

zabiegowego

(procedura krok

po kroku).

Izabela Jacak 20-06-2026 11:00 12:30 01:30

4 z 8  Przerwa Izabela Jacak 20-06-2026 12:30 13:00 00:30

5 z 8  Warsztat

Master

(Techniki): Praca

manualna

pędzlem i gąbką,

schematy przejść

tonalnych,

zdobienia

warstwowe

Fantasy.

Izabela Jacak 20-06-2026 13:00 15:15 02:15

6 z 8  Analiza i

Monitoring:

Rozwiązywanie

problemów

(powikłania

techniczne),

trwałość

stylizacji i

strategie

łączone.

Izabela Jacak 20-06-2026 15:15 16:45 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Izabela Jacak

Izabela Jacak, od 2022r jest instruktorem stylizacji paznokci, a od 2023 roku certyfikowanym

instruktorem marki Indigo.

Dzięki temu szkolenia Izy oparte są na najwyższych standardach pracy, nowoczesnych technikach

oraz sprawdzonych metodach nauczania.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 8  Digital &

Green Workflow:

Fotodokumentacj

a, cyberhigiena,

RODO oraz eko-

logistyka

(redukcja

odpadów).

Izabela Jacak 20-06-2026 16:45 17:30 00:45

8 z 8  Walidacja:

Weryfikacja

efektów uczenia

się (ocena

techniki

gradientu,

estetyki i

czystości pracy).

- 20-06-2026 17:30 18:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 128,57 PLN

Koszt osobogodziny netto 128,57 PLN



To, co wyróżnia Izę to przede wszystkim indywidualne podejście do każdej kursantki, dbałość o

najmniejsze detale oraz nacisk na perfekcyjną technikę pracy. Podczas szkoleń stawia nie tylko na

zdobywanie wiedzy, ale również na budowanie pewności siebie i profesjonalizmu, które są kluczowe

w rozwijaniu własnej marki w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje:

Skrypt szkoleniowy

Wzory dokumentów do gabinetu

Praktyka i środowisko szkoleniowe

Praktyka na modelkach pod okiem trenera (wykonywanie zabiegu etapami).

Stanowisko przygotowane w warunkach gabinetowych: ergonomia pracy, zasady higieny, organizacja materiałów jednorazowych.

Wyposażenie i zużywalne materiały na szkoleniu

Na czas szkolenia zapewnione są niezbędne materiały: akcesoria jednorazowe, środki higieniczne

Uczestnik pracuje zgodnie z zasadami bezpieczeństwa.

Certyfikat / zaświadczenie

Uczestnik otrzymuje certyfikat/zaświadczenie ukończenia szkolenia po spełnieniu warunku obecności i pozytywnej walidacji

Wsparcie po szkoleniu

Konsultacje po szkoleniu (np. możliwość zadawania pytań, wsparcie we wdrożeniu procedury i dokumentacji – forma:

wiadomości/telefon, zakres ustalany przez usługodawcę).

Wskazówki dotyczące budowania portfolio: zdjęcia „przed/po”, opis zabiegu, zalecenia dla klienta.

Komfort uczestników

lunch + ciepłe i zimne napoje

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia/certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji dostępności miejsca na dany

termin.

Zapewniony jest lunch oraz ciepłe i zimne napoje.

Szkolenie realizowane jest w wymiarze godzin dydaktycznych (1h = 45 min).

W każdym dniu szkoleniowym przewidziana jest przerwa 15 min - nie wliczona w czas szkolenia.

Zwolnienie z VAT na podstawie art 113 ust 1 ustawy o VAT

Adres

ul. Obrońców Pokoju 26



58-500 Jelenia Góra

woj. dolnośląskie

Sala dydaktyczna połączona z salą do zajęć praktycznych, wszystko mieści

się w jednym gabinecie w której

może uczyć się do 6 kursantów jednocześnie. Dla kursanta przygotowane są materiały

dydaktyczne tj. skrypty szkoleniowe, modele, notatniki itp., część zabiegowa składa się z

zaplecza zabiegowego w pełni wyposażonego i funkcjonalnego (umywalka, podajniki na papier,

mydło, dezynfekcję rąk), dostępne są wszelkie niezbędne urządzenia oraz przyrządy czy artykuły

jednorazowe potrzebne do wykonania szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt

MAGDALENA KWOLEK

E-mail mkbeauty.jg@gmail.com

Telefon (+48) 531 254 568


