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1 ocena

Masterclass Stylizacji Żelowej – Tempo,
Technika, Architektura (z możliwością
uzyskania dofinansowania) PŁOCK

Numer usługi 2026/04/08/190610/3471347

6 100,00 PLN brutto

4 959,35 PLN netto

179,41 PLN brutto/h

145,86 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Płock

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 34:00 h

 09.05.2026 do 17.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla doświadczonych stylistek paznokci,

prowadzących własny salon, które chcą:

podnieść jakość wykonywanych stylizacji

skrócić czas pracy bez utraty estetyki

udoskonalić technikę manicure kombinowanego

dopracować architekturę paznokci przedłużanych

pracować żelem metodą ograniczającą piłowanie

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w trybie indywidualnym

lub kameralnym (maksymalnie 2 osoby), co zapewnia możliwość

indywidualnego podejścia do każdej uczestniczki oraz intensywnej pracy

praktycznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest:

-perfekcyjne opracowanie skórek metodą manicure kombinowanego

-wdrożenie systemu pracy zwiększającego tempo usług salonowych

-nauka szybkiej korekty żelu

-opanowanie pracy na żelach samopoziomujących (technika beznadmiernego piłowania)

-doskonalenie podcinania i dopasowywania szablonów

-budowa prawidłowej konstrukcji (apex, krzywa C, tunel)

-wykonywanie szybkich zdobień salonowych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka rozumie zasady

architektury paznokcia salonowego

(apex, krzywa C, tunel, linia światła).

Uczestniczka omawia elementy

prawidłowej konstrukcji paznokcia oraz

wskazuje ich funkcję w trwałości

stylizacji.

Test teoretyczny

Uczestniczka zna zasady

ergonomicznej i efektywnej organizacji

stanowiska pracy stylistki paznokci.

Uczestniczka prawidłowo organizuje

stanowisko pracy oraz potrafi wskazać

elementy wpływające na skrócenie

czasu wykonywania stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka rozumie technikę pracy

żelem samopoziomującym.

Uczestniczka opisuje etapy pracy z

żelem samopoziomującym oraz zasady

kontroli masy produktu.

Test teoretyczny

Uczestniczka perfekcyjnie opracowuje

skórki metodą manicure

kombinowanego.

Uczestniczka wykonuje manicure

kombinowany na modelce, dobiera

odpowiednie frezy i pracuje bez

uszkodzeń skórek.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka wykonuje szybką korektę

stylizacji żelowej.

Uczestniczka prawidłowo ocenia stan

stylizacji, usuwa nadmiar materiału i

odbudowuje architekturę paznokcia w

skróconym czasie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka prawidłowo podkłada i

docina szablony do przedłużania

paznokci.

Uczestniczka dopasowuje szablony do

różnych typów naturalnej płytki (np.

rosnącej w dół lub obgryzionej).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka buduje paznokcie żelowe

z minimalnym piłowaniem.

Uczestniczka wykonuje konstrukcję

paznokcia z zachowaniem prawidłowej

architektury i minimalnej ingerencji

pilnika.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka wykonuje szybkie

zdobienia salonowe.

Uczestniczka wykonuje zdobienia (np.

babyboomer, ombre, minimal art) w

czasie dostosowanym do pracy

salonowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Masterclass Stylizacji Żelowej – Tempo, Technika, Architektura

Moduł 1 – Organizacja pracy stylistki paznokci

ergonomia pracy stylistki

organizacja stanowiska pracy w celu skrócenia czasu wykonywania stylizacji

prawidłowe rozmieszczenie narzędzi i produktów

eliminacja nawyków wydłużających czas pracy

planowanie przebiegu usługi w systemie pracy salonowej

Moduł 2 – Manicure kombinowany w pracy zaawansowanej

analiza skórek i dobór odpowiednich frezów

technika pracy frezarką przy różnych typach skórek

tworzenie „czystej kieszonki”

minimalizacja wycinania skórek

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka pracuje świadomie i

efektywnie w tempie usług salonowych.

Uczestniczka wykonuje kompletną

stylizację w kontrolowanym czasie,

zachowując estetykę i poprawną

konstrukcję paznokcia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestniczka podnosi standard swojej

pracy i potrafi zwiększać rentowność

usług w salonie.

Uczestniczka wskazuje elementy pracy

wpływające na skrócenie czasu usługi i

poprawę jakości stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



praca bez podrażnień i przegrzewania płytki

eliminacja zalewania skórek produktem

Moduł 3 – Szybka korekta stylizacji żelowej

ocena stanu poprzedniej stylizacji

bezpieczne usuwanie starej masy żelowej

techniki pracy frezarką przy masie żelowej

skracanie czasu korekty stylizacji

odbudowa prawidłowej architektury paznokcia

Moduł 4 – Przedłużanie paznokci metodą żelową

analiza naturalnej płytki paznokcia

dopasowanie i podcinanie szablonów

stabilizacja formy

praca z trudnymi przypadkami (np. paznokcie obgryzione, rosnące w dół)

budowa konstrukcji paznokcia

Moduł 5 – Architektura paznokcia żelowego

prawidłowa budowa szkieletu paznokcia

apex

krzywa C

tunel

linia światła

kontrola symetrii i proporcji stylizacji

Moduł 6 – Technika pracy żelem samopoziomującym

kontrola ilości materiału

budowanie konstrukcji z minimalnym piłowaniem

technika pracy ograniczająca konieczność opracowania pilnikiem

uzyskanie estetycznej powierzchni stylizacji

Moduł 7 – Szybkie zdobienia salonowe

techniki zdobień wykonywanych w krótkim czasie

babyboomer i ombre

minimalistyczne zdobienia liniowe

wykorzystanie pyłków i efektów specjalnych

łączenie technik zdobień w systemie pracy salonowej

Moduł 8 – Praca w tempie usług salonowych

wykonywanie kompletnej stylizacji w kontrolowanym czasie

eliminacja zbędnych ruchów podczas pracy

optymalizacja etapów stylizacji

wykończenie stylizacji w standardzie premium

Moduł 9 – Analiza pracy i doskonalenie techniki

analiza wykonanych stylizacji

identyfikacja błędów technicznych

sposoby poprawy architektury paznokcia

indywidualne wskazówki rozwojowe dla uczestniczki



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20

Wprowadzenie

do szkolenia,

organizacja

stanowiska pracy

stylistki oraz

pokaz i

omówienie

manicure

kombinowanego.

- 09-05-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 20  Przerwa

kawowa
- 09-05-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 20  Praca

praktyczna na

modelce –

opracowanie

skórek metodą

manicure

kombinowanego.

- 09-05-2026 10:15 13:30 03:15

4 z 20  Przerwa

lunchowa
- 09-05-2026 13:30 14:00 00:30

5 z 20  Praca

praktyczna –

szybka korekta

stylizacji żelowej

oraz

optymalizacja

tempa pracy w

usługach

salonowych.

- 09-05-2026 14:00 16:00 02:00

6 z 20

Wprowadzenie

do techniki

przedłużania

paznokci żelem –

analiza płytki,

dopasowanie

szablonów,

pokaz

instruktora.

- 10-05-2026 08:00 10:00 02:00

7 z 20  Przerwa

kawowa
- 10-05-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 20  Praca

praktyczna –

przedłużanie

paznokci na

modelce.

- 10-05-2026 10:15 13:30 03:15

9 z 20  Przerwa

lunchowa
- 10-05-2026 13:30 14:00 00:30

10 z 20  Praca

praktyczna –

budowa

architektury

paznokcia oraz

szybkie

zdobienia

salonowe.

- 10-05-2026 14:00 16:00 02:00

11 z 20  Pokaz

instruktora i

omówienie

poprawnej

architektury

paznokcia

żelowego.

- 16-05-2026 08:00 10:00 02:00

12 z 20  Przerwa

kawowa
- 16-05-2026 10:00 10:15 00:15

13 z 20  Praca

praktyczna –

samodzielne

przedłużanie

paznokci na

modelce.

- 16-05-2026 10:15 13:30 03:15

14 z 20  Przerwa

lunchowa
- 16-05-2026 13:30 14:00 00:30

15 z 20  Praca

praktyczna –

utrwalanie

konstrukcji

paznokcia i

korekta błędów

technicznych.

- 16-05-2026 14:00 16:00 02:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 20  Pokaz

instruktora –

optymalizacja

pracy stylistki i

przygotowanie

do wykonania

kompletnej

stylizacji.

- 17-05-2026 08:00 10:00 02:00

17 z 20  Przerwa

kawowa
- 17-05-2026 10:00 10:15 00:15

18 z 20  Praca

praktyczna –

wykonanie

stylizacji żelowej

w

kontrolowanym

czasie.

- 17-05-2026 10:15 13:30 03:15

19 z 20  Przerwa

lunchowa
- 17-05-2026 13:30 14:00 00:30

20 z 20  Praca

praktyczna –

doskonalenie

techniki pracy,

analiza

wykonanych

stylizacji oraz

podsumowanie

szkolenia.

- 17-05-2026 14:00 16:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 959,35 PLN

Koszt osobogodziny brutto 179,41 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MARZANNA LESZCZYŃSKA

Osoba prowadząca usługę

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

👩‍🎓 Grupa szkoleniowa

Szkolenie prowadzone jest w kameralnej grupie (maks. 2 osoby), co zapewnia indywidualne podejście, komfort pracy oraz pełne wsparcie

instruktorki.

💅 Modelki

Każda kursantka pracuje na minimum 3–4 modelkach w trakcie szkolenia.

Modelki mogą być:

zapewnione we własnym zakresie

lub z pomocą Akademii (po wcześniejszym uzgodnieniu)

Modelki powinny zgłosić się bez stylizacji na paznokciach.

📚 Materiały dla uczestniczek

Każda uczestniczka otrzymuje:

osobisty skrypt szkoleniowy z instrukcjami krok po kroku

listę rekomendowanych produktów i narzędzi

profesjonalny dwustronny pędzel do stylizacji paznokci (na własność)

kartę do notatek oraz miejsce na zdjęcia prac

wzory formularzy zgody klienta i karty klienta

imienny certyfikat ukończenia szkolenia w języku polskim

dodatkowy instruktaż fotografowania stylizacji paznokci

⏰ Czas i miejsce szkolenia

📍 Instytut Piękna Akademia

ul. Gen. Władysława Sikorskiego 12/2, 09-410 Płock

🕘 Szkolenie odbywa się w godzinach 8:00–16:00 (z przerwami kawowymi i lunchowymi).

📌 90% szkolenia stanowi praktyka pod okiem doświadczonej instruktorki.

🤍 Wsparcie po szkoleniu

Koszt osobogodziny netto 145,86 PLN



Po zakończeniu kursu uczestniczki otrzymują wsparcie poszkoleniowe – możliwość konsultowania prac oraz zadawania pytań.

💰 Dofinansowanie

Istnieje możliwość uzyskania dofinansowania do 90% wartości szkolenia.

Pomagamy w formalnościach – kontakt z Akademią przed zapisem jest wymagany.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

szkolenie przeznaczone jest dla osób:

z podstawową wiedzą z zakresu manicure lub

osób początkujących i chcących się przekwalifikować (w zależności od rodzaju szkolenia)

minimalny wiek: 18 lat

wymagana obecność przez cały czas trwania szkolenia

warunkiem rezerwacji miejsca jest wcześniejszy zapis i wpłata zadatku (szczegóły przy zapisie)

certyfikat otrzymuje kursantka, która:

zrealizowała wszystkie moduły

wykazała się wymaganymi umiejętnościami praktycznymi

Kontakt i zapisy

📞 606 695 402

📩 Instagram / Facebook: Instytut Piękna Akademia

Informacje dodatkowe

💰 Dofinansowanie

Istnieje możliwość uzyskania dofinansowania do 90% wartości szkolenia (dla osób prywatnych oraz firm).

Pomagamy w formalnościach – kontakt z Akademią przed zapisem jest wymagany.

Adres

ul. gen. Władysława Sikorskiego 12/U2

09-410 Płock

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

• Zaplecze socjalne • Gabinet sterylizacji • pełne wyposażenie stanowisk Manicure i Pedicure

Kontakt

MARZANNA LESZCZYŃSKA




E-mail info@bsbeautystudio.pl

Telefon (+48) 606 695 402


