
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa „Ginekologia Estetyczna | Zastosowanie medycyny estetycznej w ginekologii - Zabiegi zaawansowane.”

przygotowuje do samodzielnego wykonywania zaawasowanych zabiegów medycznych z zastosowaniem lasera,

labioplastyki, hoodoplastyki, vaginoperineoplastyki.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

SHT ANNA

JASZCZEWSKA-

DOMAGAŁA

    4,8 / 5

5 534 oceny

Ginekologia Estetyczna | Zastosowanie
medycyny estetycznej w ginekologii -
Zabiegi zaawansowane.

Numer usługi 2026/04/08/11816/3470179

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

500,00 PLN brutto/h

500,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 10:00 h

 02.08.2026 do 02.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Do grupy docelowej usługi należą:

Lekarze legitymujący się prawem wykonywania zawodu, mający na

celu poszerzenie lub utrwalenie kompetencji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 01-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zaawansowane zabiegi

estetyczne w ginekologii

Przeprowadza zabieg z użyciem lasera

w ginekologii estetycznej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

charakteryzuje i rozróżnia zabiegi

ginekologii estetycznej.

Identyfikuje wymagania zabiegowe do

poszczególnych typów: labioplastyka,

hoodoplastyka, vaginoperineoplastyka

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje przeciwskazania

zabiegowe.

Opisuje przypadki kliniczne Wywiad swobodny

Ocenia, które techniki wykonywania

zabiegów będą najlepsze w różnych

okolicach

Wywiad swobodny

Buduje zaufanie pacjenta

Demonstruje zdolność budowania

zaufania poprzez profesjonalizm,

empatię i taktowność w relacjach z

pacjentami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Efektywnie komunikuje się z pacjentem,

aby zrozumieć oczekiwania zabiegowe.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przekazuje niezbędne informacje

dotyczące zabiegu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

Metodyka szkolenia:

część teoretyczna – wykład prowadzącego

część pokazowa prowadzona przez lekarza prowadzącego szkolenie

część warsztatowa – uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach wraz z lekarzem prowadzącym

Czas trwania: 1 dzień szkoleniowy/ 10 godzin

Szkolenie trwa jeden dzień (10 godzin), jest maksymalnie 4 uczestników szkolenia oraz określona min. liczba modelek do ćwiczeń

zabiegowych.

Podczas zajęć lekarze pracują w 4 osobowej grupie i mają możliwość wykonywania zabiegów na około 12 modelkach.

Uczestnicy wykonują zabiegi po kolei lub jeden zabieg wykonywany jest częściowo przez kilku kursantów.

PROGRAM SZKOLENIA

Część teoretyczna:

szczegółowa anatomia,

kwalifikacja do zabiegu,

omówienie dokumentacji medycznej

Część pokazowa i warsztatowa:

rewitalizacja i obkurczenie pochwy

wysiłkowe nietrzymanie moczu

korekta blizny po nacięciu krocza

usunięcie zmian skórnych w obrębie narządów płciowych

wybielanie okolic intymnych

zajęcia praktyczne

Część pokazowa i warsztatowa:

karboksyterapia miejsc intymnych - zalecenia 

zajęcia praktyczne

przeciwwskazania do wykonania zabiegu

Część warsztatowa:

rewitalizacja poporodowa (w przypadku zespołu rozluźnionej pochwy)

leczenie wysiłkowego nietrzymania moczu

odmłodzenie wnętrza pochwy i warg sromowych (jędrność, elastyczność)

poprawa jakości życia seksualnego

zajęcia praktyczne

Labioplastyka 

kwalifikacja, zgoda pisemna, dokumentacja fotograficzna

przygotowanie do zabiegu (instrumentarium, szwy)

znieczulenie

zalecenia po zabiegowe

zajęcia praktyczne

Hoodoplastyka  

kwalifikacja, zgoda pisemna, dokumentacja fotograficzna

przygotowanie do zabiegu (instrumentarium, szwy)

znieczulenie

zalecenia po zabiegowe

Vaginoperineoplastyka

kwalifikacja, zgoda pisemna, dokumentacja fotograficzna



przygotowanie do zabiegu (instrumentarium, szwy)

znieczulenie

zalecenia po zabiegowe

Walidacja wewnętrzna.

Przeprowadzi walidację osoba wskazana w sekcji "Osoby prowadzące".

Ważne informacje:

* W trakcie świadczenia usługi, organizator przewiduje określone przerwy na odpoczynek.

* Koszty dojazdu i zakwaterowania nie są wliczone w cenę usługi.

* Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych (60min).

* Szkolenie trwa jeden dzień, w grupie przewidujemy maksymalnie pięciu kursantów.

* Jako organizator usługi zastrzegamy sobie możliwość dokonania zmian w zakresie oferowanej usługi przed jej rozpoczęciem i

zobowiązujemy się do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5  Część

teoretyczna:

Wykład,

prezentacja,

pytania i

odpowiedzi.

Przedstawienie

planu szkolenia,

preparatów i ich

zastosowanie.

dr. nauk med.

Robert Kulhawik
02-08-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 5  Część

pokazowa i

warsztatowa :

Zgodnie z

opisanym

programem

usługi.

dr. nauk med.

Robert Kulhawik
02-08-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 5  Część

pokazowa i

warsztatowa :

Zgodnie z

opisanym

programem

usługi - W tym

przerwa.

dr. nauk med.

Robert Kulhawik
02-08-2026 11:00 15:00 04:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

dr. nauk med. Robert Kulhawik

Obszar specjalizacji:

Lekarz medycyny estetycznej, specjalista ginekologii estetycznej.

Doświadczenie zawodowe:

Specjalista w dziedzinie położnictwa i ginekologii, seksuologii oraz ginekologii estetycznej. Leczy

nietrzymanie moczu (w tym laserowo) oraz przeprowadza badania USG ginekologiczne i położnicze.

Usuwa zmiany skórne, takie jak włókniaki, kłykciny kończyste oraz prosaki, wykorzystując laser.

Przeprowadza zabiegi z zakresu chirurgii ginekologicznej, w tym leczenie nadżerki szyjki macicy

oraz operacyjne leczenie wypadania pochwy i macicy. W zakres świadczonych usług wchodzą

również zabiegi ginekologii plastycznej, takie jak plastyka warg sromowych (większych i

mniejszych). Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, poszerzając wiedzę medyczną oraz

zdobywając umiejętności praktyczne w zakresie ginekologii estetycznej. Jest autorem i

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 5  Część

warsztatowa :

Zgodnie z

opisanym

programem

usługi.

dr. nauk med.

Robert Kulhawik
02-08-2026 15:00 18:30 03:30

5 z 5  Walidacja

wewnętrzna.
- 02-08-2026 18:30 19:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 500,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 500,00 PLN



współautorem artykułów naukowych, publikowanych w uznanych czasopismach, takich jak

„Ginekologia Polska”, miesięcznik Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego oraz „Seksuologia

Polska”, kwartalnik Polskiego Towarzystwa Medycyny Seksualnej. Wykłada na ogólnopolskich

kongresach medycznych. Posiada aktualną wiedzę na temat najnowszych technik zabiegowych

związanych z medycyną estetyczną w ginekologii oraz pięcioletnie doświadczenie w prowadzeniu

szkoleń i wykonywaniu zabiegów estetycznych w tej dziedzinie.

Wykształcenie:

Absolwent Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik usługi otrzymuje pliki multimedialne zawierające istotne informacje dotyczące metodyki wykonywanych zabiegów w takcie

szkoleń, pliki są tylko do użytku własnego, gdyż stanowią własność intelektualną usługodawcy, rozpowszechnienie ich może grozić

wszczęciem postępowania karnego.

Warunki uczestnictwa

Do zajęć mogą przystąpić:

* Lekarze legitymujący się prawem wykonywania zawodu.

Informacje dodatkowe

Usługa: 

* Po zakończeniu usługi uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie kompetencji w zakresie umiejętności i wiedzy do

wykonywania zabiegów objętych tematyką zajęć.

* Tematyka usługi nie jest ujęta w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty oraz nie jest szkoleniem

obowiązkowym w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy, a w związku z tym jedyną możliwością zdobycia nowych umiejętności i

wiedzy jest odbycie usługi rozwojowej.

* Usługa ma charakter kształcenia zawodowego, w związku z czym podstawą ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1 pkt

29 lit. a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania poniżej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14

Rozporządzenia MF w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług.

Adres

ul. Dolna 17

00-773 Warszawa

woj. mazowieckie

Concept Medica, ul. Dolna 17/1, 00-773 Warszawa (wejście od ul. Konduktorskiej)

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Sprzęt do dyspozycji: Laser HIFU, Laser Co2, Laser frakcyjny, Laser nóż RF.



Kontakt


Anna Jaszczewska-Domagała

E-mail info@szkolenia-dla-lekarzy.pl

Telefon (+48) 502 503 188


