Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie przygotowujagce do egzaminu 5 500,00 PLN brutto
UDT na operatora zurawi stacjonarnych, 5500,00 PLN  netto
, przenosnych, przewoznych (w tym 220,00 PLN brutto/h
lesnych) oraz samojezdnych 220,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2026/04/07/166044/3468949 150,00 PLN cena rynkowa &
OSRODEK
SZKOLENIA
ZAWODOWEGO © Gorzéw Wielkopolski / stacjonarna
DOBRY KURS .
& Ustuga szkoleniowa
SYLWIA
KACZMAREK © 25h

5 18.05.2026 do 22.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

operatorzy urzadzen transportu bliskiego
pracownicy budownictwa, transportu i le$nictwa
Grupa docelowa ustugi

kierowcy pojazddw specjalistycznych

osoby chcace uzyskaé¢ uprawnienia UDT

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakornczenia rekrutacji 15-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnikow do bezpiecznej obstugi réznych typéw zurawi oraz do egzaminu kwalifikacyjnego UDT
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami dozoru technicznego.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wiedza: Charakteryzuje budowe zurawi, wymienia elementy konstrukcyjne,

Wyjasnia zasady eksploatacji, Zna opisuje sposéb uzytkowania, wskazuje Test teoretyczny

przepisy UDT obowiazki operatora

umiejetnosci; Przygotowuje zuraw do wykonuje kontrole przed pracg,

pracy, Obstuguje rézne typy zurawi, wykonuje operacje podnoszenia, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Postuguje sie diagramem udzwigu dobiera parametry pracy

kompetencje spoteczne: Przestrzega . .
] stosuje procedury, reaguje na . .
zasad BHP, Odpowiada za Obserwacja w warunkach rzeczywistych

i , zagrozenia
bezpieczenstwo

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

CZESC TEORETYCZNA - 15 godzin

1. Podziat i zastosowanie zurawi

¢ rodzaje zurawi: stacjonarne, przenosne, przewozne, lesne, samojezdne
e zastosowanie w réznych branzach

2. Budowa zurawi



¢ konstrukcja nosna
e mechanizmy podnoszenia i obrotu
¢ elementy robocze (wysiegniki, osprzet)

3. Uktady hydrauliczne i zabezpieczenia
e pompy, sitowniki, rozdzielacze

e zawory bezpieczenstwa
e ograniczniki udzwigu i momentu

4. Eksploatacja i konserwacja
e przygotowanie do pracy

e czynnosci obstugowe
e podstawowe zasady konserwacji

5. BHP przy obstudze zurawi
e zagrozenia podczas pracy

e organizacja stanowiska pracy
¢ $rodki ochrony

6. Dozor techniczny i obowigzki operatora
e zakres dozoru technicznego

¢ dokumentacja urzadzenia
e obowigzki operatora

7. Diagramy udzwigu
¢ odczytywanie wykresow
e dobdr parametréw pracy

e wptyw warunkdéw pracy na udzwig
o CZESC PRAKTYCZNA - 10 godzin

1. Przygotowanie zurawia do pracy

¢ kontrola stanu technicznego
e sprawdzenie zabezpieczen

2. Rozstawienie i stabilizacja

e ustawienie podpor
e przygotowanie stanowiska pracy

3. Obstuga zurawi

¢ sterowanie urzadzeniem
¢ wykonywanie podstawowych operaciji

4. Podnoszenie i przemieszczanie tadunkow

e dobdr zawiesi
e bezpieczne operowanie tadunkiem

5. Praca w warunkach rzeczywistych

e symulacja pracy operacyjnej

* reagowanie na zagrozenia

e WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
e test wiedzy

e ocena umiejetnosci praktycznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie,
przepisy UDT

Podziat i

zastosowanie
zurawi

Budowa

zurawi

Uktady

hydrauliczne i
zabezpieczenia

Eksploatacja i
konserwacja

BHP przy

pracy zurawi

Dozér

techniczny i
obowiazki
operatora

Diagramy

udzwigu

Przygotowanie
zurawia do pracy

Rozstawienie
podpér

Obstuga

zurawi

Podnoszenie i
przemieszczanie
tadunkéw

Prowadzacy

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

SYLWIA
KACZMAREK

Data realizacji
zajec

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

21-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:15

12:30

14:45

08:00

10:15

12:30

14:45

08:00

10:15

12:30

08:00

Godzina
zakonczenia

10:00

12:15

14:30

16:45

10:00

12:15

14:30

15:45

10:00

12:15

14:30

10:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

02:00

01:00

02:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Pracaw SYLWIA
warunkach 21-05-2026 10:15 12:15 02:00
KACZMAREK

rzeczywistych

Walidacja
- test + ocena - 22-05-2026 08:00 10:00 02:00
praktyczna

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 220,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o SYLWIA KACZMAREK

‘ . Trener w zakresie urzadzen transportu bliskiego. Osoba prowadzgca szkolenie posiada wieloletnie
doswiadczenie w realizacji szkolefh zawodowych w zakresie obstugi urzadzen transportu bliskiego,
w szczegdlnosci zurawi przenosnych i przewoznych (HDS), wozkéw jezdniowych podnosnikowych
oraz podestéw ruchomych. Prowadzi zajecia teoretyczne i praktyczne, przygotowujgc uczestnikow
do egzaminéw kwalifikacyjnych organizowanych przez Urzad Dozoru Technicznego.

Posiada przygotowanie pedagogiczne oraz doswiadczenie w pracy dydaktycznej z osobami
dorostymi. W pracy szkoleniowej wykorzystuje wiedze praktyczng z zakresu eksploatacji urzadzen
oraz znajomos$¢ obowigzujacych przepiséw dozoru technicznego i zasad bezpieczenstwa pracy.
Skutecznie przygotowuje uczestnikédw do egzamindw oraz pracy na stanowisku operatora.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg autorski skrypt szkoleniowy opracowany przez prowadzacego, obejmujacy zagadnienia realizowane
podczas szkolenia. Materiat zawiera informacje dotyczgce budowy i podziatu zurawi (stacjonarnych, przenosnych, przewoznych, lesnych
oraz samojezdnych), zasad eksploatacji, bezpieczenstwa pracy oraz obowigzujgcych przepiséw dozoru technicznego. Skrypt uzupetniony
jest o schematy techniczne, przyktady zastosowan oraz zestaw pytan przygotowujgcych do egzaminu kwalifikacyjnego UDT. W trakcie
zaje¢ wykorzystywane sa réwniez prezentacje multimedialne, instrukcje obstugi urzadzen oraz dokumentacja techniczna.

Warunki uczestnictwa

ukonczone 18 lat, brak przeciwwskazan zdrowotnych

Adres

ul. Podmiejska 18
66-400 Gorzow Wielkopolski

woj. lubuskie

Szkolenie realizowane jest w Osrodku Szkolenia Zawodowego DOBRY KURS w Gorzowie Wielkopolskim, ul. Podmiejska
18, 66-400 Gorzow Wielkopolski.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w sali szkoleniowej wyposazonej w stanowiska dla uczestnikow, komputer, projektor
oraz materiaty dydaktyczne. Sala umozliwia prowadzenie zaje¢ w formie wyktadu i oméwienia zagadnien zwigzanych z
obstuga zurawi.

Zajecia praktyczne realizowane sg na placu manewrowym wyposazonym w zuraw przenosny lub przewozny (HDS) oraz
niezbedny osprzet do transportu tadunkéw. Uczestnicy wykonujg ¢wiczenia obejmujace przygotowanie urzadzenia do
pracy, rozstawienie podpér, obstuge zurawia oraz podnoszenie i przemieszczanie tadunkow.

Miejsce szkolenia zapewnia bezpieczne warunki prowadzenia zaje¢ zgodnie z przepisami BHP oraz dostep do zaplecza
sanitarnego.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o  Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail kursy-gorzow@wp.pl

Telefon (+48) 794 543 096

SYLWIA KACZMAREK



