
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Celebrity Lashes

Dominika

Soboczyńska

    4,9 / 5

121 ocen

Stylizacja rzęs 1:1 + Wet Look - szkolenie
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/04/07/194381/3468932

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Jaworzno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 16.05.2026 do 17.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe, w tym osoby z niepełnosprawnościami, zamieszkujące

i/lub pracujące na terenie subregionu centralnego województwa

śląskiego, które z własnej inicjatywy chcą rozwijać umiejętności

zawodowe w branży beauty. Usługa skierowana jest do osób

początkujących, osób planujących wejście do branży stylizacji rzęs, osób

w trakcie przebranżowienia, właścicieli i pracowników salonów

kosmetycznych oraz freelancerów, którzy chcą nauczyć się wykonywania

stylizacji rzęs metodą 1:1 i efektu Wet Look. Udział w usłudze nie wymaga

wcześniejszego doświadczenia.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa Stylizacja rzęs 1:1 + Wet Look - szkolenie (kwalifikacje) przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji

rzęs metodą 1:1 oraz efektu Wet Look, w tym doboru stylizacji do indywidualnych cech klientki, doboru technik i

materiałów oraz organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP. Po pozytywnej walidacji efektów uczenia się

uczestnik uzyskuje kwalifikację- Stylistka rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje materiałów do

aplikacji rzęs oraz ich cechy i

zastosowanie

Wskazuje prawidłowy typ kleju dla

klientów o wrażliwej skórze
Test teoretyczny

Opisuje różnice między syntetycznymi

włóknami rzęs a włosem naturalnym
Test teoretyczny

Wyjaśnia procesy zachodzące w oku

podczas i po aplikacji sztucznych rzęs

Charakteryzuje etapy adhezji kleju i

czasy schnięcia
Test teoretyczny

Opisuje możliwe objawy alergiczne i

podrażnienia po zabiegu
Test teoretyczny

Klasyfikuje przeciwwskazania

medyczne do wykonania zabiegu

aplikacji rzęs

Wymienia bezwzględne

przeciwwskazania zdrowotne do

aplikacji

Test teoretyczny

Rozróżnia warunki, które stanowią

czasowe przeciwwskazania
Test teoretyczny

Charakteryzuje właściwości technik

aplikacji rzęs w zależności od efektu

końcowego

Opisuje grubość włosa sztucznej rzęsy

dla różnych efektów estetycznych
Test teoretyczny

Wyjaśnia prawidłowe długości rzęs na

poszczególnych częściach powieki
Test teoretyczny

Przygotowuje naturalne rzęsy klienta do

aplikacji sztucznych rzęs zgodnie z

procedurami.

Wykonuje czyszczenie, osuszenie i

aplikację primera w prawidłowej

kolejności

Analiza dowodów i deklaracji

Izoluje naturalne rzęsy za pomocą

specjalistycznych materiałów

ochronnych

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje sztuczne rzęsy z zachowaniem

prawidłowej długości i grubości w

każdym obszarze powieki.

Dobiera krótsze sztuczne rzęsy do

wewnętrznego kąta oka i dłuższe do

zewnętrznego

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje grubość włosa dostosowaną do

pożądanego efektu naturalnego lub

dramatycznego

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza wywiad z klientem i

uzyskuje świadomą zgodę na zabieg

aplikacji rzęs.

Informuje klienta o przeciwwskazaniach

i możliwych powikłaniach po zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Porusza kwestię czasu trwania efektu i

potrzeby uzupełnień w cyklu 2-3 tygodni
Analiza dowodów i deklaracji

Dezynfekuje narzędzia pracy zgodnie z

wytycznymi higieny i bezpieczeństwa.

Myje pincetę w ciepłej wodzie z mydłem

i dezynfekuje ją w 70-procentowym

roztworze alkoholu.

Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza prawidłową sterylizację

narzędzi wielokrotnego użytku w

autoklawie

Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się z klientem w sposób

jasny, empatyczny i profesjonalny

podczas zabiegu.

Wyjaśnia procedury zabiegu

zrozumiałym dla klienta językiem bez

żargonu zawodowego

Analiza dowodów i deklaracji

Słucha potrzeb klienta i respektuje jego

preferencje dotyczące efektu

końcowego

Analiza dowodów i deklaracji

Zapewnia klientowi komfort i

bezpieczeństwo psychiczne podczas

całego procesu zabiegu.

Monitoruje samopoczucie klienta i

natychmiast reaguje na objawy

dyskomfortu

Analiza dowodów i deklaracji

Tworzy bezpieczną atmosferę poprzez

profesjonalne i życzliwe podejście do

klienta

Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

dba o estetykę stanowiska pracy oraz

własnego wyglądu.

Utrzymuje czystość i porządek na

stanowisku pracy przed, podczas i po

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje się do zasad higieny osobistej i

profesjonalnego wizerunku stylisty
Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza czasem pracy w celu realizacji

zabiegu w standardowym czasie bez

pośpiechu.

Planuje etapy zabiegu tak, aby każdy

krok był wykonany starannie i zgodnie z

procedurami

Analiza dowodów i deklaracji

Dotrzymuje umówionych czasów

zabiegu, unikając zbędnych opóźnień i

przesunięć

Analiza dowodów i deklaracji



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/

Informacje

Program

Warunki osiągnięcia celu edukacyjnego

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego uczestnik powinien wykazywać motywację do rozwoju zawodowego oraz posiadać podstawowe

zdolności manualne. Szkolenie adresowane jest do osób dorosłych, w tym początkujących, planujących rozpoczęcie pracy w branży

beauty oraz osób chcących zdobyć umiejętności stylizacji rzęs.

Zakres tematyczny

1. Podstawy stylizacji rzęs i rola stylistki.

2. Bezpieczeństwo i higiena pracy (BHP)

3. Materiały i produkty - rodzaje i właściwości.

4. Ergonomia i organizacja stanowiska pracy.

5. Konsultacja z klientką i projekt stylizacji.

6. Technika stylizacji rzęs metodą 1:1.

7. Efekt Wet Look - budowa i techniki.

8. Pielęgnacja pozabiegowa i komunikacja z klientką.

9. Cyfryzacja pracy stylistki (karta klienta, dokumentacja).

10. Portfolio i standardy jakości.

Warunki organizacyjne

szkolenie realizowane w małych grupach (1-4 osoby),

każdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposażonym w łóżko zabiegowe oraz komplet narzędzi i preparatów,

uczestnicy wykonują zabiegi na modelkach (min. 1 modelka na dzień szkolenia),

zajęcia obejmują część teoretyczną i praktyczną zakończoną walidacją,

usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych,

przerwy wliczają się w czas trwania usługi.

Czas trwania i przerwy

Łącznie: 20 godzin dydaktycznych (1 godzina = 45 minut): teoria 4 godzin, praktyka 15 godzin, walidacja efektów uczenia się 1

godzina.

Metody walidacji efektów uczenia się:

test teoretyczny,

obserwacja w warunkach rzeczywistych,

obserwacja w warunkach symulowanych

Walidacja efektów uczenia się realizowana jest po zakończeniu części dydaktycznej szkolenia i stanowi odrębny etap usługi. Proces

walidacji przeprowadzany jest przez osobę inną niż trener prowadzący szkolenie, z zachowaniem rozdzielności funkcji. Walidacja

obejmuje test teoretyczny sprawdzający wiedzę oraz obserwację w warunkach rzeczywistych polegającą na wykonaniu stylizacji rzęs

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



metodą 1:1 oraz efektu Wet Look na modelce. Dodatkowo stosowana jest obserwacja w warunkach symulowanych w zakresie

komunikacji z klientką i przekazywania zaleceń pozabiegowych. Wyniki walidacji dokumentowane są w protokole.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19  Podstawy

stylizacji rzęs i

rola stylistki

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 19  BHP i

higiena pracy

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 09:45 10:30 00:45

3 z 19  Materiały i

produkty -

rodzaje i

właściwości

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 10:30 11:15 00:45

4 z 19

Konsultacja z

klientką i projekt

stylizacji

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 11:15 12:00 00:45

5 z 19  Przerwa

kawowa

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 12:00 12:15 00:15

6 z 19

Przygotowanie

stanowiska i

klientki

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 12:15 13:00 00:45

7 z 19  Technika

stylizacji rzęs

metodą 1:1 -

wprowadzenie

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 13:00 13:45 00:45

8 z 19  Przerwa

obiadowa

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 13:45 14:15 00:30

9 z 19  Aplikacja

rzęs 1:1 - praca

na główce i

kartach pracy

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 14:15 15:45 01:30

10 z 19  Trening

techniki i korekta

błędów

KLAUDIA

SADOWSKA
16-05-2026 15:45 16:30 00:45



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 19

Przygotowanie

stanowiska i

klientki

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 09:00 09:45 00:45

12 z 19  Stylizacja

rzęs 1:1 -

doskonalenie

techniki

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 09:45 11:15 01:30

13 z 19  Przerwa

kawowa

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 11:15 11:30 00:15

14 z 19  Stylizacja

rzęs - praca na

modelce

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 11:30 12:15 00:45

15 z 19  Przerwa

obiadowa

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 12:15 12:45 00:30

16 z 19  Efekt Wet

Look - technika i

praktyka na

modelce

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 12:45 14:15 01:30

17 z 19

Pielęgnacja

pozabiegowa i

komunikacja z

klientką

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 14:15 15:00 00:45

18 z 19  Portfolio i

dokumentacja

pracy stylistki

KLAUDIA

SADOWSKA
17-05-2026 15:00 15:45 00:45

19 z 19  Walidacja

– test

teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych,

obserwacja w

warunkach

symulowanych.

- 17-05-2026 15:45 16:30 00:45



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KLAUDIA SADOWSKA

Certyfikowana stylistka rzęs, aktywnie działająca w branży beauty od 2017 r., specjalizująca się w

nowoczesnych technikach stylizacji oraz laminacji rzęs. Posiada wieloletnie doświadczenie

zawodowe w pracy gabinetowej oraz szkoleniowej. W ostatnich 5 latach systematycznie podnosiła

kwalifikacje, m.in. poprzez szkolenie z zakresu awangardowych stylizacji rzęs (24–25.11.2025 r.)

oraz szkolenie z koreańskiej techniki laminacji rzęs (24–25.01.2026 r.). Dodatkowo w 2026 r.

uzyskała certyfikaty: „IRO w raportowaniu CSRD” (15.02.2026) oraz „Komunikacja ESG bez

greenwashingu” (15.02.2026) potwierdzające aktualną wiedzę w zakresie raportowania

zrównoważonego rozwoju i odpowiedzialnej komunikacji. Prowadzi szkolenia praktyczne z zakresu

zaawansowanych metod stylizacji rzęs, kładąc nacisk na bezpieczeństwo zabiegowe, standardy

higieny oraz aktualne trendy rynkowe.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje / doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestniczki otrzymują: autorski skrypt szkoleniowy, karty pracy i wzory map stylizacji, materiały cyfrowe z przykładami stylizacji oraz e-book

szkoleniowy opisujący wszystkie omawiane i wykonywane stylizacje- dostępny w formie elektronicznej do pobrania po szkoleniu.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 280,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 280,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 20,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 20,00 PLN



Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnieńod

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz wcelu

utrwalenia efektów uczenia się.

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień, przed zapisem na usługę, prosimy o kontakt.

Adres

ul. Farna 12

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


DOMINIKA SOBOCZYŃSKA

E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm

Telefon (+48) 730 009 526


