Mozliwos$¢ dofinansowania

(kwalifikacje)

5250,00 PLN netto

ﬁ Stylizacja rzes 1:1 + Wet Look - szkolenie 5 250,00 PLN brutto

w Numer ustugi 2026/04/07/194381/3468932

Celebrity Lashes ® Jaworzno
Dominika
i & Ustuga szkoleniowa
Soboczyniska
Sk K ke 49 ¥ stacjonarna
49/5
®© 20:00h
121 ocen

£ 16.05.2026 do 17.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

262,50 PLN brutto/h
262,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Osoby doroste, w tym osoby z niepetnosprawnosciami, zamieszkujgce
i/lub pracujace na terenie subregionu centralnego wojewddztwa
$lgskiego, ktére z wtasnej inicjatywy chca rozwija¢ umiejetnosci
zawodowe w branzy beauty. Ustuga skierowana jest do oséb
poczatkujacych, oséb planujgcych wejsécie do branzy stylizacji rzes, oséb
w trakcie przebranzowienia, wtascicieli i pracownikéw salonéw
kosmetycznych oraz freelanceréw, ktérzy chca nauczy¢ sie wykonywania
stylizacji rzes metoda 1:1 i efektu Wet Look. Udziat w ustudze nie wymaga
wczesniejszego doswiadczenia.

15-05-2026

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga Stylizacja rzes 1:1 + Wet Look - szkolenie (kwalifikacje) przygotowuje do samodzielnego wykonywania stylizacji
rzes metodg 1:1 oraz efektu Wet Look, w tym doboru stylizacji do indywidualnych cech klientki, doboru technik i
materiatdéw oraz organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP. Po pozytywnej walidacji efektow uczenia sie
uczestnik uzyskuje kwalifikacje- Stylistka rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje materiatow do
aplikaciji rzes oraz ich cechy i
zastosowanie

Wyjasnia procesy zachodzace w oku
podczas i po aplikacji sztucznych rzes

Klasyfikuje przeciwwskazania
medyczne do wykonania zabiegu
aplikacji rzes

Charakteryzuje wtasciwosci technik
aplikacji rzes w zaleznosci od efektu
koicowego

Przygotowuje naturalne rzesy klienta do
aplikacji sztucznych rzes zgodnie z
procedurami.

Aplikuje sztuczne rzesy z zachowaniem
prawidtowej dtugosci i grubosci w
kazdym obszarze powieki.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje prawidtowy typ kleju dla
klientéw o wrazliwej skérze

Opisuje réznice miedzy syntetycznymi
wioknami rzes a wlosem naturalnym

Charakteryzuje etapy adhezji kleju i
czasy schniecia

Opisuje mozliwe objawy alergiczne i
podraznienia po zabiegu

Wymienia bezwzgledne
przeciwwskazania zdrowotne do
aplikaciji

Rozréznia warunki, ktére stanowia
czasowe przeciwwskazania

Opisuje grubos¢ wtosa sztucznej rzesy
dla réznych efektéw estetycznych

Wyjasnia prawidtowe dtugosci rzes na
poszczegolnych czesciach powieki

Wykonuje czyszczenie, osuszenie i
aplikacje primera w prawidtowej
kolejnosci

Izoluje naturalne rzesy za pomoca
specjalistycznych materiatéw
ochronnych

Dobiera krétsze sztuczne rzesy do
wewnetrznego kata oka i dtuzsze do
zewnetrznego

Stosuje grubos¢ wiosa dostosowang do
pozadanego efektu naturalnego lub
dramatycznego

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Przeprowadza wywiad z klientem i
uzyskuje Swiadoma zgode na zabieg
aplikacji rzes.

Dezynfekuje narzedzia pracy zgodnie z
wytycznymi higieny i bezpieczenstwa.

Komunikuje sie z klientem w sposéb
jasny, empatyczny i profesjonalny
podczas zabiegu.

Zapewnia klientowi komfort i
bezpieczenstwo psychiczne podczas
catego procesu zabiegu.

Prezentuje wysoka kulture osobistg i
dba o estetyke stanowiska pracy oraz
wiasnego wygladu.

Zarzadza czasem pracy w celu realizacji
zabiegu w standardowym czasie bez
pospiechu.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Informuje klienta o przeciwwskazaniach
i mozliwych powiktaniach po zabiegu

Porusza kwestie czasu trwania efektu i
potrzeby uzupetnien w cyklu 2-3 tygodni

Myje pincete w cieptej wodzie z mydtem
i dezynfekuje ja w 70-procentowym
roztworze alkoholu.

Przeprowadza prawidtowa sterylizacje
narzedzi wielokrotnego uzytku w
autoklawie

Wyjasnia procedury zabiegu
zrozumiatym dla klienta jezykiem bez
zargonu zawodowego

Stucha potrzeb klienta i respektuje jego
preferencje dotyczace efektu
konncowego

Monitoruje samopoczucie klienta i
natychmiast reaguje na objawy
dyskomfortu

Tworzy bezpieczng atmosfere poprzez
profesjonalne i zyczliwe podejscie do
klienta

Utrzymuje czystos¢ i porzadek na
stanowisku pracy przed, podczas i po
zabiegu

Stosuje sie do zasad higieny osobiste;j i
profesjonalnego wizerunku stylisty

Planuje etapy zabiegu tak, aby kazdy
krok byt wykonany starannie i zgodnie z
procedurami

Dotrzymuje uméwionych czaséw
zabiegu, unikajac zbednych opéznien i
przesunie¢

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego uczestnik powinien wykazywa¢ motywacje do rozwoju zawodowego oraz posiada¢ podstawowe
zdolnosci manualne. Szkolenie adresowane jest do os6b dorostych, w tym poczatkujgcych, planujgcych rozpoczecie pracy w branzy
beauty oraz oséb chcacych zdoby¢ umiejetnosci stylizaciji rzes.

Zakres tematyczny

. Podstawy stylizacji rzes i rola stylistki.

. Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

. Materiaty i produkty - rodzaje i wtasciwosci.

Ergonomia i organizacja stanowiska pracy.

. Konsultacja z klientka i projekt stylizacji.

. Technika stylizacji rzgs metoda 1:1.

. Efekt Wet Look - budowa i techniki.

. Pielegnacja pozabiegowa i komunikacja z klientka.

. Cyfryzacja pracy stylistki (karta klienta, dokumentacja).
. Portfolio i standardy jakosci.

—_

Warunki organizacyjne

¢ szkolenie realizowane w matych grupach (1-4 osoby),

¢ kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposazonym w t6zko zabiegowe oraz komplet narzedzi i preparatow,
¢ uczestnicy wykonujg zabiegi na modelkach (min. 1 modelka na dzien szkolenia),

e zajecia obejmujg czes$¢ teoretyczng i praktyczng zakoriczong walidacja,

e ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych,

e przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Czas trwania i przerwy

¢ tacznie: 20 godzin dydaktycznych (1 godzina = 45 minut): teoria 4 godzin, praktyka 15 godzin, walidacja efektéw uczenia sie 1
godzina.

Metody walidacji efektéw uczenia sie:

¢ test teoretyczny,
e obserwacja w warunkach rzeczywistych,
e obserwacja w warunkach symulowanych

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest po zakornczeniu czesci dydaktycznej szkolenia i stanowi odrebny etap ustugi. Proces
walidacji przeprowadzany jest przez osobe inng niz trener prowadzacy szkolenie, z zachowaniem rozdzielnosci funkcji. Walidacja
obejmuje test teoretyczny sprawdzajgcy wiedze oraz obserwacje w warunkach rzeczywistych polegajaca na wykonaniu stylizacji rzes



metoda 1:1 oraz efektu Wet Look na modelce. Dodatkowo stosowana jest obserwacja w warunkach symulowanych w zakresie
komunikacji z klientka i przekazywania zalecen pozabiegowych. Wyniki walidacji dokumentowane sg w protokole.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
EEED) Podst
My FoCSTawy KLAUDIA
stylizacji rzes i 16-05-2026 09:00 09:45 00:45
L SADOWSKA
rola stylistki
BHPI KLAUDIA 16-05-2026 09:45 10:30 00:45
higiena pracy SADOWSKA
Materiaty i
produkty - KLAUDIA
L 16-05-2026 10:30 11:15 00:45
rodzaje i SADOWSKA
wilasciwosci
Konsultacja z KLAUDIA
i . . 16-05-2026 11:15 12:00 00:45
klientka i projekt SADOWSKA
stylizacji
Przerwa KLAUDIA 16-05-2026 12:00 12:15 00:15
kawowa SADOWSKA ’ ’ ’
Przygotowanie KLAUDIA 16-05-2026 12:15 13:00 00:45
stanowiska i SADOWSKA ’ ’ ’
klientki
Technika
stylizacji rzes KLAUDIA
16-05-2026 13:00 13:45 00:45
metoda 1:1 - SADOWSKA

wprowadzenie

Przerwa KLAUDIA

. 16-05-2026 13:45 14:15 00:30
obiadowa SADOWSKA
Aplikacja
rzes 1:1 - praca KLAUDIA

3 . 16-05-2026 14:15 15:45 01:30

na gtéwce i SADOWSKA
kartach pracy
Trening KLAUDIA
techniki i korekta 16-05-2026 15:45 16:30 00:45

SADOWSKA
btedéw



Przedmiot / temat

Przygotowanie
stanowiska i
klientki

Stylizacja
rzes 1:1 -
doskonalenie
techniki

LEFAEN Przerwa
kawowa

Stylizacja

rzes - praca na
modelce

iEFAEN Przerwa

obiadowa

Efekt Wet

Look - technika i
praktyka na
modelce

Pielegnacja
pozabiegowa i
komunikacja z
klientka

Portfolio i

dokumentacja
pracy stylistki

Walidacja

- test
teoretyczny,
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

KLAUDIA
SADOWSKA

Data realizacji
zajeé

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

11:15

11:30

12:15

12:45

14:15

15:00

15:45

Godzina
zakonczenia

09:45

11:15

11:30

12:15

12:45

14:15

15:00

15:45

16:30

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

00:30

01:30

00:45

00:45

00:45



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 280,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 280,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 20,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 20,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

KLAUDIA SADOWSKA

Certyfikowana stylistka rzes, aktywnie dziatajgca w branzy beauty od 2017 r., specjalizujgca sie w
nowoczesnych technikach stylizacji oraz laminacji rzes. Posiada wieloletnie doswiadczenie
zawodowe w pracy gabinetowej oraz szkoleniowej. W ostatnich 5 latach systematycznie podnosita
kwalifikacje, m.in. poprzez szkolenie z zakresu awangardowych stylizacji rzes (24-25.11.2025r.)
oraz szkolenie z koreanskiej techniki laminaciji rzes (24-25.01.2026 r.). Dodatkowo w 2026 .
uzyskata certyfikaty: ,IRO w raportowaniu CSRD” (15.02.2026) oraz ,Komunikacja ESG bez
greenwashingu” (15.02.2026) potwierdzajgce aktualng wiedze w zakresie raportowania
zréwnowazonego rozwoju i odpowiedzialnej komunikacji. Prowadzi szkolenia praktyczne z zakresu
zaawansowanych metod stylizacji rzes, ktadac nacisk na bezpieczenstwo zabiegowe, standardy
higieny oraz aktualne trendy rynkowe.

Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w
ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki otrzymuja: autorski skrypt szkoleniowy, karty pracy i wzory map stylizacji, materiaty cyfrowe z przyktadami stylizacji oraz e-book
szkoleniowy opisujgcy wszystkie omawiane i wykonywane stylizacje- dostgpny w formie elektronicznej do pobrania po szkoleniu.



Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnieriod
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2025 . poz. 832)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz wcelu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

Adres

ul. Farna 12
43-600 Jaworzno

woj. Slaskie

poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm
Telefon (+48) 730 009 526

DOMINIKA SOBOCZYNSKA



