Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe gérne formy dla 5000,00 PLN brutto
Sredniozaawansowanych - przedtuzanie na 5000,00 PLN netto
gornych formach w 5 ksztattach 208,33 PLN brutto/h
salonowych jednolitych oraz z frenchem 208,33 PLN  netto/h
konstrukcyjnym i fantazyjnym zelem i 226,67 PLN cena rynkowa @

CENTRUM akrylozelerr.l. z wykorzystanlen) .Z|glonych

SZKOLENIOWO- kompetencji z Magdaleng Mysliwiec

USLUGOWE MA- Numer ustugi 2026/04/07/215229/3468919

DOR SPOLKA Z

OGRANICZONA © Tychy

ZIDAPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna
®© 24:00h
5 04.07.2026 do 05.07.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

¢ Osoby zwigzane z branzg beauty lub takie, ktére chca rozpoczac¢ rozwijaé
sie w branzy beauty
e Miode kobiety i osoby uczgce sie (szukajgce swojej $ciezki zawodowej)
¢ Poczatkujace stylistki paznokci
Grupa docelowa ustugi e Doswiadczone stylistki paznokci
¢ Profesjonalisci z branzy beauty
e Stylistki chcace poszerzy¢ swoje kompetencije
¢ Witascicielki salonéw kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 01-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonwania stylizacji na gérnych formach z wykorzystaniem
zielonych kompetencji - przedtuzanie paznokci na gérnych formach zelem i akrylozelem. Uczestnicy potrafig zastosowacé
nowoczesne techniki stylizacji paznokci, wykorzystujgc zasady zielonego salonu tj. segregacja odpadéw,
energooszczednos¢ oraz stosujg zasady BHP. W szkoleniu wykorzystywane sg certyfikowane produkty ekologiczne.
Szkolenie uwrazliwia uczestnika na problem dbatosci o srodowisko

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna zasady higieny,
dezynfekcji i bezpieczenstwa pracy
obowigzujace podczas stylizacji
paznokci.

Uczestnik zna rodzaje gérnych form
wykorzystywanych w stylizacji paznokci
oraz ich zastosowanie.

Uczestnik zna poszczegéline etapy
wykonania stylizacji na gérnych
formach zelem i akrylozelem

Uczestnik potrafi wykona¢ podstawowe
przedtuzanie paznokci na gérnej formie
oraz nada¢ im odpowiedni ksztatt w
salonowych ksztattach

Uczestnik potrafi dobraé i aplikowac¢ zel
oraz akrylozel na gérnej formie w
danym ksztatcie

Kryteria weryfikacji

prawidtowo wskazuje zasady higieny
pracy

opisuje etapy dezynfekciji i sterylizacji
narzedzi.

identyfikuje rodzaje gérnych form

wskazuje ich przeznaczenie i zasady
stosowania.

opisuje etapy stylizacji

opisuje etapy przedtuzania paznokci
zelem i akrylozelem na gérnych
formach

prawidtowo dopasowuje forme do
paznokci

wykonuje przedtuzenie zgodnie z
zasadami techniki pracy

nadaje ksztatt zgodny z zasadami danej
stylizaciji

prawidtowo dobiera produkt

odpowiednio potrafi przygotowac¢ przed
aplikacja produktu

nadaje odpowiedni ksztatt

Zna zasady bezpieczenstwa i higieny
podczas pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi aplikowa¢ kolor i
wykonczy¢ stylizacje

Uczestnik przestrzega zasad higieny i
bezpieczenstwa podczas wykonywania
stylizaciji.

Uczestnik prawidtowo organizuje
stanowisko pracy i dba o jego porzadek

Uczestnik wdraza dziatania
ograniczajgce zuzycie energii i
materiatéw w salonie

Uczestnik zna i identyfikuje najczestsze
btedy techniczne w stylizacji paznokci

Uczestnik posiada $wiadomos¢
ekologiczng ,wrazliwo$¢é w zakresie
dziatan w srodowisku lokalnym

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo dobiera i doradza kolor

potrafi aplikowaé kolor podczas pracy

potrafi wykokonczyé¢ stylizacje zgodnie
ze schematem pracy

utrzymuje czystos¢ podczas pracy

zabezpiecza narzedzia zgodnie z
procedurami

utrzymuje porzadek na stanowisku
pracy przez caty czas

korzysta z narzedzi w sposéb
uporzadkowany i zgodny z zasadami
stosowania

identyfikuje obszary nadmiernego
zuzycia, proponuje dziatania
optymalizacyjne i monitoruje ich
skutecznosé

rozréznia przyczyny zapowietrzen,
odpryskow i peknie¢ oraz wskazuje
sposoby ich unikania

samodzielnie charakteryzuje okreslone
odpady w salonie beauty

zna i potrafi wymieni¢ mozliwosci
oszczedzania energii w salonie beauty

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczna w zakresie stylizacji paznokci metodg eco manicure oraz nauke pracy metoda zelowa od
podstaw

Czes¢é teoretyczna obejmuje:

¢ budowe naturalnej ptytki paznokcia

¢ budowe paznokcia przedtuzonego

* rozpoznawanie chordb i przeciwwskazan do zabiegéw stylizacji paznokci

¢ zasady higieny i bezpieczenstwa pracy

¢ dezynfekcje i sterylizacje narzedzi,

¢ rodzaje gérnych form i produktéw do stylizacji

e wiasciwosci produktéw oraz zasady ich stosowanych w stylizacji zelem i akrylozelem

Czes¢ praktyczna obejmuje:

e przygotowanie ptytki paznokcia przed stylizacja,

* podstawy pracy frezarka przy pracy ze skérkami oraz przygotowanie naturalnej ptytki

¢ przedtuzanie paznokci na gérnych formach : owal ,migdat, kwadrat, balerina, miekki kwadrat
¢ French konstrukcyjny na gérnych formach

¢ Aplikacja koloru oraz wykonczenie stylizacji

¢ nauka wykonywania zdje¢ stylizacji w celu tworzenia portfolio

e dobdr akcesoriow do wykonywania zdje¢

W programie szkolenia uwzglednione sa takze zielone kompetencje, czyli praktyczne aspekty ekologicznego prowadzenia salonu:

¢ prawidtowe zarzadzanie odpadami i recycling,
o efektywne wykorzystanie energii elektrycznej w salonie beauty,
e wskazdwki i rady dotyczace ograniczenia zuzycia mediéw i materiatow.

Szkolenie realizowane jest na samodzielnych stanowiskach wyposazonych w petne wyposazenie oraz profesjonalne produkty, z praca na sobie
i/lub modelkach, co zapewnia maksymalng praktyke. bedne narzedzia do wykonania zabiegu.

Forma warsztatowa szkolenia zapewnia realizacje celu edukacyjnego.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych 1h = 45 min.

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi.

Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, t]. realizacji celu edukacyjnego:

e test teoretyczny
¢ wywiad swobodny
e obserwacje w warunkach rzeczywistych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13



Przedmiot / temat

Ekologiczne
Nawyki i
wprowadzenie do
zielonych
kompetenc;ji

Bhpw
gabinecie
stylizacji
paznokci i
ergonomia
stanowiska pracy

Teoria na

temat budowy
paznokcia
naturalnego i
przedtuzanego
oraz patologie i
choroby paznokci

Rodzaje

gornych form,
zasady doboru
ksztattu w
oparciu i ksztatt
plytki i
preferencje

Przerwa

Gérne

formy i
przedtuzanie
kwadrat i
balerina

Gérne

formy migdat i
owal jednolity

Migkki

kwadrat jednolity
na gornych
formach

French

konstrukcyjny na
gornej formie w
ksztatcie kwadrat
i balerina

Prowadzacy

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Magdalena
Mysliwiec

Data realizacji
zajeé

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

04-07-2026

05-07-2026

Godzina
rozpoczecia

07:30

08:00

09:00

10:00

11:00

11:15

13:00

15:00

07:30

Godzina
zakonczenia

08:00

09:00

10:00

11:00

11:15

13:00

15:30

16:15

11:00

Liczba godzin

00:30

01:00

01:00

01:00

00:15

01:45

02:30

01:15

03:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Magdalena

Przerwa Mysliiec 05-07-2026 11:00 11:15 00:15

Migdat i

owal z

fantazyjnym
Magdalena
frenchem . 05-07-2026 11:15 14:00 02:45
. Mysliwiec
konstrukcyjnym
na gérnych
formach

Kwadrat

salonowy z Magdalena

. 05-07-2026 14:00 16:00 02:00
frenchem na Mysliwiec

gornej formie

Walidacja - 05-07-2026 16:00 16:45 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Magdalena Mysliwiec

‘ ' Instruktorka stylizacji paznokci z ponad 18-letnim doswiadczeniem w branzy beauty, aktywna od
2005 roku. W 2010 roku zatozyta salon Perfecto, nastepnie w 2015 ,Pro Academy by Magdalena
Mysliwiec” w Tychach, ktéra dzieki wysokiej jakos$¢ ustug zyskata renome na rynku stylizacji
paznokci. Prowadzi szkolenia od poziomu Basic, master po szkolenia instruktorskie. W ofercie



szkoleniowej znajdujg sie m.in. szkolenia z metody zelowej, metody akrylowej, akrylozelu, pedicure,
wielu technik zdobien, rzes i zabiegédw kosmetycznych, jej szkolenia zawierajg réwniez temat higieny
pracy oraz najnowsze trendy w stylizacji. Jako pierwsza stworzyta wielomiesieczne projekty
szkoleniowe dzieki ktorym kursantki otrzymujag peten pakiet szkolen i wielomiesieczng opieke
instruktorska. Rocznie szkoli kilkadziesiagt osob, a absolwentki jej Akademi pracujg w
renomowanych salonach lub otwierajg wtasne firmy prowadzac ustugi stylizacji paznokci. Od 2021
roku preznie dziata w social mediach stale podnoszac swoje kwalifikacje w tej dziedzinie, dzieki
czemu moze dzieli¢ sie ze swoimi odbiorcami wiedza zdobywana latami. Od 2020 roku prowadzi
szkolenia instruktorskie potgczone z mentoringami i opiekg wprowadzajac zaawansowane kursantki
w branze szkoleniowga. Kazda kursantka zawsze otrzymuje petne wsparcie i indywidualne podejscie,
a po zakonczonym szkoleniu zawsze jest w kontakcie z kursantami nawet przez lata po ich
zakonczeniu. Jej misja to wsparcie w ich pewnosci siebie i niezaleznosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne materiaty, narzedzia i produkty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych.
Uczestnik otrzymuje wydrukowany obszerny skrypt szkoleniowy oraz certyfikat potwierdzajgcy ukornczenie szkolenia.

W przypadku opcji pracy na modelkach, organizator zapewnia modelki

Adres

ul. Elizy Orzeszkowej 1

43-100 Tychy

woj. $laskie

Lokal opisany szyldem oraz banerem reklamowym.

Bezptatny parking miejski w poblizu miejsca realizacji ustugi.
W odlegtosci 5 minut piechotg dostepna stacja PKP

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

MAGDALENA MYSLIWIEC

E-mail magdusiaaa86@wp.pl
Telefon (+48) 601 185 636




