
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

OŚRODEK

SZKOLENIA

ZAWODOWEGO

DOBRY KURS

SYLWIA

KACZMAREK

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie przygotowujące do egzaminu
UDT na operatora wózków jezdniowych
podnośnikowych z mechanicznym
napędem podnoszenia oraz wózków z
wysięgnikiem oraz wózków z osobą
obsługującą podnoszoną wraz z ładunkiem

Numer usługi 2026/04/07/166044/3468833

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

142,86 PLN brutto/h

142,86 PLN netto/h

200,00 PLN cena rynkowa

 Gorzów Wielkopolski

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 35:00 h

 25.05.2026 do 29.05.2026



Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

osób pracujących w magazynach i produkcji

pracowników logistycznych

osób chcących uzyskać uprawnienia UDT

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 22-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 35

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do bezpiecznej obsługi wózków jezdniowych podnośnikowych zgodnie

z wymaganiami Urzędu Dozoru Technicznego oraz przepisami prawa, a także przygotowanie do egzaminu

kwalifikacyjnego UDT.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna – 20h

1. Budowa wózków jezdniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wiedza:

Charakteryzuje budowę wózka,

Wyjaśnia zasady eksploatacji,

Identyfikuje przepisy UDT

wymienia elementy konstrukcyjne,

opisuje zasady użytkowania,

wskazuje obowiązki operatora

Test teoretyczny

umiejętności: Przygotowuje wózek do

pracy,

Wykonuje operacje transportowe,

Posługuje się diagramem udźwigu

wykonuje kontrolę przed pracą,

prawidłowo przemieszcza ładunek,

dobiera parametry pracy

Test teoretyczny

kompetencje społeczne: Przestrzega

zasad BHP,

Odpowiada za bezpieczeństwo

stosuje procedury bezpieczeństwa,

reaguje na zagrożenia
Test teoretyczny



2. Eksploatacja i konserwacja

3. BHP przy obsłudze UTB

4. Dozór techniczny i przepisy

5. Diagramy udźwigu

6. Obowiązki operatora

Część praktyczna – 15h

1. Przygotowanie wózka do pracy

2. Kontrola techniczna

3. Podnoszenie i transport ładunków

4. Manewrowanie

5. Praca w warunkach magazynowych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Wprowadzenie,

przepisy UDT

SYLWIA

KACZMAREK
25-05-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 18  Budowa

wózków

jezdniowych

SYLWIA

KACZMAREK
25-05-2026 10:15 12:15 02:00

3 z 18  Układy

mechaniczne i

hydrauliczne

SYLWIA

KACZMAREK
25-05-2026 12:30 14:30 02:00

4 z 18  Obowiązki

operatora

SYLWIA

KACZMAREK
25-05-2026 14:45 15:45 01:00

5 z 18  BHP przy

obsłudze UTB

SYLWIA

KACZMAREK
26-05-2026 08:00 10:00 02:00

6 z 18  Diagramy

udźwigu

SYLWIA

KACZMAREK
26-05-2026 10:15 12:15 02:00

7 z 18

Eksploatacja i

konserwacja

SYLWIA

KACZMAREK
26-05-2026 12:30 14:30 02:00

8 z 18  Rodzaje

wózków i

zastosowanie

SYLWIA

KACZMAREK
26-05-2026 14:45 15:45 01:00

9 z 18  Zagrożenia

i wypadki

SYLWIA

KACZMAREK
27-05-2026 08:00 10:00 02:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 18

Dokumentacja i

czynności

kontrolne

SYLWIA

KACZMAREK
27-05-2026 10:15 12:15 02:00

11 z 18

Przygotowanie

wózka do pracy

SYLWIA

KACZMAREK
27-05-2026 12:30 14:30 02:00

12 z 18  Kontrola

wózka przed

pracą

SYLWIA

KACZMAREK
28-05-2026 08:00 10:00 02:00

13 z 18

Podnoszenie i

transport

ładunków

SYLWIA

KACZMAREK
28-05-2026 10:15 12:15 02:00

14 z 18

Manewrowanie

wózkiem

SYLWIA

KACZMAREK
28-05-2026 12:30 14:30 02:00

15 z 18  Praca w

warunkach

magazynowych

SYLWIA

KACZMAREK
28-05-2026 14:45 16:45 02:00

16 z 18

Zaawansowane

operacje

SYLWIA

KACZMAREK
29-05-2026 08:00 10:00 02:00

17 z 18  Symulacja

egzaminu

SYLWIA

KACZMAREK
29-05-2026 10:15 13:15 03:00

18 z 18  Walidacja

– egzamin

wewnętrzny

- 29-05-2026 13:30 15:30 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

SYLWIA KACZMAREK

Osoba prowadząca szkolenie posiada ponad 10-letnie doświadczenie w realizacji szkoleń

przygotowujących do egzaminów kwalifikacyjnych na operatorów urządzeń transportu bliskiego

organizowanych zgodnie z wymaganiami Urzędu Dozoru Technicznego. Prowadzi zajęcia

teoretyczne i praktyczne dla operatorów wózków jezdniowych podnośnikowych, podestów

ruchomych, żurawi oraz innych urządzeń UTB. Posiada wykształcenie pedagogiczne oraz

doświadczenie w pracy dydaktycznej z osobami dorosłymi. W pracy szkoleniowej wykorzystuje

wiedzę praktyczną z zakresu eksploatacji urządzeń oraz znajomość przepisów dozoru technicznego

i zasad bezpieczeństwa pracy. Skutecznie przygotowuje uczestników do egzaminów

kwalifikacyjnych oraz pracy na stanowisku operatora.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne opracowane przez prowadzącego, obejmujące zagadnienia realizowane podczas

części teoretycznej i praktycznej. Materiały zawierają informacje dotyczące budowy i zasad działania wózków jezdniowych

podnośnikowych, zasad bezpiecznej eksploatacji, obowiązujących przepisów dozoru technicznego oraz podstawowych zasad pracy

operatora. Uczestnicy otrzymują również zestaw pytań przygotowujących do egzaminu kwalifikacyjnego UDT. Materiały udostępniane są

w formie skryptów szkoleniowych, prezentacji oraz opracowań dydaktycznych. Podczas zajęć wykorzystywane są także instrukcje obsługi

urządzeń oraz przykładowa dokumentacja techniczna.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat, brak przeciwwsSzkolenie realizowane jest zgodnie z wymaganiami Urzędu Dozoru Technicznego w zakresie

przygotowania operatorów wózków jezdniowych podnośnikowych. Usługa obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną, podczas której

uczestnicy wykonują ćwiczenia związane z przygotowaniem urządzenia do pracy, obsługą wózka oraz bezpiecznym transportem

ładunków. Warunkiem ukończenia szkolenia jest uczestnictwo w zajęciach oraz pozytywne zaliczenie walidacji efektów uczenia się. Po

zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie o ukończeniu szkolenia. Uzyskanie uprawnień następuje po zdaniu egzaminu

przed komisją kwalifikacyjną UDT. Terminy egzaminów ustalane są indywidualnie.kazań lekarskich.

Adres

ul. Podmiejska 18

66-400 Gorzów Wielkopolski

woj. lubuskie

Koszt osobogodziny brutto 142,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 142,86 PLN



Szkolenie realizowane jest w Ośrodku Szkolenia Zawodowego DOBRY KURS w Gorzowie Wielkopolskim przy ul.

Podmiejskiej 18. Zajęcia teoretyczne odbywają się w sali szkoleniowej wyposażonej w stanowiska dla uczestników,

komputer, projektor oraz materiały dydaktyczne. Sala umożliwia prowadzenie zajęć w formie wykładu i dyskusji. Zajęcia

praktyczne realizowane są na placu manewrowym przeznaczonym do szkolenia operatorów UTB, wyposażonym w

wózek jezdniowy podnośnikowy oraz osprzęt do transportu ładunków. Uczestnicy wykonują ćwiczenia z zakresu

przygotowania urządzenia do pracy, obsługi wózka oraz manewrowania. Miejsce szkolenia zapewnia bezpieczne

warunki prowadzenia zajęć zgodnie z przepisami BHP oraz dostęp do zaplecza sanitarnego.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


SYLWIA KACZMAREK

E-mail kursy-gorzow@wp.pl

Telefon (+48) 794 543 096


