Mozliwos$¢ dofinansowania

Kompleksowa stylizacja okolicznosciowa: 5 000,00 PLN brutto
stylizacja fryzur + wizaz | 2 dni 5000,00 PLN  netto
szkoleniowe | 2 Certyfikaty 250,00 PLN  brutto/h
Numer ustugi 2026/04/07/212745/3468243 250,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
,MANUFAKTURA ) Stargard
ADAMCZYK"

Zygmunt Nosal & Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
®© 20:00h

5 27.05.2026 do 28.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do podmiotéw sektora MSP oraz ich
pracownikow:

* Fryzjerzy, ktérzy chca rozszerzy¢ oferte o makijaz (ustuga
kompleksowa ,w jednym fotelu”).

e Wizazysci, ktérzy chcag uzupetni¢ warsztat o stylizacje wtoséw, aby
oferowac petne przygotowanie panny mtodej/klientki.

Grupa docelowa ustugi ¢ Wiasciciele salonéw Beauty, planujacy wprowadzenie pakietow
$lubnych (total look), co zwigksza $rednig wartos$¢ paragonu i
lojalnos¢ klienta.

¢ Stylistki mobilne, dla ktérych kluczowa jest umiejetnos$é wykonania
petnej metamorfozy w ograniczonym czasie u klienta.
¢ Osoby chcace zdobyé nowy zawdd: stylisty oraz wizazysty od zera

Liczba godzin: 20 godzin zegarowych

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakornczenia rekrutacji 18-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Nabycie przez uczestnika kompleksowych kompetencji w zakresie kreowania spéjnego wizerunku okoliczno$ciowego
taczacego nowoczesne techniki stylizacji fryzur o ekstremalnej trwatosci z profesjonalnym makijazem.

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania trwatych stylizacji przy jednoczesnej
optymalizacji czasu pracy. Efektem koricowym jest wzrost profesjonalizmu i konkurencyjnosci uczestnika na rynku ustug
Beauty, umozliwiajgcy oferowanie pakietéw eventowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

1. W ZAKRESIE WIEDZY:
-Charakteryzuje sktad i dziatanie
produktéw do stylizacji wtosow ( pudry,
lakiery suche/mokre) oraz kosmetykow
kolorowych (bazy, podktady HD, fixery),
dobierajac je do konkretnego typu cery i
struktury wiosa.

-Omawia zasady architektury fryzur
objetosciowych, w tym techniki
odbijania wloséw od nasady oraz
budowania trwatych stelazy pod
upiecia.

-Wyjasnia zasady modelowania twarzy
$wiattocieniem (konturowanie na mokro
i sucho).

-Zna procedury higieny i BHP w pracy
fryzjera-wizazysty, w tym techniki
dezynfekcji narzedzi i bezpiecznej
aplikacji produktow w strefie oka.

2. W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI:
-Samodzielnie przygotowuje baze pod
fryzure, wykorzystujac techniki
karbowania, kierunkowego suszenia
oraz odpowiedniego tapirowania,
zapewniajac ekstremalne odbicie od
nasady.

-Wykonuje ekspresowa stylizacje fal
przy uzyciu narzedzi termicznych.
-Tworzy zaawansowany makijaz
okolicznosciowy, potrafigc uzyskac
efekt nieskazitelnej cery, poprawnie
wyklei¢ kepki rzes oraz wymodelowaé
oko pod konkretng budowe powieki.
-Laczy fryzure i makijaz w spéjny "Total
Look", dopasowujac stylizacje do typu
urody klientki oraz okaz;ji.

-Dokonuje profesjonalnej dokumentac;ji
fotograficznej wykonanej pracy,
wykorzystujac triki oswietleniowe
podkreslajace teksture wtoséw i detale
makijazu.

3. W ZAKRESIE KOMPETENCJI
SPOLECZNYCH:

-Wykazuje postawe zorientowang na
potrzeby klienta, potrafigc
przeprowadzi¢ profesjonalny wywiad
(konsultacje) i doradzi¢ optymalne
rozwigzania stylizacyjne.

-Prezentuje profesjonalizm i etyke
zawodowa, dbajac o komfort i
bezpieczenstwo klientki podczas
wielogodzinnej ustugi "Total Look".
-Posiada zdolnos$¢ do samodzielnej
oceny jakosci wlasnej pracy oraz
krytycznej analizy efektéw koricowych
w celu ciagtego doskonalenia
warsztatu.

-Zarzadza czasem pracy pod presja, co
pozwala na terminowa obstuge klientek

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Weryfikacja wiedzy (Test
teoretyczny):Poprawne udzielenie
odpowiedzi na min. 80% pytan w tescie
zamknietym, obejmujacym: zasady
doboru produktéw do typéw cery i
struktury wtosa, technologie budowania
objetosci oraz zasady higieny pracy.

2. Weryfikacja umiejetnosci (Egzamin
praktyczny):

-Samodzielne wykonanie petnej
stylizaciji , Total Look” na modelce,
oceniane przez trenerki wedtug
nastepujacych kryteridw:

-Technika fryzjerska: Prawidtowe
odbicie wtoséw od nasady (widoczny
efekt lift) oraz wykonanie estetycznego
skretu (ekspresowe fale) o wysokiej
trwatosci.

-Technika wizazowa: Uzyskanie
jednolitego kolorytu cery (efekt HD),
symetryczne wymodelowanie twarzy
$wiattocieniem oraz poprawna aplikacja
kepek rzes.

-Estetyka i czas: Zachowanie czystosci
formy, spéjnosci obu elementéw
stylizacji oraz zmieszczenie sie w
zatozonym rezimie czasowym
(optymalizacja pracy).

3. Weryfikacja kompetenc;ji
spotecznych:

-Obserwacja podczas symulowanej

Test teoretyczny

konsultacji z klientka — ocena
umiejetnosci doradztwa, badania
potrzeb oraz komunikacji
interpersonalne;j.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

okolicznos$ciowych w warunkach
salonowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

DZIEN 1: Fundamenty, Objeto$¢ i Fryzury (12h dydaktycznych)

e 09:00 - 11:15 | Modut I: Teoria teksturyzacji i przygotowanie bazy. Techniki odbicia od nasady (karbownica, suszenie, produkty typu
"volume"). (3h dyd.)

¢ 11:15 - 11:30 | Przerwa techniczna.

e 11:30 - 13:45 | Modut Il (Pokaz 1): Ekspresowe fale i praca z teksturg. Budowanie fryzury "na objetosci". (3h dyd.)

e 13:45 - 14:15 | Przerwa obiadowa (niewliczana do godzin dydaktycznych).

e 14:15 - 16:30 | Modut Ill (Pokaz 2): Nowoczesne upiecie $lubne (np. wysoki kok lub kucyk objetosciowy). (3h dyd.)

e 16:30 — 18:45 | Modut IV: Warsztat praktyczny kursantki — przygotowanie bazy i wykonanie wybranych elementéw fryzury. (3h dyd.)

DZIEN 2: Makijaz, Total Look i Egzamin (12h dydaktycznych)

e 09:00 - 11:15 | Modut V: Teoria makijazu fotograficznego. Przygotowanie cery, dobér produktéow pod katem trwatosci (HD/Glow).
(3h dyd.)

e 11:15 -11:30 | Przerwa techniczna.

e 11:30 - 13:45 | Modut VI (Pokaz): Petny makijaz okoliczno$ciowy na modelce — modelowanie $wiattocieniem, kepki rzes, technika
ust. (3h dyd.)

e 13:45 - 14:15 | Przerwa obiadowa.

e 14:15 - 18:00 | Modut VII: Warsztat praktyczny "Total Look". Samodzielne wykonanie przez kursantke petnej stylizacji (fryzura +
makijaz) na modelce pod nadzorem. (5h dyd.)

* 18:00 - 18:45 | Modut VIII: Walidacja (test wiedzy), sesja zdjeciowa do portfolio i podsumowanie efektéw uczenia sie. (1h dyd.)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

X Data realizaciji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢é sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazda uczestniczka po zakonczeniu szkolenia otrzymuje imienny certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetencji w zakresie
zaawansowanych technik stylizacji fryzur i makijazu okoliczno$ciowego, sporzadzony zgodnie z wymogami standardéw Bazy Ustug
Rozwojowych. W ramach ustugi kursantka otrzymuje réwniez autorski skrypt szkoleniowy w formie drukowanej, ktéry zawiera
szczegodtowe opisy procedur krok po kroku, schematy budowania objetosci oraz liste rekomendowanych produktéw i narzedzi
niezbednych do pracy. Dodatkowo uczestniczka zyskuje dostep do profesjonalnych zdje¢ wykonanej przez siebie stylizacji Total Look,
wykonanych podczas modutu portfolio, co stanowi gotowy materiat promocyjny do wykorzystania w mediach spotecznos$ciowych.
Zapewnione zostaje takze wsparcie merytoryczne po szkoleniu w formie mozliwosci konsultacji z trenerkg, co utatwia wdrozenie
nabytych umiejetnosci w codziennej pracy salonowej. Podczas trwania warsztatow kursantka ma do dyspozycji w petni wyposazone
stanowisko pracy, najwyzszej jakosci produkty kosmetyczne oraz poczestunek w przerwach kawowych.

Warunki uczestnictwa

Brak

Informacje dodatkowe

Mozliwos$¢ zastosowania zwolnienia z podatku VAT dla Uczestnikéw, ktérych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70% (na podstawie § 3
ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres

ul. Wojska Polskiego 6U/1
73-110 Stargard

woj. zachodniopomorskie

Ustuga realizowana jest w nowoczesnym, dwupoziomowym salonie o wysokim standardzie. Przestrzen zostata
zaprojektowana z myslg o edukacji. W sktad wchodzi w petni wyposazona cze$é warsztatowa z profesjonalnymi
stanowiskami pracy. Duza powierzchnia lokalu gwarantuje swobode ruchu i najwyzsze standardy higieny oraz ergonomii
podczas zaje¢ praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

o Lokalizacja w centrum zapewnia doskonaty dojazd réwniez komunikacja miejska.



Kontakt

ﬁ E-mail adamczykbeata56@gmail.com

Telefon (+48) 578 022 606

Beata Adamczyk



