
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA

METAMORFOZ

JOANNA

BANDURSKA

    4,9 / 5

177 ocen

Projekt Stylistka Profesjonalistka- 5
miesięczna szkoła stylizacji paznokci.
Szkolenie z wykorzystaniem zielonych
kompetencji.

Numer usługi 2026/04/07/18453/3467671

9 999,00 PLN brutto

9 999,00 PLN netto

169,47 PLN brutto/h

169,47 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

 59:00 h

 06.06.2026 do 11.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do:

osób początkujących, które chcą zdobyć zawód stylistki paznokci i

rozpocząć działalność w branży beauty

stylistek paznokci posiadających podstawowe doświadczenie, które

chcą uporządkować wiedzę oraz podnieść jakość i tempo pracy

osób planujących rozwój własnej działalności gospodarczej w branży

kosmetycznej

osób zainteresowanych podniesieniem kompetencji zawodowych, w

tym kompetencji zielonych i zrównoważonej pracy w salonie

Uczestnikami mogą być osoby pełnoletnie, w szczególności:

osoby pracujące w branży beauty

osoby planujące przekwalifikowanie zawodowe

osoby korzystające z dofinansowania BUR

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 31-05-2026

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania usług stylizacji paznokci zgodnie z

aktualnymi standardami branżowymi, zasadami higieny oraz zrównoważonej pracy. Uczestnik zdobędzie wiedzę

teoretyczną, umiejętności praktyczne oraz kompetencje społeczne, w tym związane z organizacją pracy, obsługą klienta i

wdrażaniem zielonych praktyk w salonie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 59

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą na temat higieny

pracy na stanowisku stylistki paznokci

- stosuje zasady dezynfekcji i

sterylizacji

- rozróżnia choroby i schorzenia

paznokci

- uzasadnia przeciwskazania do

wykonania stylizacji

- przygotowuje bezpieczne stanowisko

pracy

- dobiera odpowiednie akcesoria

produkty do zachowania

bezpieczeństwa i higieny na stanowisku

pracy

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą na temat anatomii

paznokcia naturalnego

- uzasadnia powody łamania paznokci

naturalnych

- definiuje typy naturalnej płytki

paznokcia

- rozróżnia typy skórek

- dobiera rodzaj manicuru do danego

typu skórek

Test teoretyczny

Klasyfikuje produkty i narzędzia do

stylizacji paznokci metodą hybrydową

- dobiera produkty do naturalnego

paznokcia

- dobiera narzędzia do wybranego typu

manicure

- definiuje preparaty niezbędne do

wykonania stylizacji hybrydowej

- obsługuje frezarkę

Test teoretyczny

Wykonuje stylizację hybrydową

- dobiera i aplikuje preparaty pod

stylizację

- aplikuje bazę hybrydową i kolor na

płytkę paznokcia

- dobiera i aplikuje top wykończeniowy

- usuwa stylizację

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą na temat social

mediów

- obsługuje social media

- rozróżnia i tworzy materiały cyfrowe

- obsługuje aplikacje wspomagające

prowadzenie social mediów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się wiedzą na temat paznokci

przedłużonych

- definiuje budowę paznokcia

przedłużonego w kształtach

salonowych

- uzasadnia powody łamania paznokci

przedłużonych

- definiuje i rozróżnia podkładanie formy

względem naturalnej płytki

Test teoretyczny

Wykonuje stylizację metodą żelową

- przygotowuje płytkę pod stylizację

metodą żelową

- dobiera produkty właściwe do

wykonania stylizacji

- rozróżnia, przygotowuje i aplikuje

formy do przedłużania paznokci

- dobiera i aplikuje preparaty

pomocnicze

- posługuje się frezarką oraz pilnikiem

- rozróżnia i wykonuje stylizację w

kształtach migdał, owal, kwadrat

- wykonuje stylizację french oraz z

kolorem hybrydowym

- usuwa stylizację

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się wiedzą na temat higieny i

anatomii przy zabiegu pedicure

- rozróżnia przeciwwskazania do

wykonania zabiegu

- definiuje wskazania do zabiegu

- dobiera narzędzia i produkty do

wykonania stylizacji

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg pedicure

- dobiera narzędzia i produkty do

wykonania stylizacji

- przygotowuje stanowisko zabiegowe

- przygotowuje płytkę pod zabieg

- opracowuje stopę przy użyciu frezarki

- rozróżnia produkty do wykonania

pedicure

- aplikuje bazę, lakier hybrydowy oraz

top

- usuwa stylizację

- aplikuje produkty pielęgnacyjne

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje stylizację z wykorzystaniem

akrylożelu

- dobiera narzędzia i produkty właściwe

do wykonania stylizacji akrylożelowej

- przedłuża paznokcie akrylożelem bez

użycia form

- aplikuje akrylożel na naturalną płytkę

- dobiera i aplikuje produkty do

wykonania princess effect

- wykonuje stylizację babyboomer

konstrukcyjny

- tworzy idealną linię światła przy użyciu

topu wykończeniowego

- obsługuje frezarkę i dobiera frezy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zdobienia typu ombre

- definiuje koło barw

- charakteryzuje produkty do wykonania

stylizacji

- przygotowuje narzędzia i produkty do

wykonania ombre

- przygotowuje paznokcie do wykonania

zdobienia

- wykonuje zdobienia babyboomer,

colorboomer oraz wielokolorowe ombre

pionowe i poziome

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zdobienia salonowe

- charakteryzuje efekty i pyłki do

zdobień

- przygotowuje płytkę pod zdobienia

- rozróżnia i wykonuje zdobienia typu

biżu, snakes skin, mokre na mokre,

sugar effect, wzory geometryczne i

ornamenty

- projektuje zdobienia tematyczne i

sezonowe

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje odnowę paznokci i

uzupełnienie

- definiuje i rozróżnia zabieg odnowy i

uzupełnienia

- rozróżnia odnowę żelową od

hybrydowej

- definiuje błędy podczas odnowy i

uzupełnienia

- dobiera narzędzia i produkty do

zabiegu

- definiuje poprawną architekturę

paznokcia

- obsługuje frezarkę i dobiera

odpowiednie frezy

- aplikuje preparaty pomocnicze

- rozróżnia schemat piłowania pilnikiem

oraz frezarką

- aplikuje kolor hybrydowy pod skórki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje przedłużanie paznokci

metodą flexi tips

- definiuje rodzaje naturalnej płytki

- definiuje rodzaje i kształty flexi tipsów

- dobiera i aplikuje tipsa do naturalnej

płytki

- dobiera produkty do zabiegu

- obsługuje frezarkę i dobiera frezy

- aplikuje produkty hybrydowe i żelowe

- aplikuje top wykończeniowy zgodnie z

idealną linią światła

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Stosuje zasady racjonalnego

gospodarowania materiałami

dobiera odpowiednią ilość produktu;

ogranicza straty materiałowe; unika

nadmiernego zużycia jednorazówek

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodów i deklaracji

Segreguje odpady zgodnie z zasadami

obowiązującymi w branży kosmetycznej

rozdziela odpady (np. jednorazowe,

skażone, komunalne); zna podstawowe

zasady utylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Ogranicza zużycie energii w pracy

stylistki paznokci

racjonalnie korzysta z urządzeń (lampy

UV/LED, frezarka); wyłącza sprzęt, gdy

nie jest używany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady ograniczania zużycia

wody i środków chemicznych

używa odpowiedniej ilości preparatów;

ogranicza nadmierne zużycie wody
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera produkty z uwzględnieniem ich

wpływu na środowisko i zdrowie

wybiera produkty o bezpieczniejszym

składzie; unika nadmiernej ekspozycji

na substancje drażniące

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami zrównoważonego rozwoju

zgodnie z zasadami zrównoważonego

rozwoju

planuje pracę w sposób ograniczający

odpady; utrzymuje porządek i

minimalizuje straty

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część online (przed każdym zjazdem):

przygotowanie teoretyczne do zajęć praktycznych

budowa paznokcia, choroby i przeciwwskazania

higiena i dekontaminacja

produkty i ich dobór

przygotowanie do stylizacji

wszystkie zagadnienia związane z tematyką zajęć stacjonarnych

Część stacjonarna (10 dni / 5 zjazdów):

MODUŁ 1:

część 1

marketing w branży beauty

fotografia i social media

część 2

zasady higieny i bezpieczeństwa pracy

dekontaminacja (praktyczne wykonanie)

manicure hybrydowy

manicure 5 technik (5-star manicure)

praca frezarką

dobór produktów

MODUŁ 2:

przedłużanie paznokci na formach

kształty salonowe (migdał, kwadrat, owal)

„złota ściąga form”

dobór produktów

french malowany

schemat piłowania

wykończenie paznokci lakierem hybrydowym

usuwanie stylizacji przy użyciu frezarki

MODUŁ 3:

pedicure kosmetyczny

pedicure spa

przedłużanie paznokci przy użyciu akrylożelu

wykorzystanie akrylożelu w stylizacjach salonowych

stylizacja babyboomer konstrukcyjny

MODUŁ 4:



zdobienia salonowe

salonowe mix media

zastosowanie różnych techik oraz produktów nailartu

ombre na kilka sposobów

MODUŁ 5:

przedłużanie paznokci metodą FULL COVER TIPS

dobór produktów

praca na kształtach salonowych

uroczyste zakończenie szkoły

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 34

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 34  1 z 33

Uroczyste

rozpoczęcie

projektu

Żaneta Herszel 06-06-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 34  Social

Media -

prezentacja

Żaneta Herszel 06-06-2026 10:00 12:00 02:00

3 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 06-06-2026 12:00 12:30 00:30

4 z 34  Social

Media - praktyka
Żaneta Herszel 06-06-2026 12:30 14:00 01:30

5 z 34  5 star

manicure - 5

rodzajów

manicure

Żaneta Herszel 07-06-2026 09:00 12:00 03:00

6 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 07-06-2026 12:00 12:30 00:30

7 z 34  Manicure

hybrydowy
Żaneta Herszel 07-06-2026 12:30 15:00 02:30

8 z 34  Wszystko

o formach
Żaneta Herszel 04-07-2026 09:00 12:00 03:00

9 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 04-07-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 34

Przedłużanie

paznokci- migdał

i owal

Żaneta Herszel 04-07-2026 12:30 15:00 02:30

11 z 34

Przedłużanie

paznokci -

kwadrat

Żaneta Herszel 05-07-2026 09:00 12:00 03:00

12 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 05-07-2026 12:00 12:30 00:30

13 z 34

Przedłużanie

paznokci-

migdał, owal,

kwadrat - praca

na modelkach

Żaneta Herszel 05-07-2026 12:30 15:00 02:30

14 z 34  Pedicure Żaneta Herszel 01-08-2026 09:00 12:00 03:00

15 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 01-08-2026 12:00 12:30 00:30

16 z 34  Pedicure Żaneta Herszel 01-08-2026 12:30 15:00 02:30

17 z 34  Modern

manicure +

akrylożel

Żaneta Herszel 02-08-2026 09:00 12:00 03:00

18 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 02-08-2026 12:00 12:30 00:30

19 z 34

Babyboomer

konstrukcyjny

Żaneta Herszel 02-08-2026 12:30 15:00 02:30

20 z 34  Ombre Żaneta Herszel 12-09-2026 09:00 12:00 03:00

21 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 12-09-2026 12:00 12:30 00:30

22 z 34  ombre Żaneta Herszel 12-09-2026 12:30 15:00 02:30

23 z 34  zdobienia

salonowe
Żaneta Herszel 13-09-2026 09:00 12:00 03:00

24 z 34  przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 13-09-2026 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 34  zdobienia

salonowe
Żaneta Herszel 13-09-2026 12:30 15:00 02:30

26 z 34  Walidacja - 10-10-2026 09:00 10:00 01:00

27 z 34

Uzupełnienie i

odnowa

Żaneta Herszel 10-10-2026 10:00 12:00 02:00

28 z 34  Przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 10-10-2026 12:00 12:30 00:30

29 z 34

Uzupełnienie i

odnowa

Żaneta Herszel 10-10-2026 12:30 15:00 02:30

30 z 34  Flexi tips Żaneta Herszel 11-10-2026 09:00 11:00 02:00

31 z 34  walidacja - 11-10-2026 11:00 12:00 01:00

32 z 34  Przerwa

obiadowa
Żaneta Herszel 11-10-2026 12:00 12:30 00:30

33 z 34  wykład na

temat zielonych

kompetencji

wykorzystywanyc

h w branży

stylizacji

paznokci

Żaneta Herszel 11-10-2026 12:30 14:00 01:30

34 z 34  Uroczyste

zakończenie i

rozdanie

Certyfikatów

Żaneta Herszel 11-10-2026 14:00 15:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 9 999,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 9 999,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Żaneta Herszel

Jestem instruktorem stylizacji paznokci od 2020 roku i współpracuję z wiodącą marką Indigo Nails.

Specjalizuję się w szkoleniach, które prowadzę w Katowicach i Ochabach małych, pomagając

stylistkom na różnych poziomach zaawansowania.

Do tej pory wyszkoliłam około 800 osób, przekazując im wiedzę i techniki, które pozwalają na

precyzyjne i trwałe stylizacje. Moje doświadczenie potwierdzają pięć medali zdobytych na

międzynarodowych mistrzostwach, co jest dowodem na wysoki poziom umiejętności i dbałość o

każdy detal.

Prowadzę również pięciomiesięczne szkoły stylizacji paznokci, w których uczę nie tylko techniki, ale

także budowania kariery w branży beauty. Stawiam na profesjonalizm, nowoczesne metody i

indywidualne podejście do każdej kursantki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje:

dostęp do kursów online przed każdym zjazdem

indywidualne materiały szkoleniowe

zadania domowe utrwalające wiedzę

dostęp do zamkniętej grupy mentoringowej

certyfikaty cząstkowe - 11 certyfikatów online i 11 certyfikatów stacjonarnych

certyfikat końcowy „Profesjonalny Stylista Paznokci”

pakiet powitalny (startowy)

możliwość pracy na modelkach

Warunki uczestnictwa

ukończone 18 lat

brak przeciwwskazań zdrowotnych do pracy w zawodzie

dostęp do internetu (do realizacji części online)

obecność na zjazdach stacjonarnych

realizacja materiałów online przed zajęciami praktycznymi

Nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie (kurs obejmuje poziom podstawowy i rozwijający).

Informacje dodatkowe

Koszt osobogodziny brutto 169,47 PLN

Koszt osobogodziny netto 169,47 PLN



Terminy poszczególnych zjazdów:

6-7.06

4-5.07

1-2.08

12-13.09

10-11.10

szkolenie realizowane w formie hybrydowej (online + stacjonarnie)

część praktyczna stanowi kluczowy element usługi (większość czasu pracy)

zajęcia odbywają się w Katowicach

zjazdy: 1 raz w miesiącu (2 dni)

łączny czas trwania: 5 miesięcy

uczestnik ma możliwość zdobycia kwalifikacji zawodowych oraz rozpoczęcia pracy w branży beauty

szkolenie wspiera rozwój działalności gospodarczej oraz zwiększenie konkurencyjności na rynku

Na pierwszym zjeździe kursantka otrzymuje prezent na start o wartości kilkuset złotych.

W cenie usługi jest zawarty poczęstunek, obiad oraz ciepłe i zimne napoje podczas trwania zjazdów stacjonarnych.

Podczas niektórych szkoleń istnieje możliwość pracy na modelkac

Po zdaniu egzaminów i na koniec ostatniego zjazdu kursantka otrzymuje główny Certyfikat Profesjonalnego Stylisty Paznokci oraz 11

odrębnych Certyfikatów z zagadnień poruszanych na szkoleniach stacjonar

Warunki techniczne

Część teoretyczna szkolenia będzie realizowana za pomocą kursów online bezpośrednio na stronie www.bandurska.com - platforma

Vimeo. Dostęp do kursów zostanie przekazany przed rozpoczęciem zjazdów stacjonarnych i będzie można z nich korzystać przez rok od

momentu przyznania dostępu. Do skorzystania z platformy niezbędny jest dostęp do internetu oraz telefon lub komputer.

Adres

ul. 1 Maja 94

40-240 Katowice

woj. śląskie

Centrum Szkoleniowe Bandurska School, Katowice

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

- hurtownia kosmetyczna dostępna na miejscu - możliwość zakwaterowania nad Centrum Szkoleniowym

Kontakt

Zuzanna Stankowska




E-mail bandurska.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 534 556 996


