
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Szkolenie stylizacja rzęs: 1:1, light volume 2/6D- Natalia Kaczmarek" przygotowuje do samodzielnego

wykonywania zabiegu z zakresu stylizacji rzęs metodą 1:1, 2/6D.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Rarity Monika

Mroczka

    4,8 / 5

1 774 oceny

Szkolenie stylizacja rzęs: 1:1, light volume
2/6D- Natalia Kaczmarek

Numer usługi 2026/04/07/18995/3467033

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Konin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 32:00 h

 18.05.2026 do 20.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa "Szkolenie stylizacja rzęs: 1:1, light volume 2/6D- Natalia

Kaczmarek" skierowana jest do osób zainteresowanych stylizacją rzęs

wieloma technikami: 1:1, light volume 2/6D. Szkolenie podstawowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pozyskuje klientów i sprzedaje zabiegi.

Buduje portfolio, wykonując

odpowiednie kadry swoich prac.
Analiza dowodów i deklaracji

Dostosowuje zabiegi do indywidualnych

potrzeb klienta.
Test teoretyczny

Definiuje procedurę zabiegu

przedłużanie rzęs metodą 1:1 i 2/6D

Samodzielnie i poprawnie wykonuje

zabieg przedłużania rzęs metodą 1:1,

zachowując procedury zabiegowe

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje różne metody nakładania

preparatów podczas zabiegu
Analiza dowodów i deklaracji

Rozróżnia preparaty używane podczas

zabiegu przedłużanie rzęs metodą 2/6D

(light Volume)

Test teoretyczny

Definiuje przeciwwskazania do zabiegu Test teoretyczny

Samodzielnie i poprawnie wykonuje

zabieg przedłużania rzęs metodą 2/6D

(light volume), zachowując procedury

zabiegowe

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Dzień I

Teoria, omówienie zagadnień przygotowujących do stylizacji 1:1:

1.Jak stać się profesjonalną stylistką ?

2.Przeciwskazania do zabiegu.

3.Karta klientki.

4.Stanowisko pracy.

5.Niezbędne produkty jednorazowe.

6.Kuferek stylistki rzęs.

7.Wyposażenie stanowiska.

8.Budowa oka.

9.Włos - cykl wzrostu.

10.Najważniejsze choroby oczu ,które powinnaś znać.

11.Alergie.

12.Rzęsy - rodzaje.

13.Kolejność wyklejania rzęs.

14.Rzędowość.

15.Kierunki.

16.Modelowanie.

17.Zdejmowanie sztucznych rzęs.

18.Zalecenia po zabiegu.

19.Czynniki wpływające na trwałość aplikacji.

20.Etapy zabiegu.

Praktyka:

-samodzielnie wykonana stylizacja 1:1 przez kursantkę na modelce

Dzień II

Teoria, omówienie zagadnień przygotowujących do stylizacji light volume 2/6D:

1.Przeciwskazania do zabiegu.

2.Wskazania do zabiegu

3.Karta klientki.

4.Stanowisko pracy.

5.Niezbędne produkty jednorazowe.

7.Cykl wzrostu włosa

8.Budowa włosa

9.Klej.Kolejność wyklejania rzęs



10.Rzędowość

11.Kierunki

12.Modelowanie

13.Rodzaje rzęs

14.Zdejmowanie/uzupełnianie rzęs

15.Zalecenia po zabiegu

16.Tempo pracy

Praktyka:

-samodzielnie wykonana stylizacja 2/6D przez kursantkę na modelce

Dzień III

Teoria, omówienie zagadnień przygotowujących do stylizacji 2/6D:

1.Przeciwskazania do zabiegu.

2.Wskazania do zabiegu

3.Karta klientki.

4.Stanowisko pracy.

Praktyka:

-samodzielnie wykonana stylizacja 2/6D przez kursantkę na dwóch modelkach

WALIDACJA

Metody walidacji- Walidacja zostanie przeprowadzona zdalnie - walidator nie jest obecny na walidacji. Składa się z dwóch głównych

elementów:

-Test wiedzy teoretycznej - weryfikacja znajomości zagadnień związanych ze stylizacją rzęs 1:1 i 2/6D. Test rozdaje trener na koniec szkolenia.

Czas trwania 15 minut

-Analiza dowodów i deklaracji - ocena efektów uczenia się z fotorelacji z wykonanych zabiegów

Proces walidacji:

Etap 1 -Wykonanie standardowej fotorelacji z przebiegu szkolenia, zawierającej (zdjęcia wykonuje instruktor)

Zdjęcia kursanta podczas wykonywani stylizacji rzęs 1:1, 2/6D

Zdjęcia rzęs modelki przed zabiegiem

Zdjęcia efektu końcowego 2 stylizacji z różnych ujęć

Etap II: Test wiedzy teoretycznej składający się z pytań zamkniętych i otwartych obejmujących następujące obszary (testy rozdaje

Instruktor) :

Produkty i narzędzia stosowane w stylizacji rzęs 1:1, 2/6d

Procedura zabiegowa stylizacji rzęs

Wskazania i przeciwwskazania do zabieg

Etap III: Analiza dowodów i deklaracji (przeprowadza walidator) Testy wraz ze zdjęciami zostaną przesłane do oceny walidatorowi.

Walidator dokona analizy otrzymanych materiałów (fotorelacji oraz testu) pod kątem:

Wykonanie stylizacji rzęs 1:1, 2/6d

Wiedzy teoretycznej

Czas walidacji na 1 uczestnika wynosi 0,5h

na 2 uczestników 1h

Przerwa oraz walidacja wliczają się w czas trwania szkolenia, może ulec przesunięciu ze względu na tempo pracy uczestników.



______________________________________________________________

Podczas szkolenia każda z kursantek ma swoje odrębne stanowisko do pracy oraz modelkę do wykonania samodzielnego zabiegu.

Stanowisko pracy zawiera:

łóżko z lampą, krzesło obrotowe,

przybornik podręczny z produktami:, pęsety, farby, henna, pędzelki, preparaty, płyn do dezynfekcji, płyn micelarny

akcesoria jednorazowego użytku: waciki, patyczki, taśmy, płatki pod oczy, maseczka, czepek.

Liczba godzin szkolenia podana jest w godzinach dydaktycznych 1h=45 minut

24h zegarowych =32 godzin dydaktycznych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Część

teoretyczna -

szczegółowe

omówienie

podstawowych

zagadnień

związanych z

techniką

przedłużania

rzęs

Natalia

Kaczmarek
18-05-2026 08:00 12:00 04:00

2 z 11  Przerwa
Natalia

Kaczmarek
18-05-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 11  Część

praktyczna -

samodzielne

wykonanie

zabiegu stylizacji

rzęs metodą 1:1

na modelce pod

okiem trenera

Natalia

Kaczmarek
18-05-2026 12:30 16:00 03:30

4 z 11  Część

teoretyczna -

szczegółowe

omówienie

podstawowych

zagadnień

związanych z

techniką

przedłużania

rzęs metodą 2/6d

light volume

Natalia

Kaczmarek
19-05-2026 08:00 12:00 04:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 11  Przerwa
Natalia

Kaczmarek
19-05-2026 12:00 12:30 00:30

6 z 11  Część

praktyczna -

samodzielne

wykonanie

zabiegu stylizacji

rzęs metodą

2/6D na modelce

pod okiem

trenera

Natalia

Kaczmarek
19-05-2026 12:30 16:00 03:30

7 z 11

Przygotowanie

stanowiska

pracy, omówienie

karty klienta,

wskazania/przeci

wwskazania

Natalia

Kaczmarek
20-05-2026 08:00 09:00 01:00

8 z 11  Część

praktyczna -

pierwsza

modelka,

samodzielne

wykonanie

stylizacji rzęs

metodą 2/6d pod

okiem trenera

Natalia

Kaczmarek
20-05-2026 09:00 12:00 03:00

9 z 11  Przerwa
Natalia

Kaczmarek
20-05-2026 12:00 12:30 00:30

10 z 11  Część

praktyczna -

druga modelka,

samodzielne

wykonanie

stylizacji rzęs

metodą 2/6d pod

okiem trenera

Natalia

Kaczmarek
20-05-2026 12:30 15:30 03:00

11 z 11  Walidacja-

test teoretyczny+

analiza dowodów

i deklaracji

- 20-05-2026 15:30 16:00 00:30



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Kaczmarek

Trenerka z ponad 11-letnim doświadczeniem zawodowym w zakresie stylizacji rzęs i brwi oraz 6-

letnią praktyką w prowadzeniu szkoleń z zakresu stylizacji rzęs i brwi. Założycielka i główna trenerka

Glam Academy – autorskiej akademii szkoleniowej działającej w Polsce, Niemczech i Holandii,

zrzeszającej ponad 30 certyfikowanych trenerów branży beauty.

W ciągu ostatnich 5 lat aktywnie prowadzi szkolenia ze stylizacji brwi i rzęs oraz stale podnosi swoje

kwalifikacje poprzez udział w kursach, konferencjach i projektach edukacyjnych. W 2025 roku

prowadzi szkolenie przygotowujące do Mistrzostw Polski w stylizacji rzęs i brwi.

Autorka nowoczesnych programów edukacyjnych dostosowanych do poziomu zaawansowania

uczestników. Obecnie prowadzi kursy stacjonarne w Koninie oraz 3- i 6-miesięczne szkoły online dla

stylistek brwi i rzęs.

W 2019 roku ukończyła szkolenie z zakresu przedłużania i zagęszczania rzęs oraz stylizacji oka

techniką Bossomi Eye Lash Extension, a w 2020 roku – szkolenie „Brow Styling” w zakresie stylizacji

brwi. Odbyła również doszkolenie techniczne, a także szkolenie light i mac Volume w firmie Perfect

Lashes.

Jest certyfikowanym trenerem międzynarodowych organizacji szkoleniowych Bossomi Academy

oraz United Lash Army. Regularnie uczestniczy w webinarach i wydarzeniach branżowych, jako

ekspert w stylizacji brwi i rzęs.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy

zapewnione materiały szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wcześniejsza konsultacja z trenerem lub bezpośrednio z Rarity Academy. Liczba wolnych

miejsc jest ograniczona i może ulec zmianie w zależności od zainteresowania i dostępności. Zaleca się wcześniejszy kontakt w celu

rezerwacji miejsca oraz omówienia szczegółów uczestnictwa.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługa rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztów dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Wojska Polskiego 37

62-500 Konin

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magda Kamionowska

E-mail bur@rarity.pl

Telefon (+48) 570 635 349


