Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C + kwalifikacja

wstepna

s%&)% Numer ustugi 2026/04/06/142346/3465649

Osrodek Szkolenia

) © Kariczuga
Kierowcéw "Auto-

Szkota" Tomasz

Toczek [ stacjonarna

® 330:00h

Brak ocen dla tego dostawcy

£ 30.06.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

& Ustuga szkoleniowa

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

70 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
30,30 PLN brutto/h
30,30 PLN netto/h
139,26 PLN cena rynkowa @

Grupe docelowa stanowig osoby, ktére chcg uzyskac prawo jazdy kat. C oraz

ukonczy¢ szkolenie w zakresie kwalifikacji wstepnej do kat.C

Wymagane:

e prawo jazdy kat.B
¢ minimalny wiek 18 lat

¢ dokumenty z numerem profilu kandydata na kierowce kat. C, C+E oraz z

numerem profilu kierowcy zawodowego otrzymane w Wydziale

Komunikacji.

10

29-06-2026

stacjonarna

330

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujgcych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )

Prawa jazdy kat. A,A1,A2,AM,B,BE,C,CE,D



Cel

Cel edukacyjny

Cele szkolenia

Wiedza: posiadanie wiedzy w zakresie przepiséw ruchu drogowego i ustawy o transporcie drogowym dotyczgcym

kierowcy kat. C

Umiejetnosci: umiejetnos$¢ bezpiecznego i sprawnego prowadzenia pojazdéw samochodowego o dopuszczalnej masie

catkowitej przekraczajgcej 3,5t

Kompetencje spoteczne: wyrobienie dojrzatosci spotecznej i umiejetnosci odnalezienia sie

w stresujgcych sytuacjach na drodze i poza nia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik przygotowuje sie do jazdy
oraz sprawdza stan techniczny pojazdu

Uczestnik wykonuje ruszanie z miejsca
oraz jezdzi pasem ruchu do przodu i do
tytu.

Kursant parkuje skosnie (wjazd
przodem - wyjazd tytem);

parkuje prostopadle (wjazd tytem -
wyjazd przodem lub wjazd przodem -
wyjazd tytem)

Wykonuje ruszanie z miejsca na
wzniesieniu, tzw. "gorka”

Kursant rozréznia charakterystyke w
racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem
przepisow bezpieczenstwa

Kryteria weryfikacji

Osoba egzaminowana prezentuje, ze
rozréznia miedzy innymi:

-dziatanie $wiatet pozycyjnych,
dziatanie swiatet przeciwmgtowych
przednich/tylnych(jezeli wystepuja)

- ocenia poziom ptynu hamulcowego,
poziom oleju w silniku

Uczestnik w wymienionej kolejnosci
organizuje i wykonuje miedzy innymi
zadania: przygotowuje sie do jazdy,
uruchamia silnik pojazdu, wtgcza
$wiatta odpowiednie do jazdy w ruchu
drogowym( jezeli Swiatta nie
wiaczajg sie automatycznie);

* upewnia sie i ocenia o mozliwosci
jazdy, ptynnie rusza

Kursant wykonuje zadania: sygnalizuje
zamiar zmiany kierunku jazdy.

Podczas wykonywania tego manewru
osoba egzaminowana obstuguje po
zatrzymaniu pojazd na wzniesieniu
zaciagga albo uruchamia hamulec
reczny, nastepnie wbija pierwszy bieg i
powoli zwalniajac pedat sprzegta
dodaje gazu i prawa reka zwalnia
hamulec reczny.

Uczestnik kontroluje moment obrotowy,
moc;

*monitoruje jednostkowe zuzycie paliwa
przez silnik

i optymalny zakres uzytkowy
obrotomierza oraz zakres predkosci
obrotowej dla zmiany biegéw.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Kursant rozréznia poziom optymalizacji
zuzycia paliwa oraz jazdy w warunkach
specjalnych

Kursant definiuje uwarunkowania
spoteczne dotyczace transportu
drogowego i rzadzacych nim zasady

Kursant rozréznia zagrozenia na drodze
i w pracy

Kursant dokonuje oceny sytuaciji
awaryjnych, zachowania w sytuacjach
krytycznych

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik kursu

* ocenia zasade ograniczonego
zaufania;

*monitoruje reakcje obronne na
nieprzewidziane zachowania innych
uczestnikéw ruchu drogowego,
wykorzystuje dynamike pojazdu;
*prezentuje jazde z w najnizszym i
najwyzszym zakresie mocy oraz
optymalnym przedziale predkosci
silnika i utrzymywanie si¢ w sektorze
elastycznej predkosci optymalnej;

Uczestnik kursu

definiuje przepisy prawa w zakresie
transportu drogowego, krajowe
regulacje dotyczace czasu pracy
kierowcy w transporcie drogowym,
kodeks pracy i przepisy wykonawcze,
przepisy dotyczace wykorzystywania
urzadzen do rejestracji czasu pracy
kierowcy.

Uczestnik kursu rozréznia i definiuje
rodzaje wypadkdéw przy pracy w
transporcie drogowym, jest
zaznajomiony ze statystyka wypadkéw
drogowych oraz statystykami
dotyczacych zabitych i rannych w
wypadkach drogowych.

Uczestnik kursu ocenia sytuacje
krytyczna - unika komplikacji w razie
wypadku, udziela pomocy
poszkodowanym;

organizuje postepowanie w sytuaciji
pozaru, sposoby ewakuac;ji i zapewnia

bezpieczenstwo wszystkim pasazerom.

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawniern zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzaddéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

ustawa z dnia 05 stycznia 2011r o kierujacych pojazdami ( Dz.U. z 2025r poz. 1226), ustawa z dnia 06 wrzesnia 2001r.
o transporcie drogowym ( Dz.U. z 2025 r poz. 1490)



Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje WORD

Starostwo Powiatowe, Prezydent Miasta , Wojewoda , Wydziat

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Komunikaji

Program

Termin realizacji ustugi uwzglednia okres oczekiwania na wynik walidacji prowadzonej przez podmiot zewnetrzny WORD

Zgodnie z rozporzadzeniem na temat szkolenia oraz egzaminowania.
Program szkolenia teoretycznego kat. C - 20h (45 min)
e Budowa, obstuga i eksploatacja samochodu ciezarowego

e Zasady poruszania sie po drodze samochodem ciezarowym: zachowanie ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych uczestnikéw
ruchu drogowego, zasady zachowania bezpiecznych odlegtosci miedzy pojazdami

o Srodki wptywajace na percepcje i szybko$é reakcji (alkohol, narkotyki, leki), wptyw zmeczenia i stanu emocjonalnego na zachowanie kierowcy
e Ocena warunkdéw na drodze - warunki atmosferyczne, widoczno$¢, nawierzchnia, bezpieczna jazda samochodem w réznych warunkach
e Przewozenie towardw - zatadunek, rozmieszczenie, mocowanie tadunku

e Manewrowanie sam.ciezarowym w ruchu miejskim

e Szczegolne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczace samochodoéw cigzarowych

e Planowanie trasy przejazdu e Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

e Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

e Ekonomia jazdy

e Btedy najczesciej popetniane przez kierowcow samochoddw ciezarowych

e Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

Program szkolenia praktycznego kat. C - 30h (60 min)

e Przygotowanie samochodu ciezarowego do jazdy

e Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

e Ruszanie, obstuga biegéw, hamowanie

e Manewrowanie samochodem ciezarowym

e Plac manewrowy - ¢wiczenie umiejetnosci manewrowania pojazdem

e Jazda w terenie (dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odlegtosci)

e Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

e Czynnosci kontrolne na drodze

Program szkolenia kwalifikacji wstepnej przyspieszonej przew6z rzeczy: 280h (260 godzin zaje¢ teoretycznych (60 min) i 20 godzin zajeé
przktycznych (60 min) )



- zakres tematyczny szkolenia - cze$¢é podstawowa

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa

1.1. Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania, w tym co najmniej tematy :
1.1.1. charakterystyka momentu obrotowego,

1.1.2. charakterystyka mocy,

1.1.3. charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik,

1.1.4. optymalny zakres uzytkowy obrotomierza,

1.1.5. optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegéw.

1.2. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczenstwu w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom, w tym co najmniej tematy :

1.2.1. szczegolne cechy dwuobwodowego uktadu hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzgdzenie przenoszace,

1.2.2. granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy,

1.2.3. mieszane stosowanie uktadu hamulcowego i zwalniacza,

1.2.4. najlepsza relacja miedzy predkoscia a przetozeniem skrzyni biegéw,

1.2.5. wykorzystanie nosnosci pojazdu,

1.2.6. zastosowanie uktadéw hamulcowych na pochytosciach,

1.2.7. postepowanie w przypadku awarii urzadzen stuzacych bezpieczenstwu.

2. Stosowanie przepisow

2.1. Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzadzacych nim zasad, w tym co najmniej tematy :
2.1.1. maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym,

2.1.2. stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85 i Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006; kary za nieuzywanie,
nieprawidtowe uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujace,

2.1.3. prawa i obowigzki kierowcédw w zakresie kwalifikacji wstepnej i szkolenia okresowego.

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i sSrodowiska

3.1. Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy, w tym co najmniej tematy:
3.1.1. rodzaje wypadkoéw przy pracy w transporcie drogowym,

3.1.2. statystyka wypadkoéw drogowych,

3.1.3. udziat samochodoéw ciezarowych/autokarow w wypadkach drogowych,

3.1.4. statystyki dotyczace zabitych i rannych w wypadkach drogowych,

3.1.5. straty materialne i finansowe.

3.2. Umiejetnos¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw, w tym co najmniej tematy :
3.2.1. problemy zwigzane z miedzynarodowgq przestepczoscig transgraniczng i przemytem,

3.2.2. $rodki zapobiegawcze,

3.2.3. metody i cele dziatan przestepczych,

3.2.4. przepisy prawa i obowigzki kierowcy oraz obowigzki przewoznika w tym zakresie.

3.3. Umiejetnosé zapobiegania zagrozeniom fizycznym, w tym co najmniej tematy :

3.3.1. zasady ergonomii,



3.3.2. zachowania i postawy stanowigce zagrozenie,
3.3.3. kondycja fizyczna i ¢wiczenia sprawnosciowe,

3.3.4. ochrona osobista.

3.4. Swiadomo$¢é znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych, w tym co najmniej tematy :

3.4.1. zasady zdrowego, regularnego odzywiania,
3.4.2. wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na zachowanie,
3.4.3. objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu,

3.4.4. zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku.

3.5. Umiejetnos¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych, w tym co najmniej tematy :

3.5.1. ocena sytuac;ji krytycznej,

3.5.2. unikanie komplikacji w razie wypadku,

3.5.3.wzywanie pomocy,

3.5.4.pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy,

3.5.5. postepowanie w razie pozaru,

3.5.6. ewakuacja oséb z samochodu ciezarowego/pasazeréw z autobusu,
3.5.7. zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazeréw,

3.5.8. reakcja na akty agresiji,

3.5.9. podstawowe zasady sporzgdzania informacji z wypadku.

3.6. Umiejetnosé zachowania sie w sposéb poprawiajacy wizerunek przewoznika, w tym co najmniej tematy :

3.6.1. znaczenie poziomu ustug swiadczonych przez kierowce dla przewoznika,
3.6.2. rola kierowcy,

3.6.3. kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy,

3.6.4. utrzymanie pojazdu,

3.6.5. organizacja pracy,

3.6.6. handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w pracy kierowcy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizaciji Godzina

Przedmiot / temat ~ Prowadzacy zajeé rozpoczecia

Brak wynikéw.

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 30,30 PLN

Koszt osobogodziny netto 30,30 PLN

W tym koszt walidacji brutto 406,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 406,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
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TOMASZ TOCZEK

Instruktor wyktadowca kat. ABCDE
Instruktor Tecchniki jazdy kat.BCE
Uprawnienia Egzaminatora os6b ubiegajacych sie o prawo jazdy kat. B

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podreczniki ,test, ¢wiczenia

Platforma e-lerning



Adres

Kanczuga 52A
37-220 Kanczuga

woj. podkarpackie

Kontakt

TOMASZ TOCZEK

E-mail toczek27@gmail.com
Telefon (+48) 504 268 039




