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PL: Kurs jezyka polskiego jako obcego 2 500,00 PLN brutto
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© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

® 25h

£ 17.05.2026 do 21.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa obejmuje:

1. Obcokrajowcow mieszkajacych w Polsce - osoby, ktére chca zwigkszyé
swoje kompetencje jezykowe, aby lepiej funkcjonowaé w spoteczenstwie,
na rynku pracy i w zyciu codziennym w Polsce.

2. Cudzoziemcéw ubiegajacych sie o certyfikat jezykowy - osoby, ktére

. potrzebuja formalnego potwierdzenia znajomosci jezyka polskiego, np. w
Grupa docelowa ustugi ) .
celach zawodowych, edukacyjnych lub do uzyskania obywatelstwa.
3. Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow projektu

"Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Kurs jest idealnym rozwigzaniem dla oséb, ktére chcg uzyskac potwierdzenie
swoich umiejetnosci jezykowych oraz zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy

w Polsce.
Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 16-05-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest osiggniecie przez uczestnika podstawowego poziomu znajomosci jezyka polskiego (A1 zgodnie z

CEFR), umozliwiajgcego komunikacje w prostych, codziennych sytuacjach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik nawigzuje proste kontakty
jezykowe — przedstawia siebie i inne
osoby, stosuje podstawowe zwroty
grzecznosciowe oraz reaguje
adekwatnie w typowych sytuacjach
komunikacyjnych.

Uczestnik stosuje podstawowe

struktury gramatyczne jezyka polskiego,

Zn

w tym czasowniki ,by¢”, ,mie¢” oraz
zaimki osobowe i dzierzawcze w

prostych zdaniach.

Uczestnik rozpoznaje i stosuje
podstawowe stownictwo zwigzane z
zyciem codziennym (rodzina, praca,
jedzenie, zakupy, czas wolny).

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

- poprawnie dobiera formy powitan i
pozegnan,

- przedstawia siebie (imig, kraj, zawéd)
formutuje proste pytania i odpowiedzi
dotyczace danych osobowych,

- wybiera wiasciwe reakcje jezykowe w
krétkich dialogach sytuacyjnych.

Uczestnik:

- poprawnie odmienia czasowniki w
czasie terazniejszym,

- stosuje zaimki osobowe i dzierzawcze
w kontekscie zdania,

- buduje proste zdania twierdzace,
pytajace i przeczace,

- uzupetnia luki wtasciwymi formami
gramatycznymi.

Uczestnik:

- dopasowuje stowa do definicji,
kontekstu lub ilustraciji,

- stosuje wtasciwe stownictwo w
prostych zdaniach,

- rozpoznaje znaczenie podstawowych
wyrazen

wybiera poprawne stowa w zadaniach
zamknietych.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program ustugi

Niniejsza ustuga obejmuje 24 lekcje dydaktyczne realizowane w ramach 6 spotkan (po 4 lekcje kazde) oraz 1 godzine walidacji. To jest
pierwsza z dwéch czesci kursu obejmujaca poziom A1. W sumie w obu kursach bedzie 50 lekcji 45-minutowych. Przerwy nie sg wliczane
w czas trwania ustugi.

Spotkanie 1 (lekcje 1-4):

* Alfabet jezyka polskiego, zasady wymowy oraz podstawy komunikacji (powitania, zwroty grzecznosciowe).
¢ Przedstawianie siebie i innych, podawanie danych osobowych, liczby, dni tygodnia i godziny.

Spotkanie 2 (lekcje 5-8):

e Zaimki osobowe, czasowniki ,by¢” i ,mieé”.
e Budowa prostych zdan twierdzacych, pytajacych i przeczacych, stownictwo zwigzane z rodzing.

Spotkanie 3 (lekcje 9-12):

¢ Stownictwo zwigzane z pracg i czasem wolnym.
e Opisywanie osob i przedmiotéw, podstawowe sytuacje zakupowe.

Spotkanie 4 (lekcje 13-16):

¢ Sytuacje komunikacyjne w restauracji, wyrazanie potrzeb i preferenciji.
¢ Miejsce zamieszkania, miasto, kierunki i orientacja w przestrzeni.

Spotkanie 5 (lekcje 17-20):

¢ Przyimki miejsca, transport i podrézowanie.
e Zdrowie, samopoczucie oraz opisywanie codziennych czynnosci.

Spotkanie 6 (lekcje 21-24):

¢ Rozumienie ze stuchu i czytanie ze zrozumieniem.
¢ Pisanie prostych form uzytkowych oraz powtérzenie i utrwalenie materiatu.

Walidacja efektéw uczenia sie (Iekcja 25):

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie, obejmujgcy materiat z catego kursu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
minimalnego 70% progu punktowego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 20



Przedmiot / temat

zajec

Alfabet,

wymowa,
podstawy
komunikaciji.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspétdziel.
ekranu.

Przerwa

Przedstawianie
sie, liczby, dni,
godziny.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Zaimki,

czasowniki ,by¢”,
»,mie¢”. Rozmowa

na zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Przerwa

Budowa

zdan, rodzina.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspétdziel.
ekranu.

Praca,

czas wolny.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Przerwa

Prowadzacy

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

Data realizacji
zajeé

17-05-2026

17-05-2026

17-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

31-05-2026

31-05-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:30

17:45

16:00

17:30

17:45

16:00

17:30

Godzina
zakonczenia

17:30

17:45

19:15

17:45

17:45

19:15

17:30

17:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:45

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

zajec

XL Opisy,
[5220]

zakupy.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Restauracja,
potrzeby.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

FZON Przerwa

12220
Mieszkanie,
miasto.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspétdziel.
ekranu.

Przyimki,

transport.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Przerwa

Zdrowie,

codzienne
czynnosci.
Rozmowa na
Zywo, czat,
udostep. i
wspotdziel.
ekranu.

Prowadzacy

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

DOROTA
VINCURKOVA

Data realizacji
zajeé

31-05-2026

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

Godzina
rozpoczecia

17:45

16:00

17:30

17:45

16:00

17:30

17:45

Godzina
zakonczenia

19:15

17:30

17:45

19:15

17:30

17:45

19:15

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia

Stuchanie,

czytanie.

Rozmowa na

2 t DOROTA 21-06-2026 16:00 17:30 01:30
Zywo, czat, VINCURKOVA : : '
udostep. i

wspotdziel.

ekranu.

DOROTA
Przerwa 21-06-2026 17:30 17:45 00:15
VINCURKOVA

Pisanie,

powtdrzenie.

Bozmowa na DOROTA

zywo, czat, 21-06-2026 17:45 19:15 01:30
. VINCURKOVA

udostep. i

wspotdziel.

ekranu.

DOROTA
Przerwa VINCURKOVA 21-06-2026 19:15 19:30 00:15

€D est

teoretyczny

jednokrotnego DOROTA
wyboru — wynik VINCURKOVA
generowany

automatycznie.

21-06-2026 19:30 20:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

DOROTA VINCURKOVA

Specjalistka w zakresie dydaktyki jezyka polskiego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem nauczania
jezyka polskiego jako obcego oraz drugiego. Posiada wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu
szkolen jezykowych dla oséb dorostych, w tym uczestnikéw projektéw rozwojowych finansowanych
ze $rodkow publicznych.

W swojej pracy dydaktycznej tagczy solidne przygotowanie merytoryczne z nowoczesnymi metodami
nauczania jezykoéw obcych, opartymi na podejsciu komunikacyjnym oraz zadaniowym. Projektuje i
realizuje programy szkoleniowe dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikéw,
uwzgledniajgc ich poziom kompetenc;ji jezykowych, cele zawodowe oraz kontekst kulturowy.

Pani Dorota Vincurkova ktadzie szczegdlny nacisk na rozwijanie praktycznych umiejetnosci
jezykowych, takich jak rozumienie tekstu pisanego i méwionego, poprawnos$¢ gramatyczna oraz
skuteczna komunikacja w sytuacjach zawodowych i spotecznych. W swojej dziatalnosci
szkoleniowej stosuje réznorodne formy pracy, w tym analize tekstéw, ¢wiczenia interaktywne oraz
elementy ewaluacji postepéw uczestnikow.

Dzieki doswiadczeniu trenerskiemu oraz systematycznemu doskonaleniu kompetencji zawodowych,
Pani Dorota Vincurkova zapewnia wysoki poziom merytoryczny i dydaktyczny prowadzonych
szkolen, zgodny ze standardami jako$ci wymaganymi w Bazie Ustug Rozwojowych. Doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie

wczesniej niz 5 lat przed data publikacji

ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas kursu uczestnik otrzyma materiaty dydaktyczne od lektora.

Warunki uczestnictwa

Zapis na te ustuge mozliwy jest WYLACZNIE przez Baze Ustug Rozwojowych, dlatego przy zapisie:

O 00 NN O U W N =

. Zdobadz 125 bonéw.
. Zaloguj sie na swoj profil uzytkownika.
. Wybierz te ustuge i nacisnij przycisk "ZAPISZ SIE".
. Wybierz siebie jako osobe do zapisania na te ustuge i uzupetnij swoje dane kontaktowe.
. Dodaj dofinansowanie, czyli ID WSPARCIA, ktére masz z WUP w Szczecinie.
. Zaakceptuj informacje o przekazaniu danych i wpisz w okienku nad nim PESEL i KOD PIN do rezerwacji bonéw.
. Nacisngé potem przycisk wyslij.
. Jesli zapisujesz sie w BUR pierwszy raz - uzupetnij brakujgce dane (zaznaczone na czerwono) w profilu uzytkownika.
. Zadzwon do nas (780 009 003) w godzinach pracy od poniedziatku do pigtku w godz. 10:00-17:00 i wypetnij
test: https://iopenmind.langlion.com/forms/test-polski-2026

Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnik kursu podpisuje umowe w Autenti okreslajacej warunki:

realizacji szkolenia,
na nagrywanie ustugi na potrzeby monitoringu, kontroli,

przetwarzanie danych,
hospitacje metodyka.



Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw
szkoleniowych w ramach projektu "Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe".

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik kursu:

e ¢ podchodzi do egzaminu przygotowanego przez OPEN MIND.
¢ przekazuje Ustugodawcy na adres sekretariat@iopenmind.pl - PIN do rozliczenia ustugi w ramach bonéw szkoleniowych,
¢ wypetnia ankiete oceniajgca szkolenie do 7 dni od zakonczenia ustugi.

Warunki techniczne

Szkolenie bedzie realizowane w formule zdalnej, w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy komunikacyjnej Microsoft Teams.
Uczestnicy sg zobowigzani do zapewnienia we wtasnym zakresie odpowiednich warunkéw technicznych, umozliwiajgcych aktywny i
niezaktécony udziat w zajeciach.

Minimalne wymagania sprzetowe i technologiczne:

e Komputer stacjonarny, laptop lub urzadzenie mobilne (smartfon, tablet) wyposazone w:
¢ kamere internetowa (wbudowang lub zewnetrzng HD),
¢ mikrofon i gtosniki (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth),
¢ aktualng wersje przegladarki internetowej (Microsoft Edge, Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari — z obstugg HTML5) lub zainstalowang
aplikacje Microsoft Teams.

¢ Zalecana rozdzielczo$¢ ekranu: minimum Full HD (1920 x 1080 px)
¢ State szerokopasmowe facze internetowe o przepustowosci co najmniej 25 Mb/s (pobieranie) i 5 Mb/s (wysytanie)

Wymagania systemowe dla platformy Microsoft Teams:
Potaczenie internetowe:

¢ Stabilne potaczenie szerokopasmowe (przewodowe lub Wi-Fi; zalecane tgcze LTE/4G lub wyzsze)
Sprzet audio-wideo:

e Kamera internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB)
e Mikrofon i gtos$niki — wbudowane, przewodowe lub bezprzewodowe (np. zestaw stuchawkowy Bluetooth)

System operacyjny:

e Windows 10 lub nowszy (Home, Pro, Enterprise)
¢ macOS 10.14 lub nowszy
e Alternatywnie: systemy mobilne iOS (13.0+) lub Android (8.0+)

Oprogramowanie:

¢ Microsoft Teams — wersja desktopowa (zalecana), mobilna lub dostep przez przegladarke (Edge/Chrome)

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@iopenmind.pl

Telefon (+48) 780 009 003

Hanna Pashchenko



