Mozliwos$¢ dofinansowania

MAKIJAZ PERMANENTNY BRWI | UST - 10 000,00 PLN brutto

ﬁ SZKOLENIE PRAKTYCZNE | TRENER 10 000,00 PLN netto
MARYNA KRAVETS 256,41 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/04/05/200462/3465234 256,41 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa &

Victor Ekwuribe

© otawa/ stacjonarna
Essence

& Ustuga szkoleniowa

14 ocen £ 02.06.2026 do 04.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do 0séb poczatkujgcych oraz linergistek
chcacych rozwija¢ umiejetnosci w makijazu permanentnym. Uczestnicy

Grupa docelowa ustugi rozwijajg kompetencje cyfrowe w dokumentacji i analizie efektéw oraz
kompetencje zielone poprzez swiadome zarzadzanie materiatami i prace
zgodna z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakornczenia rekrutacji 29-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 39

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi i ust z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, doboru technik i pigmentéw. Szkolenie rozwija kompetencje cyfrowe w zakresie
dokumentaciji i analizy efektéw oraz kompetencje zielone poprzez racjonalne gospodarowanie materiatami i
ograniczanie odpadow.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik omawia zasady wykonywania rozréznia etapy zabiegu Test teoretyczny
makijazu permanentnego z
uwzglednieniem higieny i ekologii pracy wskazuje zasady ograniczania odpadéw Test teoretyczny
rozpoznaje przeciwwskazania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik analizuje skore i kwalifikuje
klienta do zabiegu
dobiera technike i pigment Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik wykonuje zabieg zgodnie z zachowuje poprawna technike Obserwacja w warunkach rzeczywistych
procedurg i zasadami racjonalnego
zuzycia materiatow nie zuzywa nadmiernie materiatéw Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rozréznia sktad pigmentéw Test teoretyczny
Uczestnik dobiera pigmenty $wiadomie,
uwzgledniajac ich sktad i Test teoretyczny
bezpieczeristwo dopasowuije je do klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zdjecia Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik prowadzi dokumentacje
zabiegowa w formie cyfrowej
archiwizuje dane Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ocenia symetrie i kolor Wywiad swobodny
Uczestnik analizuje efekty swojej pracy
wycigga wnioski Wywiad swobodny
Uczestnik komunikuje sie z klientem z udziela zalecen oraz X i
. . .. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych tworzy tresci
ogranicza odpady Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami zrownowazonego

rozwoju utrzymuje ergonomie pracy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA

Wprowadzenie do makijazu permanentnego brwi i ust

Zasady BHP i higiena pracy z uwzglednieniem ograniczania odpadéw
Budowa skéry i analiza obszaréw zabiegowych

Dobdr pigmentdéw i Swiadome zarzadzanie produktami

Techniki pigmentacji brwi i ust

Praca na sztucznych skérkach z kontrolg zuzycia materiatéw
Procedura zabiegowa krok po kroku

Diagnostyka klienta i przeciwwskazania

Dokumentacja zabiegowa w formie cyfrowej

Tworzenie zdjeé¢ przed i po oraz analiza efektéw

Komunikacja z klientem z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych
Zasady pielegnacji pozabiegowej

Najczestsze btedy i korekty

HARMONOGRAM

DZIEN 1

09:30-12:00 teoria + analiza cyfrowa

12:00-12:15 przerwa

12:15-16:45 praca na skérkach + kontrola materiatéow

16:45-17:00 przerwa

17:00-19:00 modelka pokazowa - makijaz permanentnybrwi + dokumentacja zdjeciowa
19:00-21:00 modelka kursantki - makijaz brwi + analiza efektéw
DZIEN 2

09:30-13:00 analiza prac + modelka pokazowa - makijaz permanentny ust

13:00-13:15 przerwa



13:15-16:30 modelka kursantki - makijaz permanentny ust
16:30-12:00 modelka kursantki - makijaz ust + analiza efektéw
DZIEN 3

09:30-12:00 modelka kursantki - makijaz brwi + optymalizacja pracy
12:00-15:00 modelka kursantki - makijaz ust + kontrola techniki
15:00-16:30 egzamin + analiza + Q&A

16:30 - 17:30 Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie obejmuje test teoretyczny, obserwacje pracy uczestnika w warunkach rzeczywistych podczas wykonywania
zabiegéw oraz wywiad swobodny. W ramach walidacji oceniana jest poprawno$é wykonania zabiegu, przestrzeganie zasad higieny i
bezpieczenstwa, dobdr technik i preparatéw oraz umiejetnosc¢ analizy efektéw pracy.

Walidacja przeprowadzana jest przez osobe niezalezng od trenera, zgodnie z zasadg rozdzielnos$ci funkcji szkoleniowej i oceniajacej.
Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikéw kursu.

Podczas czesci teoretycznej kursant zajmuje miejsce przy stole. W czesci praktycznej uczestnik wykonuje makijaz permanentny na modelkach,
korzystajac z foteli kosmetycznych do przeprowadzenia zabiegu w komfortowych warunkach.

Uczestnik musi mie¢ 80% frekwencji podczas zajeé teoretycznych i praktycznych oraz zda¢ 70% testu teoretycznego i praktycznego podczas
walidacji, aby ukonczy¢ pozytywnie szkolenie i otrzymac certyfikat.

KOMPETENCJE ZIELONE | CYFROWE

Ustuga wspiera rozwdj kompetenciji zielonych poprzez racjonalne gospodarowanie materiatami, ograniczanie odpadéw, $wiadome zuzycie
pigmentéw i produktéw jednorazowych oraz organizacje stanowiska pracy zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Ustuga wspiera rozwdj kompetencji cyfrowych poprzez prowadzenie dokumentacji zabiegowej, analize efektéw pracy, wykonywanie i
obrébke zdje¢ oraz komunikacje z klientem z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych.

Uwagi organizacyjne:

+ Grupa szkoleniowa: 3 osoby

+ Kazdy uczestnik posiada wtasne stanowisko pracy

« Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktycznych (1 h = 45 min).

* Przerwy obiadowe i przerwy kawowe nie wliczaja sie do czasu trwania szkolenia.

+ Walidacja 60min wlicza sie do harmonogramu.

+ Czes¢ teoretyczna i praktyczna jest realizowana kolejno, z naciskiem na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy.

+ Harmonogram szkolenia podany w programie jest orientacyjny. Godziny moga ulec zmianie z uwagi na przybycie modelek, indywidualne tempo
kursanta.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 14

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
L Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
iFAP teoria +

. Maryna Kravets 02-06-2026 09:30 12:00 02:30
analiza cyfrowa



Przedmiot / temat
zajec

przerwa

praca na

skorkach +
kontrola
materiatéow

przerwa

modelka

pokazowa -
makijaz
permanentny
brwi +
dokumentacja
zdjeciowa

modelka

kursantki -
makijaz brwi +
analiza efektow

analiza

prac + modelka
pokazowa
makijaz ust

przerwa

modelka

kursantki -
makijaz
permanentny ust

modelka

kursantki -
makijaz ust +
analiza efektow

modelka

kursantki -
makijaz brwi +
optymalizacja
pracy

modelka

kursantki -
makijaz ust +
kontrola techniki

analiza

prac + Q&A

Prowadzacy

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Maryna Kravets

Data realizacji
zajeé

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

04-06-2026

04-06-2026

04-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

16:45

17:00

20:00

09:30

13:00

13:15

16:30

09:30

12:00

15:00

Godzina
zakonczenia

12:15

16:45

17:00

20:00

22:00

13:00

13:15

16:30

19:00

12:00

15:00

16:30

Liczba godzin

00:15

04:30

00:15

03:00

02:00

03:30

00:15

03:15

02:30

02:30

03:00

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia
walidacja - 04-06-2026 16:30 17:30 01:00
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 256,41 PLN

Koszt osobogodziny netto 256,41 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Maryna Kravets

‘ ' Miedzynarodowa Trenerka i Ekspertka w Permanentnym Makijazu Jestem miedzynarodowg
trenerka z potwierdzong kwalifikacjg, spikerem na prestizowych polskich i zagranicznych
konferencjach branzowych. Specjalizuje sie w prowadzeniu zaréwno kurséw podstawowych, jak i
Master Class, a takze szkolen z zakresu usuwania permanentnego makijazu, tgczac wiedze
teoretyczng z praktyka na najwyzszym poziomie. Od 2024 roku jestem zatozycielkg pierwszej szkoty
permanentnego makijazu w Otawie, w ktérej kursanci zdobywaja praktyczne doswiadczenie i
certyfikaty autorskie oraz miedzynarodowe, umozliwiajgce start w profesjonalnej pracy od
pierwszego dnia. Jako ambasadorka marek Face i remover Ultra, stale wprowadza innowacje i
aktualne standardy branzy. Szkolenia wyrédznia indywidualne podejscie, wysoka jako$¢ praktyki oraz
kompleksowe przygotowanie do prowadzenia wtasnego biznesu w Swiecie beauty. To potgczenie
pasji, doswiadczenia i miedzynarodowej ekspertyzy sprawia, ze kazdy kursant opuszcza moja
szkote pewny swoich umiejetnosci i gotowy do sukcesu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

autorski skrypt szkoleniowy



lista produktéw i schematy pracy

dostep do czatu Telegram

certyfikaty (miedzynarodowy, KSSK, Centrum PMU, potwierdzenie kwalifikacji)
prezent od marki Kwadron i Face

wsparcie trenera po szkoleniu

checklisty zabiegowe i materiaty edukacyjne

Warunki uczestnictwa

1. Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w zajeciach zgodnie z harmonogramem szkolenia oraz przestrzegania zasad organizacyjnych i BHP
obowigzujgcych w miejscu realizacji ustugi.

2. Warunkiem ukoriczenia szkolenia jest obecno$é na co najmniej 80% czasu trwania szkolenia (frekwencja min. 80%).

3. Warunkiem otrzymania certyfikatu ukoficzenia szkolenia jest pozytywne zaliczenie walidacji efektéw uczenia sie, obejmujacej czes¢
teoretyczng i praktyczna (zgodnie z programem szkolenia).

4. Uczestnik zobowigzany jest do wykonywania ¢wiczen i zadan praktycznych zgodnie z instrukcjami trenera oraz do zachowania zasad higieny,
aseptyki i bezpieczenstwa.

5. Uczestnik wyraza zgode na udziat w zajeciach praktycznych obejmujgcych prace na modelce (jezeli dotyczy) oraz zobowigzuje sie do
przestrzegania zasad poufnosci i ochrony danych osobowych, w tym wizerunku modelki/klienta (RODO).

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT.
Art. 113 ust. 19 ustawy o Vat

Przed ztoZzeniem wniosku o dofinansowanie, prosimy o kontakt:

Telefon: 880 418 130

Instagram: @Glamour_Essence

Dostepnos¢ terminéw - dziatamy elastycznie i w miare mozliwosci dopasowujemy je do potrzeb kursantow.
Wiecej prac i realizacji trenera mozna obejrze¢ na profilach spotecznos$ciowych:

Instagram: linet_pmu

Facebook: Maryna Kravets

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie
dokonuje zwrotu kosztow zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowania.

Adres

ul. 11 Listopada 7B
55-200 Otawa

woj. dolnoslaskie

Kontakt

VICTOR EKWURIBE



o E-mail phglamouressence@gmail.com
Telefon (+48) 880 418 130



