Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie masterclass - Retraining Lips 4 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/04/03/10788/3464524 4 500,00 PLN netto

@ Akademiga 321,43 PLN brutto/h
Pomerania

321,43 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Akademia
Pomerania Spétka z
ograniczong © Krakéw / stacjonarna

odpowiedzialnoscia & Ustuga szkoleniowa

*okkokok 49/5  (@© 14h
836 ocen B 02.06.2026 do 02.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Grupa docelowa ustugi Kosmetyczki - lingeristki

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 01-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podwyzszenie standardu pracy kursantek o uzupetnienie umiejetnosci praktycznych,
wyeliminowanie btedéw oraz uzupetnienie wiedzy w wykonywaniu zabiegu makijazu permanentnego z zastosowaniem
technik mikropigmentaciji ust w praktyce.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidtowo charakteryzuje preparaty,

. . , . produkty i narzedzia stosowane w
Uczestnik nabywa umiejetnosci w

. i . i makijazu permanentnym, rozréznia Obserwacja w warunkach
zakresie poprawnej technicznej pracy . .
na modelce pigmenty, urzadzenia stosowane w symulowanych
pracy na modelce ,poprawnie wykonuje
technike makijazu permanentnego ust
Prawidtowo dobiera kolory pigmentu do .
. o . . . L. Obserwacja w warunkach
Dobiera odpowiednie pigmenty urody klientki ,rodzaju cery oraz jej

L symulowanych
oczekiwan

Przeprowadza wywiad , wyklucza
przeciwskazania ,okresla oczekiwania

Przygotowuje klientke do zabiegu ,wybiera odpowiedni ksztatt metode
pigmentacji, omawia pielegnacje
pozabiegowa

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wymienia zabezpieczenia prawne
Posiada wiedze z zakresu prowadzenia ,procedury sanitarno-higieniczne Obserwacja w warunkach
gabinetu Beauty ,prawidtowo komunikuje sie z klientem, symulowanych

prowadzi social media

Przygotowuje dokumentacje zabiegowa
i promujaca , ustawia odpowiednie
$wiatto do zdje¢ , odpowiednio ustawia
telefon

Prawidtowo wykonuje zdjecia i video Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie adresowane do linegristek,kosmetyczek .

Ustuga ma charakter doszkalajacy dlatego uczestnik powinien znaé¢ technike makijazu permanentnego.

Uczestnik pracuje z modelkami

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych .

Jedna godzina szkoleniowa=45 minut dydaktycznych.Przerwy sa wliczone do godzin szkolenia.
Walidacja odbedzie sie na podstawie na podstawie analizy dowodéw i dokumentacji prac wykonanych przez uczestnika
Teoria3 h
omowienie kolorymetrii i pigmentologii;
rodzaje pigmentéw stosowanych przy zabiegu pigmentacji
oméwienie techniki pigmentacji
rodzaje znieczulen stosowanych przy zabiegu pigmentaciji
dobor koloru i ksztattu do urody klienta
omowienie doboru kartridzy/igiet;
omowienie doboru odpowiedniego kata pigmentacji;
zasady higieny i sterylizacji narzedzi w gabinecie kosmetycznym;
przeciwwskazania do zabiegu pigmentacji;
procedury zabiegowe;
zalecenia pozabiegowe;
komunikacja z klientem
prowadzenie social mediow
Praktyka 11 h
praca na modelkach
Walidacja 1 h
Walidacja odbedzie sie na podstawie obserwacji w warunkach symulowanych na podstawie prac wykonanych przez uczestnika.

DZIEN 1
9:00 Teoria, praca na skérkach
11:00 Modelka pokazowa
14:00 Modelka kursantki (pracujemy na spokojnie, dopéki kursantki nie skoricza pigmentacji)

17:30 Walidacja

18:30 Oméwienie szkolenia,wreczenie certyfikatu

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Teoria,
praca na Alina Stach 02-06-2026 09:00 11:00 02:00
skérkach

Modelka .
Alina Stach

pokazowa 02-06-2026 11:00 13:45 02:45

Przerwa Alina Stach 02-06-2026 13:45 14:00 00:15

Modelka .
X Alina Stach 02-06-2026 14:00 17:30 03:30
kursantki

1) Walidacja - 02-06-2026 17:30 18:30 01:00

Omoéwienie
szkolenia,wrecze Alina Stach 02-06-2026 18:30 19:30 01:00
nie certyfikatu

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 321,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 321,43 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Alina Stach

‘ ' Ukonczyta Wyzszg Krakowska Szkote Promocji Zdrowia.

Ukonczyta studia na kierunku kosmetologii na Wyzszej Szkole Promocji Zdrowia w 2018 roku.



Jest sedzia w mistrzostwach dotyczgcych makijazu permanentnego. Jest autorkg artykutéw
branzowych dotyczgacych makijazu permanentnego, jako mistrzyni Polski 2024 roku.

Posiada dziesigtki certyfikatow zdobytych w latach 2015-2025 roku.
Jest Mistrzynig Polski w kategorii ,Master of Lips” 2024 roku.
Autorska metoda ,ldeal Healed Lips”.

W pracy ktadzie szczegdlny nacisk na osiggniecie doskonatych efektéw po wygojeniu.
Dzieki autorskiej technice ,ldeal Healed Lips” rownomiernie nasyca kolor na catym obszarze ust, co
sprawia, ze ewentualne dopigmentowanie zajmuje jedynie 5-10 minut

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pakiet dla kursantki zawiera: Skrypt szkoleniowy mojego autorstwa, suwmiarka, kredka do brwi, skérki do éwiczen, otéwek, gumka,
dtugopis i inne przydatne rzeczy.

Kursantka ma do dyspozycji 2 modelki
Po kazdych 4 h dydaktycznych zaplanowana jest przerwa 15 min.
Szkolenie ma charakter doszkalajacy ,skierowane jest dla oséb ktére juz wykonujg makijaz permanentny na poziomie Basic lub Masterclass .

podstawa zwolnienia z VAT art.43,ust.1,29 a

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Kuznicy Kottgtajowskiej 52
31-234 Krakéw

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail b.najda@akademiapomerania.pl

Telefon (+48) 605 734 666

Beata Najda



