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Przedtuzanie wtoséw metodg keratynowa,
technika aplikacji i podstawy trychologii -

szkolenie

Numer ustugi 2026/04/03/48235/3464516

© Bytom

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 40:00h

£ 26.05.2026 do 29.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Styl zycia / Uroda

8 364,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto
209,10 PLN brutto/h
170,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie jest skierowane do stylistek i stylistéw wtoséw, oséb
pracujacych w branzy fryzjerskiej lub rozpoczynajgcych dziatalno$¢ w
zakresie przedtuzania i zageszczania wtoséw. Uczestnicy powinni

wykazywaé podstawowa orientacje w pracy z klientkg/klientem w salonie

oraz che¢ rozwoju umiejetnosci technicznych. Ustuga jest przeznaczona
dla oséb, ktére chcg nauczy¢ sie prawidtowego doboru wiosow,

planowania zabiegu metoda keratynowg oraz rozpoznawania problemoéw
skory gtowy w celu bezpiecznego wykonania zabiegu i $wiadomego

doboru pielegnacji.

25-05-2026

stacjonarna

40
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Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu przedtuzania wtoséw metoda keratynowa, w tym
prawidtowego przygotowania klientki, doboru wtoséw i zaplanowania rozmieszczenia pasemek. Dodatkowo pozna
podstawy trychologii, umozliwiajgce rozpoznanie probleméw skéry gtowy oraz Swiadome dobranie pielegnaciji
wspierajgcej bezpieczenstwo i trwatosc zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozréznia przeciwwskazania
do zabiegu metoda keratynowa,
wyjasnia zasady przygotowania klientki
do zabiegu, przeprowadza konsultacje i
wywiad z klientka

Uczestnik rozpoznaje choroby skéry
glowy i rodzaje tysienia, identyfikuje
problemy skoéry gtowy i dobiera
pielegnacje

Uczestnik wyjasnia zasady RODO,
prowadzi dokumentacje klientki

Uczestnik opisuje elementy ankiety
medycznej i analizuje informacje
zawarte w ankiecie

Uczestnik stosuje zasady etyki i
bezpieczenstwa, zapewnia komfort
klientki

Uczestnik rozréznia rodzaje keratyny
(twarda, miekka, Premium), dobiera
odpowiedni rodzaj do typu wtoséw

Uczestnik dobiera kolor, dtugosé¢ i
strukture wtoséw do klientki, analizuje
kondycje i gestos¢ wloséw naturalnych

Uczestnik charakteryzuje technike
tworzenia taczen, wykonuje poprawne
taczenia keratynowe

Uczestnik obstuguje zgrzewarke,
stosuje zasady bezpieczernstwa pracy

Uczestnik przygotowuje wiosy do
zabiegu, organizuje stanowisko pracy

Opisuje schematy rozmieszczania
pasemek, dobiera schemat do
oczekiwanego efektu

Kryteria weryfikacji

Wskazuje przeciwwskazania na
podstawie przyktadu, omawia etapy
konsultacji, prawidtowo przeprowadza
wywiad z klientka

Rozpoznaje problem na podstawie
opisu lub zdjecia, wskazuje czy zabieg
moze by¢ wykonany

Poprawnie wypetnia dokumentacje,
omawia zasady ochrony danych

Poprawnie interpretuje ankiete, wyciaga
whnioski dotyczace zabiegu

Zachowuje profesjonalng komunikacje,
stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa

Wskazuje réznice miedzy rodzajami
keratyny, dobiera wtasciwa keratyne do
przypadku

Prawidtowo dopasowuje wtosy do
modelki, uzasadnia swéj wybér

Wykonuje prawidtowe taczenia,
zachowuje odpowiednig technike pracy

Poprawnie uzywa urzadzenia,
zachowuje bezpieczenstwo podczas
pracy

Prawidtowo przygotowuje wtosy,
przygotowuje stanowisko zgodne z
zasadami higieny

Wykonuje poprawny podziat na sekcje,
stosuje wlasciwe rozmieszczenie
pasemek

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik rozpoznaje typy skory gtowy i
wloséw, ocenia stan wloséw przed
zabiegiem

Uczestnik rozpoznaje btedy techniczne,
koryguje nieprawidtowosci

Uczestnik ocenia trwatos¢ aplikacji

Uczestnik wykonuje korekte wioséw

Uczestnik rozréznia metody
(ultradzwigki, tape on, mikroringi itd.),
dobiera metode do klientki

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo diagnozuje stan skéry
gtowy, dobiera odpowiednie dziatania

Identyfikuje btedy podczas pracy,
poprawia btedne wykonanie

Ocenia $redni czas noszenia, wskazuje
czynniki wptywajgce na trwatos$é
aplikacji, wskazuje moment wykonania
korekty

Przygotowuje pasemka do aplikacji,
oczyszcza wtosy z keratyny, prawidtowo
wykonuje reaplikacje

Wskazuje réznice miedzy metodami,
dobiera odpowiednig metode do
przypadku

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Uczestnik wykonuje bezpieczne . .
Poprawnie usuwa taczenia, nie

) Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uszkadza wtoséw naturalnych ] ywisty

zdejmowanie wlosow, oczyszcza wiosy
z keratyny

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny, dobiera odpowiednig metode i
materiaty, rozpoznaje problemy i
zapobiega btedom

Uczestnik wykonuje samodzielnie

zabieg przedtuzania wtoséw metoda Obserwacja w warunkach rzeczywistych

keratynowa

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?



TAK

Program

Dzien 1:

BLOK 1-BHP, Konsultacja, Przeciwwskazania (60 min.)
Zasady higieny pracy stylistki (dezynfekcja narzedzi, stanowiska, rak)
Organizacja bezpiecznego stanowiska pracy

Zasady pracy z gorgcymi narzedziami (zgrzewarka)
Przeprowadzenie profesjonalnej konsultacji z klientka
Wywiad kosmetyczny i medyczny

Przeciwwskazania do zabiegu (np. choroby skéry gtowy, nadwrazliwosé, tysienie)
Swiadoma zgoda klientki na zabieg

BLOK 2-Choroby skory gtowy i rodzaje tysienia (60 min.)
Najczestsze choroby skory gtowy (tupiez, £ZS, grzybica)
Rodzaje tysienia (androgenowe, plackowate, telogenowe)
Kiedy nie wykonywa¢ zabiegu

Rozpoznawanie niepokojacych objawdw

Podstawy pielegnacji skéry gtowy

BLOK 3-RODO w pracy stylistki (30 min.)

Zasady ochrony danych osobowych klientek
Przechowywanie dokumentacji

Zgody na zabieg i przetwarzanie danych

Bezpieczenstwo danych w salonie

Obowiazki stylistki wynikajgce z RODO

BLOK 4-Ankieta medyczna klientki (30 min.)

Znaczenie ankiety przed zabiegiem

Jakie pytania powinna zawiera¢

Analiza odpowiedzi klientki

Dokumentacja zabiegowa

Minimalizowanie ryzyka zabiegowego

BLOK 5-Standard obstugi klientki-etyka, bezpieczenstwo, higiena (30 min.)
Profesjonalna komunikacja z klientka

Budowanie zaufania

Zasady etyki w pracy stylistki

Komfort klientki podczas zabiegu



Higiena osobista i stanowiskowa

BLOK 6-Rodzaje keratyn-twarda, miekka, Premium (60 min.)
Réznice miedzy keratyng twarda, miekka i premium

Zastosowanie poszczeg6lnych rodzajéw

Trwatos$¢ i komfort noszenia

Wptyw na naturalne wtosy

Dobdr odpowiedniej keratyny do typu wiosa

PRZERWA

BLOK 7-Analiza produktéw-dobor keratyny i narzedzi do typu wiosa (60 min.)
Rodzaje urzadzen: zgrzewarki, keratynownice — zasady doboru
Produkty wspierajace: odttuszczacze, ptyny przygotowujace

Jak oceniaé zgodno$¢ produktu z potrzeba klienta

BLOK 8-Przygotowanie stanowiska, podziat sekcji, praca z gtéwka treningowa (120 min.)
Ergonomia pracy stylisty

Prawidtowy podziat wtoséw na sekcje

Ustawienie stanowiska i kontrola sprzetu

Praca krok po kroku na gtéwce

Dzien 2:

BLOK 1-Dobdr koloru, dtugosci i struktury wloséw teoria (60 min.)
Dopasowanie koloru wtoséw (jednolite, refleksy, ombre)

Dobér dtugosci do naturalnych wtoséw klientki

Dopasowanie struktury (proste, falowane, krecone)

Analiza gestosci i kondycji wloséw

Zasady naturalnego efektu koricowego

Najczestsze btedy przy doborze wtosow

BLOK 2-Technika taczen keratynowych-wprowadzenie (60 min.)
Budowa tgcza keratynowego

Przygotowanie pasemek do aplikacji

Prawidtowa ilo$¢ wtoséw w pasmie

Techniki formowania taczen

BLOK 3-Praca ze zgrzewarka-obstuga i bezpieczerstwo (60 min.)
Budowa i dziatanie zgrzewarki

Ustawienia temperatury

Prawidtowe uzycie narzedzia

Bezpieczenstwo pracy (ochrona skoéry klientki)

Konserwacja i czyszczenie sprzetu



BLOK 4-Przygotowanie wlosow i stanowiska pracy-praktyka (90 min.)
Przygotowanie wioséw:

Ocena stanu wtosow przed zabiegiem (porowatosé, gestosé, kondycja)
Prawidtowe mycie wlosdw przed przedtuzaniem (szampony oczyszczajgce)
Dlaczego nie stosujemy odzywek i masek przed zabiegiem

Doktadne suszenie wtoséw przed aplikacjg pasemek

Prostowanie wtoséw jako etap przygotowania (kiedy jest konieczne)
Prawidtowe rozczesywanie i przygotowanie do sekcji

Zabezpieczenie skory gtowy przed zabiegiem

Przygotowanie stanowiska pracy:

Organizacja stanowiska — ergonomia pracy stylistki

Przygotowanie narzedzi (zgrzewarka, separatory, grzebienie, klipsy)
Dezynfekcja stanowiska i akcesoriow

Przygotowanie pasemek wtoséw do pracy

Odpowiednie oswietlenie stanowiska

Zapewnienie komfortu klientki (krzesto, podparcie, temperatura)
Przygotowanie materiatéw jednorazowych (rekawiczki, podktadki)
Zasady zachowania czystosci podczas pracy

PRZERWA

BLOK 5-Schematy rozmieszczenia pasemek a efekt koricowy-praktyka na modelce (180 min.)
Podziaty gtowy na sekcje

Techniki separacji wtoséw

Rozmieszczenie pasemek dla objetosci

Rozmieszczenie dla przedtuzenia dtugosci

Strefy bezpieczne (linia wtoséw, okolice skroni)

Indywidualne dopasowanie schematu do klientki

Dzien 3:

BLOK 1-Podstawy trychologii dla stylistow przedtuzania wtoséw-teoria (180 min.)
Podstawy budowy wtosa i skory gtowy:

Budowa wtosa (todyga, cebulka, ostonka)

Cykl wzrostu wtosa (anagen, katagen, telogen)

Funkcje skory gtowy

Réznice miedzy wtosem zdrowym a zniszczonym

Rodzaje skory gtowy:

Skoéra normalna, sucha, ttusta

Skéra wrazliwa i reaktywna



Jak rozpoznac typ skory gtowy u klientki

Wptyw skory gtowy na trwato$¢ aplikacji

Najczestsze problemy skory glowy:

tupiez (suchy i thusty)

tojotokowe zapalenie skory (LZS)

Nadmierne przettuszczanie

Przesuszenie i podraznienia

Kiedy nie wykonywa¢ zabiegu

Rodzaje wtoséw a przedtuzanie:

Wrtosy niskoporowate, Srednioporowate, wysokoporowate
Wiosy cienkie vs grube

Wtosy zniszczone, rozjasniane, chemicznie obcigzone
Jak dobraé metode i obcigzenie do typu wtosa
Lysienie i nadmierne wypadanie wloséw:

tysienie androgenowe

tysienie telogenowe

tysienie plackowate

Réznica miedzy wypadaniem fizjologicznym a problemem
Kiedy odestac¢ klientke do specjalisty

Wptyw przedtuzania wiosow na skore gtowy:
Mozliwe obcigzenia i zagrozenia

Jak unika¢ uszkodzen mieszkéw witosowych
Prawidtowe rozmieszczenie pasemek a zdrowie skory
Znaczenie lekkiej i poprawnej aplikacji

Podstawy pielegnacji skory gtowy i wiosow:

Dobdr odpowiednich kosmetykéw

Mycie i pielegnacja przy przedtuzanych wtosach
Znaczenie peelingéw skéry gtowy

Nawilzanie vs proteinowanie

Btedy pielegnacyjne klientek

Rola stylisty a trychologia:

Granice kompetencji stylisty

Kiedy kierowac¢ klientke do trychologa lub dermatologa
Edukacja klientki w zakresie pielegnacji

Budowanie profesjonalnego wizerunku specjalisty

BLOK 2-Najczestsze btedy i ich eliminacja (90 min.)



Btedy techniczne:

Zbyt duze lub zbyt mate pasemka
Nieprawidtowa ilo$¢ keratyny

Zle uformowane tgczenia (za grube, ptaskie, nieréwne)
Nieodpowiednia temperatura zgrzewarki

Zbyt bliska lub zbyt daleka aplikacja od skéry gtowy
Brak zachowania kierunku wzrostu wtosa

Btedy w przygotowaniu:

Niedoktadnie umyte wtosy (Sliska powierzchnia)
Uzycie kosmetykéw przed zabiegiem

Wilgotne wtosy podczas aplikacji

Brak odpowiedniego podziatu na sekcje

Btedy w doborze wtoséw i materiatéw:
Niedopasowany kolor lub struktura

Zbyt ciezkie pasemka do naturalnych wioséw
Zle dobrany rodzaj keratyny

Uzycie stabej jakosci wtosow

Btedy w rozmieszczeniu:

Zbyt widoczne taczenia

Brak zachowania stref bezpiecznych
Nieréwnomierne rozmieszczenie pasemek

Brak objetosci lub nienaturalny efekt

Btedy w obstudze klientki:

Brak konsultacji lub niedoktadny wywiad

Brak zalecen pozabiegowych

Niewtasciwa komunikacja z klientka

Eliminacja btedow:

Jak poprawnie wykona¢ taczenie krok po kroku
Kontrola jakosci podczas pracy

Checklista stylistki przed i w trakcie zabiegu
Jak rozpoznawaé btedy na biezgco

Metody poprawy zZle wykonanej aplikacji

Dobre praktyki zwiekszajgce jakos$¢ i trwatos¢ pracy
PRZERWA

BLOK 3-Trwatos¢ aplikacji (60 min.)

lle utrzymuja sie taczenia keratynowe ($redni czas noszenia)



Czynniki wptywajace na trwatos¢ aplikacji (pielegnacja, typ wtosa, styl zycia)
Wptyw jakosci wtosédw i keratyny na trwatos¢
Znaczenie prawidtowego wykonania tgczen

Jak rosng wiosy naturalne a przesuwanie sig tgczen
Zalecenia dla klientki wydtuzajace trwatos¢ aplikacji
BLOK 4-Korekty-podcigganie wtoséw (120 min.)
Kiedy nalezy wykonac korekte (czas i wskazania)

Jak rozpozna¢, ze aplikacja wymaga korekty
Bezpieczne zdejmowanie pasemek

Oczyszczanie wtoséw z keratyny

Ponowne przygotowanie pasemek do aplikacji
Wykonanie nowych tgczen (reaplikacja)

Réznice miedzy korektg a catkowitg wymiang witoséw
Dzien 4:

BLOK 1-Omdwienie innych metod przedtuzania wtosow-teoria (180 min.)
Metoda ultradZzwiekowa:

Na czym polega metoda ultradzwiekow

Réznice miedzy ultradZzwiekami a metoda keratynowa na ciepto
Zalety i wady metody

Trwatos¢ aplikacji

Dla jakich wtoséw jest rekomendowana

Metoda biotasm (biotapes):

Charakterystyka metody

Sposob aplikacji tasm

Roéznice miedzy biotasmami a klasycznym tape on
Komfort noszenia

Dla jakich klientek jest odpowiednia

Metoda tape on (kanapkowa):

Na czym polega metoda kanapkowa

Technika aplikacji tasm

Rozmieszczenie przy gtowie

Zalety (szybkos¢, objetosé) i wady

Trwatos¢ i czestotliwosé korekt

Metoda mikroringow:

Charakterystyka metody bez uzycia ciepta

Technika zaktadania mikroringéw



Dob6r rozmiaru i koloru ringéw

Dla jakich wtoséw metoda jest odpowiednia

Zalety i wady

Metoda tulejek (nanoringi / microringi):

Roéznice miedzy tulejkami a mikroringami
Zastosowanie mniejszych taczen

Komfort noszenia i estetyka

Trwatos¢ aplikacji

Wskazania i przeciwwskazania

Poréwnanie metod:

Réznice miedzy metodami (trwatos¢, komfort, ingerencja we wtos)
Dobdr metody do typu wtoséw klientki

Ktdéra metoda dla cienkich, a ktéra dla gestych wtoséw
Wptyw metod na kondycje wtoséw naturalnych

Kiedy wybra¢ alternatywe dla keratyny

BLOK 2-Sciaganie wloséw przedtuzanych-teoria i zdejmowanie aplikacji-praktyka na modelce (210 min.)
Przygotowanie do zabiegu:

Ocena stanu wtoséw i taczen przed zdejmowaniem
Przygotowanie stanowiska pracy i narzedzi
Zabezpieczenie wtoséw naturalnych klientki

Dobér odpowiedniego preparatu do rozpuszczania keratyny
Technika zdejmowania:

Prawidtowe uzycie removera (preparatu do keratyny)
Czas dziatania preparatu

Technika rozkruszania keratyny (kleszczyki)
Bezpieczne zsuwanie pasemek

Praca sekcjami dla kontroli i precyzji

PRZERWA

Oczyszczanie wlosow:

Usuwanie pozostatosci keratyny z wioséw

Doktadne rozczesywanie wtoséw po zabiegu

Mycie wtoséw po zdjeciu aplikacji

Zastosowanie odpowiedniej pielegnacji regenerujacej
Bezpieczenistwo i ochrona wioséw naturalnych:

Jak unikna¢ szarpania i tamania wtoséw

Najczestsze btedy podczas zdejmowania



Kiedy przerwac zabieg (np. nadmierne ostabienie wtoséw)
Praca delikatna i kontrolowana

Po zdjeciu aplikacji:

Ocena kondycji wtoséw naturalnych

Zalecenia pielegnacyjne dla klientki

Przygotowanie wtoséw do ponowne;j aplikaciji (jesli planowana)

Odstep miedzy zabiegami

WALIDACJA (60 MIN):

Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach rzeczywistych, wywiad swobodny

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

. Data realizaciji
Przedmiot / temat Prowadzacy

zajeé
iIF¥13 BLOK 1 -
BHP, Konsultacja, Matgorzata
. . 26-05-2026
Przeciwwskazani Janusz
a
BLOK 2 -
Choroby skoéry Matgorzata
. : 26-05-2026
gtowy i rodzaje Janusz
tysienia
BLOK 3 -
Matgorzata
RODO w pracy 26-05-2026
. Janusz
stylistki
BLOK 4 -
Ankieta Matgorzata 26-05-2026
medyczna Janusz
klientki
BLOK 5 -
Standard obstugi
X X Matgorzata
klientki - etyka, 26-05-2026
. . Janusz
bezpieczenstwo,
higiena
BLOK 6 -
Rodzaje keratyn Matgorzata
. 26-05-2026
- twarda, miekka, Janusz

premium

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:30

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

12:00

12:30

13:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

00:30

00:30

01:00



Przedmiot / temat

Przerwa

E@E BLOK 7 -

Analiza
produktéw —
dobér keratyny i
narzedzi do typu
wilosa

(P21} BLOK 8 -
Przygotowanie
stanowiska,
podziat sekgiji,
praca z gtowka
treningowa

EEE BLOK 1 -

Dobér koloru,
dtugosci i
struktury wioséw
- teoria

@3 BLOK 2 -

Technika taczen
keratynowych -
wprowadzenie

229 BLOK 3 -

Praca ze
zgrzewarka -
obstugai
bezpieczenstwo

523 BLOK 4 -

Przygotowanie
wloséw i
stanowiska
pracy-praktyka

Przerwa

€32 BLOK 5 -

Schematy
rozmieszczenia
pasemek a efekt
koncowy -
praktyka na
modelce

Prowadzacy
Matgorzata

Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Data realizacji
zajeé

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

14:00

15:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

14:00

15:00

17:00

10:00

11:00

12:00

13:30

14:00

17:00

Liczba godzin

00:30

01:00

02:00

01:00

01:00

01:00

01:30

00:30

03:00



Przedmiot / temat

@3 BLOK 1-

Podstawy
trychologii dla
stylistéw
przedtuzania
wlosdéw-teoria

i/Z¥5) BLOK 2 -
Najczestsze
btedy iich
eliminacja

PP Przerwa

3 BLOK 3 -

Trwatosé
aplikacji teoria

BLOK 4 -
Korekty aplikaciji
(praktyka)

BLOK 1 -
Omoéwienie
innych metod
przedtuzania
wloséw-teoria

BLOK 2 -
Sciaganie
wloséw
przedtuzanych
teoria

Przerwa

@3 BLOK 2 -

Zdejmowanie
aplikacji -
praktyka na
modelce

Walidacja

- Test
teoretyczny,
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych,
wywiad
swobodny

Prowadzacy

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Matgorzata
Janusz

Data realizacji
zajeé

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:30

14:00

15:00

09:00

12:00

13:00

13:30

16:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:30

14:00

15:00

17:00

12:00

13:00

13:30

16:00

17:00

Liczba godzin

03:00

01:30

00:30

01:00

02:00

03:00

01:00

00:30

02:30

01:00



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 364,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 209,10 PLN
Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Matgorzata Janusz

‘ ' Specjalistka w zakresie przedtuzania wtoséw metodami: keratyna, ultradzwieki, tape on, miniringi,
biotasmy, tulejki oraz wtascicielka salonu stylizacji wtoséw w Bytomiu. Na co dzien pracuje z
klientkami, wykonujagc profesjonalne stylizacje oraz szkoli stylistki na réznych poziomach
zaawansowania. Posiada 17 letnie doswiadczenie z zakresu stylizacji i przedtuzania wioséw . Przez
lata przeszkolita mndstwo stylistek, ktére rozpoczety prace w branzy lub podniosty swoje
kwalifikacje co pozwolito wypracowa¢ skuteczny system nauczania oparty na rozszerzonej teorii i
praktyce. Specjalizuje sie w metodzie keratynowej, ktadgc duzy nacisk na precyzje wykonania,
trwatos¢ aplikacji oraz bezpieczenstwo wtoséw naturalnych. Szkolenia sg intensywne , nastawione
na realng prace i eliminowanie najczestszych btedéw. Aktywnie dziata w branzy, nieustannie
poszerzajac swoje kompetencje, poprzez udziat w licznych szkoleniach, warsztatach oraz
konferencjach. Posiada aktualne do$wiadczenie trenerskie, obejmujgce aktywne prowadzenie
szkolen w ciggu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej, zawierajg kompleksowe informacje z zakresu tematu szkolenia,
umozliwiajgc uczestnikom petne zrozumienie omawianych zagadnien, zeszyt, dtugopis.

WYPOSAZENIE SALI SZKOLENIOWEJ:

Sala szkoleniowa wyposazona jest w 4 stanowiska do pracy, ktére posiada:



- fotel fryzjerski i lustro

- stolik pomocniczy

- akcesoria, ktére sg wykorzystywane podczas realizacji ustugi
WYPOSAZENIE STANOWISKA DO PRACY:

- $rodki jednorazowe i higieniczne (maseczki, rekawiczki, podktady na wtosy, reczniki jednorazowe fryzjerskie, ostonki jednorazowe do
przedtuzania wtosoéw, reczniki papierowe)

- fartuszek ochronny materiatowy

- preparaty oraz jednorazowe przybory do pracy: preparaty do tworzenia tagczen, preparaty do rozpuszczania tgczen, szampony
specjalistyczne, prostownica, grzebienie, nozyczki, sztuczna gtowa do ¢wiczen, klipsy fryzjerskie

-réznego rodzaju wtosy
-urzadzenia : zgrzewarka, ultradZwiegki

W przypadku szkolen dofinansowanych warunkiem uczestnictwa jest stworzenie przez uczestnika szkolenia konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz wywigzanie sie z warunkéw, ktére sg przedstawione przez konkretnego Operatora, do ktérego przekazywane sa
dokumenty o dofinansowanie do danej ustugi rozwojowej.

Przedsiebiorca jest zobowigzany do zatozenia konta uczestnika instytucjonalnego w BUR. Pracownik przewidziany do udziatu w Projekcie
jest zobowigzany do zatozenia konta uczestnika indywidualnego w BUR, na stronie www.uslugirozwojowe.parp.gov.pl oraz przypisania sie
do profilu instytucjonalnego przedsiebiorcy. Przedsigbiorcy powinni spetnia¢ warunki przedstawione przez danego Operatora, do ktérego
zostaty ztozone dokumenty o dofinansowanie do ustugi rozwojowe;j.

WARUNKI ORGANIZACYJNE JAKIE ZAPEWNIA ORGANIZATOR SZKOLENIA:

- Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie do 4 oséb, kazdy uczestnik ma swoje stanowisko do pracy
- Uczestnik otrzymuje skrypty niezbedne podczas realizacji ustugi

- Modelki

1 godzina szkoleniowa to 45 min dydaktycznych

1800 min/ 45 min= 40 godzin dydaktycznych

Ustuga obejmuje 40 godz. dydaktycznych co jest réwnoznaczne z 30 godz. zegarowych

Przerwa obiadowa, ktéra trwa 30 min dziennie (tj. 120 min.) nie jest wliczana w czas szkolenia.

Koszty dojazdu i zakwaterowania nie sg wliczane w cene ustugi rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 501255371 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowej.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

W przypadku, jesli powyzsza ustuga rozwojowa jest w co najmniej 70% finansowana ze srodkow publicznych w mys! § 3 ust. 1 pkt. 14
Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towarow i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnieri (tekst jednolity Dz.U. z 2025r., poz.832) to usfuga moze by¢é zwolniona z naliczenia podatku VAT, natomiast, w
przypadku jesli powyzsza ustuga rozwojowa jest ponizej 70% finansowana ze srodkéw publicznych to zostanie doliczony podatek VAT w
wysokosci 23%.



Adres

ul. Stolarzowicka 26
41-923 Bytom
woj. $laskie

AKADEMIA URODY PRINCESS MALGORZATA JANUSZ

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Ewa Pawlicha
ﬁ E-mail biuro.decumed@wp.pl

Telefon (+48) 501 255 371



